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IjFnrtr benert ©iffenfcbaffen, wefd)e 
bei* nienfdjliche 93erf}anb erfmben 
h at , toer&iertef bie 2fr$fnet;gelaf)rf« 
^ei( ten großen QSor^ug. SOTari 
wirb an ber 9iid)figfeit biefeö@ahcei um fo »iel 
weniger zweifeln formen, wenn man ernxiget, 
bafj bie 9)?enfd)en bie ©rhaitung i^ceß Gebens 
bem ©enujj ber gtogrenölikffeiigfeif »or^iehefu 
0ie weribcn bie dufjerften Grafte unb bie lehren 
SRtttel an, alle unangenehme unb heftige <£m» 
pfinbungen öon ihrem jfirper ju entfernen. 
0of(fe a(fo eine ©ijfenfdjaft nid)( befo'nberer 
.£>od)ad)tung witrbig fepn, bie uns jeigef, roie 
wir unfere SSunben »erhinben feilen, bie uni 
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©ev 8ant>at$t. 

SDüftcl barmdjt, momif mir unfre ©d)merjen 
lindern formen, Die frd> befähiget , unfre 
dngjilid)e ©cufjcr ju beruhigen V 

©emijS, Diejenigen 93Tenfd)cn bcrbienen nod; 
&en nf Der fpdfejlen Sladjroelt, mefär? 3 « Den 
feiten lebten, Da Die 'Ibgjtiepfunfl nod) in Der 
5S3iegc lag, unb Die auf eine muhfarbe rmD 
befd)werlid)e ?(rf Den ©runb ( ;n if)vcm f'urtfrU 
gen $Bad)ßftjum unD QSoHfommenßeU legen 
mufjtcn. 

SBir roijJVrt jtxiar, Dofl cß Dtefer beftrcffli* 
d)en ©if)c:ifd)off nie nur! a an Gerächtem gefe^ 
let f}af/ Die Derfelbcn bifleUngemijsheif unb§et>* 
ler borgemerfen haben: Sic aber jeba\jeif 
eine meif größere 9X£enge Der SSere^rer entgegen 
ftellen f ihnen, Die bon Dem bortrefflldicn 3iu= 
£ett Derfelbcn auö eigener Erfahrung ftnD über* 
jeutft geioefen, 

©0 lange ein fünfter Umlauf gefunber ©a ff 
te Den grü^ling-unfrcr ^ugenb blü(jenb/ beit 
©ommer tinf er 5i‘af)re rcijcnb, Den J^crbfi in* 
fereß angef)e»ben (Jlltcrö frud)tbar machet, fa 
lange lujl, $reube unb ©rgö&lid)feit in Dent 
iauf unf rer 2age mit ci rum Der abmcthfeln, mirb 
uns bie 2 (rjtnepgelanrtl)eit rpeilö in einer gering» 
fd;ä|igen, tQictisS in einer traurigen, tly.'ilß 011 ci) 
gar in einer fiird)terlicf)en ©effclt erfechten, 
iiötrb aber Der ffiejid;ifßfreiß unfereß icbenß 
but’d) ein ©cmolfe fctjmerjfjafter 3 »fa(le berDnn» 
feit, (leigt ein miberfjofftcß ilngeivitter muten» 

Der 


ber ^ran^eifen auf, bie ben Sau unfers ^ör* 
pei ’8 erfd)üffcrn r wie fcfynett, wie munberbat 
wirb aisbann bie ©enfungöart ber Wenfrfjm 
bcrwanbelf. ‘Der Sfftonard; legt traurig .fö’ron 
unö ©cepfer nteber, ber Sorneljme fließt »er* 
nu'rrt öou bcm ©ipfei feiner 2Bdrbe, Der ®e« 
lehrte »erläßt Doffer Unmuff; bi? 'JBerfffgtr fei« 
ncd 'IBifeeg, ber Sieidje wirft bfjiürjf bte Sur* 
be feiner Sdjioe v>on fidj. ®n jeber eift in bie 
21 rme feines ürjfes, um bafefbjf fein $eben in 
Stdjerljetf jtifeisen. ©elbjr etn ?frmer. Dem 
bie ©mpfmbungen bcä ©Itftfs gdnjfid) un 6 efatmC 
fmb, ber fein tdglicf; Srob mit feinem Sd;weijj 
befeud)tet, oejfea .^afjre ein ^ufammenfxmg 
ton €lenb unb 'iöiberwdrfigfeüen fmb, ber folg* 
Ud) fernen tob mit getroftem SDtutfje erwarten 
ftmnte, foinmt mit jitfernben ©licbern ju bent 
2 trjt, unb }Tef)t um bieSveffutig feines fümmer* 
lidien kbenss. TiffeSorflcflungeu t>on dlninutf}, 
Sorjug unb Sollfenimenljeifen , woran fte f;d) 
be:; ben federn tagen tljrer ©efunb^eit etgo^ 
ten, fiub gleid)fatn in ein Diidns aufgelöst wor* 
ben. ©in jeber wirft nur matte unb betrübte 
S liefe auf feinen nerlajfenen 3u|laub juruef. 

3 ft alfa ble ‘Jirjtriepgela^rtßeit nicf)t mit 
9ied)t unfd)döbar 511 nennen , ba fte unfre gan* 
je ?iufinerffamfeit naef; ftd; jicf;t, wenn md;tS 
in ber 3Öelt bermögotb i|f, unfre Sinne ju 
rüfjren, bie uns eine angenehme 9utf)e mittf;ei« 
iet, wenn alle ©rgd|lid)feiten jit fcfywad; fmb, 
ein Sergmtgeu in uns ju wirfen. ©otf unb 
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bei* 'Jtrjf ftttb fafl afiemd bie iefcfen ©3cfd)affti» 
gungen menfd)iid)er ©cbnnfen. ^hiß biefem 
©runbrifj werben wir jugieid) ©ciegenbeif neb* 
men, baß ©3iiö etneß magren '2(rjteß ju 
^eicbnen. 

©Ran fann ieidjf erachten, baf} ein ©Rann, 
bem man feit« feben, dß baß ?(üerfejtbarffe, an* 
pertrauef, feine'grünbiteben ir.ftctjfen jttgieid) 
mit erhabenen Sugenben Perbinbeti muffe, ©in 
gemeinter ^ricb ber 557ntur feitet itttß ^war |tt ei» 
nem aiigemeinen ©Rideiben gegen ben Jammer 
unferß 9?dd)ffen. "Jiiiein ein rebüd)gef»infcr 

, ber dß ein Opfer für einen jeben «ß'ran» 
fen ifl eingerreibee worben , fugtet bie Triebe beß 
©Rideibenß nod) in einem weif fjefjrrn ©rabe. 
©r weiß bie ©Bicbtigfeit beß 3e |f <'fluenß in fei» 
ner wahren ©refe ju fd)dfen, er fennct ben ui;« 
febübbaren ©Berth beß menfd)!id)en JebenS. 
©Be!c*)e feifene ©roftniuth beberrfdjcf feine ©ce» 
ie! ©Bie entfernt fi'nb feine '7(6ftdf>tcn non eifern 
©igennu£. ©eine ©Bohnung iff eine fiebere 
3 uflud)t, eine offne §rei;(fobt ciier ©fenben, 
S5nrd)brungen pon bem ^eucr ber ©Renfd>en» 
liebe wirb er niemdß niübe, feine Jpdnbe ju 
ben SRothieibenben anSjujtrecfon. ©5eiebtbmci> 
bie ^drtfiepen Regungen feineß Jbcrjenß eift er ei» 
nem jeben, ber feine Jpüife fudjf, mit freubiger 
©5erettwi0igfeif entgegen, ©eine ieuffeiigfeit, 
bie er in allen Jpanbiungen biiefen (afft, erwirbt 
i^m bie greunbfd)aft ur.b baß Zutrauen eines 
jeben. ©eine ©taubhaftigfeit befänftiget bie 
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natürlid;e ttngebulb ber ieibenben. «Seine 
Srepmüthigfeit ermuntert t)en niebcrgefdjlage* 
nen SOiud; ber ©egudlten. €'ine reiche ©fa^* 
rttng, eine tiefe Beurteilung, ftnb ber ktffa* 
ben , ber i(jn burch bie üernnifteten Hergänge 
ber ^ranfheiten glücf'lid; führet. ®ie manche 
©tunbe entzieht er feiner Siuhe, unb opfert fte 
ber Beobachtung feiner .^ranfen auf. ©eine 
Grafte fetjeinen bei; ber mühfamen pflege ber* 
felben faft unerfchöpjTich ju fci;n. £>ie größte 
©tarfc feiner 9)?enfd)beitcntmicf'e(tftd) aisbann, 
wenn bie ©dfte bes j\orpers »erwehret ftnb, unb 
ber Qrntfrdftete ftd) bem festen unb fördjterli» 
chen Tfugenbficf* feine« iebens nahem feil. £ier 
legt er baö ?lmt eines ‘Jfrjteö nieber. iMer be* 
muhet er ftd; als ein ?9?enfchenfreunb ihm bie 
2 (ngfi bes $ obes burch fanftmüthige $rojlgrun* 
be ju erleichtern. Qir jählet bep feinem Bette 
jeben $)uls unb ©eufjer. Beflemmt non roch* 
mutigem 9flitleiben rcirb er fein Tfngeftchtooit 
ihm abmenben, um feine (litte ^fjranen für fei* 
nen Tfugen $u verbergen; 5Der ©terbenbe, ber 
ihn auch h a ^ belebt als feinen lebten $reunb 
»erehret, rotrb ihn faum einen Tlugenblicf 
»on feiner ©eite laffen, (£r mirb in bem 
Ä'ampf mit bem ^obe ftd) feji an ihm §aU 
ten, unb mit fuhllofen $anben feine Brufi 
umfajfen. ®ie grofjmüfhig breitet biefer 
9Kenfd)enfteunb feine "Jlrme unter, wie fanft 
brueft er il)n an ftch, n>ie fianbhafc bleibt er 
in biefer Stellung, bis if;n ber le£te Äaucf) 
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entfeelt unb bei* <£rblaj?te an feinem ^er^en er= 
faltet ifl, 

®eld)en traurigen ©inbruc? wirb biefe Hb* 
6Übung in bem ©emütlpe verfdjiebener vletjte 
machen. 0ie werben barinn nicfjtÄ als unan* 
genehme Auftritte unb eine Steife von Ve= 
fd)wcrben an treffen, iperfenen, bie ju niebrü 
gen Gegriffen angewijlwet, bte btirci) ©ewinn* 
fud)t oerblenbet ftnb, werben bas ?Oienfd)iicbe^ 
bas ©rfiabene, fo ben dbauptfarafter eines rebs 
lidrgefinnten Ht^tes beffimmet, niemals völlig 
erretten. üDiefe Vorfreilungen ftnb nur tue 
©elfter von (foljecer Tfrt, welche bie vernüuftü 
gen Triebe ber Statur unauffjöiücf) wirffdm 
madjen. 

£>ie 'Xrjtnepfunff iff allemal ein unermef* 
fenes5elb,wo ein ebles Spei" 3 bei) jebem 0d)ritt 
Blumen bes Vergnügens unb bie angemefmu 
#en 5rüd)te einfammlen fann. 3}er eirjt, ben 
wir entworfen fjaben, fann niemals leer an 3u* 
friebenlpett fet>n. ©in jeber ^ag verfdwfft if>m 
neue Vorwürfe ber ©rgb^lid)fett, ®o trifft 
er aber bieÖ.uelle an, bie feine ©eele mit rei* 
ner flSolluff überffromet ? Sfticfyt in ben prdd)* 
itgenipalldffen ber ©ro§en, fonbern in ben nte* 
twigen Jütten ber ‘Jfrmen. ,ftff fein Jjbaus 
ju enge bie Sfttenge feiner $reunbe, ndmlid) ber 
Urnen unb Verladenen ju faffen, fo fd)leid)t 
er unbemerft $u if)rer fünftem 'Soljnnng £in. 
5ßif wallet fein 25lut für freuten, wenn ec 
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ftd) (jiefe&ft bon ber ^Rengeber dürftigen um* 
ringet fielet. Jpicr jeigt er fid) afß ein ‘äßofjf- 
rf^dfer, ber ben Ueberjfufj, fobte Jpar.b bcß PKä« 
d)en ipm jugewanbe har, freigebig außifjedef. 
Jptertffer ein 3?afer, her für ihnen Unterfwit 
unb ipffege auf baß jdrffidjfTe forget. J^ier be- 
trcifef er fid) a!ß ein “Xrjf, her fee mit >)iaf(j unb 
SÜiittefn unterfiußef. 23efd)en freunbfd)aftli= 
d)en unb ungefünfMten Umgang fjat er mit 
t^neu aufgerid)tet. QBie oft leffnet ber Traufe 
fein mübeß dpaupt auf feinen ©d)oofj, unb rufjt 
unter feinen Jpanben in einem fanften 'Äd)(um* 
mer. 5öie oft erleichtert er ifprn feine fparfc 
fagerftatt, wie oft troefnet er ben ©d)tbeijj bott 
feiner ©tirne ab. 

2Baß für 33e(ofjnung fjat cnbftd) ein foid)er 
mifletbiger 2fr$t bor fo biefe 9Küfje ju hoffen ? 
9)id)tß mefjr a(ß eine 3<%e ber (^tfennrlicf)- 
feit, bie ber Tfrme i£m fratt einer s -3cjaf)lung 
jollt. ^irien ©eegcnßnnmfd), ben er f}eifig 
achtet, weif er bie Erfüllung beffelben in jener 
(ürnugPetf erwartet. Qiincn £>anf, ben er noef) 
mit gebrodenen Tfugen unb mitfierbenben Up» 
peit gegen feinen ®of)ftf;dter an ben ^ag $u le* 
genfucfyt. ©efcfje reiche Vergeltung! iJBefde 
unfd)d6bare QSefo^nung! 

®ir f>aben bet) bem Anfänge unfrer S3ldt» 
ter fein febfefter Urbilb, als bie 'iCbfdjilberung 
eineß fokfyen grojjmüt(;igen unb mitleibigcn 
Erstes wallen fönnen. ©ein Sntjwecf fUmmf 
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mit unferm ©ntfcbluß, unb fein Verhalten mit 
bet ©cfmnung unfers Jperjens »oöfommen 
fibereiu. ©ir werben feine Ünu^e fparen, 
bie 3 uge feiner fdeenen ©igenfehaften in unfern 
Jpanblungen ncdp.uabmen. ©ir fmb über* 
^eugt, baß wir unfre ©infteßt unb ©rfafwung 
nicht glücflid)er anwenben fonnen, als wenn 
wir fte bem gemeinen ©efen > insbefonbere 
aber Ärmen unb -^erlaßenen bef'annt mariien. 
©ir f^aben f>te, 5 u jweg widrige ©egenfidnbe, 
nämlich: bie Jjerjogthümer ©uvlanö unb ?ief* 
lanö gewatet, Swep fdnber, bie nod) un= 
galliger Q 3 erbejTerung in 2 lbftd)t bcs ©efunb* 
hettS-- 3 ufi<wbes berer, bie auf hegt ianbe woh« 
nen, bebürfen. 

©ie oft hat bet Tinblicf bes niebrigen icnb* 
manns unfer ©kleiben erreget, ber in feinem 
©lenb ohne Jjpülfe, ^ßege unb ©artung bar* 
ben muß. ©ie mancher wirb alfo in ber £Mü» 
te feiner ^abre b«hin geriffen, ber oft burd) 
ein geringes ©tftel fünnte gerettet werben, 
©in anbrer, beffen ©tdrfe ber Sßatur bie h € f* 
tigffen Unfälle ber ^ranfheit überwinbet, muß 
boeß lange 3 eit jubringen, che er bie Perlohr* 
neu Grafte wieber erlangen unb 311 feinen ©e* 
fchdfften tüchtig fepn fann. ©ewiß, es fann 
wohl nichts rüfprenbers fepn, als ber Tlnblicf ei» 
nes Ortes , wo fo Piele foidper bejammernswür* 
bigen ©enfeßen an einer ^ranfßeit liegen. 
Jpier winfelt ber eine in ber ©uth feiner 
©eßmerjen, bort feßmaeßtet ein anbrer in ber 
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feineg Fiebers, ber briete ringt mit b?r 
Tlngjt bes ‘Sobes, ohnebaf jemanb baburd; jum 
(Erbarmen geredet wirb. ©ir ^aben oft mit 
nicht geringen (ErfTauncn bemevfen muffen, rote 
unempftnb(id), wie furios felbjt U;re ndcbften 
SMutsfreunbe ftd) bei; biefem jdmmerlid)en 
Srauerfptel bejeigen. btefen Jütten wer» 
ben n>ir bie üuelle unfrer Sufriebenlpeit fudjen. 
©elcbe $reube werben wir nerfpuren, wenn 
wir btefen, ron aller ©eit QSerlaffenen, eine 
^u^ung in i^trer J?il 3 e, eine Erleichterung in 
ihren ©cbmerjen, eine ©tarfung in ihrer ©at« 
tigfeit werben mitfbeilen fönnen. (Erreichen 
wtr biefen großen ©unfd), fo werben wir am 
Enbe unfrer Sage bie unausfpred;lid;e $5eru* 
higung genieße», baß wirjum9iuben oielertau» 
fenb ©enfeßen in ber ©eit gelebet f>aben, 

©ir haben fcf>on vor einigen ©oeben unfre 
‘K6ftcf)t bureb eine SSefanntmacbung funb ge« 
fban. 35a aber ben ©ehreßen biefes QEMaft 
niebt $u Jpdnbengefommen iß, fo ftnben wir t>op 
nötf)ig, ben 3nnf)alt beffelben hier beauflagen: 
©ir haben bartnngemelbet, baß wir alle fünß-- 
licbe QSerfcbreibung aus unfrer ©cßrift »er< 
bannen werben, ausgenommen fo(d;e, beren 
Zubereitung wir auf eine leichte unb begreif* 
liebe ©eife an^eigen fönnen. gür ben gemein 
nen knbmann werben wir, aujfer einigen we* 
nigen, bie nod; jur Zeit unentbehrlich ftnb, fei¬ 
ne anbre, als folche trauter vorfdßagen, bie 
wir auf unfern Reibern gefammlet unb in un* 
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fern ©arten gelegen Reiben. 3% es nid)f fdfon 
ter Vernunft gemdfj, baf bic trauter, voelcf>e 
mter unferm .fbünmeisjirid) wad)fen, auef) für 
tie fftatur unfrei- Körper bie jufrag(id)flen fepn 
muffen, @ofite wofjt bie unenbtidje SBetsfteit 
©otfea, bie und) ihren unumfdjrdnften €tn= 
ftd)fen wußte, baß uerfebiebene $ranf()eiten in 
fcer '2ödf, nad) ber fage ber fanber, nad) bem 
5©ed)fei ber Witterung unoermeiblid) fmb, fotf* 
u fte wo£l ber Statur bie Jpüifsmittel wiber 
biefe Sufafle Perfagt ffaben. Sa fie für ben 
Unterhalt ber ®cfd)6pfe in einem jeben knbe 
cuf eine mannigfaltige unb wunberbare'Krt ge* 
forget t)af, warum foflte fid) i^re iiebe aud) 
nid)t auf bie Raffung ber ©efunblfeit unb bic 
pflege ber Traufen erfrreefet (jaben. 

Sie fd)ab(id)C ffteuerungsfud)t ber 5D?en* 
fd)en, bas gefährliche QSorurt^eil öer 7frjtnei?=» 
gelehrten, baß ein auswärtiges Mittel »on 
gfücfiid)crer liBirfung a(S ein etnßeimifcbeS fepn 
muffe/ £aben unjdtjiiges Uebel in ber #rjtnei)* 
fünft n'ad>fid) gezogen. S9iand)eö:|eüfame ©e- 
wdebs, fo unfre ©egenb ßerporbringt, tff ba* 
tmrd) in QSerad)fung geraden, unb unfre 2(po* 
feeren ftnb bagegen mit f)i|tgen unb foflbaren 
©ewürjen ber ^nbianer angefüilet worben. 
5öie glucf lid) ftnb unfre Setten, ba btefes s $or« 
urtfxü/ welkes? feit unbenf ließen 3'aßten bie 
Üfrjtnepfunff umnebelt Tratte, fid) allmaßlig 
«ufiufldren fdjeinet. Sie blinbe 93ereßrung, 
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irefc %i mein ^eiffjee ben auSldubifd;"’- 'Xrtfnet}* 
mitteln ertmefen fyat , ifi Hinein merflich<$ 
»erminbert motben, ba bie 52?erfucf>e ber neuen 
‘Aerjte etn^etnufcfye trauter entbecfet fs.aben^ 
bereu .Grafte bie erfJe ? tu tnelen fallen bet; 
meifen ubertreffen, 9Äan §at »orf chttge Ip 1 ' 0 * 
ben mit fo(d;en atigejtellf, roefd)e man jeberjeif 
als ^odjjigiftig be«rtf;ei(et §at.. £>ie v>ortreff» 
lid;fle uub um>ermutf;ete %irfung / , melche fte 
bet; beu unheilbaren fallen bemiefen haben, 
hat bie SSklt in ©emunberung gefe^et. 

Mochten hoch bie “Aerjte ferner fort fahren 
berglcidjenUnterfudjungen.finjuffcllen, uub ifj* 
ren 9 tamen bet; ber 9tad;melt burdjfoldje ru(;ir.^ 
murbige S5etnu§uttgeu 31 t bereinigen fud;en* 
SSSelchen unbefd;reiblid;en Stufen mürben unfre 
©eger.ben nerfpüren, menn mir bas auf unfern 
‘Aecfern finben fönnen, mas uns jeit^er mit. ben 
gröfren Sofien aus ben entlegenffen idnbern iff 
jugefü^tet morben» 5 ötr merben alle biefe 
©ntbecftmgcn unfern iefern aufrid;tig mittf;ei* 
len, uub aud) btefes befatmt machen, meb 
d;es fonfb ber 9ieib ber *Her 5 te als ein ©e= 
heimnifi ju bewahren pfleget. Q3omeljmlid> 
aber foll unfer 35effreben baf)in gerichtet ferm, 
ba§ mir in ber ‘Abhanbfung ber Krankheiten 
eine beutltche unb bet; allen Auftritten, berfel- 
ben, eine hinlängliche SSorfchrift bes OSer^aU 
tens an bie ^lanb geben wollen. Krankheiten, 
bie mit anbem eine Ae^nlichfeit haben, worum 
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auch ein geübter ju irren pfleget, »erben wir 
in ^ßbeiien ab$eidf)nen, bamit ein jeber bie 
55erfd)iebcn^eit ber diennjeichen mit einem 
555jtcf überfefjen unb beurteilen fann. 2öir 
fnben biefeö ju unfrer ^Ibfirfjt unumgänglich 
ndtf^ig, »eil bie Stabte in unfern fdnbern non 
pinanber entfernet Hegen, uub man nicht gleich 
fepp bem erflert Unfall einen 'Jfrjtnppoerfrdnbi* 
gen um SXatl) fragen fann. ©ir muffen alfo 
unfre fefer in ben Sfanb feöen, ba|j fte felbff 
ein richtiges Urteil non einer jeben ^ranf^eit 
faßen fdnnen. £)a auch nicht eine jebe ^al)* 
reöjeif alle ^frjtnepfrauter zugleich Ijet'borbrin* 
get, fo »erben mir änjeigen, ju welcher 3eit 
ein jebesmufj gefammlet, ober in unfern ©ar* 
ten gepfTanjet »erben. 2Die ©runbfdfje »on 
her 3ubereitungber 'ilrjfnepen, »eiche man als 
einegef)eimnif»o[le .ftunff ber2(potf)efer hetrach 
fet, »erben wir auf eine angenehme unb leichte 
5Beife erfldren. (Ein jeber, ber ftch nur bie 
Sttühe nehmen »ilf, unfrer '33orfd)rift ju fol* 
gen, »irb felbjf einen 93orraf() »on ausgefud)* 
ten unb bewahrten Mitteln perfertigen fdnnen. 
SDer angehdufte 93orrath ber 2(rjtnet?»aaren, 
welker in ben Tfpothefen befmblich ift, fc^afft 
benen, bie auf bem fanbe wohnen, fehr gerin¬ 
gen Stufen. 3)te Benennung berfelben ftnb 
ihnen unbefannt, unb fte fdnnen folche faff nicht 
tmbers, als »ermittelfi ber .ftunjtmdfjigen 33or* 
fchrift eines Tlrjtnepperjfdnbigen erhalten. 


(£s foffet jmar in unferm .5uhrh un k erf fei= 
ne grofje Stulpe aus bcm ungeheuren Q?orratlj 
ber Tlrjtnepbüchcr ein neues jufammen ju fe= 
£en; allein t>on ber Lebensart ber Berechner 
einzelner Janber, t>on ihren itYanfhetfen^ vmn 
ber Teilung berfelben |u fehreiben, ebne einen 
QSorgdnger gehübt ^u hüben, ijf unfers €rach*> 
tens nid)f fo Icidpf ins 5§erf gerichtet, ©tf 
troffen uns hieben, büfj mir auch utifer unfern 
Jefern manchen 1F!enfd)enfreunb an treffen mer» 
beu, ber unfre mohlgemeinfe Tlbfidpten burd) 
SÖfitthetlung eigener Erfahrungen utiterffuben 
mtrb. ®tr merben uhffe ^anfbarfeit bafür 
offentlid) abflatten, unb ihre Tlnmerfungen uni 
fern Blättern einberleiben. ^Dte Tfrjtnehfunff 
hat überbem bic (Jigenfdjaft an fleh, ba§ .fte 
niemais an Erfahrung fann erjcljcpfct merben* 
0d)on feit mehr als »ttftyfaufenb fahren hat 
man Beobachtungen non ^ranfheiten gefdprie*- 
ben. $Dian mad)t nodj täglich neue ‘JBafpr* 
nelpmungen t unb fein Tlrjt mirb ftcb über bie 
Shfenge berfeiben beflagen. Tim meinen ijf 
biefes in einem Janbe uotlng, mo bie-öeilungs* 
funff, me(d)e ftd) auf Hausmittel grünbef, noch 
in grofe ©unfelhett eifigehüllet iff, mo bte 
allermeiften Tlerjte (Vd) um bie Beränberungett 
ber Statur unb um bieEur bes gemeinen SKan* 
nes fehr roenig befummern. 
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OJpf^ir haben tn bem erften <8tücf unfrer © 0 - 
*£& djenfdwift einen Pan entworfen, nad> 
welchem Wir uns bemühen werben, bie ipfiid)- 
reu eines ianbarjteö ju erfüllen. ®ir würben 
«ngefanmt jür ituSfii^rung beffelben fdjretten, 
wenn wir nid)f für notftig erachteten, Juror ei' 
ne allgemeine 93etvad)fung über bie ‘öewo^nec 
non ©urfanb unb Heftanb anjufWlen. "MuS »h* 
rer Einrichtung unb Lebensart werben wir bie 
©orföldge warfen, unb bie Mittel ju betfim- 
men fudje», welche wir jur Ermattung ihrer ©e» 
funbheit unb jur Verhütung oerfdjiebencr .^ranf» 
heiten am bienlidjjien cradjteu werben. 

©in jeber, bem bie bieftge 93ecfaffimg be» 
fannt i»l, weis, bag ber gemeine ianbmann un¬ 
ter bem ©cv>orf«m einer jlreugen Äned)tfd)aft 
lebet. 3‘n feinen clenben Wohnungen trifft man 
mehrentbeils nid)ts ais 2irmutf> unb ^Dürftig* 
feit an. ' fSei; ben ferneren groljnbienjfen, bie 
er feinem Jjerun feigen mu§, f;at er oft faunt 
fo t>ief übrig, a(s jum Unterhalt feineö fümmer- 
Hd)en iebens erfobert wirb, £>te Ergo&lich- 
feiten tiefer ©eit finb i^m gdnjlid) unbefannt. 
Er Pennet faß fein anber Vergnügen, als bie 

'Srunfen* 
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“Srimfen^eif. ©iefet if? fr insgemein im fjotf). 
flen ©rab ergeben. SSoti ©ctt unb feinen ©iau. 
bcngfdfcen f>of er faff burd)gef}enb$ tunffe '•■St* 
griffe; feine .^anbfungen fdnnen fo(g!id} nur aU 
(ein Curd) duffere gwangsmiffcl in Drbnung er* 
polten werben. Sftan fann leicht eraditen, tafj 
er and) fein beben (a->e(d)f 6 fenjf einem jeben nn« 
fd)d|bar , 51 t fet;n pfleget) fc(jr gering atbten muffe. 
(Et- wirb bemnad) um Cie ©rfpaltung ftiner ©e» 
fnn&^cit r.cd) weit weniger ©erge trogen, 
©elbft bei) Cen Ijcfrigflcn jbanfreiten feinet ec 
ficb feft nid)t einmal nßd) einem Jpulfemittel. 
SKändjer wnnfd)et oidmefjr, Cafj Cie ©tunbe 
feiner %if!cfung bolb beronnc^en möge, ©c 
fittbt mit einer füfdlifn ©tantljofttgfeif, weil 
er ben ?c& af§ bas ©nbe aller feiner CSKtlpfdbj* 
feiten betrachtet, Sind) feinem 2 tbflerben ge-* 
«ic^t er nid)f einmal ben fd)led)ten ^roft, bon 
ben ©einigen beweinet ju werben, ©eine 
S5lutsperroanbte taffen bei) feinem $3egrdbnifj 
nur wenige -/fterfmaale Cer ’Sxaudgfeit blicrem 
©eine fÜtifbrüber tragen iljn gar mit einem freu« 
bigen Sioufd) ju ©rabe, 

Unfee ©eödcbtnifj erinnert uns bet) biefett 
traurigen fSorftellungen ber unglucflicben QScr* 
dnberungc», wcldje insbefenbere Heßanb in ben 
dltefien gelten empfunben find $Me garten 
©d)i<ffäle, weld)e cs e^cbem ubertounben fyst, 
mögen in einer ewigen Sßcrgejfenlpeit Pergraben 
bleiben. ^Löir wollen nur an bie wutyenbe^ejj 
gebenfen, weldje in bem Anfänge imfers ^a^ir-» 

fcunber« 
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tjutiberfg tiefem Janbe tie bfutigflen ©unten 
jügefüqcf f)af, j»o»on man norf) an vielen Qr» 
ten betiffiche Farben ftebef. ©etpr ats fündig 
J^rifungäjafjirf finb ned) nid)t f)in(angüd) gerne» 
fen t bie »erfahrnen Grafte tiefer §)ro»in$ »off« 
fomnien mieter ^equfteffen. 97od) jeft fufffet 
man an bcm Mangel ber ©enfdjen bie flagft« 
d)en folgen offgemeinen QSerroüftung. 

<8?te »iete Rimbert ge^en nod) über bem affe .f^atjr 
äuS ©angel ber ^pege unb burd) 9Seri»a£rto« 
fung »eUotjren. 

SDiefe t»ieüerfjotten Ungtucfsfäffe ftnb ncdj 
nld)f fräftig genug geroefen, bte 33efi|er ber 
ianbgüfet' auftnetffam ju machen, unb ju einer 
bejfern 33eranfraltung unb 33e»btfmmg i^rer 
©egenben aufjumunferri. ©ie fetten > roie 
ttnmberb.ir ip bod) oft bie 3>nfungsart ber 
SRenfcfren! ©an bemühet fsd), man finnt, man 
rrad)tet bie ©üter jdf)r(id) »otlfornmener ju ma. 
d)en, unb itjre ©infönfte auf baß (pocbffe $n »er« 
mehren. ©an fcbonet gerinn feine ©ü£e, 
tttärt fparef feine Sofien. Ötur um bas ie* 
ben ber ©enfdjen , rcctauf affe tiefe QSerbef 
ferungett berufen , traget man fefp wenige 
Sorgfalt» 

©enn fotcbe burcbbringenbe 33et»eistf)ümer 
|ümaft finb, bas $erj ber ©en(d)en ju rtif)« 
ten/ rote foüen unfre teeren ©orte unb otwmdd). 
tigen ©dpüffe iftre 7tbftct)f erreidjen. ©a$ 
fdnnte unfern feurigen ££orfa| t»of)l flarfee 

bömpfm; 


bampfen, mas fdnnte unfern freubtgen 2D?uf(j 
tt)ofp[ mefm nieberfd)fagen, als bie Sfteng Per 
^»inöerniflfe, bie fid? uns bei? bem Anfang» un* 
frcr ©efd?dffte entgegen (Men. 5Btr mürben 
bereits bei? biefem jmepten 53ogen unfre $ebec 
hiebetlegen / menn uns nttf?t ber einzige Sroff 
übrig mdt-e, brtß bie mef?re|}en unter bem "Jibel 
fomoljl in©urfanb alsaud? inkeftonb anju effen 
finb, beren 5?er£alfen auf billigen unö tugenb» 
Raffen ©rtinbfd^en beruhet. 

©S finb JP>errfd?dften, bie tf>re Untertanen 
uid?t mit ber fürd?terlid?en unb bro^enben SDiie» 
he eines gebfeterifdjen Jperrn, fonbern »iefme^r 
mit ©anftmutfj unb 95?enfd)enliebe regieren, 
©te finb C5:fd?ü|er unb Q3crttjeibigrr i^rer ku* 
te. ©ie finb 53afer itjrer öngcerbten ^inber. 
0 :e freuen fid), menn ber ©egen bcs Jpertft in 
il?ren ©tanken blutet, menn ©liicf unb ©in* 
trad)t in ben R itten iljrer ^nedite mof?nen: 
©ie ergeben fid?, menn iijre Zugehörigen bie 
$röd?te i^eer (huren Arbeit in $Xuf)e unb mit 
5Srgnügen genießen fönnen. <8ie bemühen 
fid), bie 53efd)merlid?feiten if?tes kbetis fo »tel 
als ntöglid? ju erleichtern. teilte ifftuhe ifl i^-* 
nen $u groß, feine Sofien jumtdjtig, menn es 
bie ©rfjaitung biefet ie'iife betrifft, *J$re uner* 
möbete Sorgfalt erfireefet fid? bis auf bie Un* 
niunbigen, meil fie miffen, baß biefes bie einp. 
gen ©tnljen ber 2ftad)fontntenfd?aft finb. £?aS 
kben bet ©rmachfenen tfr in t(?rem Urteil non 
großer ©djdfftarfeit, meil i^nen befannt i|l, 

53 mie 
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wie viele 3 a§ fe t>or 6 ct?fIveid)en muffen, g£e ein 
SRettfd) nod) ber ©tdcfe feines Körpers ju ben 
©efd>afften tndjttg fepn fann. £ier ift ber Ort, 
wo unfre 33 orfdjldge fid) eine freunbfd)afilid)e 
2(ufnai)me verfpred)en fdhnen. $kr werben 
wir feine 5 )?üfpe anwenben butfen, um unfern 
aufrid)tigen SKatf) burd) t>icfe unb weitläufige 
23ewegung$grunbe 511 empfehlen. 

5Befd>eö 5 Jttsvergnugen verfpüren wir (fin* 
gegen, wenn wir an big übrigen gebenfen, big 
niebfS als vom QSefef;! unb ©eljorfam wiffen 
wollen, big bei) ber 32of() iljrer Untertanen nur 
wenig genieret werben , beren ©ebanfen nur 
mit Vorteilen unb QSerbefferungen angefullef 
finb, wenn aud) gleid) i^re ieibeigene in £>urf« 
tigfeit leben muffen. 2 Beld)e uberwiegenbe 
©runbe werben erferbert, fafr angeerbte Q5or# 
urteile ju wiberlegen. 5 Beld)e ® fatf e berSSe« 
rcbfamfeif^ewolwljeiten auSjurotten, bie burd) 
Die idnge ber £eit fid) fcf)on mit ber menfd)li» 
d)en Statur vereiniget fjaben. 

2Bir fdnnen ifjnen ntd)ts Svuftrenbers vor* 
(egen, als wenn wir ifjnen ju ©emütlje fuhren, 
ba§ ifpre Untertanen 3Henfd)en finb. 5Kcn. 
fdjen, bie$u einem gleidjen ©nbjweef mit tfj» 
nen erfd)affen finb. 9ttenfd)en, bie eben 
foldje 'triebe ber SftaCur, wie bie ©regten biefer 
©rben befifen. 9)tenfd)en, bie nid)t burd) 
iljre ©d)u(b, fonbern burd) ben unbegreigid)en 
Svatf) ber gotclidjen QSorfefjutig in Dem Suflanbe 

einer 
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einer ffTnvifdjen ^necf)tfd)aft gebo^ren ftnb, unb 
bie eben fo wie anbre fiel) ein giücflidjet ©diief# 
fal wünfdjen. ©oüte biefe iSorjMunq nid)C 
uberjeugenb ■, foilten bie Q3anbe Dev 9Renfd)(id)» 
feit nid)t ftarf genug, foören bie Q3efef)le beS 
fftaturgefefcl nid)t i)inreid)enb fepn, ein tObit® 
feibert in uns gegen biefe armfeftgen ©efd)opfe 
§u erregen ? 

3)?an foffte nadj ben Regeln ber SXeiiqion 
fd>Töf?ett , bafj man gegen einen 9}eff>burftigen 
niedrere 9Kenfd)enliebe wie gegen einen QSeglucf» 
tern benxifen würbe. 3)?aa fi'nbet aber vie(* 
irief^r bas ©egentfjeifv ©egen einen wof)(()a* 
benben Mauren (affet man fefpr oft mehrere üe* 
be unb ©nabe wie gegen einen armen bliefen, 
ofjngeäd)tet er biejeibe Arbeit wie ein reid>er »er* 
rid)ten fttujj. ©r ijt aifo bei) einem ©ute fo 
nnentbefnlid), wie ber anbre. £)en begüter¬ 
ten bvücfet bet ©ienfi nur einfad), einen ©!en» 
ben hingegen vieifad). SBir 'JKenfeijen £aben 
nur jtVep Mittel in ber ©Belt, woburci) wir uns 
bie ^Sitrerfeit btefeS iebens verfugen ,* unb ^ut 
©ebidb unb ©fanDfjaftigfeit aud) in ben groß« 
ten fcibeit aufrid)ten fonnetu 35aö erfte iff bie 
Ueber^eugung von ben ®a£r{jcifen unfrer 9teii* 
gton. ©aS jroepte iff bet Tinbfitf ber ©üter> 
weid)e wir beftf cn. ©in $er£, we(d)es Von bet 

5BetSf)eit beS $öd)ften uberfüfpret ijf, weld)e$ 
mit 3ttverftd)t glaubt > bafj bie wittiqcn S&egeg* 
ni(fe feines iebens von Der untabe!f>afteri §üf)» 
tung ©ottes ab^angen , ber genü)i ift , ba§ fein 
*25 a ^ujtanfy 
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SnjTanb, ober gleich muffelig/ bod) ber befTe 
für ihn fc x), biefeö wirb aud) in ber ^ärfeflerr 
©flauere») retd) anSrofTgrünben, fTarf an •ß'räf» 
tfn, unb ebne ’Olurren gebulbig fepn. ®irft 
er einen ©lief über bie ©rängen feines ©rabes, 
fleßt er fid) entjücft bte Berhdftniffe jener Uöelt 
uor,in weld)er feine IDicnjTbarfeit mit einer herr* 
lid)en unb unumfebränften ^repfjeit f°ö belo(j* 
net werben, fo wirb ihm bic fchwerfle ia{T leicht, 
ber greife ^ommer angenehm, unb fein leben 
eine •ß'ette jufriebener £age fetjn. 

®o trifft man aber ben bern hieftgen lanb* 
mann fold)e flarfe unb erhabene ©iitfid)fen an, 
ba ein grofjer ‘SIk'I berfelben nod) in S’injTerniß 
(ebt, unb faum uon ben ©runbfähenihres©Iau* 
bens hinlänglich unterrichtet ftnb. fmb 

baburd) bte {Tdrfjlen ©rünbe ber Beruhigung 
entzogen. 58omit will aifo ein fo(d>er ©eplag* 
ter ftd) atifrid)ten, worauf will er feine matten 
©lieber {Tuben, menn bie gehäuften Befd)wer. 
ben feinen 9iücfen nieberbeugen. l 3Bas ivift 
alfo einen folcljen 9)Tenfd)en von ber 'Jiusübung 
ber lafrer jurücffj'alten, mag fann eine iufi jum 
leben einflogen, ba ihn Überbein ber Mangel auf 
allen ©eiten perfolget. 

Unfre lefer werben uns beleihen, ba{? wir 
burd) biefe Befrachtung uns fo weit hon unferm 
©nbjwecf entfernet haben. 5Bir finb genöthU 
get worben, bie Berhaltnijfe, worinnen ber hie. 
ftge ianbeöetnmol)ner lebet, meitldufetg ju jer» 
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gliebern, weil fie einen unmittelbaren Tint^eU 
an bem ©efunbh?its$uffanbe haben. ©an foll« 
te glauben, baß es einem ‘tfrjt gleichgültig fepn 
muffe, einen woßlljabenben ober armen lanb* 
mann non feiner jfranffjcit $u befrenen. ©S 
wirb uns aber (eicht fepn, bas ©egentf^eil ju 
beweifen. ©er auch nur eine geringe ©rfennt* 
niß in ber ©irtßfchaftsfunff befifet, wirb mtf» 
fen, baß ber ©angel bei; einem TlcferSmamt 
fich am ffärfjfen gegen bas $rüljjaf)r äußere. 
Jpier fielet ftd) ber Slothbürftige »on meßr als 
einem ©lenb angefod)ten. 3Der Unterhalt iff 
berühret, ber ©angel brüeft ißn, unb er iff 
genofhigef, ju faftlofen unb unreifen Krautern 
feine 3uffudjc ju nehmen. ©an fann leicht er* 
achten , wie fiarf bie Grafte feines Körpers 
hierbei; obnehmen muffen. ©s iff ferner be* 
fannt, baß mit bem ©intrift biefer 3 a h r e$ieit 
jugleicf) bie müßfame Arbeit bes Jelbbaues fei* 
nen Anfang’nimmt, ©ie frage unb fcblafrig 
muß biefe »on ffatten gehen, wenn ber Arbei¬ 
ter feine matten ©lieber faum bewegen fann. 
©aS aber bas 21ttewicf)tigjte iff, fo brechen unt 
biefen 3eifpunft bie heftig fien j^ranfheiten aus, 
bie oft ganje ©egenben mit ber größten ©ufß 
bejfütmen. ©an ffelle (Mj alfo einen ©en* 
fchen »or, bet burd) junger abgemaffet iff, ber 
taglid) bie fdjwerffe Arbeit »errichten muß, unb 
noch übetbem »on einer ftarfen ^ranfheit be* 
fallen wirb, ©ie fann ein folcher Unglücflicber 
einem folchen brepfaeßen Uebel ©iberftanb lei« 

55 3 fien. 
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flen. ©ewig feine SRotur mug ©unber Seroei' 
fen, wenn fte in biefem Üdinpf nicht unterlie* 
gen fo(t. ©as will aber Der gefd)icftefre 2lr$t 
gerbet) ausriayten, was fönnen Die auserlefen* 
ften 'ilrjtnepen in biefen Umgänben wirfen, ju« 
mal wenn Der ^ranfe nid)fs um ftd) fte|ef, wo* 
mit er fein erstes 55lut erftifd)en, unb ftd) in 
feiner SDeattigfeit erguitfen fann. ®ir brcd)en 
feie $olge unfrer 33ernunftfd)liiffe ab, um un« 
fern iefern ju jeigen „ wie genau unfre ©ä|e 
mit Der (Erfahrung ubeteingtmmen. 

©ir haben bemerft, Dag ein SOlenfd), feer 
in Kummer unD JRot^Durft lebt, feine ©efunb» 
heit unb fein leben fefjr geringe achte. SHan 
fann Diefeö an Dem hieftgen lanbmann beutlid) 
erwiefen fe^en. ©ein feget unD Durch Die 2(r# 
beit abgehärteter Körper oerfpüret Den erften 
©iuDrucf einet ^mnfheit nicht fo empgnblid)* 
wie ein anDrer, Der järtlid>er erjogen ig. ©p 
fud)t otelmehr Die ergen Einfälle Durch Arbeit, 
^i^iges ©etränf, ober Durd) Das 53aben $u un» 
teröruefen. 9?immt aber Dem pf)ngead)tet Die 
^ranf^cit ju, fo greift fte ign aud) mit folchet 
Jpeftigfeit an. Dag er feine anDre 55efd)reibung 
Don feinen 3ufällen geben fann, als Dag igm 
alle ^nodyen wege t^un. Tlud) in biefen Um« 
fiänben wirb er gd> noch auf Die ©tärfe fei« 
ner Statur oerlojfen. 3f*es ein SReufd), Der 
feie läge feines lebens als ein ©ewebe oon Un» 
ge n d) unD Tlrbeit betrachtet, Der äuget feinem 
feben nidgs mehr in feer ®elt $u verlieren hat* 
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fo wirb er aud) nicht einmal ein Verlangen nad) 
einem Jpulfömiftel fragen, er wirb »ielmeljr 
»ünfd)en, »on allen ©rangfalen burd) einen un» 
rerivfcilfen 5ob befreiet »erben. 

Grifft es aber einen SDJann , ber nad) fei* 
nem 5obe nod) einen armfeligen QJcrtaf^ jurü» 
efciaffen muß, fo wirb bie SSorjMlung ron bie» 
fern QSerluff nod) ein Verlangen jum ieben in 
iljm erwecfen. (Jr »irb feinen Jjjerrn um 9ief- 
tungsmittel anffe^en, unb biefeö feiten cljer, 
nlö bis bie Äranfßeit ißm mit ber ©efafjr bes 
5obeS bro^ef. 2ßie oft fommt bicfe Q3itfe ju 
fpdt, unb wie fd)»er ift es alsbenn, einem fol» 
eben ju Reifen. 55er Sotfje, roeldjer bie 9Racf>- 
rid)t uberbringet/ iß nid)t einmal im 0ranbe, 
einen orbentlicßen 55erid)f oon ben limßdnben 
bes ^ranfen abjuffatten. 5)ie 2lrjfnet;en muf« 
fen alfo r.ur auf ein gutes ©lucf ausget^eilec 
werben. $83er aud) feine ©rfenntniß »on ber 
2lrjtnet)ge(abrtljeit fyat, wirb leid)t begreifen 
fonnen, baß auch bas beße SJiitfel, fo fern es 
feine $raff bemetfen fofl £ jur red)ten 3ti ( unb 
unter ben gehörigen Umßdnben muß angebracht 
»erben. üDarf man fleh alfo »of)l »unbern, 
»enn bei) biefer fd)led)ten 93erfaßung eine große 
2fnjahl 9)tenfd)en t>erlof)ren gc^en. £)er groß*, 
te #r$t muß fehlen, »enn er feinen jureießenben 
ober gar falfd)en begriff t»on ber ^ranfheit er* 
fcälf, um fo oielmef» aber ein anbrer, ber gar 
feine Sinßcbt hierinn beft^et. 

£ 4 2 Bir 
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$Bir werben i>ie ©runbfieine ju unferm me« 
fcicinifdjen ©cbaube burct) einige 93orfd)lage le* 
gen, bie unmittelbar aus bem QSor^erge^enben 
fügen. ’löir glauben, bafj fie ben €rbbefi|ern 
ber ©utl;er nid)t unangenehm fepn werben, weil 
fi, feine Unfoften erforbern, unb einen ungemein 
großen 9iu|en perfprechen, 

©in Jperr, bem feine Untertanen am Jper* 
jen liegen, muß allemal eine genaue Nachricht 
»on Dem ©tfunbhcitsjuftanbe berfelben haben» 
SDtefes fann am leichteflen baburd) bewerfjfelli« 
get werben, baß biejenigen, welche ben Jpofes* 
bieufi ben ©efinbea anftgen, baju angehal» 
ffn werben, ftd) jebeSmal ju erfunbigen, ob aud) 
in einem .$aufe Äranfe beßnblid) fmb* SSMefeS 
muß bem ipofe unoerjüglid) angejeiget werben, 
.Jjiernachft müßte ein jebcr $err einen nüchternen 
unb orbenflidjen fERenfcben von feinen ieuten 
wählen, weldjem er oie 3üforgung ber Äranfen 
anberfrauef. 3Bir werben ju bem Unterrichte 
beffelben in ben folgenben flattern eine leichte 
unb Deutliche Tlnweifung mittheilen , bie aud) 
ber ©i ifältigtie o^ne großes 9iad)finnen wirb 
begreifen fönnen, »Durch einen folchen Sitten« 
fchen fann berJperr jeberjeit einen ausführlichen 
Bericht ton Den Traufen erhalten. tiefem 
müßt man aud) jugleid) bie .K'enntniß ber nö« 
thigen trauter lehren, bie wir gleichfalls mel» 
ben werben, unb ihm jugl id) nach unfrer 2?or» 
ftyrift bie Zubereitung berfelben geigen. 
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betten mehreren , welche biefeö (efen wer- 
ben, wirb es unglaublich ju fepn fd)finen, t>ap 
man ben ©rutib ber 'Jlrjtnepwiffenfcbaft t bie 
fünft por ungemein fdjmer gehalten wirb, Un* 
geübten unb Einfältigen tonne begreiflich ina* 
eben, ©ir mürben errotfjen, ber ©e(t ein 
Verfprecben aufjubürben, wenn mjr nicht be« 
reite mehr als eine glüeflidje ^robe baron abge* 
(eget Ratten. €s wirb uns aud) biefe TCbficfjt in 
ber gegenwärtigen @cbrift nid)t fehlfcblagen, 
wenn man nur bie geringe $D?üf)e übernehmen 
will, einen foldjen SRenfcben nach unfern Regeln 
3« unterweifen, 

©ie fo(fen wir aber ein ©ittel jur orbenf* 
lieber, 2lufftcf)t unb Verpflegung ber Äranfen 
erbenfen, Gep leichten unb unerheblichen ßu* 
faßen iff biefe Vorficbt jwar nicht nöthig, ©S 
giebt aber unbenflid) Piele Gegebenheiten, in 
welchen oft ein geringes Verfeljen in ber lebens« 
orbnung bie ©irfung ber fräftigffen ilrjtnepen 
hemmen , unb wohl gar einen fdjneßen $ob nad) 
ficb jiehen fann, ©ie Piele ^ranffjeiten gieb( 
es nicht, bie nicht anbers, als unter einer ge* 
nauen Geobacbtung fpnnen gebeitet werben, 
©as por ©aasregeln foß man bei) ben anfle« 
efenben @eud)en ergreifen? ©eiche Verfügung 
foß man bep ben ^otfen treffen? wo in biefen 
jänbern fafi aße 3«ht^ ne große ©enge ^inbep 
hingerajft werben, 
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$5aß einjige SSKitfel, fo wir hierbei) ttor* 
fdßagen formen, iß biefeß, baß ein jeöet* ^err 
ott einem gelegenen Ort eine Tirtron einer.fi'ran» 
fenßube erbauen ließe, welche rind) her 3afß ber 
Untertanen groß, aud) flein fonne ongeleget 
werben. 3öer eß ganj fc^fcd>t entrichten will, 
braucht nur eine ©fube bauen ju laßen mit ei-« 
nem ^enfter, weld)eß baß 3i mm£r helle macht, 
unb ein Öfen oon 3iegeln , ber t>on braußen 
fajiti gedeihet werben. ©in fleineß SSor^auß 
nebß einem gemauerten 9caud)fang. 

SMefer Antrag wirb fielen fdjwer unb weif* 
iäuftig ju feon fcßeinen. 5Benn man aber be* 
benft, baß ein jeber 5Birtf) bie ©rlaubniß fjat, 
ju feiner ©efunbfjeit eine 53aößube ju bauen, 
warum wollte man fid) alfo roegern, jum aüge* 
meinen SSeßen ber Untertanen ein foldjeß ©e* 
bäube ju errichten. $Bir werben unß jebeßmal 
ouf bie Einrichtung bief.ö ^ranfenhaufeß bejie* 
hen. ©s iß utd)t in unfrer ©ewalf, bie ©rttnb* 
fälje ber ^dlungefunß über ben Raufen ju wer«« 
fen. 3ßan muß bet) ben gcringßen ©adjen ei* 
tte Orbnung beobachten, um fo vielmehr aber 
in einer folcßen, weld)e baß leben unb bie ©e* 
funb^eit beß SSHenfchen betrißt. 


• , * i ‘ i x-. 






©titfcö < 5 tücf* 27 

&vitte$ 0tücf* 
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€ ß gereift bem menfd)licben Q3erfianbe ju ei« 
nem unaußfpred)lid)en Vergnügen, wenn 
er ber ©eißfjeit ©otteß, roelcbe ftd) in ben ©er« 
fen ber Sftatur jeiget, von ferne feigen, unb 
if)re übftd)ten aud) nur mit blöben klugen ent« 
beefen fann.. SDiefer ©ebanfe iji uns bepgefaf« 
len / ba mir im begriff liefen, einen S^eil ber 
©inriebfung ju betrachten, roeldje ©oft in bem 
33au unferß Körpers angeorbnet bat. ©iv n>of« 
len baß '-Stuf,, meidjeß in ben 'übernbeß menfib« 
iidjen Körpers flieget, jurn ©egenfianbe unfree 
üufmerffamfeit u>df)ien, 

£)ie 3fta.turfünbiger unbürjtnepgefehrtfnfja« 
f>en biete unb maneberiep fun(Hid)e 55emül)un« 
gen angewanbt, bie $f)eiie, roorauß baß Q3iut 
äufammengefefjet ifi, genau ju berechnen. ©$ 
iji unß nid)t erlaubt, unß auf biefe SSerfucbe ju 
fcejiegen, weil mir bermutf)en, bajj nur wenige 
ton unfern iefern gerinn eine hinidngiitbe (Er« 
fenntnif befi|cn möd)ten. ©ß mürbe ifmen tjie* 
leß bunfel unb unperjianbficb bfeiben. ©irmüf» 
fen unß oieimebr fo biel aiß moglid) in aiien un« 
fern übf>anblungen bejireben, bem ©ege ber 
IDewdidjfeitjw folgen, baroit wie ben 9fiu|en„ 
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?§ ©ec ßantacat* 

n>erd>cn n>lr bei) bem Anfänge unfrer ©odjen* 
fdjrift perfprochen faben, einem jeben mitthei* 
len fonpen. 

©i wollen t>erfud)en, ob mir nicht bie 23e« 
f7<mbtf)eile beö 23futö turd) Jjrülfe unfrer ©in* 
nen entbeefen fonnen. ©ir wollen baö Q3luf, 
weld)eö aus einer ?(ber geffoffVn ijt, mit eini* 
ger ©ebulb anfdjauen. j)aö ?fuge wirb auf 
ber Oberfläche beffelben ein hefleö unb fließen, 
beö ©affer gewähr. £)urd) baö ©efühl bc* 
Werfen mir ölidjte unb fette 2ßerfobe* 

herjt ifi, fein 23(ut i« fofien, wirb einen fal¬ 
zten ©efehmaef auf ber^unge empßnben. 
einem red)f gefunben 3ufianbe roirb man es 
|mar nidjf fo beutlid) fcfjmecfen fonnen, es ifl 
gber b.’m ofwgeaditet bgrinn enthaften, ©ehet 
tngn es* in bie J£>i|e, unb laffet eö auötrocfnen, 
fo mirb ein rot[;es ^uloer, ober oielmehc eine 
troefene <£rbe übrig bleiben. ©affer, Del, 
©afj unb ©rbe finb alle bie ©tücfe, welche 
unferm Körper Nahrung, #raft unb ©ad)S» 
f{jum geben. 

@s i|l aber nicht genug, baß mir bie©irf* 
iidjfeit bieferiSeßanbtheifegejeiget haben. 93ie* 
fe, welche bfefes lefen, werben and) jugleidjbie 
Urfache miffen wollen, warum ber ©chdpfer bie* 
fe unb feine anbre ‘tfwle hierju bejitinmet habe, 
©ir werben uns bemühen , auch bie ©ißbe* 
gierbe, fo weif es unfre eingefchränfte <2infid)een 
erlauben, ein ©enüge ju leiden. 

©ic 
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3 Btr ftnben, ba(f unfer Körper nad) ber 55c* 
fd)affen()eit biefer SEBeft aus flüggen, btegfa» 
men unb feffen Steifen befielen mußte, mofer* 
ne mir im Stanbe fepn foflten, unfre ^lonbfun» 
gen offne ipinberniß 311 verrichten. £ftef)men 
mir 5Ba(]er affein, fo merben mir einen flüßigeri, 
niemafg einen feilen unb biegfamen Körper er* 
galten. 2 iuß ©affer unb (jrbe entfielet 3 »var 
eine 93 etmifd)urtg, man mirb aber baraug fein 
gefebmeibigeg unb baüerf)dffcg SSBefcn ju Start* 
be bringen. s 2Bir rneffen Del ffinjugießen. (£$ 
tveig aber ber 0 nfaftigffe, baß Oef unb 3Baf« 
fer ftd> nicht mit einanber Vermifdjen. 25it 
merben bemnad) noch ein brifteg, nämfid) bag 
Safj, ^injufefcn miifjcn, fo nnrb bag ‘iSajfer 
Unb bei ftd) nicht affein ftdvfer niif eitianber uni) 
jugleid) mit ben erbigten Reifen vereinigen, fon* 
bern auch bag QSfut für ber $uulniß bema^ren. 
5 Han fann biefe ©irfungen beg Safjeg an bem 
eingefafjenen ^feifd), unb bie SBerbinbung ber 
dfidjten unb mäffetiebfen *£()eifc bep ber QSerfer» 
tigung ber Seife gemaf)r merben , mprinn biefe 
bepbe Stucfe vermitteifl ber fafjiqfen unb febar* 
fenfaugeftd) mit einanber vertnnben. 
haben mir eine SJlaffe, rooraug Knochen fennen 
gebifbef, einen jdffen kirn, aug mefd)em Sefj* 
nen), §fetfch unb Bibern fonnert verfertiget 
merben, 

5öotten unfre fefer ung ttod) einige Schritte 
auf ber Q^a^n biefer Q 3 etrad)fung naebfofgen, 
fo merben mir jtigieich bie23erf)d(eniß biefer 23er« 

mifdjung 
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mifdrung feflfe^en Fönnem £)as 35fut if? feie 
einige DTaßrung unfers Körpers. (£r fantt 
aber nid)t in affen feinen Reifen gendfjret wer* 
ben, wenn bas 53fut nid)t fo ffüßig ijf, baß e$ 
burd) bie feinten Bibern ju einem jeben fünfte 
unferö Körpers burcbbringen fann. 3ü>aö 
fer mad)t clfo ben größten 'Sfjeif bejfefben aus» 
5Die weidjen unb fetten Steife fielet man fafi 
überafi, affo muß nad) bem ^Baffer bas bef 
bas meiffe betragen. £)ie fefren unb garten 
Sfjeife 3 af;(et man weit weniger, es muffen bem* 
nad) bie crbigten^eifeweif geringer fei;n. £)as 
©afj, Weil es nur ein QSerbinbungsmittei ijf> 
n>irb bas affcrwenigjfe auSmacßen» 

€>o bafb ein t^eif aus biefer SSerbaftniß 
tritt, iff jugfeid) bie ö.ueöe ju unjaßlicßen 
JtYanfßeiten eröffnet. ®enn bas Q51ut ju riei 
5S3affer fjat^errafft man in bie©afferfud)t. 0in& 
olid)te Ißeife norßanben, fielet man ftd) von 
einer befdjwerftcben ^etdgfeifumgeben. Stimmt 
bas @afj überßanb , empßnbet man gtd)tifd)e 
©djmerien, 0forbut, unb fd)wer ju ßebenbe 
faf^igte ©efeßwure. 0inb bie erbigten Sßeif* 
a« feßt angeßauft, wirb ber Körper unbiegfam, 
fieif unb brüd)id)t, wie manfofeben an alten unb 
abgelebten ieufen, bep benen bie 0dfte nertroef* 
«et finb> gewahr wirb, tiefes iß bie tfunff, 
wovon mand)er 2ltjt mit drier geßeimnißaoffen 
SR\m fprießt* 
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5öit haben bereift bie Ubetn unfers $orpets 
mit einem gefunbcn unb wof)! permifcbten Q31uf 
angefüllet. ^efet wollen mir es burd) bas iperj 
in Bewegung fegen, unb pcrmirtelfb beS 
fd)lages burd) unjäglbare ©efdfje mit gefporigec 
©efchwinbigfeit laufen laffen. Uöir wollen be* 
merfen, weld)e fßerdnberung mit ifpm in bicfer 
fortqefeften Bewegung erfolgen wirb. 21ud) 

ein ^3auer weis, baf? ein runber Körper, als ei« 
ne $ugel, weit fdjneller unb leichter fann bewc« 
get werben, als ein anbrer, welcher 5lad)en unö 
©cfen fpar. ©oll alfo bas 5Mut in feinem Um* 
lauf feine merf(id)e Jpinbernig »erfpuren, fa 
muffen wir ifpm eine runbe ©efialt beplcgcn. 
SDaß biefeS auch in ber $bat gcgrünbef fap, leh¬ 
ren bie^-Semerfungcn, welche man mitben 95er* 
grdfjerungsgldfern angejlellet, intern man burd) 
djüife berfelbcn eine unenbiid)c Wenge ron ben 
fleinffen kugeln in bem üSlute fdjwimmen 
fielet. 

©ge wir biefe ©ebanfen fortfegen, muffen 
wir jupor einen @ag aus ber Sftaturlefpre ent* 
lefpnen: 9?dnilid), bafj ein jeber Körper, wo* 
t>on fo gar ©dpnee unb fffiaffer nicht ausgenonu 
nteniff, §euerfheild)en enthalten. ?ln garten 
Körpern ijl biefes fegr leicfjt ju beweifen. SBenn 
man jwetp glatte Jpöljer lange unb gefd)winbe an 
einanber reibet, werben fte juerff warm, julefjC 
geifj, enblid) gar in flammen geratlpen. ©tn 
Jrwljbauer weis, bafj feine ©dge fpeifj wirb, wenn 
er lange unb angaltenb ba$ ^olj t>wvet)fd)neii3et. 
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5Bie fdnnte biefes möglich fet?n ba bocß pon 
fluten fein $euer ßinjugefommen Ifl, wenn nid?« 
in berti Jpo(j unb ® jen fifbfi $euert(jeilchen rca» 
ren, bie burd) bas SKeiben ftnb in 23etoegun$ 
gefefcet worben. ©ennbas QMuf burd) bie 
Tlbern firdmet, fo fann biefes unmöglich ge* 
fcße£en > baß bie i^eife beffelben ftd? nid)t unter 
einanber unb an ben innern©dnben ber@efdße 
reiben feilten. ©s muß a(fo noffjtpenbig eine 
©arme in ben ©affen unfers Körpers entfreffen» 
$5ie ©arme beftfeet eine auSbe^nenbe $raft. 
©er hieran jipeifelt, barf nur bie befannte 
^ptobe ber©atf)ematifer mad)en» ©an neljme 
eine SÖlafe, tporinn nur fet)r wenig iuf( entf)al* 
ien iß, unb bttiöe fte feß ju. ©an ßa(te fie in 
einet deinen ©ntfernung pon bem $euer, fo 
Wirb bie ©arme fte ausbefmen, bis fleßtleit 
mft einem ^radjen |erfpringt, 35ie ^dd)e fe* 
fjen faß täglich, roie fefjr ber Setg unb bie^u* 
dßn Port bet* ©arme aufgetrieben werben. 2{us 
biefen entfielet eine glücflidje $olge, inbem bas 
55luf, meldjes feiner Sßatitr nad) fe^r $um @e» 
rinnen geneigt ifi, baburd) fltißig erhalten wirb. 
Sßoch eine ©trfung äußert fiel) fflerbep. £)a$ 
SBluf reibt fleh an ben 'ilbern, unb es muß ba« 
burd) not^wenbig in deine unbfubtile Ifleilejer« 
rieben werben , tpelcfles bep bem ölichten am 
leidfteßen gefehlt. £)iefe, weldie Pon ihren 
33anben entfeffelt ftnb, trennen fleh pon ben 
übrigen, tperben flüchtig unb fdjarf. ©te greU 
fen bie Sfjeife bes ©eblüts, woraus fte entflan# 

ben 
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feen ftnb, feinbfelig an, ftebringeri in iFire 3mii 
fcbenraume, lofen fte gleichfalls auf. 3nle|t 
wagen fte ftcf) aud) an feie fejfien ^bcile, unb 
ridjfen feafelbfi eine gleiche 3 cr fierung an. 
Söiefes tfl feer ©runfe feer ftdulnifj unfe fceö un* 
angenehmen ©eruchs, feen man auch an einem 
tobten ©tucf S'feifd) »erfpüret, wenn es lange 
in feer Qödrme liegt. 

®ir fe^en hierauf , wie nafpe unfer ieberi 
mit feinem Untergange verwanfet ifl. ©elbfl 
in beni blühenfeen ^ufianfee ünfrer ©efimfeheit 
tragen wir fd)ön ben ^unber ju unfrer 33erwe* 
fung bei) uns. 

3Benn feiefe fluchtigen unfe fd)arfen $hetfe 
tri unfern ©aften bleiben mod)ten, fo würbe 
irnfer Körper in furjer 3eit ju ©runfee gerichtet 
werben. ©ie mriffen »ielmehr ohne 33erjug 
aus unfern ©liebem gefd)affet werben, feamit 
fte nicht 3eit gewinnen; feie fTu^igen unfe fefieti 
unfef S jitdrperS in eine jaulnifj ju fef en. 

2Die S3orfid)t hat hierinn auf eine bewun* 
bernSwurfeige 2ßeife geforget: 3)ie groben; map 
ferigteri, faljigten unfe oÜduen Unreinigfeiten 
toeröen in feen Spieren abgefd)iefeen, unfe burd) 
bie .^arngange nach feer $51afe gebracht. Jpier* 
feep ttf U)re QSorforge nodj nicht liehen gebli.ben; 
tjßir muffen jum oorauS feben; bafj itnfre Äauf 
äls ein ©ieb ju betradjten fet>, welches aus :n* 
^ahligen fubtileri iddjern befielet, feie fo fein 
ftttfe, bafj fte fein menfd)liches ‘Äuge entteefert 
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fann» €s ifl fafT nicht ein $Punft in unfrer 
Jpauf, wof lb|f fte nid;t angetroffcn werben. 
@ie ftriö Oeffnungen »on STtillionen ©efaßen, 
bie ftd> boftfbjl ausbreifen. 

25ep einem erfdöfen $Mu‘e würbe bie?{bfen» 
berung burd) bie Sftieren nid>C juldnglich fet>n. 
©ie fctjdrfffcn unb abgelofeten £f)eile werben 
bemnad) mit vermehrter ÄYaft unb ©efd-win* 
bigfeit nad) bcr Dberfldd)e öer $auf getrieben, 
©ie jarfen ©efdfje werben ausgebeljner, nnb es 
quillet aus i^nen eine §cud)tigfeit herfür, we> 
che wir ben ©d)metfj ju benennen pflegen. SB3ie 
faljigt i|T fein ®efd)macf, wie fd)wef?irf)f tfi oft 
ber ©erud) beffelben. 53as jeigtbiefes anberS 
aiö bas flüd?tige Del an, fo man e.ud) an bcr 
gelblidjfcn §arbe ber 2ßdfd)e bemerfeniann. 

©ine folche ffarfe 'Übfonberiing würbe unfer 
Körper nicht lange ertrag *n fdnnen. ©s würben 
baburd) bem ©eblute bie ^üpigen unb wdfferig* 
ten ^^eUe endogen werben, es würbe $df>e, 
flebridd, unb ^um Umlauf untüd)tig wcr;en. 
©er <0d)dpfer |at f)ierbep eine neue iprobe fei* 
net* nnbegreifiidwn ’QBeir^eit abgdeget. ©ben 
bie jarten ©efd^e, burri) meid)? bep einer ftar* 
fern ©rwetterung ber ©djweijj ju bringen pfle* 
gef, führen unauffjörlid) biefubtileffen unbflüd}* 
tigfien Steile aus unferm Körper, ©iefe elb» 
fonberung, welche in einem gefunben Körper alle 
7(ugenblicfe gefd)ief)et, ifr fo unbenfltd) fein, 
ba|j man fee auf ber 4>aut nicht einmal gewafw 
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werben fann, üus biefer Urfadie ifl iljr aud> 
ber 3?ame einer unmerflid)en üusbünflung bep* 
geieret worben* ©ir roifjen fein bcfferes v 5iit« 
tef r wie wir unfre iefer bavon überzeugen feilen, 
als wenn man bie Jpanb ober einen warmer» 
Sjjiil unferS^orperS nal)e an einen falten ©pie« 
gel, ©las, ober glattes metallenes ©efdf? (;alf* 
SJinn wirb bemerfen, baß bie §ldd)e ron ber 
üusbunflung ber Jjauf gleid)fam angef>aud)e£ 
unb bcfeudjtet wirb. £ue üerjtc l;aben befun« 
ben, baß ftcf> biefe üusbunfiung in bem 3^* 
raume ron ‘Sag unb Sftacbt auf einige ?>funl> 
betragt, ©ir £aben bereits brepürten ber'üb* 
fonberung, ben Urin, @d)weiß, unb bie un> 
merflidje üusbünftung. ©iefe brep ©ege ftnb 
fcod) tiod) nid)t jureicbenb, bas 551ut für ber 
$au!niß $u bewalpren. ©s mi| nod) Überbein 
feurd) ben ©ildjfaft, ber fid) unauffwrlid) mi£ 
bem QMute oermifdjet, gemilberf, uno burd) 
füljlenbe ©etranfe erfrifdiet werben, tiefes ifl 
bie Utfacbe, warum man bep einem ersten 
SSlufe eine beßanbige Neigung jum Srinfert 
»etfpüref. 

©ie Vernunft giebf uns f)ier ben ©d)luß an 
bie ibanb, baß man ben fd)dbltd)en folgen ber 
©dvme am ßdrf|ren Porbcugen formte* wenn 
ein Mittel ^u ßnben wäre, welches bie ßarfe 
üuSbe^nung, unb folglid) aud) bie üußofung 
unfrer ©dfte »erfßnbern fcrnite* ©ir l)o.ben 
ein folcfyes nad)brücflid)es ©tttel an ber j?alte> 
welche biefe Jpaupteigenfcfyaft beftfjef, bäß fte bie 
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$f)file ber Körper jufammenjiebef, unb alfo if)> 
rer TiuSbeljnung raiberfte^ef. 2ttan forin es an 
bem gefrornen gfeifcbe fcfpen > raie frart ift es 
nlcbf, unb rate lange fann eS nid)t in biefent 
gujfrmbe aufbefjalten rcerben. £>iefe ©irfung 
beraeifet ftd) an unferm SMute. 5Benn es aus 
be - 'Jiber geflojfen ifi, unb notf) einige SEßdrmtf 
in fid) f)at, bleibet es flüfjig. Sritt bie $alfe 
f)inju, fo gerinnet es, rairb bicf unb jaf;e. 
bringet man es in eine gelinbe^Barme, fo raub 
es aufs neue flufjig* ©S geratf) in eine ©a£)» 
tung, es löfet ftd) auf, unb fließt mit einem 
faulenberi ©erud) baoon. 2Ber biefeS nod) beuN 
iid)er felgen raill, ber fange bas *-£lut in einem 
©lafe auf, unb oertfopfe es. SRad) Verlauf 
einiger 3eiten rairb bas Q3luf fTuf?ig erfd)einen. 
©eine rotfie §arbe rairb in eine gelbe »erraan. 
beit werben, Oeffnet man es, fo rairb man-« 
d>er bet) bem unertrdg(id)en@ejianf bejfelben eu 
tter D|)nniad)t naf>e fepn, 

©S fomtnt alfo barauf an, ba§ man eine 
fo(d)e ©intidjtuug mad)f, bafj bas 531ut fann 
abgefüfjfet unb $ufammenge$oaen raerben. ©in 
jeber roeis , bafj man Dt()em fd)6pfen mufj. 
SDiefeS gefcf>ief>et/ inbem roir bie äußere fuft in 
uns jief^en. ‘iBir bcmerfen, bafj bie luff, raenn 
fee aus unferm Körper jurücffoinmt, roeit mär» 
mer ifl, als fte »orfjero geraefen; folglid) mujj 
fte bie 5?öffe in uns jurucfgelafjen, unb baS^lut 
in unfrer SSrulT abgefü^let f)aben. ^n biefet 
2ibftd)t mtijjtebieiuftro^re, raeldje man insge» 
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Thein t)te $ef)le nennet, aus Knorpeln jufam» 
mengefe|et fepn, bamit t*ie fuft fret) ^tnburd) 
frreicben fann. £üe Sergtteberung lehret, bafj 
bie lunge ein ©cmebe bon tauter.SMufgefdßen 
fet). Wan erbticft in t(jrer innern 3lfld)e biete 
!Köf)ren, bie ftd) in Heine jerf£)eitcn, unb ju» 
te|f fo enge [inb, bafj man fee faum bemer» 
fen fann. 

Wan fottfe gianben, bafj bie fufde iuft tjie« 
felbfi feine grofje ©irf.tng bemeifenfönnte. ©8 
jeigen aber bie 2(natomiflen , bafj mit jebem 
$Putsfd)tage bie iunae fo biel $3lut mieberganje 
Körper empfanget, Wan fann biefem ju ^olgc 
fid)er fd)tiejjen, bafj mit ber ^Bewegung bes Jper* 
jenS fafl fo oief SSlut gbgefü^let, als burd) ben 
Umlauf erf)if et mirb. SDie ■Jlerjte berechnen, 
bafj bie Waffe unfres ©eblüts in einer 0funbe 
funfjefjn bis ^manjig mal ben Körper burd)lduff. 
Wan fann alfo jugfeid) bie miebert)olte 'Xbtufy* 
lung in biefem Zeiträume miffen, 

33et) fo bieten 93ermat)rung8miffeln roirbun* 
fer Körper wof)t bot attem QSerberben gefiebert 
fepn ? D nein | bie größte Klugheit mufj öfters 
ber ©ematf meid)en: ©ir motten unfer "Äuge 
auf einen Wenfd)en tenfen, ber an einem tjifi» 
gen lieber liegt, ©ie fdmetl unb ängfltid) ge* 
fehlet bas 'Ättjemfjolen, ©etd)e Wenge füf)' 
ienbet ©etrdnfe fd)tucft er in ftd), umbas $euer 
feiner 0afte ju töfd)en. ©ie biete erfattenbe 
fyrjtnepen merben angemanbt, fein roattenbes 
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Blut $u befdnftigen, Vergebens, Me#i|emirt> 
Bem o^nqcadxef oft fo heftig, bag ber©lenbevoti 
feinem eigenen Jeuer »erje^ret wirb« 

©omif follen mir uns bei) unfern kfern’enf. 
f&ulbigen, bag mir ihnen eine folcfje trocfcne 
tinb unangenehme Tlbhanblung »orgeleget 1ja« 
Ben. ©S finb Wahrheiten , bie ben meiflen 
fd)on befannt f. t>n roirben. Wir haben fie aber 
Bern ohngead)tet ausfü^ttid) »orftellen muffen, 
weil fie ben ©runb ju bcn nad)fo(genben ©eban« 
fen enthaften. @ie fmb in ber ©ur ber ^tan. 
len »on uubefd)reiblid)em 9lu|en. £>te fleine 
lleberroinbung , i»e(d)e man bet) ber $>u r d)le« 
fung beffefben antuenbef, roirb bie $olge unfrer 
Blatter mit beflo grogerem Vergnügen beloh¬ 
nen. ©in ®d)tiftfte((er fann nidjt allemal ei« 
«e jebe QSofffommenheit in feiner Schreibart be> 
obachten. Würbe man eine Wahrheit nach ben 
Siegeln ber Slebefunfl ausbehnen, fo mürbe fie 
oft ben Staum »on vielen Blattern ausfülfen» 
SDas Wrr? mürbe baburd) roeitlduftig gerafften,, 
unb bie ief r bei) bem SDurdjbldtfern ber gehduf« 
ten Bogen nur wenige nu|bare Wahrheiten an« 
treffen.. 

Wir haben in ber gegenwärtigen Betrach¬ 
tung fö oft von ber ^dufnig unfrer Säfte ©c* 
tfOdhnung gethan. XHefes giebt uns ©efegen» 
heit, bei; bem Befd)lug berfefben eine Borflefc* 
Jung von ber Bermefvng unfers Körpers bepju* 
fügen. So fürchterlich biefer tfnblicf ifl, fo 

uü|(jch 
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mjfjfich ifi hingegen bie ©rfenntnißbejfefben, weif 
wir inSgefammt bereinß uns tiefem erfd)recffi* 
d)en ©dßcffaf unterwerfen muffen. 

Sftan flehet insgemein in bem ©aßn, baß 
bie 'QBürnier bie $dufniß unb Qßermoberung er* 
regen, weil man bemerket, baß niete ^rtfeffe« 
burd) ben ©erud) eines tobten.S'orperS angrfoeft 
werben, unb ifjre ^Sruf unpermerft auf benfef* 
ben werfen. S£>of)er fottte aber ber unfeibliche 
©erud) entfielen? 5Bir haben oben gezeigt,baß: 
bas 5Mut ohne alte ©ürmer in eine Saufniß ge* 
ratzen fann. 23ei) mand)em tobten Körper 
wirb oft fo(d)e Verficht gebraucht, baß fein 
5Burm fid) in benfetben nähern fann. Jjier iß 
ber wahre ©runb. ©o halb bie ®drme in bas 
erfaftete Q3(ut bringet, be^net fte es aus, unb 
mad)t es ßüßig, wie bereits iß angefüf)ret wor* 
ben. ©o fange ber Körper über ber ©rbe ße« 
h et, gefchiehet biefes gcfdjwinber, als in beti 
tiefen ©rabern, wohin ße nid)t mit fofd)er'S3irf* 
famfeit bringen fann. $)as Q3fut fommt in ei* 
ne ©d^rung, ber Körper wirb baoon öfters bis 
jur SSerwunberung aufgetrieben. $5ie ßüd)tig 
gemadjfen $$eHe fofen erß bas Sfüßige auf, weif 
es nießt feß jufammen hanget. ©ie greifen ju* 
lebt bie $dferd)en bes $feifd)es an. ©o fange 
auch h'^ßMß noc b «nige @afte porhanben ftnb, 
bauert auch ber ©erud) noch, wieweit er als* 
benn nicht mef)r fo ßarf afs Porßer ju fpüren iß, 
3fß bas Sfdfd) aud) fd)on affmd^fig perjeßret, 
fo foromt bie SKeibe iufe&t an bie Knoche», 

d 4 £>Ufe 
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SDiefe, ftnb toon ff (lerer ?(rt, unb Taffen ftcf> nid)t 
fb (eid)t t>urd) eine gdfjrenbe ®drme trennen. 
2Die §äulni(j mu(j »ieTme^r eiele ^af^re anwen. 
ben, bis fie tue feilen Steile berfelben jerfreffen 
farm. 3ll ölefeß and) fd)on bollenbet, bleibet 
non unö nid)tö me§r als eine £anb voll ©raub 
unD <Jlfd;e übrig, welcher aller weitem Tluflot 
fung £ro£ bietet. 
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> d)tö ifl jur. ©Haltung unferg febeng un» 


V* ntbe^rlid)er als Die iuft. 3Bir haben in 
Dem ritten ©tuef Die Sftottjwenbigfeit berfelben 
bet; Der 2lbfü^lnng unferg QMutg gejeiget. (Ji» 
ne ©acfye, welche t>on fbld)er $öid)tigfeit ift, t»er« 
bienet tpef)l einen befonbern in Der Diei^e 
nnfrer 2tb^anb(ungen. '2Bte follen mir aberun» 
fern iefern eine Deut(id)e 3ßor|le(lung non einet 
©ad)e machen, Die mir nut empftnben, nid)t 
ober gewahr werben fbnnen. C-üg wäre aud> 
nid)t jit wunfdfen, ba|j bag 2(uge Der ©terblU 
d)en Die hifttf)eüct)en unb Die £)ün|le, welche in 
l?er('e(ben enthalte : ftnb, Deutlid) erblichen mbd)= 
tt, 'Ü3eld)ec ©dummer, welcher Diebel würbe 
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beffdnbig por unfern klugen fd)roeben, unb uns 
in bir Verrichtung oieler ©efdjäffte uer^inbern. 
Pas hat woffI eine groffere'ilef)nlid)feit mit ber 
iuft, als bas “paffer. Pir »vollen baffer au$ 
ber ©igenfcffaft bes PafferS bie Vefcffaffenffeif 
ber iuft ju entwicfeln fudjen. Pan tveis, baff 
bas 5Baff*er ffelle unb burd)ffd)tig tff. !£)ie iuft 
als ein tveit feinerer Körper ffält bie ©tralen, 
bie in unfer 2(uge fallen , nicht im geringffen 
guf. Pir fönnen ungeffinbert aud) in ber groff» 
ten ©ntfernung burcff fie ffinfchauen. £)as Paff 
ferijf biegfam, e$ rveid>t benen Körpern, fo in 
iffm beffnblid) ffnb, (eidjt aus, unb verffattef, 
baff fie fid) burd) ben 9vaum beflelben bewegen 
fonnen. 5>te iuft beffffet biefe ©igenfd)aft noch 
fn einem weit ffoffern ©rabe. ©ie macht auch, 
bem leichteften Körper 9Maff, buff er burd) bie« 
felbe bringen fann. ©as Paffer flieffet baffin, 
tpo es feinen Piberffgnb ffnbet, fo ber Urfprung 
aller ©träme wnb ^jfuflTe ift, welche oft burd) 
bie ffärfffen Ufer faum in iffren ©chranfen fon= 
nen erhalten werben, £>ie iuft fann burd) eine 
weit geringere Urfacffe aus iffrem ©leicffgewid)* 
te gebracht werben, ©ie bewegt fid) alsbenn 
unbenflid) fcffnell, unb eine foldje in Bewegung 
gefeffe iuft wirb ber Pinb genannt. Pas 
finb alfo bie Pinbe anbers, als ©frome ber 
iuft, bie oft bie fürd)terlid)ffen Verwüffungen 
anricfften. gönnen wir alfo nicfft mit 9ied)tbe* 
ffaupfen, baff wir in einem iuftmeere leben, wel« 
d)es mir, wie bie ©eetffiere bas Paffer in ftd) 

£5 
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giehen. ©ir mürben aud) mit ben <öfegefdf5* 
pfi’n ein gleiches 0d)icffal Reiben, @o balo (tc 
öus ihrem Elemente fommen, ftnb fie einet 
fdjnellen ©rfiicf'ung untermorfen. €ben biefes 
mochte uns gleichfalls mieberfahren, trenn mir 
öus unfeem fuftfreife entrueft mürben. ‘Jfuf 
bem ©ipfel ^efper Verge rerfpuret man fd)on 
ein beflemmtes Tltfjemholen. 

©ir motten uns bet) tiefer Vergleichung 
«id)t langer aufhalten , fonbern bie iuft in fo 
mett betrauten , als fte $ur ©rhaltung unfrer 
©efuttbhek unentbehrlich iji. ©enn bie iuft 
aus i^ren eigenen ^h e ^ en beftünbe, fo mürbe 
basjenige, maS mir angefubret haben, jurei» 
d)enb feint fonnen. 0ie ifi aber allemal mit 
frembett Körpern rermifd)et, unb biefe machen, 
fcofj fte für unfre ©efunbheit heilfam, auch fd)äb« 
lid) feptt fann. 

©ir f lagen, baß mtr in ben hei§en 0om» 
mertagen eine .fMhe in uns rerfpüren. ©an 
fefmet ftdt nach einem fd)attid)ten Orte. ©an 
ftehef einem fühlen 'Jlbenbe unb einer bunflen 
Sttacht mit Verlangen entgegen, meil fie bieJjtt» 
|e hemmen, unb unfern Körper eine angenefj» 
me ©rfrifchnng mittheilen, ©an feufjet, in* 
bem bas ^themholen beflemmt iji. ©an lech» 
jet nad) einem fühlenben ^ranf. ©an em* 
p|inbet cine©ubigfeit im ganjen Körper, ©ef* 
d)e Verauberung muh alfb in ber iuft borge* 
fingen fet;n? ©ic motten bie Verfuge, ‘melcbe 
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»tr im jmepten ©tücf mit ber 33lafe gemacht 
haben, nodjmalg »überholen, ©ir bemerf* 
ten, taufte ftd) augbef)ntc,.,fo halb bie ©ac» 
me furburd) gebrungen »ar. SRe^men n?it* fie 
ef>er jurücf, alg fie jcrfpringef, unb laflfen fie 
erfafren, fo fallt fie allmdljlig »kber jufanimen. 
©ag tf)ut alfo bie ©arme anberg, alg bafj fie 
bie iuft ausbi()iirt. ©ir »erben une aug bettt 
»origen erinnern , bafj bog *8lut burd) baS 
%fytmfyokn obgefu^iet wirb, ©ie fann aber 
biefeg bet) einer »armen iuft gefd)eli>en, meiere 
fd)on felbfi mit ber©drme angefüllet iff. ©u# 
oifo bog QMut in unferm Körper nicht ned) beflo 
me§r erf)i£et »erben ? (£g breitet ftd> jidri'ee 

aug, unb erweitert zugleich afie QMutgefdfje. 
©ie $bern, »eld;e in ber hinge ftnb, »erben 
»on bem.et^i|ten 5Mufe aufgetrieben, ©ie nia* 
<hen folglid) bie Dvd^ren enge, bafj bie iuft nicht 
^inburdjbringen unb ju ben $uftbldgd)en gelan» 
gen fann. ©oöten alle biefe^ufdlle nicht »irf* 
fam genug fepn, ein beflemmteg Tltfjemholen jn 
erregen. €in auggebelmfcg 25luf jert^eiiet ftd> 
in fleinere $heile, bie »dingten unb dlidjten 
5^ei1e jbnbern ftd) t>on einanber ab. ©ie ge* 
§en t^eilg burd> bie uumerflicbe ‘Kugbflnfiung, 
am meifien aber burd) ben ©ch»ei§ aug unferm 
Körper, ©er griffe Sfjeil ber ©cfydrfe bleibt 
in bem QMufe jurücf. <£g erreget barinn un* 
»ermerft eine $dulnifj unfrer ©affe, »eld)e& 
ber @runb »on ben leigen fiebern iji, »eiche, 
in, ben Reifen $agen fo gemein ju fepn pflegen. 
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SDiefe ©chdrfe Ifl zugleich bie Urfacße bon bent 
ttnausldfdjlichen ©urff, weldjer mit biefem $ie» 
her »erfnupfet iff. 9)?an weis, wie fchnell ei* 
ne beiße Juft biejeuchtigfeiten auStrocfnenfann. 
SDiefe ©irf'ung beweifet fie auch an unferm $ör« 
per. ^)a(f fie lange an, fo benimmt fie unferm 
Körper bie fubtilen geucßfigfeifen, unb macht 
bas §Mut bief unb flebridjf. ©ir werben uns 
erinnern / baß unfer Körper aus Del, ©alj, 
©affer unb ©rbe jufammengefehet ijt. 35er 
große ©eltförper, nämlich unfre ©rbe, behebet 
gleidjfglls aus ber 93ermifd)ung biefer , $b e ^ e » 
©an fann bemnad) leicht erachten, welche 9Ser* 
gnberung bie ©arme in ber ©rbe bertwrbringen 
?nü(fe. ©ie bringet burd) bie Dberßache ber* 
felben. ©ie erweitert bie ©chweißlocher ber 
€rbe, fie lofef bie wdßrigten ^beile auf, unb 
führet fie unter ber ©eftalt eines unmerflichen 
SDunftes mit ftd) in bie obere fuft. ^)iefelb|f 
erfcbeinen fie unter bem "Hnblicf ber ©offen ei« 
irtes Staues, 9kbel, 9veif, ©d)nee unb 
gel. Jpieraus fe^en wir, baß bie ©arme ju« 
gleich bie iuff feud)t machen fann. 

©ine warme fuft macht fd)on unfern Körper 
fd)MT- ße noch mit einer $eud)tigfeitoer« 
hunben, fo muffen bie $heile unfers Körpers 
rtod) welfer werben. SDiefe 93efd)werlid)feit 
ipurben wir noch leicht ertragen fonnen, wenn 
fich bie ©arme md)t weiter erffrecfen mochte. 
Allein eben bie ^raft, welche bie wdßrigten 
tb«ile «wftdfet, trennt auch bie plichten ober 
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fdjweflid)tett hon ber Verbinbung mit bet* ©rbe. 
Cie machet fe fTücfjtig, baß fte in ben Juftfreiö 
fhigen, unb fid) mit Den ernannten waßrigten 
feilen nermifdien fonnten. IDiefeS iji bec 
©runb non ber Vergiftung ber iuft, womit oft 
ganje idnber uberjegen werben. 2)?an erwäge, 
wie »iele foldjer ©unjte aus einer morajtigen 
©egenb aufjleigem ©ie »iele breiten (ich md)f 
über bem ©cltmeere aus. ©as liefern nicht 
bie i?ird)f)ofe, ©cbinbanger, unb bie u:t$dl)ii. 
ge ©enge bet faulenben Körper, welche über 
ber ©rbe liegen; ©eld)e erfraunenbe ©enge 
fd)dblid)er 5)im|Te Raufen fid) in ben ©tabferi 
ün. £)ie ©enge ber ©enfcßen unb 'Jfpiere, bie 
große 2tnjahl ber geheimen Derter> bie einge* 
fd)lo|fenen Zimmer, bie engen unb Eothigteri 
©affen > bie Pielen unb fd)muhigcn ©emcrfe> 
berurfad)en einen beftdnbigm £>unfi, we(d)er 
über bem Q5ejirf ber ©tabfe fchwebet. Jpierinti 
finb bie, weld)e auf berii ianbe wohnen, unb eU 
he gute iage habe, weit glütf lieber, weil fte ei» 
her viel gefunbern unb reinem iuft genießen 
fdnnen. 

©ir haben in bem britten ©tucf bewiefen/ 
baß in unferm Körper fd)on folcße fluchtige unb 
elid)te t>orf)anben finb, welche bie ^dui- 
tiiß in unfern ©affen erregen; 3>nsbefonbere 
aber finbet man fte in ber ©ade angef)dtifet. 
5Die ©alle ijl eine Vermifd)ung, welche au$ 
waßrigten, oltd)ten, ober fd)meflid)ten unb faU 
jigten ^heilen befielet; ©ie finb nicht mit fa> 
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Diet«frt erbtaten Sgeilen als in bem ©lute ber* 
fcunben. ©ie fonnen ftd) alfo egcr trennen, unb 
eine fauCenbe unb freffenbe ©d)drfe an fid> neg* 
men (Ereignet fiel) nod) beju, bag in einet 
»armen unb feuchten fuft folege TluSbitnffungen 
borganben finb, fo ifl unfre ©efunbgeit feinet 
geringen ©efagr ausgefeget; inbem biefe gtftt* 
gen Igetle bet iuft fid) mit unfern ©dften ber¬ 
einigen, ®ie feilte aber biefeS mög(id) fei;n, 
unb burd) »eld)e ©ege follten fie bagin gelan¬ 
gen, ©ir muffen unfern i efern hierbei) melben, 
tag »tr nid)t allein beffdnbig ausbünffen, fon» 
bern aud) bie dugern '©ünge burd) bie igaut itt 
uns jiegen. Wan meis, bag bie Reefen, ^rd- 
|e unb anbre megr, fd) burd) bloge ©erügrung 
ber dugern $aut fortpgaujen, Wan lege ein 
$)flager bon fpanifegen fliegen auf bie £auf, 
Wan fege ben ©ebraud) beff Iben einige Seit 
fort, fo »trb man ein unteibiid)es ©rennen im 
Urin emplinben, »orauf julegt ein ©lutgamert 
folget. 2)iefr ©d)merj rügtet einjig unb al¬ 
lein bon ber f?üd)tigen ©d)drfe ber fliegen ger> 
tt>e(d)e bis ju ben Vieren unb ber Urinblafe ge* 
btungen ifi, ©ie fdnnte fie aber bagin gelan. 
gen, »enn feine SKdgren tbdren, burd) »eld)t 
fie fid) in unfern ©ingemeiben ausbreiten fdnnte, 
Wie biele fcbdölid» 'Sgeile »erben bermtrteljl 
ber iunge unfetm ©eblure mitgetgeilet. ^ti 
bem Jjalfe, Wunb unb fftafe fegen fie ficb un» 
äufgdrlid) an, unb »erben allmagüg mit bem 
©peicgel §eruntergefd)lucfet» 2)iefes ifl bie 
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CUiefle aller bösartigen unb anftecfenben ^ranf. 
^citc * ©tcigt bie pnborbene ©alle in be n 2D7a* 
gen, fo entgehen hitMge ©allenfteber mit unbe* 
fd^reiMieber Tlngfr unb Q3red)en, Ergießet fit 
ftcb in bie ©ebdtme, erfolgen gefa^>rUd?e 3Surd)=a 
falle unb bie 9\uf;r. $)e|i, glecffwber u. f. w* 

finb bie Q3ntf, rntldjc aus biefent großen 58er* 
berben erzeuget wirb. Qttan hat biefes fo gac 
an ber QSiepfeudje bemerfet,baß bie ©allenblafe 
mcf)r, wie gcwöfjnlid), auSgebchnet, unb mit 
fcßarfer ©alle angefullt gewefen iff. 

Siunmefw werben wir im ©fanbe fetjn, bie 
©trfung, mtfdje bie jb'alte bemeifef, ju erflä* 
tm Sie ©arme flehet mit ber ifalte in ei* 
nem befiänbigen ©freit. 3 cnc bcbnct aus, bie* 
fe hingegen jiefret jufammcr. Sie ©arme er* 
wcidjef, bie j?d(te mad)t bie Körper hart, ^e* 
nemad)t füüßig, biefe hingegen fejr unb unbe* 
weg(id). Sie dvalte beroeifet ihre giifammenjie* 
henbe $raft juerfr an ber luft, weld)e fie bicfer, 
unb foiglid) and) fdjroerer mad)f, St; Sünjle 
ber iuft roevben nahet- an einanber gebradjf, unb 
jeigen fid) in ber ©efialt feffercr Körper, roel* 
d)iS mir an bem Dieif, ©djnee unb $agel beut* 
lid) gewähr werben. ^nbem bie d\aite biefe 
mit einanber toerbinbef, werben and) ^ue^feid^ 
bie fd)dbltd)en Sunfte ber iuft mit benen fd)we* 
ren Körpern »ereinigef. ©ie werben fefr ge* 
mad;t, fie »erliefen alfo ihre anjfeefenbe ©ir* 
fting, ©ie ßnben in ber ^alte gleicbfam ih«? 
©rab, worin« fie fo lange begraben liegen, bte 


48 iTer ßan&arjfc 

fte burd) bic ©arme bes grühfings mleber auf- 
gewecft unb tt>irffbm gemacht werben. 

®er wirb olfo jweifeln, bafj ber ©infer, 
fo rauf) unb unangenehm er uns auch ju fepn 
febeinet, fo fef>r nur uns über bie fange £)auer 
beflefben ju beffageii pflegen, unfrer ©efunb» 
heit bod) weit heilfamer wie ber angenehmftc 
©ommer fen. ©an bebenfe nur; wie bauer* 
häft bie ©efunbijeit ber Golfer ifl, bie nid)t weit 
t>on bem Slorbpol entfernet wohnen. ©S wer# 
ben unter ihnen nur Wenige ^ranfheiten gefuni 
ben; Q3en ihrer efenben iebenöart, bep bert 
harten iinb fdjwer ju oerbauenben ©peifen, er* 
reichen fte bbch ben h^flen ©ipfel tnenfd)lid)er 
3 a hre; 

©ne mdfjige Ä'dfte ifl eine ©tdrfung unfcrS 
Körpers: 3)ie ©arme erfd)laffte ünfre ^dfer- 
d)en, unb machte Uns matt, trage unb fcbldfrig. 
S5ie j?dlte jiehet bie erfchfafften th^fe jufami 
inen, fte mad)t uns affo ju unfern 9Semd)tun* 
gen munter; h urt *3 ««'<> unnerbroffeti. £)te 
©chweiüfodjer unfrer Jjiaut waren in ber ©dr» 
iite eröffnet, unb ber ©djweifl brang auch ohne 
^Bewegung burd) biefelben. £)ie $gftc $i bet 
fte jüfammen; 33aS Jjerj triufj eine ffär ere 
i^rdft ariwenben, bie Sencbtigfeiten burch bie 
engen Tfberri ju treiben; £>ie unmerflicbe 2ius* 
hunßung gehet affo ungelpinbert nort flattern 
j^omrnt eine ßarfe Bewegung hinjü > fo fd)ldgt 
bas gereijte Jjierj nod) ^eftiger> unb wir gera. 

t§eti 
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t(jen in einen flarfen ©dweifj. ©er ©agen 
unb t»ie übrigen ©ingemeibe roerben geflarfet, 
unt» if>re tfbfonberungen gelten Pief gefdjminfcer 
pon flotten. Stimmt her ©taC ber $ätte$u, 
fo erflarret baß 53tut in ben äußern 3. feiten, 
©ie ^rafr beß Jjerjcnö ifi ju febmad), baß S^tuC 
burd) bie erfrornen Kbern $u treiben. ©er 
flüßige ©;ei! eilt btffo häufiger nod) ben int vfn 
^btiien jurücf. ©ß beriet bie Bibern bes ©e* 
£irnß miß, unb brüeft baffefbige jufammen. 
©an perfpüret eine fanfte ©übigfeit; (fü e an* 
genefjme unb fafi unüberminbtid)e Steigung jurn 
©d)laf bemächtiget ftd) unfrer ©inne. ©iebt 
man biefer reijenben ©mpfinbung nad), fo per* 
faßt man in einen fußen ©ebtummer, morauf 
ein fefler ©cbtaf beß lobeß foiget. 

©ie ©irfungen, metdje mir je|t befebrte* 
ben fmben, erfolgen nur atßbenn, menn bie fal¬ 
te fuft rein unb troefen iff. ©eit Perfdjieoen 
fmö hingegen bie folgen, wenn bie iuft jugleid) 
faft unb feud)t ifi. ©ir fjaben fd)on oben ge* 
metbet, meid)eß QSerberben eine feuchte unb mar* 
me iuft nad) fid) jiet>et. ^ier eröffnet ftd) ein 
peranberter ©djauptafj, auf me(d)cm eine neue 
©d)aar ber ^ranffmiten auftritt. ©ie ftnb 
aber nicf)t mit fo Pieter Jpeftigfeit unb ©efa^r 
perfnüpfet,afß menn oieiuft jtigleid) roarm ifi. 

©ine feuchte iuft Reffet bie Kußbünflungen 
unferß Körpers nid)t an fid). ©an fann biefeß 
an einer najfen ieinmanb fetten, ©ie mitb an 
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einer feuchten luft eher vetmobern bis troefen 
roevben. 5Me iufe fann nur eine befiimmte 
Sfienge wäfjrigfer ^fteile in fiel) faffen, ifl fte 
fd)on Damit gleid)fam gefätfigef, fe nimmt fte 
nicht mehrere in f;d). .ftierauS fann man gar 
leid)t hie folgen he)} im men, welche ein feud>» 
teö uub faltt'3 iSctter in unfre ©efunfc^eit nad? 
ftd) jidpen mu§. ©ine fcfd)e iuft umgicbf hie 
öbcrflddje unferß Körpers, fte befeuchtet unfre 
.Spant, unh ferhin&ert hie tmmcrfliche vhtsbun* 
ftung. 3)ian finget alsbenn, baf} man eine 
©d)wcre unb ‘SrägfKtt in allen ©Hebern fühle. 
50ie Jpaur wirb hierbei) oft oufgebunfen tinbmif 
einer ©efd)mul)7 ber ©lieber begleitet. ©d)lcid)t 
bie flüd)tige ©djarfe ber 'iluöbünjfung unmerf* 
Ud)iubie ©lieber, fo erregen ftd) gid)tifd)e 3 lI# 
fälle. Sieget fte fleh nach bem Gingen unb in 
bic ©ebärme, ettfftefjen falte lieber, «Kalif. 
fd)merjen unb anbre itranfheifen mehr. ©e. 
$ef fte ftd) in ber 53rufr fefr-, fo enffpringeu bar* 
aus alle Wirten ber jjBruf:frdnff)eiten. 3Dic feud). 
te iuft fann öie majferigten ’Dunfte, welche mit 
jebem '^Itpemholen aus ber funge abgeführef 
werben, nicht in fiel) ^elwt). ©ic häufen fd) 
Dafeibf} an, trab rerurjddjen ^)uf}cn unb ci e 
mit vielen §eud)tigfeiten befebwerte Qxu|7. 
2)iefes gefc&ie-het auch in bem Jpaife, Stafe 
unb Dlpren, woraus ©«bmtpfen, ^cif-rfcir, 
3ahn. unb Dhrenfcbmersen, aud) §*Hijiftcbcr <u 
jeuget werben. 
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§>Han barf nid)t glauben, als wenn biefe -?d- 
|e, welche bie QBirfuug ber inft in unfcmKor» 
per bewetfen, fcd? auf ©rbid)fmrgen grünbeten, 
SBir formen eine 9*enge peugen aufficllen, wel» 
che biefe 5Sa§rf)etfen aus eigener <£rfo0rung 
einbettig befrdftigen werben, Sie werben nod) 
weit me0r befennen, als wir (jier angefüf)ret 
0aben, SDian frage biejenigen, welche mit £üi 
tieraügen ürib gidKifchengufallen geplagte finb. 

®ir würben lange 3eff in einem foldjerc 
©enbe^ Worein uns eine oerborbenc iuft flur« 
jet, jübringen muffen, wenn wir nicht bieSSBoljl» 
tf>at Der Statut genießen mochten, baß folche ge* 
faßliche £>ütifle burcf) Die ©inbe wieber gen» 
jireuet roütben* Spat ein feud)ter ■Jlbenbwitib un» 
fern Jjporijont mit wdßerigten fünften über|e* 
gen, fo madit oft ein froefner ©lorgenwinb un* 
fern ©efidjtsf reis wieber 0eöe. €in f>eißer ®Ht« 
tagSwinb führet uns im Sommer eine faß un» 
ertrdgltd)e 4 >i 0 e 3 U, weld?e burd) einen falten 
8J?itternad)tßn>irtb wieber abgefü0(et wirb, ÜBie 
oft wirb aber auch eine reine unb Reifere iuft, 
welche unfre ©egenb erzeuget 0at, uns burd) 
eben biefen ©mb entmanbf, unb bagegen ftür* 
men Die faulen ©ünfie unfrer 9tad)barn ober gar 
ber entfernten ianöer auf uns jtu 

ÜBir wollen bie 2 inwenbung Unfret Safe 
auf unfre ©egenb madjen. iießanb erffreefet 
fid) uad) ber €rbbefd)reibting gegen 60 ©rab 
nach bem iftorbpol 311* (Es ifi affonur noch auf 
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fecbs ©rab von bem feilten ©rbfirid) entfernet. 
«Wan feilte nach ber fage biefeß fanbeß gfauben, 
ba§ mir aud; bie 9Gol)ltf)at^er Sforblanber ge» 
ntejjen mürben, nämlich, bajj eine falte fuft uit« 
fern j?örper vor vielen jfranf^citcn befdaiken, 
unb feine befd)iverlid',e Jpi( 3 e ber Sftittagßlär* 
ber unfern (Scheitel brennen muffe. 5)er üßin* 
ter ift in biefen fänbern fd)on felir falt unb von 
einer befcbwvrlkhen $>au>r. QTtr fönnen $mar 
oft eine lange ber faltifren unb oufgcfldr* 
fetten ^age jaulen, nur bie (U)veile, foaanbe» 
vung ber iHHfterung, ta bie ^eftigfie ^clte $u» 
weilen von einem unverhoffter. th (1un)Ctftr <*&* 
gelöfet wirb, ld§funö bie QSortfjeile einer ge« 
funben fuft nicht lange genießen. £sitfe “21b. 
medjfelungen fmb oft fo ftctf, baff and) biejeni« 
gen, welche ju biefer ‘Witterung von ^ugenb 
auf gernet>nf finb, von heftigen ^ranfheiten ar.» 
gegriffen tverben. 2lm meifien fcf)abet ilpnen 
bie feud)te unb falte fuft, welche fid) bet; bem 
Einfang? unb Fortgänge beö ^rühfingß einju« 
fiellen pff g t. Der Sauer, beffen Tlrbeif an 
feinen Skcbfef ber iJBitferung gebunben ifi, muff 
viele‘Sage in biefem ungefimben unb fdiäblidgn 
«©etter f.ine Dienfie verrichten. dürfen wir 
.uns qlfo wohl verwunbern, wenn fafi alle3rü()= 
jahre eine große flnjahl von ihnen mit fu^igen 
5 luff|iebern , £olsent$ünbungen, ©tfclnvuljl 
ber ©lieber, bregtägigen lieber, unb hierin« 
ber mit bösartigen ^ßoefen befallen werben. Die, 
welche and) nid)t fb viel ber freien fuft auöge« 
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fefjet fint?, fefjen fiel) von biefen gufdffen ange* 
fod)ten. £)iaju fotnmt nod) bie gtofie Sftady 
löfjigfeit, meld)e bergemeine ©ann in ber Q3er* 
Wirrung feines .SorperS btmeifef. ©rreidjen 
mir enbliel) bie ©rangen bes ©otnmerS, fo fe* 
(>en mir uns mit einmal von einer Reißen unb 
fcbnnilen ©itferung umgeben. 35ie ©ommer* 
tage ftnb lang, bie 9?dd)te furj, marm unb 
f)elle. ?fllcin aud) in biefem 3e»tpunfte bleibt 
man feiten von füllen 3 n> *f ( l) er,fa 9 c,n &erfd)o» 
net. ©an mirb aus bem, roas oben angefufj» 
ret morben, bie folgen beurteilen fbnnen, mel» 
dje aus einer fcfyncllen ©rir'dltung entffe^m. 
Jpi^ige lieber, 35iird)fafl, unb eine oft töbtli* 
d)e ?Xufjr ?c. tc. nehmen fjieraus if)ren Urfprung. 
35er Jjjerbfl fpielet feine Diolle auf eine a^nlidie 
2irt, mie mir bet) bem $ruf)linge ongemerfet 
haben. ©ie fanh es alfo attbers fepn, als bafj 
ftd) aud) bie ^ranffpeiten aufs neue einftnben, 
bie mir bei) bem ^rü^ltnge angetroffen haben, 
©te ftnb aber mehrentf)eils e itn ^‘3 er / weil 
fte burd) unangenehme ‘Sageunterfiühet, unb von 
einem raufjen ©inter begleitet merben. 
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0 [t^ir fiaSen berekg verfchiebene Reifen auf" 
unfrer Steife. ^gebracht, welche mir inbag 
3?ct.i} Der ^itnen^elo^rc^eir unternommen d*. 
ben. (Je finb un&aufbiepm ®egcmand)emid)« 
tige QSerdnbertmgen begegnet, Dir, einer furjett. 
S3ef<hreibu> 3 voilfommen roürbig ftnb. ©ic 
garten bei; biefer Unternehmung Die $flid)t bet 
®efunb()eit5ratl)e »» beoba^ten. Unfre erffe 
(Sorgfalt mar bafjin gerichtet,. einen ^ntnjurf' 
|u verfertigen, meldjer iura $$ejfe.n beg gemei» 
nen Raufen eingerichtet mar. ©ir jeigten 
barinn, mie man Dem SRothbürftigen bei; ben. 
^ranffeiten, welche ihm auf bem ©ege. jujlof* 
fen möchten,, 0xat^ unb ©Ittel ertheilen fönnte.. 
CXBir teilten biefe. 2t,6rij]e ben ^3efe^fö^ab»em. 
über biefe heute mit. Sßiele unter ihnen nab« 
snenfte mit Vergnügen an, unb verfprachen, fc U 
ehe einer genauen Prüfung ju unterwerfen. 

2fuf Derjmenten Sleife roarenmie befd)dffti« 
get, unfre Sceipge faxten genauer fennen ju Icr* 
nen. 3>er ©iblicf berer Unechte erregte tn uns 
baö empftnblichile ©ifleiben. ©ir mürben ge« 
wahr , bag viele unter ihnen nicht einmal mit 
einem hinlänglichen QSorrat^ von notdürftigen, 

hebend 
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iebensmitfeln oerfeljen mnren. Einige maren 
bereift »on junger bergeftalt abgejefn-ct, baß 
fie einem tSeinforper nid)t una^n(id) fahcn / red? 
(f)er in eine oermelfte Jjauf eingefaffet iß. ©ie 
mußten bern ofjitgoaduet bie famerßeit faßen 
fragen. Einige mürben nod> überbem von 
.ß’ranffj.’ifen bergeßalt cntfrdftet, baß fte mit 
jitternben ©fiebern unfern 3ngc faurn oon fer¬ 
ne nadjfolgen fonnten. 5Bas uns am meißen 
in SSjemunberung fetjte, mar bas unempßnbli. 
d?e befragen t>erfd)iebener Jpcrrfdjaften, mel» 
d?cs fte bep biefem jämmerlichen 3ußnnbe be- 
jetgfen, SÜBir führten if^nen gerbet; $tt ©emü« 
t^e, baß ifjre Untertanen SERenfdjen mdren. 
Sjöirmollten bafjer ©elegenfjeit nehmen, ifjuen 
bie ^ßid)fcn ber Sßienfdjenliebe ju erfldren. 
Sftancfyer aber feierte uns mit einer gleichgültig 
gen fßttene ben Detlefen ju. 97ur einige blieben 
fielen , unb fdßenen auf unfre ©orte aufmerf- 
fam ju fepn, 

Huf urtfrer britten Dieife fa^en mir einen 
SJtann, ber ftd> eine Tiber offnen ließ, biefes 
bemogunS, fiiile ju fielen, unb unfre 33etrad)» 
tung über bie ^öeßanbteile beö ©eblüts anju* 
ßetten. s 2Sir mad)ten mit bemfelben oerfchie* 
bene ungefünßelte Qftrfudje. 3 u ^bt erblicften 
mir einige tobte Körper. ®ir bemerften, mie 
fte in furjer 3eif son allem S^ifd) entfleibet, in 
ein bürres ©eribbe uetmaubelt, unb jule|t in 
eine unnennbare ©rbe aufgeldfet mürben, ©ir 
erinnerten uns Ijiebetj, baß eben biefe §dutniß 
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bereinfl cucb unfv (Jiugemeibe burcbmühfen unb 
unfre ©ebeine tnrjehren mürbe. 

£>ie »irrt mor Die befebmcrlicbfle unter <jf« 
len. QBir mufüen nid)t nüein rtele < $^>öler unb 
unmegfame öerfcr burcbmanbcrn, unb manche 
Qöfye mit ber groften §5 fbmerbeerfleigen, fon» 
bern es fd)ienen fid) aud) alle Elemente »erbun« 
ben ju haben, uns jebcn Schritt mühfam juma. 
eben, $i£e, Siegen, 5Binb unb .^ätte flürm*. 
ten mit befidnbiger Tlbmecbfelung auf uns ju. 
3 nerft überBel uns eine Jpibe, melcbe beflobren* 
nenbee mürbe, ba ber SÜRorgertminb bie iuft tro» 
tfen gemacht hafte. $Bir mürben babird) in 
einen unaufhörlichen Sd)metfi gcfebef, melcbet 
unfern Körper bis auf bas außerjfe entfraftete*. 
Um meiffen mürben mir »on einem unauSlöfd)*. 
lieben £>urjl geguälef. Unfre ©ienflleute faf>en 
ftcb dngfiiid> ad) fiefjenben Strömen unb 
eben um* Sie lagerten fid) hmifenmeife an ben 
Ufern berfelben. Sie feböpften basQBajfer mit 
ihren Jpüten unb ©efdjirren, unb fcbludrten foU 
*beS ohne 3)?aa§ bet) ber. greifen (Jrhif 3 ung if)* 
res Körpers in fid). 5ßir marneten fie auf bas 
nachbrncflicbfte, baß fie bas falte Raffer nid)t 
fo häufig in ftcb fd)ütten mödjten, inbem mehr 
als eine fcbnefle unb tobtlidje baraus ent* 
flehen mürbe* Allein alle unfre ©rünbe unb 
SSorflellungen maren vergebens. Tim meiflen 
aber befrembe fe uns, baff aud) fo gar flugeieit» 
fe biefe unerlaubte Ttusfcbmeifung begiengen* 
wtr fahen hierbei) ein t mie menig Uebermin» 
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bung bie SOfcnfchen beji'gen, »penn fie non einer 
unangenehmen (£mpßnbung angcgriffeu roerben. 
Sffiir manbten unfre gtfflijimtc Q3eretfamfcit an. 
i,f)nen aus ber Sergfieberungsfunfi bie äugen, 
fcheinliche ©efahr ju geigen, fo hiermit »er. 
fnüpfet ift. ®;r crflärten ihnen, baß bie Jun* 
ge naf>e an bem ©cblytibe liege, unb bn$ 9\ib* 
benfcll. unmittelbar berufpre. 2Bern olfo ba$. 
falte '•Baffer, inbem es fid) in ben Wagen fenf. 
t€, ten 0d)(unb. erfcltete, fo muffen normen» 
big nalpe liegenbe OMurgefaße bet junge unb bet 
• benannten Jjgut burd) bie $ält.e jufammengejo= 
gen merben. $)as QMut muffe alfo in benfelben 
floefen, unb in eine Sntjunbung^gecatfpen. Sin 
gleiches muffe erfolgen , menn ber Wagen auf 
fcld)e fdjleunige ‘Hrt abgefuf>tee- mürbe. Wir 
ertheilfen ihnen ben £Kai^, baß fie ungefgumf 
i^ren Weg fortfc£en füllten, bamit burd) bie 
megung baö ffpefenbe QMut miebet jertheilet 
mürbe, ober baß fie jum menigfren häufig ein 
marmes ©etrönf trtnfen mdd)ten. SDie menig« 
flen gaben uns ©clpdr unb SSepfalf. ^n bem 
Ablauf einiger ‘Jage fa^en mir piele non ihnen, 
meld)e non einer gefährlichen Sntjünbung betN 
Junge, beS Wagens , unb mit ©eitenftedjen 
Angegriffen mürben. IDie meijlen non ihnen 
mürben burd) einen fd)nellen ‘Job unfrer ©efeH» 
fd)aft entriffen. 

^ein Suftanb in ber ©elf ifi fo elenb, baß 
er nicht mit einigen Srgöfclicbfetten feilte nermt» 
fdjet fet;n, £5ep unfrer großen St,n Übung unt> 
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kt? bcr unkfd)retb(jd)en Sorgfalt, m(d)e nur 
für bte ®efunb!)eit unfrer 9teifegefäf)rfen öntocn« 
teu unsren, fallen nur mit einet vergnügten 
3 tufmertfamfeit £u, n)ie ein jeber ttad) feinen 
tlmflanben Den ©ur|l burd) ein f«nfUid)eö ®e» 
trdnf JU lüften fud)te. £>ie 'ilermjlen mußten 
mit reinem Bafer jufrieben fepn* ©ir be» 
Werften, tag Dag'Baffer ftd) nid)t genau mit 
i^rem fettigen QMufe vereinigen muffe, intern 
eg in fur^er Seit burd) ben <gd?roei§ unb Jp^rn 
äug ifuem Körper eilcfe. 7lnbre, jce(d?e i(>re 
Steife vorftd)tiger angetreten Ratten, nahmen 
Stoggcnmeff, unb vermifdjten eg mit Gräbern, 
goffen Baffer barauf, unb liefen eg in eine 
0dt;re geraten. 0ie nannten eg fPattaf. 
©befer ^ranf f>at bod) vor bem Baffer einigen 
SSorjug, roeit er fauer ifr, unb alfo bag 33lu£ 
gelinbe jufdrnmen jief^et, unb für ber ftäulnifj 
beiraf)vef. ©r verbinbet ftd) aud) etroag genauer 
mit bem QMute, iveii er Die jarten fettigen ©peile 
aug bem Befpl an f;d) gelegen f?af. Sftod) 
anbregoffen fod>enbBaffer auf bag Bef>l/ mifd)* 
ten eg mit geronnener Bild), unb gaben bie* 
fern trinfbaren ©fen ben SÜamen 0 fabe 
putrig, ©iefe0peifei.fi nod) »eit naljrfjaf« 
ter, babep faucrlid), unb für ben gemeinen 
Bann voltfomnven gefunb. Tfnbre, welche 
S5ier bei) fitf> führten. trunfenfold)egfalt; allein, 
je ftarfer eg tvar, bcflo weniger lofd)te eg ben 
SDurfr, unb vermehrte ben 0d)(vei|ü. Ban» 
d)e glaubten ftd) für alter ©efafjr in 0id)er(>ei£ 
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$u fe|en, wenn fte nach ffa^fcr ©r^i^ung ein 
©fas SSranbiucin trdnfen. ©ie nerfidjerteu* 
baf fte (Jd) alfema! wofyf Dabet) befunben hätten.. 
5ßir wagten es cfjb nidjt, if>nen feiefe berge« 
faßte Stteynung jtreitig madjen. ©nS i{i 
fd>weter , o.fö bas «Borurtfsctl ber ©en* 
fd?en ju »»iberfegen, »erfrf) (ebene Ratten ftd> mt$ 
einem genugfamen 9Sorratf> auf affe bejärglic^e 
S'dlle uerfe^en, ©ie fielen ft'd} einige 3ittoneu 
reichen, jerfebnitten fte in bünne ©djeiben, be* 
fireueten. fte mit 3 uc ter, unb fünften auf tiefe 
7frt bie 'Srocf'cnfK’it if)res l D)iunbes. Einige, öle 
befonberS jdrtficb waren, bemerken, baß bie 
3itronenfdure if^-en 3)?agen ju fiarf angrijf, unb 
eine ©d^mng »erurfadjte. ©ie bebienfen ftd> ; 
an bereu ©tatt ber jerfd>nittenen ^omeran* 
jen, wefd)e fte gfeid)fafls mit 3ucfcr aßen. ©ie, 
fo mit ©ein »erfe^en waren, nahmen jwey. 
S5outeiffeu @f)ampagner unb eine 5fafd)e ©elfer« 
wajfer, brey ^omeranje-n, nebj} brey 3i fron e>t 
unb 3tidbr, anbre hingegen wdfpfren eier ©petf 
©efterwaffer unb ein l^eif 9)ioeier ©ein. 
febes ©fas traten fie einen ©peefdffef »off »ort 
geriebenem 3ucfer. ©ir bereiteten ifjnen nod>. 
iberbere einen tranf, wefdjer non $wey fett), 
jubereketem ©einfrein, »ier letl) 3 uc ^ l 'f an be 
unb fünf ©aaß heiß ©affer, nebji etwas ©ein 
beßanb» ©iefes ©etränf liefen wir erfalten* 
unb es fanb wegen feiner angenehmen ©dure bey> 
ben meinen SJeyfalf, 
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Unter ben ©peifen erlaubten mir nur mentg 
$Mfa) ju genießen, mcif biefeS »on 9latur fchon 
|u einer ^öutnif geneigt tjh hingegen perjiat. 
feten mir ißnen fühlenbe unb Vrfrifcfyenbe Ärau« 
(er unb $rtid)fe. ©ir lehrten fie, baß bie (£in# 
gemeibe eben fo, mir ber ganje Körper/ folglich 
oucl) ber ©lagen in ber Jbifee ge|d)mäd)et fep; 
man mußte alfo bie Ueberlabung, »ornehmlicf) 
ober ^rte unb unoerbauliche ©peifen »er* 
meiben.. 

ben Zimmern, mo mir außjuruhen pfTeg* 
t£n , ließen mir ben 33oben unb bie ©änbe mit 
<£ßig, ober aud) nur mit ©affer anfeud)ten. 
Spie ©infei 6efi|ten mir mit grunenben ©trau» 
d>en, unb bie Jenfler mit »erfdßebenen Tlrten 
»on SMumen, meldje bie ©emäd)er mit einem 
fühlen unb angenehmen Duft erfulleten. 5£ep 
herannahenbeiH 2(benb ließen mir einige $enf}er 
aushebenunb fold>e mit ieinmano t>etfd)lagen, 
bamit bie fuhfe hift ber 3lad)t in unfre ©d)laf. 
jimmec bringen, unb unfre Siulje befto angeneh« 
nter mad)en formte. ©ir fd)liefen in unfern 
dpauqematfen meit fünfter,, roie mancher in fei. 
nem meiehen $eberbette. 

<2ö mar uns befannf, baß in biefem Drei. 
<he fehr oft eine heiße ©tfterung mit einem fal. 
ten ©etter jn »erdnbern pfleget. ©ir fd)arf- 
fen bemnach einem jeben bie ^orftthtigfeit ein, 
mit bem fchuellen Ummed)feln ber Kleiber be> 
hutfam ju »erfahren. <£tne Reibung, meld)e 
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gor |u bünne gemebct iff / fonnen bie ©onnen» 
ßralen (eicht burcfybringen, unb unfern .ftorpec 
er^i^en. il'ommt eine füfße iuft f)in$u, fo ver= 
urfadjt fee bargegen in unferm jferper eine em» 
pßnblid)e ©irfung. $>iefe Siegel, fo tortreff.» 
(id) fie öud) iß, mürbe von ben menigßen beeb» 
ad)tet. meißen mürbe fie von bem geniti» 
nen ©anne überfd,mitten. ßSiclc legten nd) 
nad) überßanbener Jpi|e beß Sag-.ß, o£ne alle 
33ebecfung, unter frepem dpimmel nieber. ^iel 
eine falte 9iad)f ein, fo ermadme mandjer beß 
2)iorgcnß mit 5vopffd)mcrj<n, ©lieberrce^ unb 
anbern 3ufdllen. 

3;n}tvifd)en verdnberfe ßd) bie iuft, inbem 
ber Tibenbminb fie mit jeudjrigfeiten anfüllete. 
@ie mar babep mit fo vielen fd)dblid)en 3)ün* 
ßen angefmufet, baß man fie aud) fd)on burd) 
ben fd)roeflicbten ©erueb bemerfen fotnte. ©ir 
jeigten unfrer ©efellfd)aft beizeiten an, baß bie« 
fe iuft für unfre ©efunbßeit bie gcfdfmlicbße fep. 
(£ß fam ben meißen unfre ©arnung fefm feit» 
fam vor, inbem fie in i^rem ganzen ieben nid)t 
angemd^net maren, auf bie SSeranberung ber 
©inbe unb beß ©etterß aufmerffam ju fepn. 
©irorbneten, baß ein jeber fo viel clß mdg. 
lid) ftd) für ©r^ifung unb ßarfer 55emegung 
£üten follte, inbem bie $aulniß meßr rcie juvor 
unfern Körper bebroßete. £>ie $leifd)fpeifm 
mürben faß ganjlid) unterfaget, unb nid)t an* 
berß, alß mit ßiucrlid)en ©aeßen }ugerid)tef, er» 
laubet, baß ©etrdnf unb bie übrige Qßorftdjf, 

meldje 
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tt>etd)C mir Bei) ber f rocfnen e angeptiefen £et t> 

ten. mürbe i^cn mifs neue empfehlen» 

©ir übermanben aud) tie ©ü§fefigfeitett» 
Sie mürbe non einem feud)fen unb falten 
.^erbfimefter abgemedyfeft. ©ir traten überaff 
funb, baß ein jeber bereiten feine (Sommer* 
fteiöer abtegen, nnb fdy mit einer männern 
3.rad)t oerfe^en follte. ©S mären nur einige/ 
mddye unferm ©iffen ein ©enüge feifteten.« 
58iele jogen ftd) baburd) 'Sdynupfen, $ußen 
nnb riefe ftnfrartigc gufatfe ju. Tfm meißen 
aber litte bet? ber antycfrenbm Snaffe ber gemei* 
ne ©amt, mddyer feine §uße nur mit einer fein» 
manö uinmitfek fyatte. ©ine große 2fn$a§[pon 
ifyn|? perfiden baöurd) in ein ßeftiges ©lieber* 
reißen, meid)es »iden tobrfid) mar. Sie ©runbr 
fdfc ber Tfrjtneiygeiaßrrßeit erinnerten uns, baß 
bei) biefer ©itterung bie meißen gufdtfe pon ber 
perßinbnten 'Jfusbünßung entßeßetu ©ir ma» 
ren bemnady baßin bebadyf, fofdye fo rief afs 
moglidy ju unterhalten. ©ine dftete©rfaßtung 
ßatte uns gdeßref,baß ßierju feinfrdftigct ©it* 
tef afs bie ©«(bßolber&eeren fonnee angepriefen 
merben. SiejVö balfamifdye ©erodd)S ßarfeC 
nidyf allein ben ©agen roeit frdftiger, mie affe 
übrige'Jfrätnepen, fonbern es befbrbert aud) bie 
unmerflidye 'KuSbünftung, unb führet jugfeid) 
bie Unreinigfeiten bes ©ebfüts burdy best Urin 
ab. ©ir ließen fte überall austßdlen. Sem 
gemeinen ©anne mürben bes ©orgenS einige 
Leeren mitSSranbmein gegeben. Sen übrigen 

ertßeif* 
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erteilten reir ben Scatf ;, bog fie fofdx nüchtern 
faiien, unb ben gänggen ©peidnl berfdßucfeit 
füllten, 93ci; ben SOorneljmen reurbe unfre gute 
'JfbfidK bcrreorfen, »veil fie es als jin berdchtli* 
cges unb gemeines Riffel onfaf»en. ©ir t^a* 
tcn ignen Dagegen ben QSorfcglag, baß fte alle 
©orgen ein ©las bou einem guten unb feurigen 
©ein trinfeit füllten, Tülein, Die meigen gar* 
ten ftd? in bas fd?dbfid;e lljeetrinfen berliebf» 
©ir erfchopften unfre gefammfe 2frjtnciireigVn» 
fd)aft, um ignen bie üblen folgen begteigteh jii 
mad)en, reeldje fg crat10 entgegen mugten. ©ft 
fecroiefen , Dag bas ©agier ben leeren ©agen 
nofgreenbig fcbreacbcn, QMdgunqen unb Unber* 
baulid)feit tiad; ftd) jte^en mügte. Cfs map 
fegr leicht, fie ju überführen, bag bas ©ager 
felbg feine ©arme gatte, unb alfo auch ben 
Körper nicht erwärmen fonnte, fonbern foldje 
nur bon bem §euer erhielte. ©0 halb biefe 
berraudjt rodre, mügte Der ©aqen ggar ihm 
feine naturiidje. ©arme mtttfjeilen* ©efegc 
auch, bag jemanb bep bem gduggen ©enug bef* 
felbcn einen ©d)reeig berfpurefe, fo ntgrefe bie» 
feS nur allein non einer SOlottigfeif unb €rfd;fnf» 
fung h?r, als bon bem bermchrten Triebe bes 
©eblucs, Stach einem langen ©freit erhielten 
mir bie Äntreorf, bag fie uns $u gefallen feine 
©ereogngeit abfehagen mürben, roelche fie bgft 
ihrer ^genb an forgfdltig beobachtet hdtten. 
»Sie trunfen bielmehr, uns §u trogen, binegrof» 
fere ^Cnja^l ^aflfen , als fte gerechnet rearert. 

©ir 
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©ir mußten hierbei; unfern fleinen 53erbrußuet« 
bergen, unb nur an bie große ©ebulbjurücf ge. 
benfen, mcrtnn ein Tlrjt ftd) täglich üben muß. 
3>d) biefe befperjfen ©aflVrfaufer waren aud) 
bie erjlen, welche ftd) bei) biefem ©etter über 
Sragfpeit, ©attigfeit, $opffd)merjen unb ©an* 
gel beß Appetits befragten. 

SRtwntehr wad)te unfer ©lenb mif einmal 
auf. £>ie ©egenben, welche mir jeit^er ju< 
rücfgelegt garten, waren theilß unfruchtbar, theilß 
mit unreifen 5elbfrüd)ten angefüllet gewefen. 
llnfre ietite waren Demnod) genetfptgef, »on ib» 
rem geringen QSorrathe, voefdier greßtentbeilß 
In S3rob unb Krautern bejtanb, ju jefircn. ©ir 
Ratten affo feine ©übe anmenben hülfen, ihnen 
SKegefn in ber lebenßorbnung t>orjufd)reiben. 
<&ie würben burd) bie 9lotj), alß baß allerfireng» 
fle ©efeb, gejwungcn, nultem unb mäßig ju 
leben, ©ir trafen jefjf 8'dber an, bie mit af. 
len TCrfen »on reifem ©etraibe bebeeft waren, 
©ir entbeeften öerter, ttwtinn ein Ueberßuß 
bort iebenßmittcln t»orf)anben mar. 35aß QSoif 
glaubte bemnad) berechtiget jtt jepn, feinen (an* 
gen junger burd) Unmaßigfeit ju fHUen. 0ie 
brachten ifire “5age mit allen möglichen Tluß» 
fd)»ueifungen in ©ffen unb 'Srinfen ju. ^bre 
QSorgefefjten flellfen if)nen auf baß nad)brü<flid)« 
fle uor, baß fie mehrere ©orgfalt auf baß 3«* 
künftige anmenben follten, bamtt fte nicht ber* 
einjl in einen neuen ©angel geraffen möchten. 
Allein ber ^obel, welcher nicht einmal ben9la» 

men 
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wen ber ©clbfiuberwinbung fennet, fofgte bem 
o^nerac^tet feinen unerfäfflichen Trieben unb 33e- 
gierben. ©ie Jperrfchaften fielen bas ©efraibe 
burch ihre feilte einernbten. ©s war unmog« 
lieb, bie Wenge bejfelben mit fid) ju führen. 
@ie gerieften auf bie ©rfnbung, 33ranbwein 
barauS ju verfertigen, unb an ifjreleibeigene 
feü ju bieten, ©ie bejtrebfen ftd) g(eid)fani um 
bie ©ette, i^re Untertanen mit biefem ©eträn- 
fe binianglid) ju verforgen. ©as fonnte hier¬ 
aus anberS folgen, als baf biefes ©etranfe um 
einen unglaublich wohlfeilen $Preis muffe ver= 
fauftwerben. ©er gemeine Wann, welcher in 
bie $runfenheit feine einzige ©oflufi fehet, unb 
in biefem feurigen $ranfe feine ©tärfung fud)ef, 
foff foldjeS fo häufig in fid), wie man in ber Jj)i« 
fe bas ©aifer $u trinfen pfleget. ©iefe nie- 
brige'ürt feute werben fd)on burch ihre unorbent- 
lidje Sftatur ju allen fajiern geredet: ©ie wür¬ 
ben alfo not um fo vielmehr $ur ©•unfenheit 
verleitet, ba ihnen ber Q5ranbmein auf allen 
©egen, wohin fie fich nur wanbten, angeboren 
würbe. ©ir fahen viele Raufen von ihnen, 
welche als. h fl ^ ^vfenbe auf ben 5 e ^ ern tau * 
melten, unb mit einem gräfltdjen Swibenge» 
fd)rep bie fuft erfüüeten. 2(n ben ©egen la¬ 
gen ganje ©chaaren von biefen QSefoffenen, bie 
als ©ahnftnnige fich tut ©taube wdljten, unb 
mit einer unbefd)reiblid)en 2lngjl bes $er$ens 
rungen. ©as 'Jtnfdjauen biefer bejammerns* 
würbigen Kreaturen erweefte in uns ein lebhaf- 
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fes 9)lideiben. Uebmafd)te fie in biefem %w 
ßanbe eine falte 9M>t, mcfc^e bet; biefer 3aß* 
teöietf febr gemdßnficß ßnb, fo mürben fte von 
ber-ftaffe oergeßaif burdjbrungen, baß fte fall 
<jn allen ißren ©liebem gelahmt rnaren. *Die 
2(rtgaßt ber ÄYanfen mürbe baburd) bergeßaft 
vermehret, baß aud) bie bellen linßalfen ju iß» 
rer ^Pßege ntd)t guretd)enb maren. SDie 91eu» 
begierbe bemog uns, biefes fd;äb!id;e ©etranb 
gu unterfud;en. 5Bir far.ben, baß es tpeßren» 
tßeils fo denb mar, baß, menn man einen ’Sro» 
pfen reinen < 23eingeifr genießt, bagegen jmet; 
tropfen von. einem fauren, gäßen unb ßinfen» 
ben 9Saffer in ftd; fd;lucf'en muß. ©oiße bie» 
fes nid)t itn ©fanbe fet;n, aud; bie ßärfße 91a» 
tur ber Sftenfdjen ju ©runbe gu rid;ten. 2ßir 
merben bep einer anbern ©eiegenßcic bavon aus» 
fußrlidjer ßanbeln. 

0tücf* 

SOiictau, ben 6. beS 2fpn(monatS 1765. 


U nfer Körper iß unßretttg bas bemunberns« 
miirbiqße Sfleißerßtnf ber 91atur. ©eine 
©punblage iß aus einigen ßunberf $nod;en gu» 
fammengefüget, mdd;e turci; mannid)falttge 
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85änber auf eine fjodjflfüttjificfye ©eife mit ein* 
anber berbur.ben finb. ©ie ftttö überaU mit 
fieifdjidjfen 'Sfjeiteu, wetd)c ©uffeln genannt 
werben, umfreibef. ©in jeber ©uffel freffe 
eine 3Kafd)ine bor, welche aus unja^Hq biegfa« 
men gaferd)en befielet, bie mit unbenftidj fei* 
nen Serben umrounben, unb mit einer unbe« 
fd)reibtirf?en Stenge Bibern burd)fiod)ten finb* 
©je ftnb bie ©erzeuge bcr Bewegung. ©r« 
wagen ©ie alfo, geneigte Jefer, wie biet tau« 
fenb $dferdjen fid> fpannen muffen, fo oft wir 
unfern Äorper in Bewegung fcfjen woffen. ^dn* 
nen ©ie ftdj überwinben, einen 2Micf in ba$ 
innere eines ietcfynams ju werfen, wie viele 
Banate werben ©ie gewahr werben, bie f?d> in 
feinen ©ingeweiben frummen, wie biete 'itbfon* 
berungömafd)inen werben fte in feinem .^wen* 
bigen entbetfen. ®ie btofje ©rfenntnifj biifee 
5f)eitc erforbert bepnatje bie 23efd)dfftigung ei* 
ne$ menfd)tid)en iebenS. ©in unetmübetetr 
9iuifd) braute über 49 ^fa^e in ber 3erg(te* 
berungöfunf? ju, unb bod> fonute feine fettene 
Sertigfeit unb fein fdjarfftnniges 'Jfuge bieÄunjt 
unfrer Statur nid)t bdttig burdjbringen. SOiuf* 
fen ©ie nid)t in ©rflaunen gerätsen, wenn ©ie 
erwägen, bafj aud) baö feinte ^dferdjen nad> 
abgemeffenen ©efe|en wirfen, unb jeber $ro* 
pfen $31ut feinen iauf nad) ben firengfien Regeln 
ber Bewegung burdj bie engflen Bibern fortfe|en 
mu§. 9Han fann teid)t erodKen, welche tiefe 
©inficfjt in ber 5)iejjfunfi erforbert wirb, bie 
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^Bewegung fo oieler C0?afcf)inen richtig ju be* 
flimmen. «3Bcfd>e ©tarfe in bet »ernunftlehre 
mu§ man nicht beftf$en,wenn man bet) bergen« 
ge fo »ieler wirffamen Urfad)en in feinen ^rr* 
t§nm geraffen will. 3$ ^cr bie blofje Qürfennt« 
ntg oon ber natürlichen S23efd>affen^eit unfrer 
©efunb^eit mit fo oielen ©cbwierigfeiten um« 
fd)lungen, weld)e Jpinberniffe 'muffen ftd) nid)f 
barftellen, wenn man bitfen in Unorbnung ge« 
festen Körper wieber fjerfreften will. 'ilud) bie 
größten Tlerjte, welche einen jeben ©d)fufj auf 
eine gemiffe ©rfafjrung bauen fdnnen, boch bet? 
perwicfelten ütterfmaalen bie D.uelle beß liebeiß 
nicht allemal entbecfen. ©ß fielet einem jebett 
Äünfiler frei), bie SDecfe ihrer bewunbernßwur« 
bigen 5öerfe wegjuneljmen , unb in bie innern 
S3erbinbungen berfelben hinein ju fchauen: 5£ir 
aber burfen unß nicht anberß, alß oermittelff 
einer ^efte mühfam entworfener ©d)lüffe, in 
bie bunfeln Jpö()len unfrer ^ranfen ^erabloffen* 
2Bie würben ©ie ftd) oerwunbern, wenn wir fie 
in bie 5Sorrathöfammern ber ilrjfnepwaaren 
fuhren follten. §afi bie ganje Statut iff bet) 
ber Anhäufung berfelben etfcbepfet. SKanburd)« 
wühlet bie Tfbgrünbe ber (Srben , man burd> 
greifet alle ^hdle ber ‘iJBelt, um bie ^»eilungß. 
frafte ber Metalle unb fPjianjen ju etforfdwm 
©elbfl bie ^hiere muffen ii>r ieben unb ihre iei« 
ber 9>reiß geben, unb wenn ©ie nicht erfd>re* 
cfen werben, fo bebienet man fid) fogarbermur« 
ben Knochen Permoberter feichen, 2öaß h«t 

nicht 
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bie .fömfl in ber Zubereitung berTfrjtneben 
erfonneir. 

^ 9)?uß es uns affo nicht $u einer lebhaften ©e» 
müfhigung gereichen, wenn mir auf ben fjohett 
@d)ufen biefe erhabene unb weirfauftige Riffen« 
fd)aft in bem 2 fbfauf jmoer , fwchfiens breiter 
^a^re, gdnjftch erfcböpfen. SOlan ertf)ei(et uns 
fd)on öffentlich bie Iwchfie SfBürbe, man feget 
uns ben größten @rab ber iöollfommenheit in 
ber ' 2 {r|tnebgefal)rtf)eif bep , ba mir faum bie 
Tlnfangsgrünbe betfelben brülltet) erlernet haben. 
9 Kan giebt uns bie SDlachf, über bas ieben bet 
9Uenfd)en ein unumfchränfteS Urtfjeil ju fallen, 
ba bie aüerwenigjlen beb bem Q 3 etfe ber ^ran# 
fen ju einer richtigen 33eurtheilung ftnb ange» 
führet worben. 

9lunmef)r wirb 3h re 25erwunberung auf» 
hören wenn ©te unter ber ungeheuren Tinjahl 
2 ler$ce nur fefpr wenige antrejfen, welche ben 
g'anjenben SXuhm berühmter unb erfahrner SDldn» 
ner erworben haben. , 

SSMr muffen erröten, 3h nCn J u fagen, baß 
noch überbem in unferm örben ©treif unb Zwie» 
frad)t herrfchen. ©te Sürfien unter uns flehen 
in einem unoerfohnlichen Jpafj unb $einbfd)aft 
gegen einanber. ©<e iehrlinge fud)en bie »er» 
gotterten 7tusfprüd)e ihrer Anführer mehren» 
theils mit einem blinben (Jifer ju oettf)eibigen. 
«SBenn ©ie auch in ben 7(rjtnet)fd)riffcn nicht 
gnugfam erfahren finb, fo wcuDen ©ie boch ein» 
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mal ben SSerathfcbfagungen ber Tie rjfe, als tue 
legte unb betrübte 3 ll flud)t her ^tanfeti/ bepge* 
tco^net haben. üöte hih*9 frreifen fte oft in ih« 
rer funfimdßigen @prad>e über bie Urfad)enbet 
Äran^etf. QBaS für öerfd)iebene unb einanber 
enfgegengrfehfe Mittel werben mehrenfheite auf 
bie 55af>n gebracht. 

«Hklcbes Urfhetl werben Sie bon unfrer Df* 
fenherjigfeit faffen. 5Btr Ratten feinen fiarfem 
23eweiS »on unfrer Tlufricbtigfeit abfegen fon* 
tten, ab ba wir .3h nen bie'Hrjtnepfunj} mehr m 
einer wahren als prahlerifcben ©efialt abgebH* 
bet f>aben. ®ir muffen £u unferm größten 
97ad)tbeü gefielen, baß bie angeführten ©run« 
be jureicbenb ftnö, einen jeben furebtfam jtt 
mad)en, ftcb ben Jpdnben ber 2lerjte anjuoer- 
trauen. Sollten Sie aber bem ohngead)tet f$ 
^erjhaft fepn, uns jum §uhrer in biefer fd)we« 
ren jhtnfi ju wählen, fo werben wir uns befire» 
ben, biefer ©reßmuth burd) bie Bemühung um 
frer gefammten Grafte wurbig ju fepn, 

SDieSfahlianer mögen immerhin behaupten, 
ba§ bie Seele affe SBeränberungen in unfeem 
Körper errege. £)ie Sftecbanifer mögen ben 
©runb ber ^ranfhelfen in bem Q3au unfrer 
©lieber auffueben, anbre mögen uns bereben 
wollen, baß wir weiter nid)ts als SDiafcbtnm 
finb; niemals foll unfre Jeher an ihren unnühen 
Streitigfeiten Xfjeil nehmen. £)as Jeuer ber 
2)ienfd)enliebe fob unfern SKuth befeelen. 3 ut 
' 9\ed)fen 
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£Ked)fen wollen wir bie Vernunft unb jur iinfett 
bie Srfafjrung ,ju 33egleiterinnen wallen, uttb 
berjbe follen ftd) nid)f einen Augenblicr pon un* 
frei* 0eite entfernen. Unter einer foldjen ge« 
treuen 33ebecfung werben wir auf bem fd)lupfd« 
gen unb gefdtjriidjcn 3De«e ber Arjtnepwijfen* 
fcfyaft, auf welchem aud) geübte 5Reijfcr ge« 
firaud)elf f)aben, fiebere unb fefie dritte fl^un 
fonnen. ’Str jie^en jef f mit befto größerer 3u» 
perftd)t ben 53orf>ang auf, um if)nen bie Siolle 
ber $ranf§eiten in allen i§ren Auftritten ju 
jeigen. 

* * * * 

£ * * * # 

SSMr fonnen in ber iefjre pon ben d\ranffjei« 
ten feinen furjern unb beutlidjern $£eg erwdlj« 
len, als wenn wir juerlt eine Anleitung geben, 
wie man eine $ranff)eit gehörig erforfcfyen (off. 
Sladjjf biefem werben wir bie 5?orfl)eile jerglie« 
bern, welche man bei) ber $3eurt(jeilung berfef» 
ben ju beobad)ten t)«t. %uk%t werben wir bie 
Zubereitung unb Anwenbung ber Arjtnepen bet) 
allen Vorfällen forgfaltig erflaren, 

S)ie genaue Srforfd)ung eines Ä'ranfen tfl 
bie erjte, «ber aud) jugleicf) eine von benfd)wer* 
ffen Aufgaben in ber ausübenben J£)eilungsfunfh 
Sie meinen 5)lenfd)en wenben bei; gefunben^a« 
gen fef)r wenige Aufmerffamfeit auf bie hieran« 
berungen i^res Ädrperö. Sinen leidsten Anfall 
ad)tet man me^rentf^eilö geringe. Sr Per« 
fdjwinbet, nad)bem er unfern Körper unper« 
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merft ju einer formücben ^ranf^eif borbereifet 
$at. 3Bir ftnb Darüber froh, unb unterbrüefen 
Die unangenehme Erinnerung beffelben. SDie 
Äranfheit ftettet ftd> nad) Dem Verlauf einiger 
3eiten ein. ©ie überrofd)ef uns jumeilen mit 
folcber ©efchminbigfeit, ba§ mir in Der 55e(iür» 
jung nid>t ben mähren ©runb berfetben erraten 
fonnen. fte im “JCnfange nid)t mit »ielen 

unb heftigen 3nfaflen begleitet, jeiget fte ftd) in 
einer gelinben ©efialt; fo fd)meid)e(t man ftd) 
insgemein mit ber füfjen Hoffnung , bafj bie 
©tdrfe ber Statur ohne Q3ephulfe ber'Jirjtnepen 
biefes leid)te Uebel oollfommen merbe ttbermim 
feen fonne. $Senn merfen ftd) bie 2D?enfd)en 
in bie Tlrme ihrer 'Herjfe, menn fehnen fte ftd) 
nad) Diath unb Jpülfe? feiten eher, als bis bie 
^ranfheit fd)on ihre ©lieber gefejfelt, unb if)» 
ren ©ift burd) ihre ©dfte ausgebreitet h fl t. 
5Bie oft mirb ber Tirjt nur alsbenn gerufen, 
wenn bie Statur bereits ihre gefammten grafte 
jum^ampf miber bie^ranfheit aufgebotenhaf, 
menn ein erstes Q5lut in benen Bibern fd)du» 
ntet, menn 2(ngfi unb Unruhe bie £)enfungs» 
frdfte ber ©eelen in QSermirrung gefe&et haben. 
3 n foldjen Umfianben ijl er feiner felbjf nicht 
einmal oöllig mdd)tig, mie miü er alfo noch ein 
orbentlid)es Q3efenntnifj oon feinen Empfinbun* 
gen ablegen. Mancher iji bergeflalf entfrdftet 
unb in einen fuhüofen 3«fia»b grfe|et, bafj er 
felbfl nicht einmal bie 3ufalle beutlich bemerfen 
fann. Ü3as folien mir »on ben jarten Äinbern 

fchreiben, 
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fsfjretbcn, welche if)ren Jammer nicht anberd 
als burd) ©efchrep unb 't^ranen an ben $ag fe¬ 
gen fdnnen. ©eiche unglaubfid)e ©ebulb mufj 
ber 2lr$t in fo(d)en Umfianben beweifen. ©te 
gelaffen mu§ er manche fd)nöbe “Üntwort ber 
jfranfen ertragen. 

©ir trollen juerfl ben 3uf?anb eineö fbfcf>en 
unterfuchen, ber feiner Vernunft nod) twllig 
mächtig iff, ©ir werben i^n juerfl auf bie ge¬ 
genwärtige ©mpfTnbung leiten. Sie ©efefje 
ber ©tnbilbungöfraft erfobern biefe ©enbung, 
weif er baburd) befio leichter ftcf> beö 33erqange» 
nen erinnern, unb bie ©efd)id)te feiner $ranf- 
§eif erjagen fann. 

©an (feile ftd) bemnad) bor,halber menfd)- 
litbe Körper in ben ^opf, Söruff, Unterleib, 
unb bie äufjem ©liebmafjen eingetfjeilet wirb. 
Jjat man ftd) biefeö beutlid) »orgejMef, fo rich¬ 
tet man auef) bie fragen barnad) ein. 

tfopf. “Jfn bem ^opfe bemerfet man zu¬ 
gleich bie klugen, 9fafe, ©unb unb Oh« 
ren. ©an frage affo, ob ber .ftranfe.^’ogf- 
fd)merjen Ijabe? 

2(ugen. ©an gewogne fid) an, feine "Mn- 
gen genau ju betrachten, ©in ©eübter 
fann barauö bie feibenfehaften ber ©en- 
fdjen in iljren gefunben Sagen jiemtief) ge¬ 
nau erraten. Sftocb weit beutficher aber 
jeigen fie bet) ben $ranfl)eifen bie innere 
$8efd)affenheit be$ Körpers an. Stfejfar» 
© 5 ren, 
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reu, n>if£>en, feurigen, bfirjenben unb fro» 
|igen Q3!icfe ber "Äugen geigen bie grüßte 
Äng|T, unb jugictd) öte©efa^r beö 'Jobes 
an, rnorinn ber ^ranfe fd)n?ebet. SSep 
ben langwierigen gufatten fmt> fie matt, 
trübe unb eingefallen. .3'? beufttdjer bie» 
feö }u fef^en ift, beßo größer ifi aud) bie 
<£ntfröftung. 

Sftafe. 9)?an frage, ob er©d)nupfen, unb 
jum Ueberßuß, ob er Sftafenbiufen gehabt 
§abe? 

3)1 unb. SOZan erfunbige ficb, ob er£)ur|T, 
Srocfenbett be$ SÜZur.bes, QMtrerfeit, <£fe( 
unb Steigung jum 55red)en oerfpüre* 
95Zan offne ben SÖZunb, unb fe^e, ob bie 
Bunge troefen, weiß, raut), braun, ober 
gefd)tooüen fep ? 9)Zan erinnere if>n, ob er 
and) ©cbmerjen im £affe rerfpure ? <8ep 
Äinbern, ob fie fdjon 3af)ne befommen ? " 

ößren. Ob er Obrenfcbmerjen ©ber ©au* 
fen »erfpüre? 

23ruj}. Ob er ©cbmerjen ober ©riebe f>a» 
be, unb n>o? Db er Jjiußen »ermerfe? £)b 
bie 95ru|I beftemmt fep? 

^»erjgrube. Db er Jperjenöangjt unb Un» 
rufje empß'nbe? 

Unterleib. öb er ©djmerjen unb 3Ma» 
jungen, ^reujfcbmerjen rermerfe ? Q3eb 
Srauendperfonen, ob fie febwanger finb? 


Unfern 
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Unten, £)b ber Urin gehörig bon floffc« 
geltet? 23ei; erwadffenem Srauenjimmer, 
;• ob i£re SDZonateijett richtig eintreffe , unb 
wie fie befcbaffen fet? ? Ob ber ©tulffgang 
natürlich iff ? 

©Itebm-affen. Ob fie Jj>if;c, oberste, 
ober ©dimerjen in iffren ©liebem rnfpu-* 
vcn ? Ob feine ©efdjwulff ober Slccfen 
k auf berJpaut$u fe^en, unb wie fold>c bc* 
fdjaffen finb? 

93 u (ß. Stöan unterfucfie jtu wieberfwlten mah¬ 
len, wie ber befcboffen iff. Ob ec 
flarf ober fc^wad), gefcfywinbe ob'r lang* 
fam,orbentlid) ober unorbenclicf) fcf)fage ? 

2 (uß biefen Sengen wirb man fdionim ©tan* 
fcefepn, t>on bem gegenwärtigen 3 nffan.be teß 
Äranfen ein Urfffeil ju fallen. ©ie fdjeinen 
gwar fe§r überhäuft ju fepn; wenn manfid)abec 
nur nach ber ©inffjeilung ber ©licbmaffen ridj« 
tet, fo wirb man nidit fo leidjt barinn fehlen fon» 
nen. 9)tan barf aber nid)t glauben, alß wenn 
man bereite auß ben angejeigten 9Rerfmaalen 
bie ganje ^ranf§cit unb il^re Urfadje beurtfiei* 
len fonne. 9 ftan muff fid) »ielmeljr nod) forg« 
faltig angelegen fepn laffen, ben ©runb unb bie 
norljcrgegangenen 3 ufölle 311 erforfdjen. 

9Kan befrage alfo ben Traufen, ob er ftd) 
nicht auf einen Umffanb befinnen fonne, »on 
welchem er glaubt, baff er feine Äranf^eit erre* 
gef habe. $Öet) bem gemeinen SSHanne laffen 
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fid) biefe Urfacfcen (eicbter erraten, a(s bep be* 
nen, welche ftd)tn begtörfternUmjidnben befm* 
ben. 3£re iebensart ifi mef>rentf)eils einfad), 
unb ber Mangel (jaf i&nen bie ©elegenfceit ju 
t>iekn'ÄuSfcbireifungen benommen. dufter ben 
önfiecfenben 0eud)en entfpringen iffre ^ranf» 
feiten größtenteils aus ber Srunfenffeit, 93er« 
fdlfung, (Erdung, faltem ©etrdnf, jlarfec 
Arbeit, unperbaulid)en ©peifen, Reißen 95ab* 
ftuben, außer bep ben ©eibern, bep melden 
nod) anbre 93orfdKe, als ©ufterbefdjmerung, 
©d)tpangerfd)aften unb .K'inberfHlleu, 0 att 
ftnben. 

©eis er auch gleich einen ©runb anjujei» 
gen, fo (affe man i£n bem o!>ngead)fet feine 
^Yanffjcit Pom Anfänge bis duf bas ©egen# 
martige in möglicher Drbnung, erjagen. 

©eld)e ©aaßregefn foll man hingegen er# 
mahlen, roenn ber ©enbe bereits in ^tantafien 
unb Diafetepen perfallen ifi, wenn bie ©utf> 
ber 0d)merjen feine ©mpßnbungen betäubet 
§at, wenn er für ©attigfeit faum einige ©er* 
te porbringen fann. ©le fott man fid) bep 
^inbern perfjalten , bie nod) nid)t permdgenb 
finb, fid)in ©orten auSjubrücfen. ^Dasein» 
jige ©ittel, fo uns fßerbep übrig bleibet, be* 
fielet batinn, baß man fid) bep bem 93ette bes 
^ranfen Peripetie, unb if)n mit einer uncrmü« 
beten Tiufmerffamfeit betrad)te. ©an beob* 
ad)tc faft biefelbige Drbnung, meldje mir bep 
' ben 
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ben ©tiebmaßen angeieigef ^oben* ©Jan (ege 
bie ^)anb on feine ©firne unb ©d)ldfe, fo wirb 
man bemetfen, ob fie heiß ober falt, ober na* 
türtief) warm iß. ©Jan fe^e fe(jr genau auf bie 
93efcf)a(fen^eit feiner Magen. ©Jan bemühe 
fid) , feine gütige ju erforfeben. ©Jan gebe ge* 
nau Md)f auf bas MfhemI)oten, ob eß frei), un* 
terbroeben, ober beftemmt fei;. ©Jan unterfu* 
d)e ben ™utß. ©Jan fühle Jpanbe unb $üße, 
ob fie falt ober warm finb. ©Jan berfuebe »er* 
febiebene fragen an i^n, wetebe er öfters burd) 
geidjen beantworten wirb. $5iefe fülle 53 eob» 
aebtung ifi aud) alßbenn nottjwenbig, wenn bec 
$ranfe aud) affe fragen beantworten fann. 
©Jan wirb gerbet) mandjeß ©Jerfmaal entbe* 
efen , weldjeß ber $ranfe entweber fa(fd) ange* 
geben, ober worauf er fid) nid)t ^at beftnnen 
fonnen, 

5öaß werben unfre iefer gebenfen , baß wir 
bon einer ©acbe, weldje man me^rent^eifs alß 
eine ^teinigfeit anfiehet, fofdje weitläuftige33e» 
fd>retbung gemad)t haben, ©ie werben eß atß 
einen ©Jangel unfrer ^infiebt anfehen , inebe* 
fonbere wenn fie bemerfen , wie leid)t eß bieten 
“Meriten fdttt , eine Ä’ranfhtit auß bem erßen 
Mnblicf iu erfennen. ^aum hat ber feibenbe 
ein unb anbreß ©Jerfmaal eridhlet, fo glauben 
fie febon einen bollfommcnen begriff bon bet 
^ranfheit gefaxt 5 U haben. Einige rühmen 
ftcb fogar, bie ^ertigfeit iu befifen, auß bem 
bloßen “Mnfehen unb bem 9 >ulß bie ganjedtranf» 
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£eif $u errafften. Tfffein unfre natürficffe H uf< 
rid)tigfeit oerbtnbef uns, einen jeben für feieren 
uberaug gefdfftffen 2frjnepfunbigen $u warnen, 
©g iff ein ffdjereö .^ennjeidjeti iftrer itnwiffen« 
fteif. SSerfdfjrct er gerinn auf eine (eid)fffnnt* 
ge 2(rf, fo iff eg ein bloffeg ©lucf , wenn er bie 
red)fe 2Baf)l ber Jpüffgmiftel trifft. ©er-KVan« 
fe iff oiefmefjr ber ©efafw auggefefjef, baff ec 
ifjm unbienfieffe ober roof)l gar fd)ablid)e fDinge 
toerorbnen fann. ®ie mand>er Unglücffefigec 
l)at eine fotd>e ffoeffffffrafbare Uebcreifung mit 
feinem ieben bejahen muffen. 5ßenn ein be« 
rufjmter SSoerffaaoe, ber gewiff biefe $unff 
»oflfommen tterffanben, fid) fffbff ben SSorwurf 
gemad)f f^at, baff er aug Mangel ber 3eif r»id}£ 
eine jebe iftanfffeif gehörig F>affe unterfudjen 
fdnnen, wenn er in oerfdjiebenen gaffen feine 
Unwiffenfteit öffentfieff befannt ffat , wag für 
beiffenbe Vorwürfe muffen viele in if)rem©ewif* 
fen fufjfen, mefdje gegen biefen groffen ©eiff 
nur afö ieffrfinge anjufeffen ffnb. ©ie Urfa« 
d)en unb 3 u faüe beg Uebefg ffnb nid)t an ber 
©firne beg ^ranfen gefeffrieben, ©ie ffnb »ief* 
me^r offerg fo »erffeeft, baff ffe aud) bie (Er* 
faffrenffen nid)f enfwiefefn fonnen. (£g iff jwac 
gewiff, baff oerfeffiebene .^ranfffetten ffd) g(eid) 
im Anfänge beuflid) offenbaren; alfein ein ^(u. 
ger muff bem offngeaefftet bie Sftatur beg Körpers 
genau unferfueffen. 9)tan benfef feffr oft reefff 
gewiff geurffjeilet ju ffaben, unb bod) ffnbef man 
iuweifm in ber gofge ber Gur, baff man geirref. 

58$ ir 
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53 ir werben fünftig jeigen, rote man ftcf) be$ 
ungerotffen unb jroeifcl^aften §dl(en ju Perbaf* 
ten §at. 2Bir glauben bemnad) bie gerechtere 
Urfad)e ju ^aben, einem jeben, ber bie ©tefle 
bes "Mrjtes perfrefen rotfi, bie genaue Prüfung 
ber dvennjeidjen auf bas Q 3 ef?e ju empfehlen» 
©efe|( aud), ba§ ber ^ranfe über bie »ieien 
fragen perbriejjlid) fepn foKte, ober uns man* 
d)e perfekte Tinfroorten erteilen mod)te, fo nufj 
man fid> ^ bod) baburd) nid)C abfebreefen (affen* 
$ 83 ir roerben befio geroiffer in ber ^eilungsfunjt 
»erfahren fonnen. 

@tefcente$ 6tücF* 

SDiietau, ben 13. be$ 3 (pvi(monat$ 1765. 


§Jt?ir §aben in bem porigen ©tü<f eine 2fn* 
<W (eitung gegeben, nad) roe(d)er man ben 
3ufknb eines $ranfen erforfeben fann. 2öir 
roerben uns beute angelegen fepn (affen, bie 3 ie- 
gc(n ju erfldren, roe(d)e man in berS 3 eurtbei* 
Jung ber $ranfbeiten ju beobadjfen b<rt* ^b e 
roir uns aber an bjefe 2(bbanb(ung roagett, roo(. 
(en roir juPor eine furje * 3 eobad)tung über ben 
«((gemeinen Sujknb eines $ranfen entwerfen. 
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SÜfldtt menbet jmar insgemein feljr wenige 
2lufmerffamfeitauf bie58erf)dltnifTe eines tfran- 
fen; man fud).t »ielmehr feine befd>rt>crlid)e ©e* 
genwarf fo t>ic( als mdglid) ju fließen. ®ir 
hingegen muffen'befennen, bag wir uns manche 
@tunbe mit bem rü^rer.ben Tlnblicf eines fol* 
eben ©lenben befd)dfftigen. 3Bir empftnben, 
bafj bie Stiebe ber ©lenfd)heit burd) btefe leb¬ 
hafte 33orjlellungen in uns erreget werben, ba§ 
baS Verlangen unfre Grafte für biefe SfltttleU 
benswürbige aufjuopfern baburd) bejbmehran« 
gefeuret werbe. 

©reift bie $ranff)eit einen ©efunben mif 
einiger ^eftigfeit an, fo entreißt fte ihn mit 
einmal ber ©efellfcfjaft ber 9)lenfd)en, fte jie« 
het i^n ploblid) aus bem ©ewü^l feiner ®e« 
^ fdjaffte jurücf, fte fd)ltefjet i^n in ein einfameS 
unb betrübtes 3imnier «in, f*« fcffllt t^n gar 
an feinem S3etfc an. ©eine angenehmen ©m« 
pfinbungen werben in fd>merjhtafte 3 u fnü«/ fein 
Jpungec wirb in einen ©fei oerwanbelt, unb er 
ijf gejwungen, aud) in bem grofefren UebcrjTufj 
ju fd)mad)ten. ©er ungeftotte ©d)laf feinet 
gefunben Sage tfi perfd)wunben. ©ie ©unfef» 
heit ber 9ftad)t Drohet ihm vielmehr mit neuer 
2(ngji unb Unruhe, unb feine flüd)tigen Srdu* 
me ftnb mit fd)recfenst>ollen S3t(bern angcfüllef. 
2öie off wirb nid)t ein ?Diann beweinet, Der 
miber fein 93erfd)ulben aus feinem glüeffeli* 
gen 3nfinnbe in bas aufer|ie ©lenb geflutet 
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wirb , ber nnverfjojft feine 5 rc bf>e»t verlieret, 
ber in befd)n>erltd)e betten gefduniebet tvirb, 
unb fein iebcn mit einer tienben ^off untermal« 
ten mu$. Tffiein, ein JK'rmfir verbienet in ge« 
roiffer 'Jlbfidjt nod) ein weit grüneres iBUtlfiben, 
als biefer. ©in ©efangener fann in feinem 
bunflen Tfufentlfaft bod) einen gcfunben Körper 
besaiten* ©r fann in feinem Unglücf burd) 
ben troff feiner Unfdjulb ein ruhiges @emüf£ 
befifen. ©riann fein 33rob rote Jjpunger ver# 
jel)ren, unb in feinen brücfenben SSanben auf 
feinem garten läget fanft unbrufüg ftyafen. ©in 
^ranfec hingegen mjf viele tage, cud) oft 
SDfonate unb ^af^re auf feinem $3ette jubrin# 
gen. £>ie $eftigfeit ber ©cfymerjen lahmet 
oftmals alle feine ©liebinafjen, unb er mu§ m 
biefem 3^itpunfte bie üDiarter von mefpr als ei« 
ner gelter erbtilben. Ü5eld)e ftnffere 33orffel» 
lunqen tyaben feine ©eele umipclft. ©r benf’et 
betrübt an bas Vergnügen jutitcP, fo er in bem 
Umgänge feiner greunbe unb 5>efamtfen em« 
pfunbeu t)af. t)aö "Änbettfen feiner unterbro» 
djenen ©efdjaffte erroecft in ibm neue ©orgctt 
unb S3.’fümmernifj. SDas QMlb feiner .fiYanf« 
£eit fefct iljn in Sßermirrung, unb fdjläget fei« 
neu fd)üd)fernen 9J?ut(j gdnjlid) nieber. 5Die 
bange $urd)t für einer ^cranna^enben unb un» 
getviffen "Jivt bes tobes burd)örtnget feine ©e» 
bcine mit roleberboltem falten ©cfyauer, CSBaö 
fann i§m in biefer quälenben Unruhe angeneb» 
mer fepn, als bie ©egenroart eines 2(rjtes, von 

5 ; bem 
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bern er Sroft tmb finberung feiner «Sebmerjen 
hoffet. er feufjef, fr frfcnrt fid) nad) feiner 
"ilnfunff , unb fuhrt i^m mit fd)macb entern 
Sßerlangen entgegen. £er 5)2ann trfdjetnct, 
ben er als feinen Erretter t>erel)tet, ben bem er 
glaubt, tie ©etni^eit von f tnem Suftautennb 
Den Statbfd;fuf? ber baffen 5k*fel)Hng ju erfer- 
fdjen. 3» tsief.t belebten Hoffnung »crfd)n>;n* 
bet toö »Inbenfen feiner Jeiben, bie QRafttgfeit 
n)etd)et, unb in tiefen feurigen ©eöanfen füllet 
er gleid)fam tie ©Carle eines ©cfunten. ©r 
bereiniget fine gefammten jiräfee, er eilet, 
öem Tilgte feinen Jammer jn fingen, unb ein 
öufr»d){igt‘S unb umffdntlid)es SBefenntnig 
bon feiner ^?vanf(;eit ab>ulegen. 3|t 
tradjfet er iyn mit ffarren unb f lpnfud)tScol(en 
TMicren, unb f>ovd)t, von i!>m ben 'Jtusfprud) 
über Jeben eher Tob ju leeren« Diu^renter 
2fnblicr i 

<£in »elfer Tfrgf, ber bic 6etrugfid)en 5Rcrf'= 
maalc ber Äranf beiten genau fenn.t, burd)ben» 
fet alle Söer^alfnrffe feines ^läutes. (i'r ver* 
gleid)ef alle ^'eun ( ?eid)en auf bas forgfeutigfie 
mit einanber. Coet) tiefem muhfamen tTtadj*. 
benfen fann er tod) nid)t allemal bie ^ranf= 
beit ge»it? beßimmen, vielmaliger ihren‘Jluö* 
gang abbilben. (Er nnijj alfo bie ungeffiüte 
©ehnft(d)t bes ieibenben fc^r oft mit leeren 
unb allgemeinen ^roffgrünben ju befdnftigen fu» 
d/cn. Jj[ff biefes aber nid)t ein ftd;wr $5e» 

»eis 
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tvfis Vön bbr Unnriftenhcif eines Arztes? ©otf* 
fe ntri)t vielmehr ein SDtann, weicher ein ?Dlci* 
fier in feiner ^un(i fetjn witi, im <&tanbe fepn, 
aus bem Wollen Anfehen unb ber Unterfudwng 
bes Muffes ben ©runb bes ttebets mit feinen 
folgen zu erjdtpten ? 0o übereilt finb öfters 
bie Urteile ber ®elt über bie QSorftdnigfeit er* 
fa^rner Scanner. ©S tfl vielmehr ein bebau* 
renöwurtiges @d)icffal ber Arjfe, unb ein un» 
umjtöflid)es SSHerfmgal von ber Unvollfommett* 
beit ber Arztnet)funfi, auf bereu @tdrfe nur 
Unwijfenbe mit einer fioi^en iöljene trogen fön* 
nen. Sie Äranf^eiten zeigen ficb im Anfänge 
fef^r fetten in einer fennbaren © finit, f.e fucbett 
vielmehr fc!d)e unter mand^erle^ 33(enbmerf für 
unfern Augen ju verbergen. ©ir fbnneti fie 
mit feinem voüfommenern ©innbübe, als mit 
einem Frauenzimmer vergleichen , welche fid) 
felw feiten mit aufgcbccftem Antli| feljen (affet, 
jonbern bie vielmehr bet> il)rer Annäherung ba$ 
©eftcht mit einem ©d)let)cf verhüllet hat. ©S 
wirb ein geübtes unb fci>arffcd)1 1 e5 Auge erfor* 
bert, trenn man bie ^uge ihres ©eftcijts burcf) 
biefen ©dummer entbccfen reift. Sie ^ranf« 
heit erfi)einet in biefer ©t flurtg verfdjnbene 
Sage, zuweilen aud) viele feiten f unb Idjfet 
lins venoirrt an ber Auftofimg ctefes Reifeld 
arbeiten, ©nblid) oeeft fie allmablig ihre ©e* 
fialt auf, unb giebt uns i§ren Sfiamen ju er* 
fennen. Höte viele werben alsbenn befchamf, 
wenn il>r «^rrtljuin auf felchc offenbare Art 

$ 3 verra» 
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»erraten wirb. 3" »fM* ge^dme SBcflur- 
jung mtrö man ßefc^cr, btr unvorftcbtig tn fet» 
ncm Urteil, unb verwegen in feinem fßerfef). 
ren gcmefm ift. €ehr oft tritt fte in einer ier» 
»e unb mit einer entlehnter, üleibung auf. £er 
9iaum biefeö Mögend ift viel $u enge, ölleifjte 
SSeranbcrungeu ju befdjrtiben. 

QBir finben in biefer vibftebt einige 'Sebel» 
len bepgefüget, aug rceicbtn man ben ^Beweis 
biefes btutlid) erfefjen nirb, ^Sollen 

unfre iefer frd) $ie 9)iül;e nehmen > unb fotd;e 
mit einiger'ilufmevff.unfcit betvad)ten, fo Ser¬ 
ben fte euß biefer fleinen fhobe überzeuget mer» 
ben, baf? es nid)f fo Ieid)t iti, o!s men ftd) inö» 
gemein einbilbet, bie ^renfbeiten , befonberö 
im Anfänge, zu erfentten. »Sie borgen febr 
oft bet) betn erjlen Unfälle ben Sd;ein von an* 
bern i?rattffeiten. 3Der Driefel fatm einen Un» 
mijjenbeu leidjr burd) bie Reichen ber tOiufterbc' 
fd)merung betrügen. £>ie Wefcrn lieben im 
Tlnfattge eine grofje ?lf^tdid)feit mit bein §k ; £* 
lieber. T)cn Eingriff b.r ‘‘poefett mürbe men» 
d)er als einen verbotenen liegen beurteilen. 
Qßir roerben funftig ©elegen^eit nehmen, ned) 
mehrere §äfle von biefer Üi t enjttfübreu. elud) 
bie eigentl)iimltd)en btt ierenfljeitcn 

ft'nb mehrenf!)eil6 ellgemein unb unentfduibenb. 
Wied, maß ein 3fr$t burd) feine QJernunftfcblüf» 
fe erraffen fann, befielet mir tn SOiuthme^un. 
gen unb r23a()rfd)etnli<t)feiten. Sin erfahrner 

bemcifet 
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SSon f>en $etm#i$en Uv Söedjfef* 0 Uv fogenanntc! 

fairen Sieben 

n 

5fu£{tefce&. 

Vor bem^Cn» 
fatt. 

35as aUtagige 
Sieber. 

fSgit SOianget be 
Appetits, SDiubigfei 
unb Unruhe. 

£>as btepfdgige 
Sieber. 

gftattigfeit, Siegen 
f/unb ©cgnoere in aiien 

1 ©liebem, öfters ©dg» 

1 nen unb jbpffcgmerjen. 

2)as »ierti 
Sieber, 

SKübigfeit, 
gen in ben i 
aud) ©dgnen. 

dgige 

► 

ein Sie« 
Sliebern, 

SDas gelinbe Sing* 
gebet. 

©inb bie ©lieber 
ferner, frage unb 
matt. 

55er Unfall. 

3g bes borgen 
amifdjen Pier unb fecg 
U§r. 

ibmmf alle Sage. 

3g bes Vormittags 
$ umadg.bisaegnUgr. 

Jagt einen Sag frei). 

3(i 3Rad)mtttage jroi-- 
fgen jmei) unb Pier 
Ugr. 

$afjmep Sage frei). 

5?ommf gegen 
Jlbenb. 

Ulk Sage. 

V. ■ 

0POfI, 

©teilt ftd> ein mit e 
nemmagigen©d)auei 
mit unb ©par 

nen im 9iücfen, aunw 

(<>rt mit iQppifPY 

. Sangt mit gatfem 

*, ©cgauer an, fKüefen* 
1 * $reu|= u. ii'opffdvmer» 
l jen, Uebelfeiten, Vre» 
u ehern 

;r ©alte, unb heftigen 
>t Srog,n>elcgerangd[fein 
bisjn>ep©funben. 

3ft mit einem mdgi. 
gen©cgauer, mit em» 
pftnbiidjen ©pannen 
im Dtucfen, 5?reuj unb 
©d)enfein, feiten mit 
Vredjen, ber Srog ift 
megr eine ©rgarrung, 
bautet 2 bis 3 @funben. 

Sangt an mit ©lie* 
berfd)auern, falten Slug 
fen, .(Dalstpeg, oftern 
liefen, ©djnupfen, be» 
fcgiperfer Vrug,ipugen 
unb ©d;meraen im 
Äreuj. 


©urcgfall, Vredjen, b< 
Srog ig magig, bauri 
einMß}«pep©funben. 

§\&. 

3(1 meigenfgeils 
mdjjig. 

3(1 flarf unb^bren» 
nenb mit heftigen Äopf 
fegmerjen, £)urg, oft 
mit ^go^geen / fte 
bautet trep bis acht 
jBfunben. 

3g,.megr langfam, 
troefen unb befdjroer. 
(ich, bie Äopf^)merj«t 
ftnb megr bruefer.b als 
cmpfmblkg, fte bauret 
brepbis Pier©tunben. 

3g gelinbe, boegmit 
einiger Tlngg unb gelin» 
ben^opffegmerjen, unb 
bauret bis gegen ben 
SKorgen. 

©cgweig. 

1 

3ft mäßig. | 3g g«f» 

I 

3g feg? geünbe. s 

3g oft «tägig, unb 
fommt gegen ben Sftor* 
gen. 

Urin* 

Tim Sieberfage ijie 
trübe unb pomeranjen 
farbig. 

r j 3m Sieber feuerrotg 
» unb flat, "Hm guten Sa* 
ge trübe, mit einerlei 
feoberVobenfaf. 

3m Sieber bünnunb 
mafferigr. Um guten 
Sage bief, aud) mit ei# 
nem Vobenfa|. 

3ggeifcgfarbig, mit 
einer fettigen ^auf unb 
rofenfarbigten Voben« 
fa|. 
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95ött 6«t S«mtjci(6ctt 6ee Siefec, weiße einen bei) ftifj ffttjwtt. 


QSot’&em'Jta 
fo«. 

gledfteber. 

©mpftnben fte eine 
ungemein große ÜSJlafj» 
tigfeit, öie ©lieber finb 
wtejerfchlagen, unb oft 
ein Schnupfen. 

©etßen Driefel. 

23et; frauensperfo* 
nen gehn oft ©ufferbe» 
fdjwerungenunbleibes* 
fcßmerjen oorher, ju» 
weilen büfer Jpals, 
fd;laßofe SRädjfe. | 

Siothen Stiefel. 

QSerfpüren fte off 
nid)t bte geringfie Söe» 
fd;roerben. 

Sd;arlad;fteber. 

3leujßerf ftd; eine 3)lü~ 
bigfeit in allen ©Ite» 
bern,, 

Sieffelfuchf. 

Beigef ßch wie bas 
Scharlachfebee, 

Rodern 

^Beilagen fte ftd; über 
ietbesfehmerjen, SJlaml i 
gel bes ilppetits, d?opf» | 
fchmerjen unb Srucien i 
in ber Stirne. 

SJlafern. 

Beiget ftch ein frod. 
ne Jpuflen unb Q5e* 
fchwerbe in allen ©lie* 
oefn. 

Schauer, 

$omfmehrenfheilsge>| 
genilbenb mifSdjauer, 
(Spannen in ben ©Ite* 
bern, Dfjnmadjt. niebep- 
gefd)lagenem@emüt§. 

folget ein furjer 
Schauer nebfi Span» 
nen im Oiüden, 

3fi mehfentheils,nid)t 
aber allemal mit einem 
Schauer oerbunben. 

.Kommt gegen übenb 
mit einem Schauer, 

©egen übenb mit ei* 
nemletdKen Stauer. 

Einher oerfpüren fei. 
ten einen Schauer, fte < 
haben aber fafl alle Ue. ! 
belfeiten, S3rechen,aud) 
wohl einen Surchfall. 

Sie bekommen einen 
Sjchaner mit Uebligfd# 
tet unb ofternüiiefen. 

<$i£e. 

SteJptlje ift oft flarf, 
me^renf^eild aber indf 
ftg t mit empfinblicben 
Äopffdjmerjen, 3fog.fi, 
unb Schmerlen in ber 
Stirne unb Oiaden. 
©nige Beilagen fid> nur 
über CSJiattigfeit unb 
Scblafloftgfeif, anbre 
pfjantaftren. 

Sie.f?ifei|i mehren* 
fffeUs fiarf, unbwed;« 
feit mit oftern Schauer 
ab, wobep ftd) ^ucfen 
unb Stechen in bet - 
Öaut ftnbef, nebfi Jjer* 
jensangfi unb?^anta> 
fien, wenn bte Sieden 
balbetfdjeinen, balbju»; 
rüd treten. 

Sie J£)l |e ifi nicht fo 
fiatf, wie im weiffen 
Stiefel, we<hfelt gleich 
falls mit offern Schau» 
er ab, wobei; ein ^u 
den unb Stechen in ber 
$aut ifi, nebfi Tlngfl 
unb Unrul;e.©inige em« 
pftnben weiter nid;ts, 
als ^uden in bergauf. 

Sie Jj3i|e tji mäßig, 
ber .Kopffchmerj btu* 
denb unb fchwinbelichf, 
juweilen äußert ftd; 
’ilngfi unb trennen ber 
■£>attf,off ftnbef ftch and; 
ein Siafenblnfen ein, 
mit oiclem pulten, unb 
eine fernere 33rufi. 

Sie #i|e ifi fefjtge» 
linbe, unb bie .Kopf» 
fd) merken leicht. Sas 
trennen unb Span» 
nen in her $auf ifi be= 
fio befchwerltcher. 

SieJptheifioff fiarf, 
unb juweilen mit SJia= , 
fenblufen oerbunbep. i 
kommen bte Sieden i 
fd;wer heraus, jeigt ftch 1 
?)h atl( aftren , Bad^ n 1 
beröliebe^fiarfe^opf» | 
f^merjen, ^)er|ens» 
«ngfi unb ein fchmerj* 
haffer ^>alö. 

Sie ^i|e ifi mit 
^opffchmerjen,Schlaf« 
igfeit nnb ^afswe| 
»erbunben. Sie "^ugen« 
lieber fmbaufgetrieben, 
mb aus ber Olafe flief* 
et eine Seud;tigietf. 

' '■ . ' . 

fledern 

Sie fommenoomoter« 
ten bis jum ftebenfen 
tage heraus. Sinbmie 
^lohfitche, roth> blau 
auch fd?n>atj. ©enti 
man fte aber mit bem 
Ringer brüdf, werben 
fte blaß. Sie^lohfitche 
hingegen bellten einen 
rotfen ^unft in ber 
©ttten, Sie erfd)einen 
,am Oiüdenunb ienbf n. 

{Srßh einen »om vier« 1 
ten bis jurn ftebenfen' 
tage am Jjjalfe unb: 
SSrufi, ftnb weiß, burcb. 
ficbtii rauch wie J£Hrf * 
fiJmep, oft auch wte 
©rbfen groß mit einem 
befonbern ©erud; unb 
Schweif,. 

Beigen ßcfooomoier» 
ten bis jum ftebenfen' 
tage juerfi am Jpaffr 
unb QJruft, ftnb tauf; 
wie J^irfefdrner, unb 
t;aben einen roffnen 
üianb, wobep ein be> 
fonberer © e r u d; unb 
Schweif. 

kommen gegen ben 
oierten unb fünfcentag 
mit großen unb breiten 
^urpurfeden an Jhan. 

ben unb Süßen, 

• 

laßen ftd; gegen ben I 
oierten bis fünfcentag 
fef;en, ftnb breit, rauf) 
wie Jplrfeforner, aber 
me^r ergaben, als wenn 
bie $auf mit 23renn* 
nejfeltt gepeitfdjet wor» 
ben, 

. . 

kommen am oierten 
unb fünften tage als 
rofljc fünfte, mehten» 
theils juerfi im ©eftd;, 
te hervor, fech» 

fien erheben fte ftch, ben 
ftebenfen tag fchwaren 
fte, welches $um eilften 
auch jwolffentage bau» 
ret. ter Schwa, 

rungjeigetfii^ ein neues 
Sieber. 

©rfd;etncn fe^r ge« 
fchwinbc, unb auf ein» 
mal, fd;on am brttte« 
bis §um fünften tage, 
©inb grofer als 5'l®h* 
ftiche, bunfelroth, unb 
tabet; etwas erhaben, 
geigen ftd; erfi in* 
0 e ft auf ber 

?5rufi tr. te. unb treten 
oft ittfammen. 
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beroeifcf in triefen Umftdnben olle mögliche $lug 
heit, unb erwartet mit uncrmübeter ©ohrneh» 
mung bie ^ntwicfelung ber n>ejVnt(id)en ©erf* 
maole. SDie )ebrc oon bcn 21 usfci} log fiebern 
tr-irö biefcS betätigen fonncn. ©ie wirfen in 
bcn erffen Sagen tnsgefammf ©djauer, JMfjc, 
^opffcbmerjen, Unrufje unb anbreSufdfle mefjr. 
SSRon fonn nid)t ef^er ben Sftamen bes Jiebers 
angeben, als bis bie $lecfen in ifjrer gehörigen 
©eflalf erfheineit. < tXß»e oft ober gcfd)ief)et es, 
bo(j mehrere Krankheiten f*d> mit einonber »er« 
binben, unb ihre Diollen auf eine »ermifcbte unb 
rounberbare ©eife fpielen. Wsbenn nrirb ge» 
»ri|j meljr als eine gemeine SBeurffjcifungsfroft 
erforbert. ©ir jiet)en aus biefen angeführten 
©a^en folgenbe nothmenbige ie^ren. 

€rfr(id). ©ufj man ftd) niemals bet) bem 
Anfänge einer ^ranf^eit mit feinem tlrf^eit 
übereilen, noch ftd) burd) bie erfien ©erfmaale 
perführen laffen, 

3n>eptens. SOtujjman nid)f aus einem Kenn» 
Reichen allein, fonbern aus allen jufummen ge« 
nommen, feine 33eurtheilung anfieüen. 

drittens, ©o lange man nod) in berKranf* 
heit ungewiß ifi, muß man aud) mit bem ©e* 
brauch ber Ärjtnepen behutfam »erfahren. 
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njuecfung 

tlficr tue 9f rjtnepgerooiftfe- 

S'iO; ■•■:.■'(■ ube perfpüren mir, böfi mir unfern 

iefcr-ii bei? bem ifnfange bfö^iu^fingäbcn 
©utauploö ber jTiafur eröffnen ie nen. 3 U 
welche geheiligte $5enmnberung wevf en pi (e ge» 
fe|et werben, trenn fie b*e »'• '• •..• vetfT che 3BeiS* 
heit beö ©d><5pfer$ in ber Perbergenen $ta ft bet 
§>ffo njen werben genauer erfenntn lernen. 9)Ut 
welcher angenehmen SSefärnfftigung werben per» 
fci)tebene inöfiinftige bie gelber burchmanbern, 
wenn manches $raut, welches fie seither tinbe» 
rnerft vertreten hoben, etn würbiger ©egenffrmb 
ihrer '^Betrachtung fepn wirb. fSian madtt be» 
reift? Xnfhtlten, baö fleine Selb, ndmlid) ben 
©arten, ju bauen. 'Sir ftnbett alfo notlng, 
biefeu ‘‘•Sogen mit einigen Erinnerungen ju be> 
fthlicfien. Unter ben inlänbifchen ^Säumen miß 
fbn nur feinen einzigen, welcher fb Piel Xrjfnei?» 
fraft bejiben fbüte, als ber jjoöunber* ober $lte- 
betbaunt. ©eine ?Xinbe, $ncfpen, “Blatter,, 
Blüte, feeren, unb ber ©aame fdnnen mit 
befönberern fftu|en in ber Xrjtnepfunfi gebraucht 
werben, 3öir münfdjen bemned), baff ein je* 
ber ft'ch bejireben inöd>te, btefen “Saum in fbt* 
nen ©arten ju jiehen, 2Bir werben ben 9Ru|en 
ynb bie 3ubereitung eines jeben jeigen, 93dchfi 
biefem empfehlen wir bie ‘‘Pflanzung ber ÄamtU 
len. T)iefes vortreffliche Xraut Perbienet für 
bieien anbern einen 'Pla| in unfern ©arten, ©ei* 

ne 
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ne bcfonbern 'Jttgenben finb ben tnc^rejren n.od) 
unbcfannt, baij man es jeifhcc nur jtfben 3 U £* 
bdfccrn ge&raudjct hat. 

Unter ben mienfbehriidjen JrwuSmittelnmirb 
auch bie Wöntmurjcf gerechnet. ©ic ifr mtirbig, 
megen ihrer roirffamen ©igenfdjoften unter bie 
3ierat(jen uufrer ©arten aufgenommen ju mer» 
ben, bie ®ur,$eJ wirb im grüfjHnge gegraben. 
S)er iiebftccf iji and) fogar ben Säuern befannt. 
£>fefen fügen mir nod) bei), bie 3Bcinraute,<^>a(* 
ben, 3fop, fapenbel, ffrau femfinjte, Jjabcrrautc, 
S'iimmd unb SXeinfaren, röeidje mir insgefammt 
mit großem Vorteil bei; vorfommenben j\ranf» 
feiten anroenben merben. 

©ö i|f aud) fci)on bie 3eit Porfjanben, an bie 
Verfertigung ber fogenannten ^3apelfa(bc j« ge* 
benfen, J3f^rc Äraft ifl ben metßen tnbiefeuidn* 
bern befannt, ©ie ermctd;et unb jerr^eHet bie 
©efchmulfte , fühlet unb linbert jugleid) bie 
©d)mcrjen. SSBir mofien jurn Ueberßup if;re 3u* 
bereitung bepfügen. 9ttati nimmt bie ^uofpen ber 
5)ape(bdume, ehe fte aufbreeben, (mir f;aben an i(j» 
re ©tatt oft DieÄnofpen pon benSirfenbdumett 
genommen, unb .baoon fafl gieid)e®itfungoer« 
{Hret). 9Kan jerjfofje’t jüein einebret;formige ©e« 
ftalt. $5enn manein^funb^nofpengefimmtet 
bat,fann man ohngefehr »ier^funb ungefatjene 
Sufter ober ©d;meinöfctt nehmen, bie jerfte0c* 
neu ^nofpen bamit genau »ermifdjen, unb bis jur 
weitem Verfertigung oermahren. 
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traute hinter, mcfdier seither unfre "Sa. 
,f ^-' ge »erbunfelt unb unfer Vergnügen mit 
Vieler ‘Sraurigfeit vermifchet iiatte, ift bereit 
verfdjmunben. 3>r Idnafr qemürfcbte^tübling 
^at ben j£)ort ( $ont aufqeffdret, unb unfern ©eift 
burd> feine anmurf t )iqe' , BIicfe $u ben ©mpfinbun» 
gen fünftiger ©rgöblid)feife>; vorbereitet. ©ei* 
ne fanften ©tralen jünben Dag erlofcbene $euer 
unfrer ©afte an, fte erregen unfre matten ie* 
bensgeifter, fte fe^en unfer )B(ut in eine mallen* 
be «Bemegung. 5Bir füllen burd) biefe QSeran* 
bening neue ieb^aftigfeit unb ©tdrfe in unfern 
©liebem. ©ereilt burd) biefe <£mpftnbungen 
Verliesen mir unfre ©Ortungen, um uns an 
bem ©djaufpiele ber Statur ju ergo|en. £)ie 
€rbe jog unfre Tfufmerffamfeit nad) ftd). $Bir 
mürben gemaf>r, mie fte bas ©ras als bie 
ben }u if>rcm grünen ©ommerfleibe mirfte, mie 
fte folche burd)f[od)ie, unb ben ©runbju bem 
fünftigen buntfarbigten SMumenfdjmucf jeidj« 
nete. 

X5iefe tieffinnige «Betrachtung mürbe burd) 
ben 'Jfnbltcf eines Jpaufes unterbrochen, roelches 
biefluffchrift füfmcte: 2>a$ j?ranfenh<»us. 

583ir 
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QBir ftnb toottber ©cbmdcbe ber mer.fc^fi«i>cn Sr» 
fenntniß oollfommen überjenget, wir fennen bie 
weitlduftigcn ©,rangen ber ÖBiffenfcbaften, wir 
wißen bas furje Siel unßer febenSjafyre. 'Diefe 
S^orjteflungcn erinnern uns, baß wir toerpfTi^^- 
tet ßnb, u.nfre (£inftd)fen mitiebem ‘Jage ju be» 
reichern. 2öir oerfäumten feinen Tlugenblicf, 
unfern $3efud) in biejem Jpaufe abjulegen. ‘üJBir 
glaubten, ßicfelbß neue 2?ort£.eile in ber Tlr<jt* 
nepfunß $u entbecfen. 9)?an öffnete uns eine 
St^üre, wir traten in ein Simmer, worinn oer» 
fdßebene Traufe lagen. “TBir nalperfen uns iß» 
nen. £)er fcßnelle fPuls, bie feurige Didtfje beS, 
©efid)ts., bas brennenbe ©efußl ißrer ©lieber, 
jeigten beutltd) an , baß ße an einem ßtlMgen 
Sieber liegen mußten. 3£>ir bemerften, baß baS, 
Sjimmer meßr ßeiß als warm war. 

®ir fragten bie Tluffeßer, warum fie eine, 
foldje ®arme bulbefen, ba bie Äranfen fd)on 
eine ßarfe 'Ballung oerfpurten. ©ie ertßeilten 
uns bie Tfntmort, baß föld)es aus QSorftcbt ge» 
fd)eße, bamit fie fid) nicht erfaßen, unb bie 
ÄVanftjeif fid) burd) ben ©chweiß brechen 
ntocßfe. ©iefe ©enbe, beren ^unge nnb ©au* 
men faß oertrocfnet waren, bie t>on einem un« 
auslofchlichen 35urß gequdlet würben, baten, 
feufjten unb ßeßeten um einen erfrifchenben 
$ranf. <£s würbe ißnen aber nichts anbers als 
ein laulid)tes ©etranfe gereichet, ©ie trunfen 
es mit bem größten Biberroillen , weil fie ba» 
von feine Äüßlung, fonbern eine noch größere 
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2Cfjrno?fung empfidnben. ©ie halten feinen 
Jpungr, fonbern »ielmehr einen efelhaften 2lb« 
ßeu für aücn ©prifen. ©ie würben Öe n o(jn« 
geadjt t theite Ourd> 33evfrei[ungen, t^eil« burdj 
S5ro!;mg n gezwungen, wiber i^rer» ^LGtffen ju 
<(fen. 2Ü1 ce> biefeö war nur ein ietd)fes 9Sor« 
fpiel von bem traurigen 2iufjuge, weiter 
gieid) herauf erfolgte. 9)Ian gab ihnen fd)weiß» 
treibenbe Mittel ein. ©ie würben mit febwe» 
reu 33ecfen beieget. 0Kan fe|te QBdd)fer für 
ihre 'Setten, welche genau 7£d)C geben mußten, 
baß fte beßanbig bebeeft biciben müßten, 
fjieje-i Umßdnben fonnfen bie ©eguaiien un* 
mögftd) iange au6h a ^ en * ^uftger 2(ngfi» 
fdyuntß tollte unaufhörlich »on ihrem'Hngeftchfe. 
©ie warfen fid) voller QScrwirrung halb auf bie 
ein-*, halb auf bie anbre ©eite, unb fud)ten »er« 
gebe ,5 eine ©rleidjferung in ihrer ^Pein. Tlus 
ihren klugen ßralten fürd)ter!id)e unb »erwegene 
S3’.cfe. 4 iin feuriger 0 hem fodyte unaufi)ör* 
lid) aus ihrer erteilten SSrufi. 3h re 
würbe endlich in eine fd)dumenbe ^Butf), unb 
<h e »erwirrte ©nbilöungsfraft in »erwegene 
SKafet-epen »erwanbeif. ©ie rafften if)re lebten 
grafte jufammen. ©ie jerriffen ihre 'Sebe* 
fungeti. ©ie eilten aus ihren 'Setten, um ftd) 
ui t ©ewalt ben Jlusgang aus ihrem angfrlichen 
©cfdngniß spi eröffnen. ©ie würben inbeßen 
toon ihren 3öäd)tern über mannet, unb nad) ih» 
rer fagerßatt, als ben Drf ihrer ^Harter, ju* 
rücfgetrteben, unb an Jjdnben unb Süßen ge« 

bunben. 
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bunben. £)as ©itfeiben beroog uns, eine Sur* 
bitte für biefe ungfücffeiigen ©d)lad)fopfcr bet? 
ntenfd)Iid)en ©rnufamfeit einjuiegen, ©ir ba* 
fen, bafl man ta$ 3* mni cr Offnen mochte, to* 
mit ihre Jpi|e fcuvci> eine füfj(e fuft gomapiget 
mürbe, ba£ man ihnen eine erfrifi^enbe jpcrj* 
fiarftmg reichen mochte. Tfftcin unfre rocf;lqe= 
mepnte 53itte mürbe ais ynoerrumfMg beurtfjet* 
let unb »ermprfen, ©ir mußten nicht, ob mit? 
bie Tiuffeher ober bie ^Yanfen für ©ahrftmuge 
haifett follten. £>iefe flöten meifer nidtts, als 
maß ber *$rieb ber Statur »on ihnen forberte. 
©ie hatten ein fci)n(td)e$ Verlangen nad) einem 
fühlenben $ranf , ba fte ihren ynauölofcblicben 
SDurft nicht fiiiien fonnten. ©ie megerten ftcb 
ju elfen, ba fte burd) feinen Jpunger gereijet 
mürben, ©ie feufjten ber* befiemmten Zithern* 
holen, roeit bas Q3(ut in ihrer l unge r.id;t fonti« 
te abgefühiet merben. ©ie fuchten enblid) ju 
entfliehen, ba fte in bie äu.f?er|te ©efafjr bcr©r* 
fxicf'ung gefebet mären, ©cs bemog aber jene,, 
bet; betn ©ebraud; ihrer »dlligeu Vernunft fo 
hart unb unempfinblid) mit biefen ©itieibsmür» 
bigen |u »erfahren, ©ir »erliefen Dief 5 gim* 
mer, inbent esfiiis unmöglich mar, btefes^ienb 
fanget anjufebauen. 

5>ie Sfttubegterbe reifte uns aud), bie übri* 
gen $ranfen ju befud;en. ©au führte uns in 
eine anbre Jammer. ©ir hatten uns faura 
einige 2fugenbficfe bariun aufgehalten, als mir 
bev wnb einem faulenben SDunft fafi ofm* 

mathU^ 
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macfjtig würben. SDie^ranfen, welche in bie» 
fenZimmern »erpfleget nuirben, waren inöge* 
fhromf mit anfiecfenben ^ranf^eiten, alö: $'ecf» 
feber, $>ocfen, Briefe!, SRafern, unb anbern 
metje behaftet. ©ir wunberten unö, warum 
man Die $ranfen in einer folgen Jpife unterlief» 
re. ©ine affe '2(nffcf;erinn erfldrte uns btefeö 
S^atpfel mit einer gelehrten ©iene, inbem fie 
ftd) »erne^men lief}, bafj unö bie jpife nidjt be» 
fremben burfte, we»l eö nad) ber Vernunft unb 
5Sefd)affeu^ei( biefer i?ranf^citen nidjt anberö 
fepn fonnte. ©dre baö. Siromer nur md§ig 
Warm, fo fonnten bie Reefen nid)f gehörig jum 
33orfd)eirt fommen, unb and) gar leicht jurücf» 
treten. 'Huö biefem ©runbe hatte man alle 
ltidglid)e Zugänge ber äußern iuft wof)( »erwafj» 
tet, bie itranfen mit genugfamen Reefen bele-' 
gef, ifyre betten mit £8orf)dngen umjogen unt> 
mit hoppelten ©d)irmen befeliet, 2fuf eine fob» 
d)e 2(rt würbe baö ©ift bejfo leidster auö bem 
Körper getrieben. 21u§er bem würben i^nen 
faft alle ilugenblicfe auötreibenbe 2(rjtnepen ein» 
gegeben, ©an jeigte unö mit befonberer$reu» 
be, welche ©enge »on 21uöfd)log man auf biefe 
©eife beföröevt hafte. ©ir würben gewahr, 
tag bie meinen über Tlngjf, Unruhe, beflemm» 
fen Ottern Plagten. QSiele waren in ^hanta» 
ften unb Ülaferepen »erfüllen. 21n ben mehre¬ 
ren $lecfen fonnte man bereifö bie ©erfmaale 
beö falten 53ranbeö bemerfen. ©anche rungen 
fdjon mit ber 2tngff beö Sobeö. ©ir gelten 


2(dj Ui 93 

uns »erpfltdjfef, bießr TfufiVßertrn bte ©efafir 
onjujetgen, bie mit dner fddfcn gelungenen 
unb dngfHitfcen ©artung bitfer £ranfen entffe« 
fjen müßte. Sie routbe fd;on bet; unfein erjten 
©orten in einen heftigen 3ovn gefefet. Sie 
rnarf uns tlnroijfen^eit unb Dummheit »er. 
©ir mürben alfo mit unßcr ©eiß(xitfel)rfdled;t 
«bgefertiget. ©ie fonnte bitfeö and) mef)l an. 
bers ßpn. ©ie iß es möglid), kute $u rniber* 
legen, bie f:d) Überreben, baß fte ifir QSet galten 
auf Sßernunft unb ©rfafyrung grünben. 

©ir roaren nunmehr m.übe , Mengen »en 
ber ©arter ber ©enfd)en ju fepn. ©ir rrclf« 
ten ungtfäumt biefe traurige ©o§nung »erlaß 
fen, als matt eine neue ‘Jfuire öffnete, unb uns 
melbete, baß bie Traufen in ben 9fttbe fam» 
mern ein Verlangen bejeigten, ur.s $u f-f)en. 
©ir mußten uns alfo iibermir.ben, obgleid) un* 
fer ©ermttfj burd) fd)mtrmütf)ige ©ebanfen jet - » 
jlreuet mar. ©iefe Kammer tvar $mar nid;t 
jo fjeiß als bie »origen, allein befio unertrdglü 
d)cr mar ber ©erud; »on ben geheimen @efd)ir. 
ren. ©$ lagen ^iefelbß fPerfonen, bie »onlang. 
roieriger^ranfßeitabgejefirctmären. Sieflag. 
ten über eine beßänbige innerlid)c Jpife, Srocfen« 
fteit bes ©unbes, ©attigfeit unb einen entfräf. 
fenben Sdjmeiß. Sie fefjnten ftd) nad) bent 
©enuß ber füfplenben unb fduerlid;en Speifen unb 
©etränfe. ©$ mürbe ifjnen aber niedres anbers 
als roarmes $rinfen unb $leifd)fuppen »erßaf. 
fer. ©ie gemof>nlid;e SXeinigfeit mürbe ^iefelbjl 

fe^r 
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fvl;r fcf>Ted^f beefwdKef. SB3ir faf^cn, bog i§re 
5 Bdfci)e urib Werten »on ben fettige» feilen ei« 
nes übelried)enDen Bcbweiges gleidtfanHlorre» 
teil. dturj, man lieg ge bet) einer mdgigen 
Jpi( 5 e ollmd^itg außtroefnen, unb ben ber unret» 
nen 'löartung in eine unoermerftc gaulnig ge* 
ratzen» 

‘Jöir »erliegen enblid) bicfeS ipaus, unb feg» 
ten unfern iJSeg fett, inbem mir »oller Unruhe 
an bie wunberbaren 0d)icfjule ber ÜRenfdjett 
gebad)fcrn ft)t eß nid)f erfd)recHid), wenn man . 
erwäget, bng bie dÖienfd)en unter ben gerfftd)* 
flen ©mpfsnbungen ber ifRenfcbenliebe, mit betn 
rügvenben ®efül>l bes SDütleibenß, in genügen 
«■Umjidnben fiel) einanber auf eine graufame 2(rt 
ttmbringen muffen» £Bie mancher mürbe nod) 
am feben fepn, wenn er nid)f burd) eine »er» 
feierte pflege in feiner ifranFfjeit wäre aus ber 
Söelt Aefd)a|ft werden. ÜÜefcß ftnb bie ffagli» 
d)en folgen, wenn bie SRenfdjen ben ‘JOeg ei* 
ticr weifen Vernunft »erlagen , wenn wir ber 
£Rat«r ©efege »orfdjraben , unb ben fauf ber 
Äranfgeitcu nad) unferm ©genftmt ieufen mol» 
len. SDiefer widrige ©eöanfe giebc uns ©eie» 
gengeit, unfern iefern eine s 25etrad)tung über 
bie vernünftige pflege ur.ö Wartung ber deran* 
fen »orjulegen. 4)iefe 'ilbganölung ift in ge* 
wijfer 2lbftd)t nod) notwendiger, als bie feiere 
»on bent ©ebraud) ber tfigtnepen. “SBir wer* 
ben inSfimfage geigen, bag man in »ielcn gal» 
len mit einer »ernunftmajjigen Wartung eines 

r g n f e n 
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^ranfen meftf, als mit feen ffäfrigflen 
Heilmittel« auSrid)fen fonnei ©efe^t micb, fee.j? 
man feie auserlefenfien Mittel anmer.fecf, ja tan« 
fcoef) feie ©irfung fecifeloen ,feurd) eine unge* 
fd)icfte ^pcqe unfrdftig gemacht metfeen, efeer 
gar $um ©d>afeen fees Traufen außfcfelagen. 
Übatf uad)folgenfee mirfe tiefen <£a§ «cd; feeuili* 
d)Ct crflaten. 

©ir Ijaben in feem .smepten @täcf m f ,r 
©ed)erfd)rtft einen SSorfcljfög feen feem ^jnu 
eines ^ranfen^aufes eingeräeff. *Da feie Q5rr* 
änfiaftung feeffelben in feiefeu iäntnrn ««entbehr* 
Heb ifr, ur.b ju feem roefentlidyen heften rer 
ianbgütet ebnetet , fo mürben wir ungered)! 
»erfahre«/ n>«»n wir anfcfcfer QJejbrgtmg nud) 
nur feen gcringjlcn Smeifcl liegen feilten. ©ir 
roerfeen uns feon m f er @etfe bejireben , bas 
H?erf?rcd)en, rceldjcö mir geleifht haben, ge* 
r.au ju erfüllen. SDie Einrichtung feiefr jfran* 
fmjiii&e feil feer ©egenjlanfe unfeer heutigen liie* 
fdjaffeigung fc^n* 

©er feas feritte Stücf unfrer ‘ä&^anbfungett 
mit'Hufmerffimfeit gelefe« h«t/mirfe »on feer 
Ülothmenfeigfeit feer iu ft jur Erhaltung unferS 
iebeuö überzeuget fer>n* ^;n feem »ierten haben 
mir feie ©irfiing erfläret, meid); eine gefunfeg 
unfe fd)dfelid)e iuft in unferm Körper äußert, 
©ir ftnfe folgltd) oerlnmben, juerfi non berSSe* 
fd)gffenl)eit feer iuft in einem $ranfen$iromer ju 
jjanfeeln, 
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<©lr werben auß ber angeführten (Jrjdhlung 
etnfefien, baß Me r a n f e nw o h n u n g e n inö« 
gemein mehr h e *£ alß watm ju fepn pflegen. 
®eld)e 3-lge muß bießß nach fid) jtelpen ? 
5Öenn man einen gefunben 3Jtenfd)en in ein fef;r 
roarmeß 3' mn ’*f r «nfdßießet, fo muß er natür« 
lieber ©eife in einen Bchnniß geraden, roel» 
d)et noch bejlo frdrfcv fepn wirb, rcenn er fid> 
jug'cid) tu bem Qxtte aufhalfen muß. 2(uf ei« 
nen anhaltenben (Schmeiß muß uothwenbig eine 
Abmattung erfolgen. SSloß ein langer 2lufent» 
ha't im £3ette iß fd)on oermdgenb, ben ®efun« 
beßen ju entfräfrer» (Sß fann ein jeber bie 
9>robe an fid) fclbft mad)en. ©dßdff man eint» 
ge Stunben langer, alß gemiM)itlid), fo wirb 
man eine größere 'iräghdt oerfpüren, alß wenn 
man pir reifen 3ßit ober gar früher aufgeßan» 
ben wäre. 3Die Utfacfye btmon iß nidß fd)mer 
ju ergrunben. b fm '^rtte wirb unfer 

5t’i3r per oon einer mannen iuft umgeben, mel» 
d)e mit ben 'Hußbürißungen unfrer J^aut ange» 
feudßet iß» ®ne warme unb feuchte iufc hin« 
gegen, bie unfern Körper unmittelbar umgie* 
bet, fann alß ein SDampfbaO betrachtet werben, 
n>eld)eß bie @d)roeißlödier erfdßaffef, unb eine 
ßarfere Tlusbünßung erreget, ©ollen mir ihn 
noch überbem in fernere'Sebecfungen einhüllen, 
fein Q3ette mit 23orhängen umziehen, unb ihm 
lauter roarmeß ©etrdnfe reidjen, (wie man mit 
ben Äranfen $u mad)en pßeget) fo werben mir 
ihn nad) Dem Verlauf einer furjen 3^ ma(t 
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unb frafrfoö ©an fann fe§r feid)t bie 

2 (ntpenbung auf einen $ranfen machen, 
©mpfnbet ein ©efunber in einem fo(d)en 3 i*n» 
mer einen merfiicben 2 ?erlug feiner grafte, was 
mug nid>t bep einem Traufen gefd)ef)en, beit 
bie^ranfgeit nocg überbem abmattef. SMefer 
leibet alfo einen me(jr ate hoppelten 93eriufh 

(£tn jeber ©enfd) (jaf nur ein befHmmted 
©aag ber iebenäfrafte, nad) beren©rfchdpfung 
ein getpifler $ob erfaßen mug. Grifft bie 
^Vanfgeit einen fo(d)en, ben bie Sftatur mit 
einem fd)wad)en Körper perfefjen gat, gef)et 
man in feiner ©arfung auf bie oben befcftriebe» 
ne ©eife um, fo fann aud) eine mäßige $ranf* 
f>eit iijn in furjer 3 ti ( J um ©rabe beferbern. 
Sftur berjenige wirb bem ^obe entfliegen fonnen, 
ber einen reichen QSorratfj pou iebenßgeiftem 
jaulet, roeldje burdjatte 23erfud)e ber ©ntfräf» 
tting nid)t pdllig fonnen erfd)öpfet werben. ©an 
finget fef)r oft bie ^ranfjjdten unfd)uibig an, 
tag fte ju genügen Seiten eine groge ©enge 
©enjcgen ginrajfen; ailein fie ftnb in ber X^at 
nid)t allemal fo fürdjterlid), als man glaubet, 
©te fucgen insgemein jmar unfer iebenjuÖrun* 
be 311 ridjten; ©ie mürben aber igre 'Mbftd)tett 
roeit felt.ner erreichen, wenn bie ©terbhd)en 
bie Äunft Pergünben, fid) gegen biefeiben tn ge* 
porige QSerfaffung ju fefen, unb jebesmal bie 
red)ten ©aagregeln $u mahlen. ®ie pieie 
©enfcgen fonnen nid)t burd) bie flugen 'üngai* 

© ten 
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ten fttieö erfahren 'Ärjtes erwarten »erben, bic 
unter ben Jjjanben eineg Un»t|fenbenPierteid)t ih* 
ren Untergang grfunben hatten. ©n ftnnret* 
<frer Sftoliere »oüte burebaug behaupten, bafj 
bie meinen 2ttenfd)en burch bie Jpänbe berTlerj* 
te gerben müßten. 3Bir »orten nicht unterfu« 
eben, tn »it »eit biefer @afj »a£r ober falfd) 
fep; ?Tlur biefeg fonnen »ir fidler behaupten, tag 
ber 'Sob bet meinen $ranfen burd) eine unge* 
febiefte pflege beforbert »erbe. 

SDiefeg ju beroeifen, »ollen »iran bie0ferte 
Des ©efunben einen, ber non einem £ifigen5ie* 
t>er befallen »orben, in biefeg fcljr »arme $im* 
met fuhren. 3Sir muffen aber juoor feinen 3u* 
jfanb unterfueben. $Vr Pute jeigef an, ba£ 
fein Q3luf bureb eine ftarfe ^)i|e in Wartung ge* 
brad)t fei). <Er befraget ftcf> über heftigen 
SDurff, empfinbet Jjithe, bejlantige Unruhe, 
unerträgliche ^opffcbmer$en, unb ein befd)»er* 
teg 2lth mholen. *33» »orten beobachten, »el* 
che QSeranbernngen mit ihm inbiefem 3iinmec 
borgehen muffen. Srtad) einigen Btunben »er* 
ten »ir befinfcen, tag tag 2lthem[»len mit 
mehrerer 2lngfl unb 53eflemmung gefchiehef. 
5öie bann biefeg aud) anberg feon. >3öir »if* 
fen nach bem britten 0tücf, ba§ tag ^Muf 
burd) ben Ö!h em i* 1 unfrer funge abgefühlef 
»irb. 3öie »irt aber eine »arme iufr, bie er 
in biefem ©emad) beflanbig in ftch jtehen mufj, 
fein ©cblüt erfrifeben fonnen. ‘jftufj nicht t>ief= 
mehr bat. $euer feineg .tforperg babureb nod) 

jidrfer 
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jlarfer angegünbet werben. ^cine Jpi$e unb. 
Unruhe mufj burd) bie gegwungenen Vebecfun» 
gen unb burd) bas fjdufi'ge laulid)te©errdnf nodj 
heftiger t>erme£ret, unb ein 'Jlngtrfcfyweijj aus 
feinen ©Hebern erpreftet werben, 

®er gewinnet ober bei; biefenVeranfTaltun; 
gen, ber 5?rnnfe ober bie ^rünf^eit? 5)er lef* 
tere mufj o£nfef)lbar in Verwirrungen unb Dia* 
ferepen gerätsen, 28ir wollen unfre 3« tfud) t 
gu füfflenben ‘ilrgfnepen nennen. QÖas were 
ben aber einige ©ran erfdltenber ^uloer in fol« 
d)er ©r^ifung auSrid)fen, unb wie oft famt 
man aud) ben ©ebraud) berfelben wieber^olen. 
©enn fie aud) auf eine furge 3«t bie Jpitje fjem» 
men, fo fefjret fie bod) mel)rentfjei(S mit einem 
nerjiarften Einfall wieber gurücf. 

Sftod) ein 9iat() bleibet uns übrig, namlicf): 
ba§ wir burd) erfrifdjenbeS ©etranfe fein erfpif* 
tes Vlut ju lofd)en fud)en, 2lud) l)ier geigett 
fiel) neue ©djwürigfeiten. 35enn gar gu falt 
barf man es i£m nid)t reid)en, unb fef)r viel mit 
einmal gu trinfen fann man aud) nid)t per« 
flatten, fonflen flürgen wir i§n in eine neue 
©efafjr. 

$)er ©d)(u|j, welker aus biefem allen fol« 
get, iflbiefer: halber ©egualfe enfweber|ler* 
ben mufj, ober wenn er aud) burd) ben Vep* 
fianb feiner getreuen 9?afur bie ^ranf^eit über* 
winbet, fo (jaben wir if)n bod) bergefialt abge« 
mattet, bajj er nur nad) einer langen 3r*t bie 

© i ber* 
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Perlofjrnen Grafte fammlen, unb fid) Pon fei* 
ncr ^ranffreit erholen fann. 3J1 aber bepbeg 
nicht ein Verfahren, welches bie ©djrunfen ber 
SOIenfchlichfeit überfchreitet. 

-#■ -fr -fr 
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SSftietau, ben 27. be« 3 fprilmon«tä 1765» 


$ortfe$utig he$ acfjtett 0tti<f$. 

§yt^ir haben in bem porigen ©tuef ben TTnfmg 
gemocht, unfre ©ebonfen über bie $)fies 
ge oer itronfen mitjutfjeilen. £)iefer 9>unrt ift 
toon folcher ©idjtigfeif, baf? mir uns oerpflid)' 
tet erachten, if)n mit möglicher 3>utlichfeitoug« 
gufu^ren. ©ir wollen bie 9Serfud)e mit einem 
fe^r warmen Kimmen fortfefen. J^eufe wollen 
wir bie ?)robe mit folchen $>erfonen anfielien, 
bet) welchen fid) bie $ennjeichen eines fünfttgen 
^tuöfd)lageö offenbaren. 

€^e fte nod) bas $ranfen$tmmer betreten, 
empfinben fie bereits Jj)i|e, Unruhe unb Ä'opf^ 
fchmerjen, welche notfiwenbig burd) bie grofje 
®örme bes >ftnmjer$ muffen Permehref wer. 
ben. ©in jeber Tiusfchlag ifi ein fidleres 3J?erf. 
maol einer faulenben ©charfe. 2Bir wif. 

fen 
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fen aus bem briffen unb t>ierfen 0tücf, baß un* 
fer 33lut fcf)on von Sftafur }u einer 5<*ulniß ge¬ 
neigt fei?, unb baß fie*fid> befio flarfer in un¬ 
fern 0öftcn ausbreite, je tvtrffamer bie «Öiije 
ifl. ©ine gewiffe golge, welche hieraus flief» 
fet, if? biefe, baß wir burcb eine große ©arme 
bas Q5luf bes ilYanfen nocf) mefjr vergiften. 
SDi? ©rfafjrung befräftiget biefeS ganj beuflid) 
an ben Torfen. ©an fjat bemerfet, baß fie 
bu d) bie Jpiije beflo fiäußger jum 23orfd)ein ge« 
bra ut roerben. Jjierburd) tfl man auf ben un« 
g'ucflicben 0d)luß verfallen, baß bie Jpifje bie 
5>ofen austreiben muffe. ©an pfleget baßer 
ins gemein bie 0fuben fo ^eig als moglicf) ju 
mad)en. ©an beldßigefbie.£ranfenmitfd)me» 
ren ^Bebecfungcn, man bebienetfid) nod) über* 
bem ßt'iger auSfreibenber 2frjtnei)en. kom¬ 
men fie hierauf feßr ßdußg jum iöorfdjein, ß> 
ifb bie $reube um fo viel großer, tveil man 
glaubt, alles 0d)äbltd)e ausgetrieben ju fjaben. 
Sftur biefes begreift man nid)t, baß eben biefe 
Jjrife bas ipocfenqift vermehre. ©s erfolget 
auch hierauf meßrentßeils eine tobtlid)e ©iw 
fung. ©ie Traufen werben baburcf) in einen 
unaufßdrlidgen 2fngßfd)weiß gefeßet, berißnen 
bie le|ten Grafte entjießet. SDie ^ocfen fon» 
nen ftd) nid)t gehörig ergeben, fie befommen ei» 
nen bleifarbenen, blauen ooer fcßwarjen Um* 
freis, unb erjlerben in ber größten Hoffnung, 
bie man fid),bet) bem erjlen #nbli<f gemalt 
ßatfe. 

© 3 
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3fT ber Tfugfcblag »on einet flüchtigen H?t, 
Wie im gfecfßeber ur.b griefii, fo wirb er burd) 
eine große s iödrme fe^u fcf)nell $um 93orfd)ein 
gebracht. @r tritt ober aud) befio gefd)minbet 
micber jurücf, unb vermehret "Ängfi, 23efiem« 
mutig unb $P(jantaften, moraug inggemetn ein 
innerer ^Sranb ju fofgen pffegef, melden bie»er» 
onberte §arbe ber Jfecfen anfünbigef. 

<JBir moden ben leften QJerfud) mit einem 
SDiertfchen machen, melcher mit einer Auguren» 
ben ifranffjett behaftet iß. ©g ift befannt,baß 
tiefe Jfranfftcit fcbon an unbbor ftd> ju einerin« 
neriichen Jjjifee, (£d)meiß unb SD^ottigfeit ge» 
neigt fei?. ®eld)e QSerauberung mirb mit i£m 
»ergeben muffen. ^ud) ber ©infaftigfie mir& 
fetcs)t begreifen fonnen, baß ber (Schmeiß, bie 
Abmattung unb bie $dufntß feineg 'Slutö äugen* 
fd)ein(id) burd) bie fiarfe 2Bdrme june^mett 
muffen. 

©iefe Angeführten SSerfudfe merben juret« 
d)enb fepn, einen jeben »on ber ©efafn* ju über» 
jeugen, bie mit ben feffr roarmen ober gar heif* 
fen Äranfl>eifen oerbunben iß. 

“SBir mürben ung nid)f bie SÜflüfje getiom# 
men haben, tiefen 0a§ mit foid)en meitlaufti» 
gen ‘iöemcifen $u u:iterßü|en, menn mir nid)f 
müßten, baß ber größte ^eil ber 93'eenfchen 
noch bag fcbaMi he v 2?orurfheU hegte, baß man 
ben .ftranfen nid)t beffer, a(g in einem recht mar* 
men 3>m:mr pßegen tonne. £>er einige ©runb, 

baß 
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baft unfer Q3luf am jlärfffen burtf) eine er fei* 
fcfetibe iufc abgefüflet wirb/ fönntefefon jurew 
cfettbfepn, einen jeben $u überfuhren, baft ein 
^ranfer mehr tu einer fühlen als warmen £uf£ 
leben muffe. 

©ollen mir uns alfoinsfünfttge einen glück» 
liefen TluSgang in unfern @uren »erfpreefen, fo 
nteften mir biefen ©runbfah tro| aller Derberb» 
ten ©emohnhett niemals aus ber Tieft lüften, 
«amlicb, baft bet Tlufentfalt eines Franken fod}« 
(lens nur mdftig mann, niemals aber feift fepn 
müfte. ©ir höben uns fonjt ben gereiften 93c r- 
wurf ju maefen, baft mir entmeber ben 'SobbeS 
Franken freymiüiej beforbern, ober ifn jum me» 
ntgflen auf eine unnötige ©eife entkräften* 

©ie jbll man ftef aber Derfalten, menn ber 
Traufe jum oftern einen ^refi ober ©cfauet 
empftnbet. £>as Mittel ift leieft ju treffen. 
9Han bebeefe ifn fo fiarf als man will, ©obalb 
ftd) aber bieJj>t|e einftellet, müften autf bie33e» 
beefungen meggenommen werben. 

€s tff aber nief t genug, baft bie i uft ber 
Äranfenfluben nur mdftig marm fep , fonbern 
fie muft auef jugleid) rein fepn. ©in ©emaef, 
wenn es auef noef fo meitlauftig iff, wirb in 
kurzer Seit oon ber befianbigen TluSbünftung et» 
«es ©enfefen angefüllet. ©as muft alfb nieft 
< 5 <fd)ei)en, menn fief noef mehrere barinn auf» 
halten. 3n bem britten ©tuef ift gezeigt mor* 
ben, baft mir ßejfönbig fefarfe unb ftodnsge 
. © 4 
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$heile auöbünften. £>»efe »erben in einem ner* 
fa,(offenen gimmer unaufhörlich »ieber in un. 
fern Körper gezogen. Wie ftarf ift nid)t bec 
faulenbe ©trud), »eldjer non ben geheimen ©e« 
fdffrren entfielet. Wan muff a(fo bie 9tad)t» 
jlühle unb Uringefdffe niemals in einem 3im* 
mer aufbc^aifen, jonbern folcffe jebeömal, »enn 
ftej gebroudjf roorben, forgfalttg »egne^mett 
(affen. Um bie iuft ju reinigen, muff alle Sage, 
inöbefonbere aber im ©ommer, bed Worgens 
unb iibenbö $(imr unb $enjter eine Seitlang ge* 
öffnet, im Winter hingegen bie ^^ür nur eine 
furje 3 e *f offen gehalten »erben, eö fep benn, 
baff bie duffere iuft felbft fd)ab(id) fep. Wan »irb 
hierbet) ben ©inmurf machen, baff biefes burdj* 
<tu& gcfö^rlid) fetjn muffe, »eil ein jebed fu^leS 
lüfteten bem ^ranfen fd)on empfinblid) ju fetjn 
pfleget. üDiefer ©ab h at feine £fvid)tigfeit, »enn 
bas Simmer »or^er fe^r »arm ober ijeiff gerne* 
fen ift, »oburd) er in einen ftarf en ©d)»eiff ge* 
febet rooröen. SDiefeö roieberfahret fogar einem 
©efunben , »enn ihn in einer ©rfjibung eine 
fiiffie iuft berühret. Wenn hingegen baöSim* 
mer allemal nur mäffig »arm gejoden »irb, 
fann folc^es nid)t gefeiten. Wan bebeefef 
i^n and) norher, unb jie£et bie Q3orhdnge 
um fein Qktte jufammen. ^n beren ©r* 
mangelung befebet man bag 35etfe mit ©tüb« 
len, »eld)e mit iaaefen ober Kleibern umhon# 
gen ft'nb, bie duffere iuft fann i^n alfo nid)f 
unmittelbar berühren. SDiefe Reinigung ftdr. 

fet 
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fet unb er(eid>terf ben Traufen me£r wie afte 
2 trjtnet)en. 

Jpierndd)fi mufj man a((e Sflorgen.bas 3 *W a 
mer mit ®ad)f)olberbeeren ober Sirnjfein rau» 
d)ern. Set) anflecfenben itranffteifen uttb in 
ben fjetfjen ©ommertagen tfjur ber ©fiig, alle 
SERorgen auf ein glu^enbes ©ifen gegojfen, t>er* 
trefflicbe ©ien|te. 3 ERan bann aud> ben So* 
ben mit 183affer befeuchten. ben roarmen 
*£agen fefet man Sirfen ober 3öeibenjiraud)e 
in bas ©emad), roie aud) alle Wirten oon Slu* 
men, bie burd) if>ren fiarfen ©uft bieKammer 
befidnbig feucht unb fu^l erhalten. 

©iefe Steinigung mujj aud) mit bem Ä'ran. 
fen felbji unb mit feinem Sette beobad)tef roer» 
ben. SKan mufi i£n niemals lange in einer 
3Safd)e liegen laffen. ©r bunfief weit jiarfet 
aus, roie ein ©efunber, folglid) mufj aud) fein 
kinengerdflje öfters oermccbfelt roerbem ©ine 
jebe leinmanb befi^et bie SRatur eines ©djioam» 
mes. @ie fann nur eine geroificSttenge $eud)* 
ttgfeifen in fid) jiefcen. 3 ft fk fd)on bamit an* 
gefullef, fo jief>et fie nid)t meljr an fid). ©ec 
überßüjjige @d)tt>eijj, roeldjer fid) baran ()dn. 
get, roirb größtenteils burd) bie ©cbtveijjld« 
d)er, mie mir in bem vierten ©tucf ausfüf>r(i» 
d)er gejeiget (jaben, in ben Äorper jurucfge» 
führet, unb mit bem Slufe aufs neue »ermU 
fd)ef. 3 flabecbie#autfelbftt>onbem©d)n)eifje 
angefeuc^tet, fo fmb bie 0 d)n>eifjl 6 cber mit ei* 
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ner flcbrtcbfen ^eudmgfett überzogen, ivoburd) 
fcie 2luSbünfrung vöUig verhinberfwirb. Sttuß 
tiefes nicht jum augenfdjeir.licben ’Serberben be* 
,£ra den gereichen? 

55ev bet 33erdnbetung bet Jjemben muß ju- 
gleid) eine Ffeiitc QSorficbt georaudjt werben. 
<k$ iß befarmr, baß bie .ieiuwanb von ber < 5Bä* 
fd)e eine $eucbtigfeit unb einen feifenartigen ©e» 
tud) ,}u begatten pfleget. SSepoes würbe bent 
Traufen fd)dblid) fepn. SDlan muß alfo jebeS* 
mut tie ^k’mben einige ©tunben votier red)t 
austrocf'rien, unb $um eftern ßarf reiben (offen, 
fo wirb ftd) bnfeS verlieren. 23emerfet man 
einen ©cbweiß, fo fann man if)n vorder mit 
warmen Büchern getinbe reiben. SD?an fleibe 
»t)n alsbenn, o£ne uiele Bewegung ber iuft, ge* 
fd)wirtbe unb beljutfam um. Sftur in biefen $al. 
len pfleget man bie 33erwed)fe(uug ju unterlaß 
fen, wenn ber ^ranfe in einem ©cbweiß lie» 
gef, ber i^m ju einer ©rleia;terung gereid)ef. 
SSRan muß i^n von bem 2lngßfd)meiß unterfebei* 
ben, welcher ftd) mehrentße (s nur an einzelnen 
feiten außerf, unb mit Unruhe unb 2lbmat» 
tung verfnüpfa iß. 

5Benn man vermutet, baß ein “iluSfcblag 
jum 58orfd)ein fommen wirb, fo muß man ge» 
gen bie tage, an welchem bie Reefen hervor» 
treten , (wie man aus ber tabefle bes vori» 
gen totücfs bemerfen wirb,) :i fe UmileiDung 
bis $ur völligen €rfd;einung verhieben. Tnefe 

Sßorftcbf 
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93orftd)f tfl insbefonbere bei) bem ^lecffi'eber unb 
Stiefel $u beobachten, in biefer 3^ ( fann man 
if)n mit twirmen $üd)ern gclinbe ebtreefnen. 
SDiefeS beferberf ben 2lusfd)log mehr, als eö 
if)n jurueftreiben füllte. Tlußtrbem muß.man 
ben 5\ranfen alle 'Sage aus tem 53efte bringen, 
unb if)n fo fange als mdqlicb mit trefjlbebecften 
Süßen auf einem ©tul;i fi|en (affen. “Mein 
auch gerbet) finb einige Siegeln in 2ld)t ju nel)* 
men. .3ff ber ^ranfe ju fiarfen ö^nmad)ten 
geneigt, wie in ^recffteber unb Stiefeln ju ge« 
fd)ef)en pfleget, muß man i£n im S3ette bleiten 
laffen, weil bie Erfahrung geiget, baß bie 1 $!e* 
tfen bet) fdjroacben ^3erfonen baburd) jurüeftre* 
ten. 5)ian laffef if)n oud) ungeßort, roenu ec 
in einem ruhigen 0d)tneiß lieget, ^n benütrU 
gen fällen gilt gerinn feine 2(uSnaf)me. 2lud> 
bie größte Sßiatttgfeit fann if»n nid)t fd)ü|en, 
benn bas beßdnbige Hegen mattet if)n nod) toeit 
jidrfer ab. SOian muß in biefem Sali alle 
fidjfeit bet) ©eite feßen, unb tmlmefjc auf baö 
ma^re 53efte eines jfranfen felgen. dä fann 
ein jeber (eid)t urteilen, baß in einer liegenben 
©tellung bas 35lut häufiger nad) ber 53rußunb 
bem $opfe bringen muffe. 28as fann hieraus 
natürlicher SSeife anbers erfolgen, als 2(ng|T, 
S3eflemmung ber £5ruff, ^opffd)merjen unb 
SPhantaften. ©er Urin gehet im ©i|en t>iel 
leichter ab, weil er »ermittelß feiner ©djrcere 
ben Jparngang fidrfer. reijen fann. 5Hit bem 
©tujfßgange hat es eine gleidje SÖeroanbniß. 


iog ©er fian&atjt» 

SDte neuernSlerjte gaben befunden, bog bie gef» 
tigflen 9>gantagen unb ^aferepen blog burd) ben 
ofcern 2lufentgalt auger Dem 53ette gnb gego» 
ben roorben. SDer Ä'tanfe begnbet fid> aud) 
nod) einem fangen unb befcbroerlicheniiegenfegr 
erleidjterf, unb fein ganzer Körper wirb baburd) 
erfrifcpet. ©r fegret mit beffo grögerem 9?er» 
langen nad) ffinem '-Sette jurücf. ©ein©d)laf 
wirb ruhiger, unb er ftnbet burd) biefe öftere 
SSeratiberung bie ©tunben feineö ieibenß auf ei» 
ne unocrmerfte 2lrt »erfurjet. 

Diefes ift bie 93erfd)rift, welche man mit 
einem .franfen beobachten mug. ©ie tff fo 
beutlid), tag man feine Selige antoenben Darf, 
fte einjufegen. ©ie gimmet mit ber QSernunft 
pollfommen überein, fte ig ber Sftafur ber^ranf* 
fetten oollig gemäg. 9J?an mug ftd) alfo um fo 
tdelmegr wunbern, bag man fte nicht gbon nor» 
längg jur 9iid)tfd)nur bes Sgergalteng erwaglet, 
unb bie oerfegrte 2lrt bep ©eite gefeget gaf, wo» 
burd) bie©efagr Der .ftranf geiten non allen ©ei» 
ten bergrögert worben. 

©ir fdnnen gierbep nicht unterlagen, unfre 
©ebanfen über Die wunberbaren ©cgitffale bet 
menfd)itd)en Vernunft ju eröffnen. 3wrg mt» 
fd)et geh ein leid)ter 3 rD cifet, welcher ben 
©djimmer ber ©agrfd)einlid)feif bep ftd) füg» 
ret , in igre ©d)lüffe ein. 3ff ff* in ber 23e» 
urtgeilung beffelben ffücbtig unb unbegutfam fo 
tritt ein 83orurtgeil mit Dem ©d;em ber ©agr» 

heit 
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heit an feine ©rede. £)ie‘ ©emc^n^eif perbin» 
bet f(d) jule|t mit biefem 33orurtheile, unb be* 
Rauptet gemeinfcbaftlid) ben 9iang unumftö^li* 
d)er ©ahrheif. ©ie feffeln jule|tbie gefamm« 
te £>enfungßart bet* ©eelen, unb umhüllen unfre 
SSernunft mit ber ©eefe ber Unrpt(fenheit. ©ic 
mufj fid) alßbenn pon bem ©iqenfinn ber ©e* 
mo^n^eit (eiten, unb auf eine unumfehrdnfte unb 
graufame Urt beherrfeben fajfen. ^n biefett 
denben Q3er^d(fnt|fen fronet fie nod) auf ihre 
SSorrecbte unb ungefränfte $repheit. ©ierülj* 
met ftd) fogar ilprer Q3anbe, unb Perthdbiget 
ihre ©flaperep mit einem helbenmäfjigen (Eifer, 
©ehe bem, ber es in biefen Umfiänben tragen 
trollte, bie 'Secfe beß ^rrfbumß abjujiehen, unb 
if)re betten aufjulöfen. $einbfcbaft, .$afj unb 
SSerfolgung würben bie geroiffe 23eIoi)nung für 
biefeß fü^ne Unternehmen fepn. $Die ©efchid)* 
te führet ungejählfe 53epfptele pon biefer ilrt in 
allen Tlrten ber .^ünfie unb ©ijfcnfcbaften an, 
bie tägliche (Erfahrung befräftiget biefe ©a()r<> 
heit aufß neue. 

SDie Wpanblung biefeß 33ogenß liefert hier» 
Pott einen neuen $5etreiß. £>ie ©enfehen pfle* 
gen inßgemein bep gefunben Sagen ben^)u|unb 
bie EKeinlicbfett auf baß höd)|ie ju treiben. 
^ranfheiten, tpo ber Körper unaufhörlich mit 
jähen unb unreinen $eud)figfeiten beflecfcftpirby 
unb alfo einer täglichen Reinigung um fo riel* 
melpr bebarf, mufj man einen fchmuhigen 2ln. 
jug tragen. 


iio ©et; 

fabelt man nid)t einen 9ttenfd)en, tnef* 
d)er ftd) beßdnbig in feinem 3immer einfd)iief. 
fee, ber ftd) fremviüig ben ©enuß ber freien 
$uft entjiefjef. ÜJtan beurteilet ifjn ate einen 
©elbßmorber, ber feine ©efunbljeif auf eineun* 
terantroortlid)e ©cife ju ©rur.be rid)tef. ©in 
$ranfer hingegen, bem eine reine f uff noef) trete 
^etlfamcr iß, mup feine £itt in einem 3immec 
jubrtngen, meldjeö mif unreinen unb fd)öbiid)en 
SDünßen beßanbig angefirffef iff. ©iefes rets* 
feierte 53erfafjren iß aus ber ungegrünbefen 
§urd)t entßanben, baß ber Traufe feiner 53er* 
fditung möge auögefeßet tnerben. £)ie fange 
ber Seit fcat biefes Q3orurtf)t't( ju einem @ife| 
gemacht. 'üBurbe man nid)t eirien 9)?erfd)en 
für tnaljnftnnig ßa(ten, rreld)er ftd) ©errait an* 
tfjunrooüte, fofebe 0peifen ju genießen, tuoror 
man einen faß unüberminbltcben 2tbfd)eu rer* 
fpitref, unb bod> perfd^ret man auf foid;e Hvt 
mit ben ^ranfen. 

2öte glücf(td) ftnb unfre 3'iten, ba manbe* 
reitS ben 'Anfang gemacht fyat, nad) rernünfti* 
gern ©runbgefeijen §11 benfen unb ju ßanbefn, 
ba man aile SÄu^e anmenbet, bie rerberbltdjen 
©e notjnbeiten abjufdjaffen, tneld)e bie iänber 
treit me(>r, afs bie blufigßcn Kriege entrdlfert 
£aben. < %Ö3ir motten nid)tan bie übrigen ^ranf* 
Reifen gebenden, fonbern nur bte ^oefen jur 
23efrdftigung anfü^ren. ®ie V*tefe taufenb 
Staber trerb.n ntd)t mif einem jeben 3‘a^re 
burd) ben garten unb dngftltdjen 3n>ang, ben 

man 
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man nodj an ben meinen Orten in tiefer .ftranf, 
fjeit beobadjref, ber ©eit intern Scö^ifinge i(j s 
rer ^oge entzogen. 

©aß eine reine iuff affein jur ©efunbfjeic 
ber ^ranfen betragen fonne, bezeugen bieStfad)« 
rid)feit, n>efcf?e tie cnglifd)en ‘Jierjfe aufgejeid)* 
net fjaben. ©te fmben ten QSerfud) gemacht, 
bit iuft in bem großen Jjofpitaf ju fonbon burcf) 
befonbere ^terju erfunbene ©afd)inen ju reini* 
gen, bie 3»ig« bapon trar treit gliicflieber, als 
man im Anfänge permutfief Ifatte, SDie ?in* 
jabi ber lobten Perminberte fid) augenfd?ein(idj. 
SDte meijlen, treld)e fonfi nach ber prrigen©tn* 
riebtung tpaf>rfü)einlid)er ©eife hätten fierben 
müjfen, tpurben am ieben erholten. ©an IjaC 
nad) tiefem bie 2>erfud)e burd) Oeffnung ber 
$l)ure unb $en(ier in einem jeben .£rarden$im* 
mer rcieberfjolet. £)ie 2ierjte rciffen bie b'ilfa- 
nte ©irfung einer foldien Reinigung nid)f gc* 
nugfam ju ergeben, unb an allen Orten anju« 
preifen. ©anim tpoiite man fid) alfo roegern, 
einen 33orfd)lag anjunebmen, ber burd) fo piele 
utib ungejroetfeite groben btpafjrf gefunben mor« 
ben, ber bie Grafte beß Traufen roicer allein- 
falle unterfinget, ber i§m mehrere Diube unb 
©tarfe, afß bie mirffamflen 2frjfnepen, mit- 
tfycikt. ©ir fonnen bie Pfidjfen ber 
©enfd)iid)feit nid)t fidrfer gegen unfern sieben» 
menfeben außüben, alö tpenn mir unß feiner in 
ber 3Dauer ber $ranf&cit anne^men. !Oer iie» 
beßbienfl, rpeldjen mir i^m in tiefem traurigen 
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3 etfraume erweifen, wirb mit SKec^f unter bte 
t>orjuglid)jlen in biefer < 2Bcfc geregnet. £ier 
§aben wir ©elegenheit, uns um ifm burd) einen 
»ernunftigen 9vat^> auf eine um>erge(tlid)e Wei* 
fe oerbient ju machen. &**3 a §i feiner 

re oerftridjen, fort er bie unoermeibliche ©cfjulb 
bet- Statur entrichten, fo fönnen wir bte leiten 
©tunben feines iebens auf eine waf)re 'Ärt er» 
leldjfern. ©oll er bem 3. o b e entgegen, fo fe» 
fen wir iljn in ben ©tanb, baß er in furjer3efc 
als ein neueg Wifglieb in bie ©efellfdjaft ber 
Wenfcfjen jurücffefjren fann. Wuß uns biefes 
nid)t ju einer unfehlbaren 3ufrieben()eif unb 
Beruhigung gereichen. 

3eljnte$ <5tüif ♦ 

SOfütau, ben 4 . bei SftavjmonötS i-6j. 


0(C?ir Ratten faum ben $Man ju unfrer £eufi» 
gen Betrachtung entworfen, alg wir ung 
fchon jum ooraug bte Wenge ber Wiberfprüche 
ttorßeÖeten, we(d)e Berfchieoene wtber einen 
unb anbern ©a| erregen werben. Wir fonnen 
leicht mutf)maßen, baß bie jwep leiten ©titcfe 
biele traurige Berdnberungen in ben jjanben 
unfrer fefer werben erfahren haben. ©inige 
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werben barinn neue unb unerhörte ©aljrheif an* 
getroffen, anbre hingegen ungereimte unb bec 
(Erfahrung wiberfprcchenbe ©inge entbecfef 
ben. ’ilüeg biefesijl nicht vermögenb, unfern 
Sftuth ju fcbwdcben. QBir werben vielmehr ei» 
nen neuen Angriff auf eine @enJof)nf)eif wagen, 
welche burd) bie fange ber Seit ftd) auf *bas 
ffdrffle verfd)anjet §<\t, unb burd) eine unjdh» 
lige Stenge ber eifrigffen $?ertheibiger befehlet 
wirb. $Me ©affen ber Vernunft feilen uns bet) 
biefem Unternehmen beefen, unb ba wir bie t lüg» 
f!en Tlerjte neuerer 3etfen auf unfrer ©eite ha» 
ben, fo jweifeln wir nid)t, ba§ wir unfern ©nb» 
jweef, wo nicht an allen, bod) an einigen Orten 
erreichen werben. 

©ir haben in ber lebten ©oche bie “Jlnorb« 
ttung bes ^ranfenjimmerS ju ©tanbe gebracht. 
SDer Sufammenhang erforbert, bafj wir je|t 
barauf bebad)t ftnb, bie febengorbnung, in fKücf. 
ficht ber ©peife unb ©etranfe, bem 33erhdltnig 
ber ^ranfheiten gemäß eirtjuriebfen. @S i(i ei* 
nem jeben befannt, baß ber größte ber 
•ftranfen einen jidrfern $rieb jum Srinfen, aU 
einen SKeij jum junger verfpüret. ©ir fin> 
baher verpflichtet, juerft für bas ©etranf unb 
$ule£t für bie ©peifen ©orge ju tragen. 

5DaS ©affer iff unjireifig bas naturlichffe 
unb befle ©etranf, ben £)urji ju lofehen. (j$ 
ifl nur ©chabe, baß wir in unfern feiten fo 
weif von ber 93orfd)rift ber 9latur abweichen, 

J Q unb 


H4 ©er £ant>ar$t* 

unb biefen eblen “tranf faß bcn ‘Jäteten allein 
überlaßen. Unter ben Sftenfdjen iß es fd)on fo 
weit gefommen, baß man bas Sffiaßertrinfen 
als eine ©träfe ber ^Irmutß unb ©efangenfdjaff 
beurteilet. £)od) giebt es in Hefen idnbem 
JBerfcbiebene, roeldje ben ©afiertranfallen iibri' 
gen ©etränfen weit vorjiefjen. ©o £ei(fam in» 
jroifeßen feine 5ßirfung ift , fo lehret bod) He 
Crfaßrung, baß es beb ein« ftnrfer» ©rßi&ung 
beS Söluts ben $Durß nid>t fo frdftig füllen will, 
als es bie Äranfen tvunfdjen. Sflan muß es in 
bi fen Umßänben in häufigem 9)iaaße triufen, 
wenn man eine iinberung bavon verfroren n?i(f, 
CDiefes ßat bie Üßenfcßen bewogen, auf eine 53er* 
beßerung beßelben bebad)t ju fetjn. 

Sßan ßat feit unbenflid>en ^aßren beobad)* 
fet, baß alle fäuerlicße ©aeßen eine große £rafc 
beßben, ben heftigen ^Durß ju löfeben. Sttait 
hat hierauf oerfdßebene 3 u f am menfef?ungen er * 
funben, roonon mir bie nußbarßen unfern leferit 
tnittßeilen wollen, bie £>eutlicßfeif forbevt von 
uns, baß mir von ben einfachen benTlnfangma* 
<ßen, und ßufenweife $u ben jufammengef fcren 
ßinauffteigen. SDie allerleid)teße 33erbeßerung 
iß rnoßl Hefe, baß man geroßet ober ungerofief 
SProb in bas '3affer leget, unb ben ^Durßenben 
feaven trinfen läßet. Jjierburd) wirb bas roße 
CQefen bes ßöaßers genülberf, unb es erhält 
Von bem '£rob jugleid) eine angenehme ©aure. 
SDiefer *$ranf wiro nod) fräftiger, menn man 
ßeißes Gaffer barauf gießet, weil alsbenn Die 
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ud^renben 'SfKile beß Q3robß ffarfer außgejoqett 
werben. 'Jlnbre, bie jum ^eetrinfen gerodf)» 
net ftnb, fbnnen folgen mit^eeroajfer abtved)« 
fein, ’ilud) biefeß pfleget man halb überbrufig 
|u werben. 9)tan fattn affo eine Dritte iSernn« 
berung madfen, unb baß ©ajfer mit gebotre* 
fen ^irfd)en fod^n. £iefe befifen eine (iebli* 
tbe ©dure, roeidfe jugleid) fidrfenb ifi. S5?mt 
fann noch eine bierfe vlbrued)feiunq »erfudten, 
unb baß 5Baffer mit 3ifronenfaft fduerlid) ma* 
d)en, unb mit ßucfer »erfaßen, ©om* 

mer fann man bie Johannisbeeren, fvifctje $ir». 
fcfyen, ©rbbeeren, Himbeeren, unb anbre fduer* 
iid)e $ritd)fe mit $Baf]er fodfen, unb mit gu* 
cfer angenehm madjen. ^ufer biefer Jahreß* 
jeit mu§ man an beten ©teile ben ^ubenitetett 
©aff ber benannten Jnicbte nehmen, weichen 
man einen ©prup ju nennen pfleget, ©irroer* 
ben bie'QSerfertigung befleiben an bem ©nbebie* 
fer ^Betrachtung jiigen. 9Jlan fann auf eilt 
©toff 2Baf|er »ier, fechß biß ad)t fotfj ©prup 
nehmen, nachbem man bte Jj)i£e tldrfer bdnw 
pfen will. ©ß i|i jroar feiten ein Jpauß auf bem 
ianbe, in weidjem mai nicht einen 93erratfj 
t>on bicfen ©aften unb ©alterten »on fauerlU 
d)en 5rud)fen aufbeffalten fällte. ©ie ldfd)eit 
aber in bem ©etranfe ben üDurft nicht fo gut, 
alß bie ©prupen, weil fie »iel biefer ftnb, unb 
baß meifte Pon bem wafjrigten unb fuilenbeit 
©aft bur<h baß lange Wochen perrauajf ijf. 
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biefe 33orfd>ldge finb bei; einer mdgi» 
gen Jpi^e bes $iebers jurcicbenb. abrr bie 
Wallung bes Sluts fe^r heftig, fo ijt man ge. 
net^igef/ nod; ju anbern Mitteln feine 3 U P U ^ 
ju nehmen. 

SDie "2(er|fe haben tpo^rgenommen, bafj ber 
Weinefjig eine ganj b»fenbtre Äroft befi|e, bie 
Jpibf ju mäßigen. Wegen feiner Säure füllet 
er ben £)urfh Sr bämpfet itegen feiner bureb- 
bringenben Greift bie flüdjtige Schärfe, n>eld;e 
bie Hi|e erreget. Sr führet fie jugleid; burd) 
ben Sdnteijj unb H fl rn aus bem Körper. Sr 
tjt alfo in ollen ()i|igen unb onflecfenben Ä'ronf# 
feiten eines ton ben tortreff lidjflen Mitteln, 
welches bie 2lrjtnet>funfi oufjjgen fnnn. ^er 
SMereffig bereifet jtoar gleichfalls in biefen §äl. 
len eine gute Wirfung; allein ber Wehe§igbe* 
Rauptet bod> allemal einen befonbern 9?or$ug. 
9)?an fann bemnad) bas Wajfer mit Weir.epig 
termifd)en, unb bie Säure mit Sucher ober 
Honig terfüfjen. 

3ufjer biefen haben mir noch jmen'Ärjfnepen, 
welche bei; ben befrigften Wallungen bes JieberS 
erwunfehte £>ien|le leiden. £as erffe if} ber 
Salpeter, unb bas anbre ber jubereitefe Wein, 
fiein, welcher in ben 2fpot^efen Sremor Tartar» 
genannt wirb. Q^epbe fmb jum ©lücf bes 
menfchlichen ©efcfjlctbts fr^r ttohlfeil. Wein. 
f£ig, Salpeter unb Weinfiein fmb folglich bren 
ganj unentbehrliche Hausmittel, Wer jur 

Sparfam. 
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©parfamfeit geneigt ifl, fann anjlatf beg <£re« 
mor 'tarfari ben rosigen ©einjlein für bie ge« 
meinen ieute gebrauchen. ?föan trdfcbet if)n 
vorder mif warmen SBaffcr ob, unb (äffet if)n 
wieoer frocf'en werben. (Beine 33 ejlanbf()ei(e 
finb pie( feiler wie ber ©alpefer, unb er mu§ 
in einer genuqfamen SKenge eineg fodjenben 
23a|ferg aufgelofet werben. Q 3 eobe Ijaben eine 
befonbere $raff, bie er§i£fe ©afle ju bämpfen, 
«nb jugieich bie Oeffnung teg itibeg ofjne bie 
gringiie 33efd)werbe ju beforbern. 3Runmi(>ro 
werben wir im ©ranbe fepn, einen fu^ienben 
$ranf auf afle QSerfäfle ju oerfertigen. 

klaget ber ^ranfe über eine flarfe Jpife, fo 
lofet man in einem ©toff '"Baffer jwep big brep 
CluentHn ©aipeter ober (Eremor 'tartari. 9)lan 
oermifd)et bamit Pier big ad)t iotfc Pon ^itro* 
nen, 3 o^annigbeeren ober anberm fautr(id)en 
©prup. 

(Jr fann aud) auf folgenbe "Hrt eingerichtet 
werben. Sfttan lege in eine ©duijfel Pier fot(j 
Jponig, brep iöffel ooU quten ©eineiig, jwep 
öueutlein ©afpefer. SJIan giefef hierauf ein 
©tojf fochenb 'Baffer, unb rühret es bc|länbig 
um, big eg erfaltet ifl. Ban fviget eg burd) 
ein (einen ^ud>. liefet Irar.f ij! pon unge« 
mein grojjcr Birfung. 

2 iflc biefe Mittel, we(d)e wir anqefü£ref$a« 
ben, füllen unb erfrifcben jwar bas 33luf, fie 
erteilen aber bem ÄÖrper feine Sflafcrung. Bir 
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haben fcbon oben bemerfet# bafj bie •K'ranfen 
fe£r menig ju effen pflegen. ©g erforbert alfö 
bie $fugf>eit, baß man bas ©etrdnfe bergefiaft 
einricbte, baß eg bem Traufen jugfeid) ein 3fta^* 
tunggmittel fep. Wan fmt f)ierju bag ©erflen« 
maffer t>t>rjtig(id> gut befunben. Wan fantt 
auch anjlatt ber ©crjie ben Jpaber gebrauchen; 

iftarfer man i^n fodjen fäffet, befio naf)r» 
haftet mirb er. £)amit man aber bie ge# 
porigen ^Set^ditniffe treffe# muß man auf fof- 
genbc ©eife oerfai)ren. 

Wan roafd>e bie ©erfle ober Jpaber mit mar» 
men ^öaffer# meif er mit ©taub unb anbern 
Unreinigfeiten pfleget bermifchet ju ferm. Wan 
nimmt nach bem gemdhnlicben ©emid)t ein hal¬ 
bes 9)funb ©erffe# unb gieret barauf fünf ©toff 
^Baffe' 1 . 35iefeS muß fo fange fochen, big bie 
©erfle aufgeplafjet # unb oljngefehr hier ©toff 
übrig geblieben ijl. J fyat bie 4>ifje bcp bem 
^ranfen fchon überfjanb genommen# ober f;at 
er feit einigen $agen feine öeffnung beS ieibes 
gehabt# fo t^uc m :n auf jebes ©toff noeb jmep 
big brep öuentfein ©alpeter ober SBeinfiein# 
unb off insgemein acht bis jmb(füuentfein / unb 
faffe fofehes mit foeben. aber biefes nicht# 
fo fann auch ber ©afpeter ober ®einfiein meg» 
bfeiben. 35er $ranf mirb herauf burchgefeiget, 
unb auf jeoes ©toff brep bis vier iotf) £onig 
hin;ugetban. 2(uf »ier ©toff fommen alfo 
■tmoff bis f'%hn Wan rühret ben heißen 
Stauf bejldnbig um# bis bet Jponig vergangen 

ifr 
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ift, ©$ farm aucf) nocf) unter jeöeö Stoff jtuct> 
iöffel »oll ©eine§ig gemtfc^ef, mit jule|t nod) 
einmal burdjgefeiget roerben. §ür bie Saurett 
fann mau il)n nur mit Jjtonig unb ©einfiein ober 
Salpeter allein jubereifen. 

liefen 'Jranf preifen mir unfern lefern als 
ein un»crgleid)lid)es Mittel bet) ben ineijiett 
.SYanf feiten an: 3 l,ß befonbere aber bep 
^t&igen unb anfiecfenben ^ranf^eiten fomofil für 
ben gern.inen ©ann, als and) für anbre^Perfo* 
nen. ©ir fonnen feine ^ei<fame ©kfungnid)t 
genugfam ergeben. ©r rcirb niemals fair, fon« 
bern jeberjeit lauliebt marm getrunfen, ©an 
mufj baoon fo »ielals nur möglid) trinfen/bod) 
jebeömal für einen ©rt»ad)fenen ein falbes ^rinf* 
glaSPoll, aber be(io öfter. Sollte fid) audj 
j inanb megern, fo mufj man iljm gütlid) »c>» 
füllen, bafj foldjeS ein unumgängliches ©ittel 
|:t f iner ©efunbpeif fcp. ^e mel)r man baoon 
trinfet, befto (iärfer nürb bie Jpeftigfeit unb 
^ranf^eit gleid) im Anfänge gebrochen. SDie 
Sd)irfe bes Fiebers roirb baburd) gleidjfäm in 
bet ©eburt erfticfet, häufte- nid)t jur gemo^nlU 
djen $raft gelangen fann. tiefes ©etrdnf 
perridjtet jugieid) bie ©ienjie nieberfdjlagenber 
Tlrjtnepen, unb füllet ben ^eftigfien £)ur|iin 
fuvjer 3üf. 3)er Stuhlgang, bie Kusbün* 
fiung unb bet Urin toerben baburd) toieber in 
iljre natürliche örbnung gebracht. 5)iefe un* 
fd)ä|baren felgen haben mir nid)t allein bet; 
»ieien fallen uutrieglid) gefunben, fonbern mir 
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fcnnten aud) bas 3 eu 9 n ^ ber großen Herste 
unfrer Seit jum Q3emcife anführen. 

3Bir muffen zugleich einige Siegeln anmer* 
fen, metdje ein j^ranfer in ber J?i£e mit bem 
©etranfe ju beobachten hot* SOlan mufj einem 
^ranfen niemals fe^c falteS Irinfen reichen. 
€s tfl eben berftlbe ©runb, warum man be? 
einer flarfen ©rhi|ung falteS Irinfen ttermei» 
ben mu§. ©S fonnen hieraus bie gefährlichen 
Unfälle entfpringen, bie ben lob auf eine fdjnelfc 
5ßeife beforbern. ^ommt er aud) mit bem U- 
bi.n baoon, fo verfällt er hoch insgemein in eine 
■Jlbjehrung, ©efdwulfl ber ©lieber ober ar.bre 
Ä'ranfheiten. 9ttan fann biefe fläglid)e §olge 
fall täglid) bet) bem hiefigen ianbmanne gewahr 
werben. (£s hertfebet unter ihnen ein fd)abli« 
ches QSorurfheil, welches fteju ben ©runbfd|en 
ihres ©loubens rechnen. ©ie flehen in bem 
5ßahn, bnfj man einem Äronfen, welcher nach 
bem HuSbrucf ihrer ©prad)e für ber Jpimmels» 
fhür flehet, nichts verfagen mü|fe. ©ie glau« 
ben, bafj fie ihm bieSXuhe feiner ©eelen rau* 
ben würben, wenn fie i^m nur baS geringfle 
entziehen füllten, wornacb er ein Verlangen auf* 
fert. Hus biefem ©runbe pflegen fte ihm alles 
ju reid)en, wenn es gleich ein offenbares ©ift 
• fepn Tollte, ©elbfl bie fcf)drfjten ©trafen unb 
fldrffien Söebrohungen fonnen fie feiten bavon 
obhalten. Huf eine fclcbe gutherzige ilBeife ha* 
ben manche Helfern ihre ^itiber, unb manche 
•fc'inber ihre Heitern$um@rabe befördert. Hud) 
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bfarauß er|edet her unfehlbare SSortfjeif, wenn 
ein J£)err an feinen Uufert|anen bie 123arm|er« 
jigfeit beweifen mödjte, unb ju ißrem Q3e|len 
ein £ranfen|auß erbauen (affen. Sftan würbe 
edßbenn biefem Uebef gfiicffich »orbeugen, unb 
auf ifjre gefammten Jr>anb(ungen ein aufmerffa. 
meß 2(uge |aben fonnen. 

2 lud) |ierinn mup man eine ©äffigfeit be¬ 
obachten, bafj man bem ^ranfen auch nicht ju 
t>iel mit einmal ju trinfen erlaubet, weil fotu 
jfen Uebligfeifen, 2(ngfi, Unruhe unb Durd> 
faffe barauß entfielen fönnen.. 

5Sir fonnten jwar jugleid) jeigen, wie bie 
oben befd>riebenen ©etraufe mit 5?ermifd)ung 
beß©einß aud) ftdrfcnb fonnen eingerichtet wer- 
ben. ©eil aber hierbei perfchiebcue Regeln 
in “Hebt ju nehmen finb, fo woden mir eß $u 
ber 3b|anblung oon ber Sur berer $ranf|eiten 
»erfparen. 

Die örbnung erforbert Pon ben ©peifen ber 
$ranfen ju |anbe(n. ©ir muffen juerfi eine 
©emo|n|eit wiberlegen, wobuvd) pieie taufenb 
©enfehen ftnb aufgeopfert worben. ©an le¬ 
get inßgemein baß gefährliche 93orurt|ei(, bafj 
ein ßranfer, welcher nid)t ade $age einige 
©peifen geniefjet, nöt|menbig matt unb fraft. 
loß werben muffe. 3 n biefer ©epnung, wel¬ 
che auß einem wahren ©itleiben fließet, pfle¬ 
get man ade ©ü|e anjuwenben, ben ^ranfen 
ju bewegen, baß er wiber feinen junger effen 
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jmif. «Wan bürdet tgm fcgar fofcfje ©peifen 
auf, rootor fr einen elbjcbeu und tifef bezeiget. 
«Sir trollen «tfo er|r bie grage [unterfuehen: 

Cb vernünftig fep, einem ^ranfett/ 
t>er gac feinen junger öerfpücer, jum 
(Efien ju Bereden? 

@o lange ber «Wenfd) nod> einige ©mpgn* 
Bungen in feinem ^erper bemalt, fo fonge bau* 
ret fluci) bie ©npgnbung beg «Wagend. SBir 
werben bep einer anbern ‘Jlbganblung benxifen, 
Bag bie ©npfribungen beg Wagens r.id)t eger 
«lg in bem festen ^iugenbficf unferg iebeng auf» 
Boren. £)er junger ift eine©mt>ftnbung, n>el* 
d;e burd) ben Weijbcg «Wagenfaftg evreget roirb. 
©o fange alfo ein SWenfd) feinen junger fitglef, 
fonnen mir Den fidjern ©d)lug mad)en, dag ei» 
re Urfacge muffe »organben fepn , welche bie 
SfBirfiing beg «Wagcnfaftg gänjlich rerginbert. 
>Die ilerjfe gaben befunden, bag btefe Urfadje 
in einer ©cgnrfe, ©cgleim, ober unterbauten 
©peifeit begege. ©o lange diefe alfo in bent 
Stagen bleiben, ig eg unmöglich, bag ber “21p* 
petit ftd) eingdlen fann. jögne tiefen «Wagen* 
faft fann feine gehörige SPcrbauung ber ©pei» 
fen gefd)tgen. 3g feine «Birfung fchon fo ge* 
fd)tt>dd)ef, bag er nicht einmal ben SDiagen junt 
junger reijen fann, fo fann er nod) tielweni* 
ger bie Verbauung ber ©peifen befördern. «Wu§ 

gieraug 


3d)ttte$ 123 

hieraus nid)* untriberfrred)lid) fofgen, baß bie 
©peifen, ml dje ein ^ranfer trüber feine 9?ei» 
gung jh fid) nimmt, in bem Sföagen unrerbauef 
liegen bleiben. (Eme unrerbaufe ©reife muß 
bem Sftagen nof(jtnenbig ju einer S5efd)trerbe 
gereid)en. werben bie unreinen ©äfte in 

bem j?orper rermehref, unb bie ^rnnf§eit er» 
§alt baburd) eine beßdnbtge Sprung. ©iefe$ 
iß atfo bie große unb fef)r oft töbflichc ©efafjr, 
worin n tnir ben ^ranfen Durd) unfre mtfleibigen 
7ib(id)ten frürjett. eö affo nicht n>eit rer» 

nünftiger, bem flugen 5Binf her 9?atur ju fof» 
gen, ateifjrerörbnung ©efefje ftequfd)reiben ? 

5ßir formten fe^r riefe SÖetrfpiele anfufjren, 
baß manche Traufe riete 5age, 2Bod>en unb 
SOconafe gebraucht h fl kt n > of> ne hie gccingßen 
©peifen. ju genießen, fonbern ihr leben bloß 
burd) ben ‘Sranf be£ SSBajferS erhalten haben. 
©0 lange aber bie £3 eit flehet, fann man fei» 
uen einzigen QSorfaff aufweifen, baß ein Ä’ran» 
fer einzig unb allein aus junger follte geßorbeti 
fepit. $Der Bauherr biefer ©elf (jat unfre 9?a« 
tur nach weit tr eifern ©runbgefeßen eingerid)* 
tet, als wir es insgemein glauben. 5Diefebe* 
trunbernömurbtge-€inrtd)£usg wollen wir um» 
triffenbe Wenfchen burch unfre rermepnte&ug* 
ßeit rerbeficrn. 

t gefunben “Sagen fud)t unfre Sftafur ben 
Körper täglich burd) ©peife unb S.ranf ju nah* 
ten, ©ie fammlct unaufhorlid) einen 33cr. 

rat^ 
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tat£ t>ott 9fta£rungsföften, weiden unfef .ftor» 
jer bet) bem 'Angriff ber .ftran freiten allmä^lig 
betöret. 2>tefe Safte f:nb in allen unfern 
©liebem fo fünftlid) verteilet, baß mir eine 
fange 1,00 öiefem 93orrcr£ o£ne neue Spei» 
fen leben fdnnen. 5)ie 9lafur wenbet bagegen 
ihre außer fle 33emü£ung an, ben @runt> be$ 
Hebels aus bem Körper |u febaffen. Sie er» 
fdjopfet in biefem unern übeten löeßreben i£re 
ieften Grafte, um unfer leben von fei em Un» 
fergange ju retten. 3>r Körper roirb in bie» 
fern anljaltenben Kampfe jwar abgeleitet, bie* 
fe peclo&men $tdfte fdnnen aber nad) überflan# 
bener ilvanf^eit burd) na^r^afte @ad)en roie* 
ber erf Ijet werben, allein bas leben felbff, wenn 
es einmal »erlogen ifi, fann niemals burd) na» 
fürlidje ©litte! rnieber iergeffellet werben. Sr* 
ferbert alfo nid)f vielmehr bie .£lugf)eit, baß 
wir unfre Mittel mit ber 2tbficbt ber 9iatwr 
vereinigen, unb geir.einfdjaftlid) an ber $Jer* 
bannungfbeS Hebels arbeiten, als baß wir tyr 
burd) bie tleberlabung bes ©lagens neue J£>in» 
beruijfe in ben ©eg legen. 
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$ortfe|ung t>e$ jefjnten @tucf$. 

0ff}ir mü|fen nid)t o£ne ©runb befürchten, 
bafj bie ©ebufb bcr icfer btt) bcr fangen 
23etrad)tung über bie $»ßege bcr ^ranfen ermü* 
ben wirb. (JBeifaber biefer^unftponber größ¬ 
ten $Bid)tigfeit i|l, fo mirb man uns bie greij» 
§eit vergönnen, ba§ mir unfrc ©ebanfen über 
bie ©peifen ber ^ranfen fortje|en bürfen. 

3n bem porigen ©tücf ift eine grage ent. 
fd)ieben morben, ob es »emünftig fep, einen 
^ranfen miber feinen junger )um ©|fen ju be¬ 
wegen. (Sir Ratten terfi;icbene 35eroeiötf)ü- 
mcr angefityret, mir miffen aber nid)t, ob ein 
jeber bie ©rünbc berfefben mit gehöriger Ueber- 
$eugung eingefefcen fcat. (Wan mirb uns alfo 
erlauben, biefer mistigen grase ein neues ©e- 
mid)t bepjufegen. 

(Wan fann ofjne Ptefe (Wüfje begreifen, baff 
in ben £ranff>eiten, mcfdje unfre ©lieber mit 
einiger £eftigfeit angretfen, ber (Wagen, mcl- 
d)er unter bie empfinbfid)|?cn ©ingemeibe gcjäfy» 
fet mirb, immoglid) fönne Perfdjonet bfdben. 

SÖenn 
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«Senn ein fji$igeß Sieber alle2lbernburtb|iteid)f, 
wenn eß unfer 331ut außtrocfnef, unb unfre it* 
6enßgeifiet verehret, foüte roo^ ber SWagenfür 
feiner Butb gefiebert bleiben. ®irb nicht viel¬ 
mehr baß Setter beß Siebers ilin burchbringen, 
feine 93crbauunßfrdfte fd)wäd)en, ben «Wagen, 
faft ja^e unb jur gubereitung ber ©peifen un. 
fud)tig madjen. B er würbe wohl an ber Bahr« 
heit biefer ©ad)e jmeifeln, ba man fte an bem 
verbieten ©peid)el unb bem unauslöschlichen 
IDurfl ber ^ran!en bewiefen flehet. ©efeff 
auch, bajj man einem folgen bie leid)fej}en unb 
nahrhafteren ©peifen reifen woüte, fo fonnen 
fte bod) unmöglich in bem SWagen, afß einem 
erbitten 33eh<51tni{j, welcher mit verfddetmten 
©dften angefüüet ijf, gehörig verbauet werben. 
€ine jebe ©petfe, fte mag noch fo jarf unb 
ldd)t fepn, muj? bod) auf eine gewiffe 21rt von 
bem «Wagen bearbeitet, unb mit bem ©peicbel 
unb «Wagenfaff, alß jwep unentbehrliche 93er« 
öauungßinittel, in gehöriger 93erhditni|j verniw 
fhet, unb ju einer fünftigen Nahrung beß Kör¬ 
pers jubereitet werben. 'Jiuf weid)e 2(rt foüte 
biefeß in einem «Wagen qefebehen fonnen, bem 
baß Sieber bie Kräfte entzogen, unb welcher 
nichts alß flebrigte Seuchtigfeiten in f*d> ent. 
hält. «Wan wirb bafper bemerfen, ba§ folche 
^ranfe feiten einen junger enwfinben, ober 
wenn fte aud) etwas genießen, fo iji es bod) nur 
fehr wenig. Sine gleiche '.öewanbnifj h fl t eß 
auch mit hen langwierigen unb ausjc'h renöeit 
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.$ranfhdfen. Senn roas dn beiges ftiebec 
fd)neff austrocf'net, tiefes gefd)tehet in Den aus« 
■jehrenben burd) ein gelinbeS unb UngfameU 
$euer. ‘Jlud) in tiefen Raffen ifi ber Wagen 
erfdjlafft unb mit einem jaf»™ <Sd)lcim überjo« 
gen. 3> n affen bösartigen unb in ben mehre« 
jlen 2(usfd)(agftebern wirb nicht affein ber ganje 
Körper abgemaftef, folglich aud) ber Wagen 
entfräftet, fonbern es jeigen fid) Jtigfeid) bie 
betidichjfen Werfmaale einer <^du(ui^ unfrer 
©äffe. $ann roohl ein gcfd?rodd)ter unb mit 
faufenben ^eucf>figftiten argefüffter Wagen auch 
bie bejte Speife perbauen. Sffunmehr roerben 
rcir bie lc|te 3^9? ohne 0d;ivierigfeicen außo« 
fen fönnen. 

Ob bie $ietfdjfpeifen unb bie gewb()m 
liefen ^(eifebbruhen allen Stanfen 
beilfamfepn Wnnen? 

J^ier ftcf> ein neuer 3 r t ( b um m,f bet 
©etnohnheit pereiniget. Wan liebet butd;gän« 
gig in ber Weinung, baß basjedge, n'e!d;.es 
einen Wenfdjen bet? gefunben ‘Jagen fiartet uni> 
nähret, biefeS muffe i^m aud) bei) affen $rauf- 
beiten juträglid) fepn. Allein ba ber 3uftanb 
eines ©efunben pon bem 3uftanbe eines 5?ran« 
fen febr weit perfd)ieben finb, fo fann man lcid)t 
erad)ten, baß aud) bie ©pcifen für bet;De nicht 
einerlei; fepn fonnen, 2£ir läugnen jtpar ntd t, 

baß 
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tag bie 5?rafrbruf)en ober 23ouilfonö unbeinfaf» 
tigcö gleifd) bie fraftigfle 9la()rung ber ©efun« 
6en fei;: ob ober biefer ©a£ auch bei; ollen 
^ranffieifen feine 0iid)tigfeit (>abe, werben wir 
fogleid) entfcheiben. 

©trfjaben me^r als einmal erinnere, bafj 
tinfer Körper fcf)on »on Sftatur jur ftdulnijj ge« 
neigt fei). SDiefe unreinliche $einbinn un» 
ferß iebenß fud)f i^sren tobtfichen ©ift in ben 
meijlen ^ranfb?iten in unfre Albern ju flogen. 
S3ei) allen f»i|iqen, boöartigen, auöje(jrenben 
fiebern, im ^lecflieber, Driefel, ipocfen u.f.w. 
jeigen fid) unumflo|jlid)e ^ennjeid)en einer fau* 
lenben ©d)dtfe, wie wir furj Dörfer angcjeigt 
£aben. $)ag ^leifd), womit wir unfre ©pei« 
fen jubereifen, ifl gleichfalls ber $dulung un« 
terworfcn, (wie einem jeben befannt ifi). QSon 
eben biefer 33efd)offenf>eit muffen aud) bie $leifd)« 
fuppen fepn. ©aß wirb alfo barauß erfolgen 
muffen, wenn wir bie 5leifd)brü()en in ben an« 
geführten $ranff)etten gebrauchen wollen ? ^om« 
men alßbenn nid)t jwep ©ad)en in bem ©agen 
jufammen, wooon bie eine fd)on wirflid) »on 
ber $aulni§ angeftecft, unb bie anbre »on 3fta. 
tur fd>on baju geneigt ifi. ©erben fid) nicht 
bepbe fdjnetl mit einanber »ereinigen, unb jiaff 
beß Oiahrungsfafts eine flüchtige @d)drfe erjeu« 
gen, welche bie ©ewali bes ^teberö »ermebref. 
©irb ber ©agen bep biefer großen 5>erdnbe* 
rung wof)l unempfinblid) bleiben fonnen, wirb 
nicht »ielmehr hie Unruhe, SÖedngfiigung unb 

Hebel« 
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llebclfeit baburd) vergrößert »Verben, ^iefe^ 
iß bie gercilfe ©irfung, rcelcbe burd) ta r g(icf) 
neue Bepfpiele beftaftiget wirb. ©ß (»aber ge¬ 
übte Beobachter unter Venen neuern Tlerjten be= 
merft> baß auf ben ©enuß beß gleifcbes unb 
ber Buüion ein fcf)ne£fer 93ulß erfolget fcp, wo* 
burd) baß S»d'et merflirf) verßarfet roorben> 
Jjij 5 e ? Unruhe unb SDeattigfeit augenfd)ein(id) 
baburd) ^genommen £aben. 

©elbß bte [Ratut betnü^ef ficf)> unß biefeß 
beutlid) ju erfennen ju geben, inbem ße bei) 
biefen Ätanfen einen 'Äbfd)eu gegen alle Si ifd)* 
fpeifen erreget, ©eil ifmen aber nidjtß anberß 
gereid)et ivirb, ftnb fk gezwungen, baßjcnlgt 
ju genießen , maß ben Sieß ifner iebenßgcü 
ßer fd)mad)t ^ unb bie ^ranf^eit beßonn^r vet* 
jögert. 

tiefer fluge ©inf ber Statut foü inßfünf* 
Hge bie 9iid)t|cf)nuP unferß Berhaltenß in bet 
5Diat bet Traufen fepn. SRiemalß wollen wit 
tinen .^ranfen jum ©ffen betvegen, nod) weit 
weniger wollen tvir »bin, wiber feine Sfteigung> 
bie getudfjnlid)en Sfeifdjfpeifcn unb ^raftfuppert 
äufbringert. Unfre .^üfwfjeit foü gat fo tneü 
gefjen, baß, je ^eftiget bie 5\ranf1)ett iß, beßd 
mefjr Wollen wir ifjm alle 0peifen entUebem. 
^etne ©ewofmbeit foü unß in biefetn 35orfa| 
irre machen, feine SÖotßeöung ju einem anbettt 
©ntfdßuß beroegen. ©tr roollen biefeß juni 
©runbfa$ erwählen - t bet unß jeberjeit auf bent 
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85ege 6er Vernunft (eiten wirb, nämlid), baß 
bfe ©mpftnbunq beS ^ranfen roeit tid)figer, als 
alle gef ünfielte ©djlüffe ftnb. Allein, welche große 
tteberwinbung wirb fjierju erforbert werben, 
we(d)e ©ewaft werben wir nn uns felbfl aus* 
üben muffen, um bas pcrwdfmte SKitleiben un* 
frer Statur ju bezwingen. £)ie abgejcfjrfe ©c* 
flalt ber Ä'ranfcn fo(( uns niemals furdjrfam ma< 
d)cn , ned) feine äujjerfle SJiattigfcif in 33erwir* 
rung fefjen. £)a wir »erftdjerf finb, bajj bie* 
feS Sßerfaßren ber fürjefle unb fidjerfre 5Beg jur 
©efunbfjcit beS Traufen ifl, fo werben wir bep 
allen limfidnben unfre klugen unoerrüeft nad> 
biefein ©nbjwecf richten. 25od) wie wenige 
werben gerinn unferm ©jr^mpel nadjfofgen. 
SBürbe wof)( eine järt-ltdie Butter i£r fd)madj» 
tenbeß $inb mit gieidjgültigen SBlicfen betrat^ 
fen fonnen. 5Birb fie ntd)t unrermerft burd; 
ein geheimes ©rbarmen ßingeriffen werben. 
SSMrb fie nid)f vielmehr glauben, wenn fie bie- 
fen heftigen 'Srieb be» ftd) erfiiefen füllte, baß 
fie in bas Verbrechen einer graufamen S9?ufter 
verfallen würbe, biefen furd)terlid)en ©e« 
banfen wirb es unmoglid) fepn, fie ju überfüß* 
renj, baß bie ©peife, weld)e fie ißrem j\inbe 
aufbürbefe, bieSfBicfung eines wahren ©ifteS 
äußern müßten. £)tefer blinbe ^rieb bes SJiit» 
leibens iß burd) bie iange ber ^aßre allgemein 
geworben, unb wirb ju unfern Seiten unter bie 
$)füd?ten ber 50?enfd)|id)feit gerechnet. ^on. 
nen wir uns alfo wo£l bie Hoffnung madjen, 

baß 
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baff unfre mohlgegrünbefen 5>orfd)idge von allen 
unfern iefetn werben angenommen werben, ©e« 
wif non ben menigfien. ^njwifctjen genießen 
wir ju unferm 3rofi uncuofpred)Hd)e 5Xuf>e be$ 
©emüt(;S, baff wir aud) in biefem ©tücf bas* 
jenige äufridUig onge^iger §aben, welkes jut 
vernünftigen (£ut ber Uranien not^wenbig er« 
forbert wirb, 

©eldfe ©aafiregeln foff man alfo in Siücfj» 
ftd)t ber ©petfen ergreifen ? ©oll man ben -ftran« 
fen auf eine unbarmherzige ©eife verhungern 
iaffen. Nein, biefes ift niclyt unfre 'Äbfrdjt. ©it 
wollen i^n fo gut pflegen, als es betSufianb 
feiner Äranf^eit verflattef. ©S fomrnt nut 
baraufan, baff wir eine vernünftige ®al)l jit 
treffen wiffen. ber ^bfjanblung von bent 
©etrdnfe mad)fen wir ben Anfang von ben? 
©affet. s -Setj bem ©ffen wollen wir von ben? 
SSrobe anfangen. T)iefeS ifi ofme 3*reifel rot 
unfern Körper bas ^Öefie/Votjüglicbfie, unbaud> 
bas le|te Nahrungsmittel, ©enn wir alles it? 
ber ©elf überbrüfjig finb, wenn aud) bie funff« 
Udjflen ©etid)te uns jum €fel gemdjen, fo hv» 
ret bod) ber junget nad) ^örob niemals gdnj» 
ltd) auf, 

©it h^ben im Vorigen ©tue? ahgetnerP^ 
bafj bas SÖrob mit einet angenehmen ©aurt 
vermifcfet ift, rneldje ben Appetit auf etne un« 
Vermerfte ©eife reihet, ©o lange alfo bie 
^canfheit tiod) im BunetymM; -ober gar mit bet 

$ » gröjjtert 
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Stoffen Jpeftigfeic muffet, neunte man eirt 
(Pfunb 23rob, unb einer ©allnug groß 33uttcr, 
gte^e barauf ein ©toff ©affr, laffe es fo lange 
fod)en, bis bas55rob gang vergangen ift. Jju'er- 
auf feige man es burd), unb gebe bem ^ran« 
fen, wenn er einigen junger hat, alle bret) bis 
t>ier ©tunben einige iöffel t>o(t bapon gu effen. 
SDiefe gemeine ©peife, ob fte g(eid) in biefen 
Umfiänben bie (jeilfamfle ifi, wirb nid)t nad) 
bem ©efd)ma<f ber 9Sornef)men eingeriditef 
fepn. ©ie foüte man ftd> wol)l fo treit bemu= 
teigen fonnen, fid) mit ©ajfer unb 53rob gu 
faltigen. ©ie mag aifo aud) nur eine .Kofi ber 
gemeinen feute bleiben, benen fte aflemai bie 
n>id)fig|}en Dienfie letfien wirb. ©ir wollen 
fte für höhere $)er)onen mit mehrerer ^un|l 
einrid)ten. 

9fteljmef 3ro»ebacf, ober an beren ©teile 
©eigenbrob ein falbes 9>funb, 35runnenn>after 
fafi ein ©toff, fod)et es eine ©funbe, unb gief« 
fef jebcSmal fo piel gu als perfocfyet ifi. ©ei# 
get es burd) ein grobes (einen ^ud). 23on bie* 
fern ^ranf nehmet o^ngefdf>r ein 95funb. gi» 
tronenfaft ein iotf), (unb wofern bie Jji|e nid)f 
fiarf ifi, gwep bis Pier foffcl Poll Dtfpeim ober 
$rangwein, fonfi aber mufj man ben ©ein 
roeglaffen), 3^^/ fo fiel gum angenehmen 
©efcbmacf erforbert wirb. S8on biefem fann 
ber ^ranfe alle bret) bis Pier ©tunben, wenn er 
es perlangt, einige ioffel poK warm genießen. 

©enn 
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<Jßcttn 3itronen unb ^Pomeranjen vorhan» 
ben ftnb, nimmt man bie äußere ©d)aa(e roeg, 
roeil fie Jpifje macht, fcfyneibet fte in ©cheibpn, 
bejlreuet fte mit 3 u, f a '/ ur, b bamit ben 
£mrff. .^nsbefonbere bienen jut- Fühlung bie 
frifdjen dfirfcben, Johannisbeeren, Himbeeren, 
©rbbeeren u. f. m. ©an barf nid)t befürchten, 
baß biefe rohen $rüd)fe bem ©agen fchablid) 
feijn tverben. @ie bämpfen vielmehr bie öd)dr* 
fe, mäßigen bie Jp^e, unb befdrbern zugleich 
ben Abgang bes Uri«^. ©S muß ber ©ebraud) 
berfeiben mit vieler ©aßigfett gefchehen, fo mirt> 
man niemals eine übele ©irfung bavon verfpü« 
jren. %n beten ©teile fann man aud) bie ge« 
trocfneten 5rüd)fe nehmen. 3 U * 93erdnberung 
fann man mit Dvets, J?abergrü|e, ©erßen» 
graupen bünne gefod)t abmechfeln. 

tiefes finb bie ©chranfen ber £>iat, roel» 
d)e man niemals überfchreifen muß, fo lange 
bie ^ranf^eit ihre ganje ©tdrfe zeiget, ©S 
mürbe nicht nur ein vergebliches, fonbernaud) 
jugleich ein gefährliches bemühen fei;n, menn 
man in biefem Jeifpunfte ben Körper mit ben 
gewöhnlichen ©peifen näfjren unb ftdrfen rooll* 
te. ©ir haben oben gejeigt, baß biefesforoohl 
betragen, als auch bie Siatur, ber heftigen 
^ranfheit folches nicht verhaften, ©enn aber 
bie ©uth ber ^ranfheiten ausgetobet hat,roenn 
ber $ranfe einige SXuhe unb Erleichterung ver«- 
fpüret, fann man auch allma^lig freigebiger 
mit bem Ejfen verfahren. Qis ift aisbennfchon 

J j erlaubt/ 
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ertaubt, if)m $fei#bbtüb*» onjubtafm, fo aber 
im Anfänge fauerlicb muffen jugertdgef fepn. 
sftad) einer ^rfen Ä'ranf^ett gewönnet man t|m 
t»ad) unb nad) ju mehreren, wohl »erbaulichen, 
unb ju Den genx5£n!id)en ©peifen. an. 1S5e(d)e 
ß?orfid)t aber wirb hierbei) nid)f erforberf. 3Sie 
fangfam muf man (eben ©d)ritt »errichten. 
9Bie be^utfam muß man tn Dem. SSftaafje per' 
fahren. £>er Ä'ranfe mu(? in Dem 3ufianbe 
ber ©enefung niemafg »iel mit einmal, fonbern 
eud) bet) Dem graten junger fefw wenig, bod) 
befio öfterer effen. ©in Ziagen, Der lange ge* 
fafiet b«t, beffen SSerbauunggfrafte fiub aud), 
wir man leicht urteilen fann, fef>r gefd)wad)et 
worben. £>te gertngfie Ueberlabung fann ihn 
in eine neue Äranfheit »erfeljen, bte ihm mit 
befio größerer ©efa^r Drohet, ba feine maffett 
grafte i^r nur einen geringen 253iberflanb lei* 
fien fönnen. SDian rnufj aber aud) nid)t bic 
SKücffebt feiner ©rfunDbeif burd) eine gar ju 
firenge iebengorbnung ohne 9Rof^ »er|ogern. 
Um hierinn befio fidlerer $u geben, barfman 
nur genau beobachten, ob bte ©peifen ohne 33 1* 
fcl)werbe »erbauet werben, ob 9uif)e unb Grafte 
allmdblig junebmen. SHan hat afebenn um 
fo »iel weniger ©runb, in ©orgen $u (leben, 
ba# man feinen Klagen uberlaben werbe. 

©o graufam unb unbarmherzig geben bi« 
2(erjte mit ung um, wenn wir fo unglucffid) 
ftnb,. ihnen in Die $anbe ju gerafften. SOlit 
#ld)ec magern Äoft werben wir an ber Safef 

bießp 
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biefer lateinifdjen ^od)e bewirf^ef. 2Meg ift 
nad) ©lanfj utib ©crnidjt cinget^eifet. $ier 
weis man nicht »on einem £of)en @efd)macf, 
t>on nieblichen unb gefiinfielfen ©erid)ten, oon 
belicaten ©einen. £)icfe ieufe ridjten ftd) bei) 
ber 3ubereifung tfjrer ©peife nicht r.ad) bem 
©efüfjl einer jarten 3 un S?/ fonbern nad) bee 
9Sorfd)rift ber 93ernunft. ©te fpeifen ifjre ©ä* 
fie nid)t big jur ©ollufl, fonbern nur jur ©r* 
^altung beö febeng. ©enn man glaubt, feu 
nen junger red)t mit Vergnügen ju befriebU 
gen, fo mirb bie Safel fd)en mieber aufgehoben, 
unb man mufj traurig unb mit ^aib gefülltem 
©lagen baoon manbern. ©o^l bem, ber eg 
nid)t notljig fcaf, jid) in bie ©efel(fd)aft biefer 
armfeligen 3?o|igänger ju begeben. 

5 (nwcifung/ wie man einen < 5 t)tup 

beefeetigen muffe. 

©^t mirbon ber 3uberelfung ber tfrjfnepeit 
ßanbeln, muffen mir juoor bag ©emid)t fefife* 
|en, bejfen mir ung in ber 3;olge bebienen mol* 
len. Um allen ©lifjoerjianb ju »ermeiben, 
erinnern mir fjierbep ein für allemal, bafj mir 
in unfern flattern fein anbreg ©emid)f, als bas 
Tlrjfnep# ober 2lpotf)efergemid)f gebrauten mer* 
ben. ©g ifi letzter mie bag gemof)nlid)e ^auf. 
mannggemidjf, inbem eg nur 24 lot£ l)dlf. 
3mep. ioth roerben mit einem Slarnen eine Uni« 
aenentief. SDiefeg ift bag 3«i^tn 0n 

3 4 3>f«nö 
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(Jin pfunt» fjat alfo 12 Unjen. ©in ©.uenftein 
beißt ein £rad)ma, rooPen baß 3 e *^ en 3* ‘ff* 
€tn Dracbma i)alt brep ©frupel, baß 3 e ‘d) en 
iß >. ©in ©frupel hingegen §at 20 ©ran. 
Sßjan fann ein fotdjeö ©en>id)t in ben meißen 
©tobten für einen geringen ^reiß befommen. 
©ß ii alfo unumgänglich notbig, baß ein jeber 
in feinem Jjtaufe ftd) mit biefem ©en>id)te unb 
SSB agf calen perfekten mochte. ©in ^ieftgeß 
©teff hält o^ngefa^r 3 § ^Pfunb©affer Pon bem 
Hpotbefermaaß. ©ießet man eß biß auf einen 
guten 3 pü breit Port, fo bat man gegen brep 
§)funb. ©er hierinn nod) genauer perfabren 
miß, ber muß ein befonbereß ©efaß baju rcai)- 
len. öiefeß fetjet man auf bie ©aagfcfyale, und 
fd)üfret auf bie anbre fo picl ©anb, biß bic 
©aage im '§irid)gen>id)f ffebet, hierauf leget 
mau ein 'Pfuub auf ben ©anb, unb gießet in 
bas ©efaß fo oiel ©affet, biß bepbe ©aag> 
fd) aal m oieber gerobe ffeben, Die $öbe bes 
© if vo bemerft mm mit einem 3 eid)en. 'Huf 
bief 3.. ife fd-tuen alle ©äffe unb ßußige @a« 
eben a >g mögen ip röen. X>ie ©rfabrung bat 
geie r r, oaß bie außgepreßten ©äfte ber $rücb» 
te tu t irger 3 eit perberben, inbem ftefebr leicßt 
in ei ie © ’b -u tg geben. Huß biefer Urfadje 
iß ma i auf oie ©rffubung gefommen , fold)e 
burd) 33 rmtfdjung öeßJjontgß. unb 3 ucferßfebr 
lange unperänbert 411 erbalten. 3 )et ^)onig mä¬ 
re jmar tu. biefem ©tücf beffer, weit er febt 
3S?Pbl|vil »ff/ allein man bat gefunden, baß ec 
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inQrrhalfung bem 3 utfer nidyf völlig gleichem» 
wc, unb nod) überbem ben ©äften einen nicht 
gar angenehmen ©efehmaef mitt^eitet. 9 Ran 
wählet alfo an feine ©fe,Heben 3 ucfer,, vb ** 
gleich foflbgrer ifl, 

©ie 3 eit nahet Kreits heran > ba man bie 
3 ttronen für einen geringen $reis fid) anfd>af« 
fen fann, ©ir woffen alfo juerfl ben fehrnoth» 
wenbigen 3 ^ t ‘ onen fb ru P verfertigen. 9Han 
fd)d(et juerfl bie geibe £Kinbe ab, bruefet bett 
©aff einige mal burd) ein bid)t leinen $ud), 
bis er ganjflar ifl. Q?on biefem ©aft nimmt man 
auf 12 Unjen, ober ein pfunb, 18 Unjen 3 «» 
efer. SDlan laffet es in einem verzinnten ©e» 
fäfje nur einmal aufroaüen , fo ifl ber ©prup 
fertig, ben man in einem ©lafe ober 9 >orjelain 
verwahret. 2luS biefem wirb man leid)t fnben 
fonnen, wie viel ju einem halben $)funbe von 
bem ©affe erforbert wirb. 3Bem biefes ©e* 
wicht bes 3 uc b frS ju viel fd>etnen mochte, fann 
auch weniger nehmen, unb ben ©aft etwas (an* 
ger aufwallen (affen, %e weniger 3 uc fer wir 
aber nehmen, beflo eher ifl ber ©prup ber 
S 5 erfd)immelung unterworfen. Dlad) unfrer 
QSorfchrift fann man if)n langer ols ein ^ahr 
aufbehalfen., 

2 Cuf gleiche TCtf wirb auch ber ©prup von 
.^irfchen, Johannis* ©rb* unb Himbeeren ge» 
macht. Silur biefes muß man habet) beobach* 
baß man bie ausgebrueften ©äfte eine 

3 5 


138 

Sftad)f fang fielen fd|fef, bamif ftdj bas Unrei* 
ne ju 33oben fe|et, £)as dffare wirb afsbenn 
«bgegoffen, unb wie bereits gemefbet, $uberei< 
<et. SDtefe Arbeit i)i mit bem Qftrfafjren, wie 
man bie gewofjnfidjcn ©affe fodjet, einerfep, 
außer, baß man fte £ier nid)t fo fange fodjen faf» 
fet, fnnbern bie gehörige gfu^igfeit auf einem 
faften Stein ober Keffer probieret. 

SSRan £af in ben fjieftgen ianbern bie foge* 
nannten 5banid)beeren, weldje auf fettig 
SDfe^rrou D^gas feigen, ©ie werben mitbem 
«rfien §rüf)linge gefammfet. SDicfe fann man 
für bie gemeinen ieufe mit Jj>onig jur ©eßaftew 
nes ©prups fodjen. ©ie füllen bie Jjjife, un& 
iofdjen ben SDurfl oortrefffidj. 


SmßffteS ©tficf. 

SfRietau, t)tn 18, 6e$ 23 ?avmonat$ 1765. 


Mt mad>en §eufe eine Tfnmerfung befannf, 
* welche uns t>on einem 'ifrjt in 0 f tigo / ofj« 
ne Söemerfung bes Sftamens, ift jugefanbt wor* 
i )en. Unfre lefer werben aus biefer $robe bie 

norjüg(id)jie ®efd)i<f(id)feit unb reid)e ©rfafj; 
tung biefes Sttannes beurteilen fonnen. 2Bie 
«tfennen uns für bie gütigeSRitt&etfung berfeb. 

ben 
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f>en ntd)f öttein bifonbers Derpflidjfef, fonbern 
»Dir tpünfdjen juqfeid) Pon ber geübten gebet 
unb toow ber SÖefefenWeit biefeS wahren 9Ken» 
fcbenfreunbes halb mehrere ^3cn>eiet^üm€t ju 
erraffen, 

@e&anfm fco« km ^üdjenfaf^* 

3 )as .^üd)enfa(j ifp eine an fid) befannte 
«tib nnentbe^rHdje @ad)e, fo, bafj aud) bie 
»enigjien ©peifen offne 3uf(juung beffen fdnnen 
genoffen »Derben; jebod) iji biefes r»icf>t mein 
SJoefaff / von betn 9ftu|en be$ ©afjes in dPono* 
mifdjen 93orfdflen ju fd)reiben, nod) t>ie(n>eni« 
ger Don beffen S5efianbtWei(en, benn biefe finb 
fd)on eine geraume Seit r>on gefd)icften unb er» 
farmen S^mieiö feflgefefet worben; fonbem 
id) werbe vorläufige S8erfud)e unb'Jinmerfungeti 
fced ©pauifdjen SJieer* unb £üneburgifd)en $ü* 
d>cnfq{je$ anfüfjren, meines id) in oerfd)ie* 
benen $ranff)eifen mit befonberm üiufen ge* 
btaud)t Wabe« 

©in gemiffer 'Äufop, beffen 9?ame mir 
t»td)e bepfdttt,. ^at pon ben ©ofbatenfranfWet* 
ten, unb infonberWeit von bem nü|lid)en ©e» 
fcraud) beö ©eemafferes im Ä’ropf unb anbecn 
verwarteten Prüfen gefdjrieben. SDiefeö veran» 
laffete mid)einen SSerfiicf) mit bem $üd)en» 
falje ju mailen, welches id), aud) bet) verfd)ie* 
benen gatten gut befunöen Wabe» 


140 ©et ßan&atsf« 

3m fajaretf), wo fajl fcie meftreffen boßar* 
tigert unb Ijartnäcfigjfen ifranfljeifeo (jerrfdjen, 
mad)fe id) ben Anfang bet) einigen tragen unb 
niebergefi'Iagenen ©olbafcn , weiche einfältig 
«tib ungefunflelt waren, ©ie mußten aiie 9Hor* 
gen nnb 'ilbenbe jebeßmal einen falben (Sfilof* 
fei »oll ^itcbenfalj einne^men. Sftad) einigen 
$agcn »erfpürfe id) einen »dien unb, jiarfen 
$Pulöfd)lag, wobet; bie Äranfen ftd? täglich mutt* 
terer unb aufgeräumter jetgfen. 

3 m ©d)Iagfiu§ f>abe id> juweilen, wenn 
ber .ftranfe baß ©afj im ^Baffer aufgelöfet, 
nid)t Ija( nieberfd;Iucfen fonnen, nur an fidj fro- 
efen in ben SO?unb geffeeft r worauf nach einer 
fürjen 3eit fine (Ermunterung erfolget ifl. Jpier* 
auf f)abe id; fog(eid) $wet) (E§(o(fel »oll fpanifd) 
©abgegeben, weld)eßeinBrechen erregethat, 
worauf ber j?ranfc fid) nach unb nach erholet 
£at. Bor einiger 3e>£ würbe ein fiarfer unb 
»ierfd)rotiger ©olbat inß iajaretf) gebracht, wel* 
<t>cr feit funfje^n 3 a ^ en Ben bofen 3ufall 3?' 
habt hatte. £)iefer mupte bret> SOTonate, tag* 
Hd) jwepmal, jebedmal jwet; (Eßlöffel »oU nef>» 
men. 3>er 3ufall ließ jwar im Anfänge nic^t 
gleid) nad), allein nacf) Berfließung bet bret> 
SHonate I;at fid; biefeß Uebel fajf gänjlicf) »er* 
loren, fo, baß ber ^ranfe nad) ber m 
ad)t 'SBochen nur einmal einen leiteten ©d)win» 
bei bekommen hat. £)a ich meine Betrachtung 
im iajaretl) fd)ließe, unb »ielleid)t ju einer, an» 
bern 3 eit mehreren melben werbe, fo iff noch 
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biefeö $u merfen, bag man im 3rö$ja$re bas 
^üchenfatj im kjarethe tiid)t gebraud)en fann, 
rceü bie mehreren ©oibaten mit bem ©d)ar* 
bocf behaftet ftnb. SJian rodele bat)«' ben 
jperbfi unb 2Sinter, unb höre gegen bas 3' l 'ü§* 
jatjr auf* 

@0 efettjaft unb unangenehm ben iefern bie* 
fes SSerfahren, Traufen 511 Reifen, immer 
fdjetnen mag, fo werbe id) in ber golge jeigen, 
ba§ bas ©aij nid)t allein fiarfcn unb geringen 
50ienfd)en biene, fonbern, bag aucb}t>erfd?icöe* 
ne järtüdje ^3crfonen pom ©fanbe bas knebur* 
ger ©al$ mit meiern 9 iu£en gebraucht h^ 1 ™* 
©inet f>od)abeiid)en $)ämc, bie ftd) mit 55c* 
angfHgungen unb ©d)merken unter ben furzen 
«Kibben, befonbers in ber red)fen ©eite, befrag* 
te, wobeb fid) hierauf gelb unb ber Urin reth* 
lieb jeigte, Perorbnete id) aife borgen nach bem 
Toffee einen gekauften X^eloffet Poli, unb über« 
bem }wei)mai bie ®od)e ein 9ihabarbarpuiper. 
©iefes würbe bret) 5Bod)en fortgefhet, worauf 
ftd) bie ^ranfe gefunb befanb. 

©ine anbre £)ame non gieicf)em ©tanbe 
hatte eine rerhartete '»Drüfe auf bem iinfen ?(u* 
genliebe, we(d)e gtöger wie eine ©rbfe war* 
SDabei) fanben ftd) junt öftern heftige $cpf» 
fdjmerjen ein* 3^d) iieg ihr aüe borgen einen 
^fjeeioffel boü ©aij nehmen, wornad) bie 33er* 
Härtung jjtemiid) abnahm. £>ie ©efd)wu(jt 
tpurbe juweiien fanff gerieben, unb in einer Seif 
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pon fünf SÖochtn hatte ftch Me.Verhärtung ganj. 
lid) t>erioretu 

9 Töd) eine £>ame > welche frampfmäftge 
gucfungen unb fd)lagjTüfjige 3ufälle h äff e> 
brauchte baß ©pantfche ©alj $u jtoet) biß Drei) 
S^eelöffel oott mit erroünfd)fer 5Sirfung,bief)ef« 
ligen ^opffchmetjen oerloren fid>; Dahingegen 
{teilte ftd) tdglid) eine gelinbe Deffnung Des iei« 
beß ein welche polier nur in bte$ biß Pier £a* 
gen einmal erfolget mar. 

©nein ©tabßofficier, wetd)er im oerflof« 
fenen 3i a h r e am 9^1^ n 9ff en ein ©d)lagfiufj be* 
fiel, mürbe am §ujje Die 2iber geöffnet, unb 
gleich Darauf jwep ioffel Pott ©alj gegeben*. 
«Wan perfpürte nad) einigen Minuten eine 93er» 
änberung, unb nad) einer Virfelftunbe ein Vre* 
d)en. SDen folgenben $ag fanb ftd) eine lafy* 
ntung auf bet ünfen ©eite, welche faft gän j* 
(id) bei) bem anhaltenben ©ebt-aud) beß ©aljeß 
perfdjwanb*. ^(u§cr bem bebienfe er ftd) noch 
tdglid) einen t^eeidffei Pott pon bem ©nglifcben 
<©enfe* €ß jteflte ftd) aber nad) einiger 3ei £ 
fcurcb eine ftarfe Verwaltung bei) bem Ötorboff* 
rotnbe ber ©d)lagftufj roieber ein. 3d) ergriff 
Diefelben Mittel, unb ber (Erfolg jeigte, Dag Die 
Jdhntung nad) unb nad) abnahm, wobei) ePnod) 
«herbem mit tpoüenen Büchern gerieben tpurbe* 
SDag bie Vetaübung muffe fei)t heftig geioefert 
fepn, ijl Daraus Ju fd)liefjen, Weil et ben brif* 
len $ag noch für benfelben anfah, Da it)n bet 

gufatt 
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Überfällen hatte. Sine Jungfer, tvtU 
d)e eine Verhärtung am Jjalfe, ober ben foge* 
nannten $ropf befam, hat burd) bcn@ebraud> 
beß ©aljeß, alle borgen einen ^beelojfel Poti, 
in Seit Pon brep Monaten bie ©efc^rcutjl am 
Jjalfe Pollig Perloren, 

©enn meine ©efdjäfffe mit ertaubten, fo 
fonnte ich nod) mehrere bergleidjen Vorfälle 
andren* ^d) roill injtpifcben ned? jnrii 23e» 
fd)iu£ furjlicb anmerfen, in rpeldjen gdllen baß 
0 alj nu|(td) ober fdjdblid) fepn fönne, ©g 
fann gebraucht rocrben , wenn jemanb iibet 
@d)tt>ere in ben ©liebem, Sragljeif unb ©af« 
ttgfeit fingte* S3ep Verstopfungen beß kibeß, 
tPo piet @d)letm perhanben, in Verhärtungen, 
inßbefonbere aber bep fd)tpermüf[)igcn unb toll* 
(richtigen ^erfonen, roieauch, wo fid) eincroaij. 
tigte ©efchrouljl ber <$-u(jc jeigef, ©er,n aber 
bep bem an^altenben ©ebraud) beß ©al^eß bie 
geäffte ©irfung nid)t erfolget, mufj man ba. 
mit äußeren, roetl fonflanbre unheilbare J^ranf. 
Reifen, alß ©afferfud)t, fdjleicbenbe lieber, 
unb aiiß ben Verhärtungen il'rebsfcbäbeh ent« 
flehen fonnen* Vep jlarfen ©allungen im ©e- 
blute, unb in ben Sufällen, tpelche nicht be» 
nannt finb, mu§ ber ©ebrauch beß ealje* 
gteichfaliß nnterlaffen werben, 
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gottfe^tmg v>on ben au^ebtucftett 

@<fften Der $rud)te. 

©er Dtaum t»ess »origen ©tucfß roollfe unß 
nld)t »erfiatten, feie lehre t>on feer ©rfjaltung 
feer frifcben ©äffe roeirläuftiger abjuljanbeln. 
<HMr ßaben gejeigt, rote man einen ©prup fo» 
djen muffe, jefet roollen roir nod) Anfuhren, roie 
man feie außgeprcßfen ©äfte an unfe por ßdj 
eine Seitlang erhalten bann. 

$3enn feer ©aft feine Unreinigfeiten jii 55a» 
feeti gefe|et f)«t, gießet man baß ä^lare ab, ftil* 
let feamit eine SScuteille biß an feen Jpalßboll* 
Sie enget feer $a(ß, feejlo bejferijleß. 9)?an 
gießet fearauf etroaß 55aumo(, »erbtnbef eß, unfe 
»ernähret feie 5lafd)e än einem fühlen Orte* 
5Benn man eß brauchen roitt > muß Daß ©el 
vorder abgenommen roerben* 

Slrtmetftmg von bent Hülsen mtb £\i* 

bemtung i>er fötufctyel Puffer* unoiptuiet* 
«perfd;äfcn, imqletdjen t>on t>en 
^rebejleinen. 

ttnfer tragen iff feiten »om ©d)leim unb 
©d)ärfe leet* ^tierauß entfielen oft feie em* 
pßnblicßßert SSefcbroerben* 9)?an roirfe biefeß 
inßbefonbere bep feen Ambern geroaljr, roenn 
feie ©djärfe feer Sttilcß ftd? mit feer ©alle rer* 

einiget* 
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einiget. "-Belebe fürchterliche 3ucftm3 en / wie 
t>tele graufame <Sd)merjen unb anöre unjahlige 
Uebel entspringen aus biefer einzigen Datelle. 
®ie QSorftcht erforbert al|b, bag wir uns mit 
jttreichenben 'Jlrjtnepen auf biefe fafl täglich er* 
eignenben Zufälle verfemen. £>ie befFen unb 
ficherfFen Spittel, welche bie 2(r^tnepfunfHnbie* 
fen fällen ootfd;reibf, ftnb bie ?Wufd)el» 2(u« 
jFer* unbJpünereperfcbalen, imgleichcn bie^rebs. 
{Feine. J£>ierju wirb <md> bas ©lenbshorn unb 
bie ©enbsflauen gerechnet. $ötr fonnen bie 
2 }orfel)ung ©ottes nicht genugfam preifen, bag 
fte uns mit biefen notigen ©tücf’en ^tnfangltc^ 
verforget ^af* ÜDie, welche ttid)t weit non bem 
Ufer ber öfrfee wohnen, Fonnen bie weigett 
SDiufcbelfdjacilen mahlen. $nbre nehmen bie 
ldnglid)ten 9Hufd)eln, welche man hdugg in bett 
£3dd)en unb Reichen ftnbef. SKan wirft baß 
^jnwenbige weg, unb mad)t fte ganj rein. ÜDa 
fte aber non äugen fchwarj unb febmubig ftnb, fo 
müffen fte auch hiervon gereiniget werben. £)ie» 
fes fann auf jweperlet) 'Ärt gefächen, bag matt 
fte entweberin einer iauge fedjet, ober welches 
bas befle unbgemohnlicbtFe i|F,in fdjarfen $Beta» 
(Fein fo lange beijet, bis man bas 0d)warje mit 
einem SSFejfer abfdjabcn fann. SDlan wafd)et 
fte hierauf mit reinem SBafferab, unb troefnet 
fte. £>ie weigen SÜFufcbeln, wie auch bie^rebs* 
(Feine unb ©perfdjalen, braud)en biefe QSorberei» 
tung nid)t, fonbern es i|F genug, bag man fte 
mit warmen Sffiaffer abwdfcbef, unb troefen wer* 

& ben 
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ben taffef* €$ «fl «-bet allemal beffer, baß matt 
bic jbVebößeine aus ben lebenbigen ^rcbfett 
nimmt, tneil bie gtfecßten fd)on etmaö nonbem 
@a(jn>aff r an fid) gezogen ßaben. 5Benn matt 
ttidjt fo niel« .ftrtbsßeine fommfen fann, fo feit* 
nen an bereit ©täte bie 9)iufd)ef* unb (jperfcßa* 
len genommen tnerben, tneil bie 3Bitfung gar 
nid)t non etnanber unterfdßeben ifi. $Öir müf= 
fen megen ber Tlrjtnepfrdfte nod) büfeS fßnju» 
fügen, baß ade biefe benannte £)inge Den Urin 
gelinbe reifen, bie ©dure feßr ßarf bdmpfen, 
unb baffer im ©oobbrennen, meld)Cß hieraus 
enfßanben ifr, unnerbefferlicße 5ßtrf ungen duf. 
fern. Einern jarten jlinbe giebt man eine ganj 
fleine, einem großem eine getndßn!id)e, einem 
©rtnad)fenen hingegen jtnctj SSHeßerfpißcn »off. 

55et) ber 3 u ^^ re ' fun 3 ber iPulner beobachtet 
man überhaupt biefen ©runbfab, je feßer unb 
ßdrtcr ein Körper iß, beßo mehrere SJUihcmuß 
man in ber Bfbereitung beffelben antnenben. 
S£)ie Tlpotlpeferfunfl befd)dfftiget fid) mit einer 
ungemein großen Sftcnge fPulner, bie non 2fta> 
tur tffeils meid) unb locf'er finb, als bie ®m» 
jeln ber trauter, tßctls non fefjr feßer 3»fam* 
menfe|ung, als bie fdßlidjen unb netfeßiebene 
önbre ©feine. 3 U liefen fontien mir aud) bie 
SJlufcßelfdjaalen redjnen. 5)lan nerfdßtt mit ben 
garten ©aeßen überhaupt auf fofgenbe 2(rt. 

iß befannt, baß ein jebeß ©tücf nor* 
ßer tnoßl abgetnafeßen unb gereintget, «mb reeßt 

troefen 
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trocfen fcpn muffe. Sie werben hierauf in ei« 
tiem Dörfer, woju ein eiferuer am bejlen if 
fo flein als mdglid) geflogen. 3 n finem grof» 
fen ©orfer gelfet biefe Arbeit (eicl)ter wie in ei« 
nem fleirten non flatten, ©s tfl nid;t fo leid)t 
mogltd?/ bagfteburd) bas änfjnfeenbe ©fogeri 
fo jart unb fein fonnen gemad)t werben, als eS 
bie ^unff etförberf. ©an nimmt hierauf ein 
gan$ feines Sieb, unb ftd)fet es burd), baS 
gröbere wirb aufs neue in ben Dörfer gebart 
unb geflogen* ©eil aber bie ©iebe feiten fo 
fein als eine ieinewanb ftnb, unb aud) burd) 
baß ©d)utfeln »kies mit bem ©taube oerioffrert 
geltet, fo wallet man lieber ein Zucferglas, wel« 
d)eß unten unb oben gleich weit ifl* ©an f)an* 
ge baran einen Beutel non mägtg feinerober 
bid)ter kinwanb > ben man an bem 3\anbe ba 
fcfliget, fd)uttelt bas Zerflogene barein, bebecfe 
es oben mit einer anbern feinwanb, unb fd)ütte 
biefes fo lange t)in unb f)er,bis nid)tsme§rburd) 
ben Beutel (raubet. 5DaS llebrige wirb wieber 
In ben ©orfer gefcfyuttet. ©an fahret ^ietintt 
fo lange fort, bis alles i(l burcbgebeutelt wor» 
ben. Jpietbei) fonnen wir es jur Dlotl) bewen« 
ben taffen. Allein ber ©igenfinn ber llpotlpefet 
geltet gerinn nod) weiter, ©ie f)aben bas ©e* 
fe| unter ftd) aufgeridjtet, bag ein ^3uloer, fo 
lange es nod) etwas $wifd)en ben Zwirnen fwir« 
fdjet, fo lange i|l aud) bie Zubereitung ttcffel* 
ben nid)t funflmdgig* ©ie haben in biefent 
©tuef aud) nid;t »dllig Unredjt* £>enn was 

^ 2 ' burd) 
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feurd) bas lange (Stoßen nid)t |af fättnen jerrie« 
feen werben, biefes wirb aud) in feem fragen 
unaufgelofet bleiben. S9»an nimmt bafpcr einen 
glatten unt> garten (Stein , beffen fid) bie 9Ka* 
ler bei; ber 3 urid;tunq iljrer §arbe bebienen, 
fd)ütfet etwas von bem ^Pulver herauf, gieret 
Sßaffer fcinju, bed) nid)t viel, fonfj jerßief* 
fet bie SDiaffe $u fcfjr, and; nid;f 511 wenig, weil 
es fid) alsbcnn nid;f gehörig reiben Idfjfct. 9}Ian 
reibet alfo mit einem anbern fderju verfertigten 
(Steine fo'lange fort, bis man fein 5?nirfd)en 
mehr verfpüret. JDiefeS fdjfäget man $ule|l 
burd; einen f (einen ‘$iid)tcr auf Rapier in Keine 
Jf 3 äufd)eu, troefnet unb verwahret'fte unter ber 
gehörigen 2 fuffd;rift. £öte befdjwcrlid) unb 
mül;fam wirb vielen tiefe 3 ubereifung fdjeinen, 
SKancfee werben baburd; von einer regelmäßigen 
3 urid;tung völlig afegefefeteeft werben. 2 ßir 
wollen es auf ben SSillen ut f.er iefer berufen 
(affen, ob fte bie ^unff aufs §od)fie treiben, 
ober fid) mit bem £5urd)beuteln wollen begnu* 
gen (affen, 3 um wenigffen fonnen wir ifenen 
bie iöerficfeerurg erteilen, baß bie tlnterlaffurg 
feinQ5erbred;en fep. ®ir wollen nid)t fo genau 
barauf feffen, ob aud) bie fleinfien ^^eildjen ber 
Pulver in bem tragen aufgelofet werben ober 
nid)t. Serben bed) bie allerwenigßen (Speifen 
in bem COiagen vofifommen verbauet. 

©ie Äiinf? Ifat mit bem Pulver ber 9 )?u* 
fcfeel. Puffer» unb 0 ;erfd;alen , wie aud) ber 
ifrefesfieine, nod) eine neue fScränberung er* 

bad)t. 
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fead)t, intern man ft'e mit einer ©aure fattiget, 
?9ian fann (nerju ben gitronenfaft ober fiarfen 
5£einefjig nehmen. 'Jinf cinetlnje von juberei* 
tefem ^Pulver nurb eine ^albe Un$e vom UBein« 
efjig ober Sitroncnfaft genommen. 9 )ian nimmt 
£ierju eine glafurfe eSd>iiffef, menn man es 
mit einanber vermifdjet, fjaf man bas QJergnu» 
gen, ju fef)en, ivie es gelinbc braufet, unb in 
eine frarfe ©afjrung gerat!). ^ff.biefes ganj. 
lid) vorbei), tveld)es man burd) bas Umrü^rcn 
erfahren fann, fe|ef man bie @d)u(feiauf $oh* 
fen, unb lajfet bie §eud)tigfett bei) gelinbem 
§euer »erraud)en. 

©s fann ein jeber ieid)t einfefpen, baf? foldje 
gefdttigten ^ulver bie ©aure unb ©d)arfe im 
Sftagen nicht fo gut bdmpfen fonnen, als ivemt 
man es an unb vor fid) gebrauchet, dagegen 
aber ivirb man bemerfen, bafj fte ben Urinfiar-» 
fer treiben, auch ben ©d)iveifj unb bie unmerf« 
Hd)e ttusbünftung beförbern. ©in jeber fann 
fie alfo nach feiner 3 (bftd)t jubereiten. 

»cn &en Wcftmy 

fremtetn, 

SDlit ber < 3 Barme bes Jrüljftngs nimmt auch 
zugleich unfre Bemühung mit bem ©tnfamm» 
Jen feer trauter $u. 9 fad) bem Verlauf einer 
furjen Seit merben wir uns mit nadjßehcnben 
verforgen fonnen. 

8 3 Sie 
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£&> Tlngelifwursel, ictfifcb, ©aufu ©afne, 
^fpre SBirfung iff befannt genug, ©ie treibet 
ben ©d?weiß, unb if? btlper in allen fiüßarti. 
gen „Ru fallen, im £uften, unb Q5efd?werbe ber 
$3ruff mit großem Siuben $u gebraud?en. 

©ieflei .e l Q3iberneHwur,jel, iett. ©irbö ©al?» 
leß. SHan fdiVn fte gar leid)t an bem borföar^ 
tigen ©erud?e ernennen. ©ie ijr eins »on ben 
unentbehr!id)fien ©tucfen in ber Jpauöarztnet?* 
funfi, balper mir bie ©ammlung berfelben auf 
baß $3efie anpreifen. SBir werben fte bei? ben 
meinen ■K'ranflpeiten gebrauchen. 3b re ^ Us 
genb ubertrifft bie ^tngelif bei? weitem. ©ie 
frärfet ben Sttagen , treibet ben ©d?weifj unb 
Urin, aud? bie Sflonatsjeif. ©ie lofet ben ja* 
ben ©d)leim auf ber Q3rufi, unb leifiet in ber 
^ntiünbang beßJpalfeö eine fd)(eunige Jjiülfe. 

£>ie große .^lettenrourjel. iett.£?abfd?u ©afne. 
©ie t|T ein nothwenoiges Mittel zur Steinigung 
bes $5lufß. 5)ian bebienet fiel? berfelben mit 
befonberem 9?u|en in ber ^ranjofenfeudje, 
©forbut, ^rd|e, unb in ben 33erfiepfungen 
ber ingeweiöe, insbefonbere bep magern unb 
abgezehrten ^erfonen, 

2Die 5>donienitnirje( fann aud? nad? altem 
©ebraud? im jgnehmenben Hebt ausgegraben 
tperben. 

ir muffen noch ganj furz anjeigen, wie 
man mit ben frifd?en ^Bürzeln »erfahren muffe. 
fHachbem fte gereiniget unb abgewafdpenj wer. 
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ben, werben fte auf einen §aben gezogen, bie 
bicfen ^Burjeln aber muffen bor^er in unterfcßie* 
bene 0tücfe jertßeilef werben, weii fie fonft 
(eid)f inwenbig btrDerbcn, £)er Drt, wo fie 
aufgehoben werben, muß trocf'en fetm, unb baß 
jugleid) bie iuft frei; burd)ßreid;en fantt, 

HjMfc- fr-fr fr -fr 

®rei)$eljnte$6tü{f, 

SJJietau, 6cn 25. &c* WaijmonatS 1765. 


3 1 ben Reifen be$ grauen ■tfltertfwmö, ba bie 
menfci)lid)e ©rfenntniß noch in fef>r enge 
©rängen eingejd)(offen mar, ba bie Söirfungen 
ber STiatur in ben meinen §düen <»($ unaußoöli« 
d)e 9iathfe( betrachtet würben, ba ber innere 
25au be$ menfd)(id)en Körpers mit'unburch* 
bringlicßen ©eheimniffen berbunfelt war, fafj 
man fcßon bie ftöaßrßeit ein, baß ein TCtät weU 
ter nidjtö als ein Wiener ber £Rafur fei;n muffe. 
£)ie 2lerjte, weldje ben ©tunb ber 2(rjtne>)funjl 
legten , waren bep ber "J(rmuff> ißrer Sinftd)» 
fen faß bon allen jj>ülf$mitte(n entblößet. @ie 
Ratten feinen anbeni 5öeg bor ftrf), als baß fte 
burct) Jpulfe ber (Erfahrung bie (jinridßung un* 
ferö Körpers unb bie ^raft ber Tirjtnepen ein* 
fehen (ernten, 

, R 4 ©te 
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©ie folgten tiefem ©ege mit un»erdnber* 
(er 2lufmcrffamfeif, fie beobad)teten alle SSor* 
falle mit einer fd)arffinnigen$>)eurfheilung. ©ie 
»erfuhren ^ietiun fo firenge, bafj ihre Siegeln 
noch j» unfern feiten tie Jpauptfiu&en ter 2lr$t« 
nei;gelaf)rtf)eit ftnb. ©it tem Filter ter ©eit 
fiengen aud) tie ©iffenfcfyaften an ju (leigen, fte 
würben turd) neue ©ntbecfungen anfe^r.ltd) be* 
retd)erf. ©er QSerflanb erfanute (eine »ermehr* 
ten Sßollfommen^cifen, er füllte feine ©tarfe. 
Siiemals aber f)at tie Tlrjtneple^re einen fidr« 
fern ©ad)ßt§um, als in tem »origen unb ge* 
genmdrtigen ^^e^unterte erhalten, ©an er« 
forfd)te tie fftatur genauer, man löfefe tie 2lrjt« 
nepen turd) Jpüffe ter ©htmie in if)re SSefiant* 
fljede auf, man jerglieterte ten menfd)lid)en 
Körper bis auf tie fletnfien ©efape. ©ie. 
2ier$te würben ^ierturd) fü^ncr gemacht, fte 
folgten nid)t mehr mit un»errücf'ten klugen ter 
©fagrung. ©ie wagten ftd) mit il>rer 93er« 
nuuft in ten Irrgarten tiefer ©tffenfcbaft. ©ie 
»etbanben ©d)lu(fe mit cinanter, unt führten 
fogar »erfdjietene k^rgebdute auf. ©afj fid> 
aud) »tele 3rrtf)uniee hiermit muffen eingemt« 
fd)et ff-aben, farm man aus ten ©iberfprtid)en 
einfehen, wenn man tiefe ©pfleme mit einatu 
ter »ergleidjef. 

©ir haben in ten »orige« QMatfern bereits 
angejeigef, taf wir das an feine ©epnung bin« 
ten, noch an ten »ielen ©eften ter ilrjtnepge« 
lehrten $heil nehmen wollen, Wnfre 2lbfid)e 
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ge^et einzig unb ollein ba^in, bafj mir burchun* 
fre Bemühungen bem gemeinen ®cfen einen 
mähren 9?u|en leiffen n>oflen. liefen 3»vccf 
ju erreichen-, muffen mir uns angelegen fepn laf» 
fen, bie 2(rjfnei;lel;re von allem ^unflmdfiigen 
jb viel als möglich ju entfleiben.. UBir muffen 
jie in einer einfältigen unb einem jeben fefer be» 
greif?id)en 2lrt vortragen. Bornehmlid) aber 
muffen mir uns nad),biefcr Borfchrift rid)fen, 
ba mir im Begriff flehen, ju jeigen, mie man 
burd> eine vernünftige Beurtffeilung eine rid)ti* 
ge iJöaf^l ber Mittel treffen muffe. 

SSir haben in bem fecbflen ©tucf eine "Kn* 
leitung gegeben, mieman eine $ranff}eit genau 
<rforfd)en foü. 3 n bem fiebenten f>aben mir ge* 
miefen, mie man fte beurteilen mufj. Jjeute 
motten mir ben Anfang machen, aus ber Be» 
fd)ajfenf)eif ber Äranfheit ben ©ebraucf) ber 
?frjtne»>en ju beflimmen. ©olfte man moljf 
hierbei) §u viel 9ftul>e unb Borftd)t anmenben 
fonnen? "JUid) bas heiffamfie Stttttel fann eine 
fd)äblid)e ©irfung bemeifen, tvenn es nid)t in 
ben erforbertid>en limffänben gebrauchet mirb. 
5Bir haben oben angeführt, baß man in ber 
.^eilungsfunff nur ein Wiener ber Stfafur fepn 
muffe. €s wirb alfo erforbert, baß mir juvor 
fcemerfen, nach meldjen Regeln unfre 2ßaturbet> 
ben ^ranfheiten ju hanbeln pfleget. 

5Sir f6nnen ficher annehmen, baß ber 
.^aupfgrunb aller Beranberungen unfers $6r» 

Ä 5 perö 
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pers in einem Sufammenjiehen bej lefye, worauf 
eine Kusbehnung folget. ilüe unfre $eud)tig» 
feiten fmb in jKdf)ren unb Q5ehdifni|Ten ringe? 
fdiioffen. QBenn bemnad) eine Sad)e meinem 
Sheileeine ©mpftnbung erreget, fo jtefjen ftd) 
bie gdferd)en ber Stohren geiinbe jufammen, 
Steiget biefer Sieij bis jur SBirfung eines 
Sd)mcrjenS, fo qefchiehef biefes 3 u f‘ imi T ,en ä* e * 
hen aud) befio ftdrfer. !£>er SSortheil bei; bie» 
fer (Einrichtung befielet barinn, baß bie reijen» 
te SDiaterie baburd) in Bewegung gefebet wirb. 
So balb fte fortrücfef, berühret fte jugieichneue 
§dferd)en, weiche ftd) gleid)falis jufammenjie» 
hen. "2fuf foldje 5Beife wirb bie Schorfe un« 
permerft aus bem Körper getrieben. 5Bir fon» 
neu biefes mit einem S^epfpiei erläutern, 

SSenn bie Speifen aus bem SDlagen in bie 
©ebdrme ubergehen, unb ftd) mit ber ©alle Per» 
mifd)en, fo entliehet aus biefer Q3erbinbung eU 
ne geiinbe Steigung, weiche bie ©ebdrme jufam» 
menjiehet, unb bie Speifen ailmdhiig fortwal» 
jet, unb julebt basienige , welches nicht in bie 
SHilcbgefafje hat treten fonnen,burd) ben Stuhi» 
gang aus bem Körper fd)affef. $Benn man bie 
©ebdrme eines iebenbigen 'Sfneres betrachtet, 
wirb man gewahr werben, ba§ fie ftd) nad)2irt 
eines 3Burme$ unaufhörlich winben, baher auch 
ber Sftame einer wurmformigen Bewegung ent» 
{iatrben iji. 2(uf foiche ‘Seife PerfdhretbteSla» 
tur aud) in ben übrigen ©efajjen, 

SDiefe 
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£)iefe .ftiugfteif ift gur (Erhaltung unferg Je* 
t>enß unumgdngiid) tidtifig. 2(uf tiefe ©eife 
wirb tag 0d)äblid)c beizeiten auß unferm $or* 
per getrieben, unb man fogf alßbenn, ba(j bie 
Statur ftd) felbfFgeftoifen (jabe. ©an fann bie* 
feö fefjir beutiid) bei) einem £)urd)faü verfpürep, 
5 Die 0d)arfe reiget bet; biefem 3»fall bie ©e. 
barme weit mei)r, rote gewöi)niid), fie gieftett 
ftd) a(fo ffdrfer gufammen, unb fuhren bie ®a= 
terie bcflo gefd)winber auö bem Körper, ©aß 
tf)im baffer bie Tfergte anberß, aiß ba| fie butd) 
geiinbe abfuftrenbe ©ittel tiefer Bewegung gu 
Jpiilfe fommen, 

@ß finb in ber briften Tib^anbfung verfd)ie» 
bene < 3Öege angegeiget worben, auf weld)en bie 
Sftatur ftd) von ber 0d)drfe unb Unreinigfeiten 
gu entlebigen fucfjet. ©ir wollen fie aber um 
mehrerer £>eutlid)feit falben nodjmalß anfü^. 
reu. Heget eine fcfyarfe ©aterie in bem ©agen 
verborgen, fo werben feine Nerven unb Jafern 
gu einem frampf^aften 3 u f arnm ^ n l*^^en gerei» 
gef. (Jß entfielen Uebelfeiten, worauf ein iSre- 
d)en gu erfolgen pfleget. £)iefcß iff wof)f ber 
aüerfurgefle ©eg, unfern Körper von bem Ue» 
bei gu befrepen. tie 0d)arfe in ben @e» 

barmen, fo entfielen öftere 3>urfalle, bterot^e 
itnb roei|e Dvuftr u. f. w. ©epn fie ftd) aber 
fd)on mit bem ©eblüt vereiniget |af, fo fiefjlet 
eß ber 9(afur aud) |ier nid)t an ©itteln unb ©e* 
gen, fiel von bem 0cf)ablid)en gu entlebigen.. 
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£)ie allgemeine tfusfuljrung gefd)ief>et burd) 
ben @d)wei£ unb burd) bie unmerfltd)e'2(usbün. 
ffung. W btefe 2öetfe mevbcn bie glufjfiebet 
unb bielc anbre 3«fäüe gegeben. 3 utt > e ‘^n »ff 
bie Materie fefjr häufig, fdjarf unb ^afje, bafj 
fte nid)t burd) ben ©djweifj fann auSgefufjret 
werben, fte feget ftd) baljcr in ber Dberfidd)e 
bet’ Jpaut feff, erreget bafelbfl eine ©nfjunbung, 
worauf 3'lecfen, unb alle 'Jlrten ber 2(usfd)ldge 
ju erfolgen pflegen, webon wir bie meinen itt 
ber Tabelle bon ben '2(usfd)lagftebern angemer* 
fet gaben. ^n gcwiffen Umfiänben fann bie 
©djarfe nid)t einmal bie Jpaut erreidjen, fon» 
bern feget ftd) in ben ©fiebern fefi, unb erreget 
bafelbtf bie empfinblid)ften ©d)mer$en, weldje 
ben allgemeinen Spanien, bas ©lieberreißen, er» 
galten, ©s wirb nod) aufjerbem nad) bem ör* 
te benannt, wofelbjf ber ©djmerj feinen ©i| 
genommen gaf, als bas Jpüftweg, unbbiejeni» 
gen, weldje ftd) auf ein fldglid)es gra enbu 
gen. £)as SDIentagra ober $1nnweg, bas (Egi* 
ragra, bas ©onogra, ober bas ^nieweg, unb 
bas furd)terlid)e fpobagra. ©inb biefes nid)f 
fd)on Mittel genug, eine jebe .KYanfgeit juber* 
bannen. 9Rein, bie 9ftafur gat nod) weit meg* 
tere ©dnge/ bas utijaglige Uebel $u berweifen, 
SDamtt wir gerinn alle Verwirrung bermeiben, 
fo wollen wir (fte nad) ber örbnung ber ©lieber 
«nfugren, 

in bem $opfe jeigen ftd) insbefonbere it» 
ber »erfcgiebene ?(usfd)ldge unb ©e# 

, fcgwure, 
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fchwure, welche offenbare SHerfmaale eines un« 
reinen ©eblütd finb. 5öcld)e fd>arfe §eud)fig* 
feit jeiget ficf> bep ben meifien ©ntjünbungen 
ber Gingen. ÜSie jdf)e unb freffenb ifi öfters 
bec @d)leim, welcher bep einem antjalccnben 
Schnupfen feinen "tfuggang burd) bie 9?afe 
nimmt, übie oft wirb nicht ein hi^iges $ie». 
ber burd) ein ^infänglt^es Stfafenbluten ge* 
hoben. 

«Sieget man nicht oft eine 9)ienge Wuchtig« 
feiten aus ben Ohren {liefen. Seljr oft erre* 
get bie iftatur einen frepwilltgen Speichelfluß. 
©S iff überbem befannt, bafj man in ber Spei# 
cbeicur bie§ranjofenfeud)e unbverfd)iebeneanbre 
^ranfheiten burd) biefen 3luf heben fonne. ®ie 
vielmal ift nid)t ber Jpals entjünbef, welche jum 
oftern non ©efdjwüren begleitet ttirb. 

©Beld)e Unreinigfeiten häufen fid) nid)t in 
ber Junge an, bie burd) ben Jjuften jum "kus* 
wurf gebracht werben. QMeibet aber bie Sd)ar* 
fe in ben ©ingeroeiben ffeefen, fo ocriufachet fie 
eine ©nfjunbung, welche bie Benennung nad) 
bem tarnen bes entjunbeten ^h e *^ enthalt. 
3um ©rempel, bie ©ntjünbung ber Junge ber 
EHibbenhaut, welche baö Seitenflechen genannt 
wirb, bie ©ntjünbung be$3roerchfellö, besWa* 
genö, ber©cbärme, ber ieber, ber 5fti(j, beö 
©efrofes, ber Spieren, ber üBlafe u. f. w. 

£>af burch ben Urin unb Stuhlgang fdg« 
lieh viele Unreinigfeit abgeführef wirb, ifi eine 

befannte 
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bekannte <&ad)e; 2lllein bte Statur bebienef ficfj 
biefer ©ege aud) nod) ju anbern 2ibfid)ten.. 
$Durd) ben Jparngang wirb in ben Äranfheitett 
ein $heil ber ^iebermaterie abgefd)ieben, es wer- 
ben aud) @teine, ©rieö, unb ber ©aamenfluf? 
burcf) biefen © eg abgeleitet. Qxp berri §rauen» 
jimmer entlebiget fie ftcb bnrd) bie ^ttonats^eif 
von bcm Ueberflu|j bes ©eblütö unb beö meiflett 
glujfeö. 9lod) ein Jjlauptmiftel f>at bie SRatur 
ben bei)ber(ei) ©efd)(ed)t ermaßet, ndmlid) beit 
gluß bei- gulbenen Albern, ©ie '2Cer^te behau* 
pten, baft in bem richtigen Abgänge berfelbeit 
bie Pornef^ntfie ©tufe ber ©efunb^eit beruhe. 
Unb beffen QSerhinberUng eine Jpauptqueüe ber 
$ranfheit fei;* 

55er ©cf)lufj bes Vierteljahres erinnert uns 
ber ©anfbarfeit, we(d)e wir Unfern iefern für bie 
geneigte Aufnahme unfrer Vlaffer fdjulbig ftnb. 
2Bas fann Unfern ©ifer wof)! nad)brucflid)er er* 
muntern, weis fann unfre '-Öchfungöfräffe fldr« 
fer reijen, als ein foldter Verfall, welchen wir 
als einen ftd)etn Vorbofhen beö allgemeinen ffiu» 
|enö anfe^en, fo wir uns non unfrer 55emüt)ung 
3« »erfpreeben haben, ©ir fonnen unö leid)f 
bie Rechnung machen, bog nid)t ein jeber bie 
Vottföntmenheit in biefer ©ochenfchrift wirb 
angeiroffen haben, womit man ftd) nielleicht bep 
lem erjten Anblitf berfelben gefchmeichelt hat. 
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$5te , tuddje fid) bie genom» 
men haben, biefe SSogen burd)jubldttern, wer* 
ben nidjts als alte unb befannte Qßa^rf)dtm 
barinn angetroffen haben. ©s i|f gcn>i{ 3 , ba j 
tote jettfjer nur bie ©runbfaße bet TCrjtru^fumi 
abgehanbelt haben, wobei; wohl wenige neue 
©rfinbungen fdnnen angebracht werben, üfta i 
wirb ftd) hierbei; erinnern, bafj wir unfre QMdf* 
ter nid;t für ©elehrfe , fonbern nur für foidje 
iperfoncn fdjretben, welche grdfjtenfljeils aud; 
bie 2(nfangsgrünbe biefer‘5Bi(fcnfdjafC nid)f beut» 
lieb einfeben. $öir finb bafjtr gcnothiget ge« 
wefen, folche lebten twrjutragen, beren ©rin* 
nerung einem 7lr$tnebgelehtten nothroenbig efel» 
baff fetgt muffen* £öir werben tnbeffen fünftlg 
aud) toiele Wahrheiten anfübren, welche nod; 
ben wenigfien Beriten befannt ftnb. 

©inige, bie unfre 'Jlrbeif nur jum SSergtui« 
genlefen, werben batinne bas ©rhabene, bas 
©ebene unb 9Ceijenbe ber ©ebdnfen »ermijfen. 
2 )te meinen "ilbhanbliingen werben Upnen fehr 
bürre unb unangenehm fdjeinen. Wir finb fo 
flufrid)tig, ju befennen, bafj biefer ^abel boll* 
fommen gegnmbef i|T. ©S würbe uns »iellcid)f 
feine gro|je StffüfK gefoffet ljaben, ein jebeS 
33laft nitt entlehnten 3ierathen bes Wi|eS unb 
6 er Svebnerfunft auSjufchmücfen* Wer weis 
aber, ob alle unfre lefer burdi bas Jpohe unb ©inn« 
reiche mochten getühret werben, Würben,bie 
'Äbbanblungen aud) baburcbnichtoielweitldufti* 
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ger gefaben fei;n, unb bie 'Jhtjahl ber Blaffer 
fid) ohne Sftotlj angelmufef ^»aben. 5Bir fmb 
tjerpflicfjcef, uns nach ber SDenfungsart ber melj* 
reffen in tiefen fänbern ju bequemen. SKati 
Hebet jmat einen lebhaften S33i| unb eine ruf)* 
renbe Q3erebfamfeit, allein man erteilet bod) 
insgemein bemjenigen ben SSotjug, fo einen un» 
mittelbaren ©influfj in bas allgemeine unb be« 
fonbere 23efle §af, Tlus biefem ©runbe mün* 
fdjet man mit jeber ©oche bie nu|bar(fen23a^r» 
feiten ju erfahren. 

©ie metffen, melche fidj Mefer^BocijenfchrifC 
fclofj um bcS Unterrichts fjalben bebiencn, roer* 
ben gleichfalls an unfrer Einrichtung 33erfd)ie« 
benes auSjufelsen ftnben. QSiele mürben gcs 
münfd)t fmben, bnf? mir fd)on in bem erffen 
23ogen ben Anfang mit ber "Jlbhanblung ber 
^ranfheiten gemadit, unb ein QSerjeidjni^ bon 
ben be(fen flrjtnet>en geliefert hatten. <6ie mer* 
ben unjufrieben fetjn, baff mir fie jeitlper mit 
folchen ©egenfranben aufgehalten fmben, bie 
gro^fentheils nur bas leere Ü5i|fen betreffen, 
uid)t aber auf bie (Eur ber j?ranfen abjielen. 
SSMr achten uns um fo bielmeht berbunben, bie* 
fen ^erfonen eine 9ted)enfchaft bon unferm 25e« 
tragen abjulegen. 

QSernünftige ©chriftff eilet muffen nicht eU 
nen @d)ritt breit bon bem $)lane abmeichen, 
welchen fte äusjuführen fid) anheifchig gemache 
fcabern 2Bir haben ber ber Ausgabe bes erffeit 

fSegeni 
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Rogens eine SSefanntmacbung ergehn laffen, 
roorinn mir gemelbet, bajj bie Jßauptabftdjt un« 
fers Werfs auf fold>e Suren gerichtet fepn fbff * 
re, t>ie burd) ctnf>eimifd?e jfrduter fonnen be* 
merffMliget merben. Wir miffen, ba§ foldjc 
in feinem Jpaufe Dorrdtfjig ftnb. Wir muffen 
al|o bie 3 f * c *** ©ebulo ermatten, bis bie 3?a» 
tut' foldje ^eroorbvtngef. Wir muffen fte fantm« 
len, ttnb auf eine gelange Weife jubereiten. 

Wie Ratten mir mof)l bie ßeit, ba bie Srbe 
Don affen Krautern entblößet mar, glücf'lid)er 
anmenben fonnen, als baß mir uns burd) un* 
entbehrliche ©runbfd|e ju bem mid)tigen Un¬ 
ternehmen, morauf ber ipreis bes menfd)lid)en 
lebens gefe^et itf, Dorbercitet haben, Würbe 
es nid)t eine ftrafbare fBcrmegenbeit gemefen 
fepn, menn mir bie fefer ohne allgemeine Jpülfs» 
mittel in bas meidduftige unb Dermirrfe^elb bet 
Tfrjtnepmijfenfcbaft geführet Ratten. 3 n roi* 
niele Qoerlegenheit mürben mir fte bet) ben un« 
jdhlbaren einzelnen Raffen gefc&et haben. 0ie 
mürben in Dielen Umffdnben aud) ben bem größ¬ 
ten QSorratfje ber fid)erften ‘Jfrjtnepen mit bem 
©ebraudje berfelben ungemiß unb furcbtfam ge* 
mefcn ferm. Wir hatten aud) biefe ©d|e Diel 
fürjer, unb Don allen iöemeifen entfleibet, an* 
führen fonnen. Allein, meid)e Ueberminbung 
hatten mir Juror an uns felbjf ausüben, unb 
mie |>hr hatten mir jugleid) unfre fefer erniebti* 
gen muffen, wenn mir ihnen Wahrheiten auf* 

i gebvun* 
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gebrungcn Ratten , c(jnc bie ©riinbe berfdben 
bet^ufiigen. 'Und) ber €inf<Utigfle »erfpüret 
bei; fiel) eine» geheimen ‘Srieb, bie Urfad;eu ber 
SDingc ju rc:(fcn , um fo t>idmef)r ober fdd;e 
tperfbnen, weldje nad) fiebrigen fKegeiu 511 ben* 
fen angcwoBner ftnb. C£tn £>erfafjer tjaf fein 
anber Stiftet, ben iefet jum 53ei;fall $u ver* 
pflidjctrii/ c!s turd) bie ©tarfe feinet' Q 3 e* 
weife. 

©ne '2Bed)enfd)riff f;ar ten OSorftfcit, bafj 
fie in feer 5 Baf;( ber 'Jfbpanbfungcn fid) ein feine 
örbnung binben barf. 5 Bir Baben uns biefeS 
QSofredjfß' freiwillig begeben, unb bie weifen 
SSftaferirn in einem nafüdichen 3ttfdmmenban* 
ge twrgetragen , befto teid>fer wirb uns bie '21 b* 
^onbiung bei’ einjeftten ^ronffpeiren fei;n, in* 
bem mir uns aflemal auf bas OSorfjergefienDe bc. 
liefert fonnen. 

SBir «.lütten uns mit furjen ^Borten ausbriw 
den. Sie ^otge ber $eit wirb teuren, baf mir 
feinen 5'tcifj ned) SÖiuije fparen werben, fefcfjc 
Ausarbeitungen ju liefern, u>e!d;e bie Ä\'|]en 
unb bie 3df, wetd;e man auf bas £)urcb(ef?n 
bem>enben roirb, jurcid)cnb belohnen werben. 


SötCU« 
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€ 6 ftrtb triefe tter^te, n>cfd?e Betupfen, baß 
ade Q 3 eroegungen, moPon mir tu bcm leg» 
tett ©fücfe gebacbt gaben, von ben 2 lbftd)teii 
her ©rele entjlünben. ©te bemugen ftd), uns 
ju uberreDen, baß fie uriaufgörlid) für bie €t» 
galfung igreö Körpers beforgt fei), baß fie itt 
fetten Dasjenige 5 « entfernen fudje, meld)tS bet 
©efunbgeit jüm 5?ad)tgeil geretcgen fonnte. 
3?ur bicfes märe habet) ju bebauten, baß fte 
niri)t allemal Die gegangen SDlaaßregeln ermägl« 
te, fonbern fegr oft bttrcg einen ^rrtgum »et* 
leitet mürbe, )Siv rooüen uns nid)t in eine fol« 
d)e funf!(id)e ^gilofopgie »erriefen, fonbern trief» 
megr annegmen, baß biefe SSeränberung »or* 
negmlid) auf mccbauifcgen ©rtinben beruge. 
5Sir gaben habet) Den QSorfgeil, baß mir uns 
nid)t mit einem unnöfgigen Kummer quälen bür* 
fen, obbie@etle »etnünftig ganbele, oberauf 
^vrmegen begriffen fet>, ob fte aus Vergnügen 
ober aus QSerjmeifelung mirfe. ©inb aber Die» 
fe 33emegungen mecijanifd), fo fönnen mir bejlo 
beutlicger einfegen, baß fte nid)t allemal Den 
Sßergältnijfen bes Uebels gemäß fetm fonttem 
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©in gereiftes $äferd)en $ießef ficß jufam' 
me»/ unb fwar bcflo frärfet, je großer bie rei* 
jenbe i(r|dd>e ifl. IDiefeß unnerbrüddrcße @e* 
fe§ muß nufer Körper in allen feinen ‘Jß.ilen fcßr 
oft ju feinem größten ©cßabenbeobad)ten. Qi 
ereignet fid) nid)t feiten, baß bie Materie $u 
grob iß, burd) bie fubtUjlen ©efäße jii geben, 
©te wirb alfo burd) bie ßebcrßaften Bewegungen 
nur befio tiefer in bie engen 2lbern getrieben. 
9 Jlancßmal werben bie Blutgefäße $u ßeftig 
ton ber ©cßärfe gereijef, e$ entließet ein ge* 
waltfameS Sieber, beffen brennenbe .Öiße einen 
Branb in unfern ©äffen anjiinbef, eße nod> 
bie SDZaterie jur Tlbfonberung tud)tig gemaeßt 
worben. 

3 n fielen fällen ftnb aud) bie Kräfte ber 
Stfafur ju feßwad), bas ©d)äblid)e ausjutrei» 
Ben. I 2ßer bann aud) alle zufällige Urfacßen er* 
jäßlen, welcße ßierbet) neue Jpinberniffe in ben 
®eg legen. 3 n biefen Umßänben muß man ber 
Statur burd) bienlicße CDtitfel ju Jjulfe fommen. 
5)lan muß bie gemaltfamcn Bewegungen ßem» 
men, bie grobe unb roße Materie fcerbünnen,ißre 
©d)ärfe milbern, uno auf eine gefd)icfte 2lrt 
wegfißaffen. 3uleft muß nun bie gefcßwäd)ten 
5ßeile ju ffärfen fueßen. tiefes ifl ber furje 
Inbegriff ber ganzen Tlrjtnepgelaßrtßeit. (Er 
fdjeinet jwar nießf feßr mid)tig ju fei)n, es wirb 
aber ju einer gefeßieften ^usfußtung bcjjelben 
eine große ©rfaßrung unb ^lugßeit erforbert. 

QBir 
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©ir haben uns oorgenommen, bie Siegeln, 
meld>e hierzu erforbert werben, auf eine beutli* 
d>e Tlrt jti erfldren. tfrfre tefec werben färbet} 
eine gerechte Urfacbe frühen, ftd) über un<$ ju 
befchweren, bafj wir if>re Tfufmerffamfeit mit 
einem fefjr froefnen unb unangenehmen Vertrage 
untereren, ©ie werben biefe ©äfce als un» 
nufje ©rillen betrauten, bie in bie @ur ber 
Traufen feinen großen ©infiuf? f;aben. ©ir 

hingegen fonnen oerftchern, bafj biefe fei¬ 

ten weit «üblicher ftnb, alö wenn wir unfre Blät» 
ter mit lauter Slecepten anfüllen wollten. 

£)ie meinen Äranffjeiten werben oon ficbec^ 
haften Bewegungen begleitet. ©ir wollen 
uns bemnad) in ©ebanfen an bas Bette ei» 
ncs ^ranfen oerfügen. Tille feine ©mpfinbun* 
gen überzeugen uns oon ber ©egenwart öeö^ie- 
berö. ©ir fonnen affo ben fid)ern ©d)lu^ 
machen, bafj eine fieberhafte ©aterie im ^ 6 r» 
per jieefen muffe. Sen ©ifj berfelben befto rieh» 
tiger |u erforjdjen, erfunbigen wir und genau 
nad) allen 3 ufällen / wozu baö fechfie ©tücf ei* 
ne hinlängliche Einleitung gegeben h<>^ ©ir 
beurteilen fie nach ben Siegeln ber fiebenten Tib. 
hanblung. (Js ifj und alöbenn bie Befchaffen» 
feit unb ber Tiufenthalt biefer ©aterie befannt, 
©an mujj alfo barauf bebacht fepn, wie man fte 
auf eine gefddeffe Tirt wegfehaffen foli. 

€s wäre wohl fa tw ©elf nid)ts leidster, 
als ein Tirjt zu fegn, wenn man biefe ©aterie 

i 3 allemal 
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allemal oljne einige Weirläuftigfci'ett (»«greifen 
unb auö bein Körper enffernen formte, 3 « bie» 
fer geniigfd)cinciiben©a<he liegt bie grojje.ft'unfi, 
ruelche ntcfyt einmal alle 2 fer,ite grünblich Per» 
fielen. 

€s gieSt geipifje QScrfaffe , in welchen bte 
Watetie ber Ä'ranffjeit ju fcharf ifr, ba§ man 
fie nicf)f burd) ^IrJfnepen in Q3etpcgunq fe|en 
fcat’f, offne ben $ranfen in eine nod) gröfjcve 
©efafjr ju fhirjen. Wir fönnen folcbes an ber 
^efrigfeit ber 0 cbmer,,en unb an ber ftarfen 
4 ?i|e bt’ß Fiebers erfennen. ^|r bte ©diärfe 
fel;»r imrffam, fo ifi and) bas frampf^afte 3 «* 
fammcnitef)en befio großer. SDi.e ^tnenen, 
welche fie ausfiiffren follen, perurfad)e ,! einen 
neuen SKeij. ©ie «erme^ren alfo bie ©d)tner« 
jen unb bie 53eit>egungen bes fiebere. Wir 
fonnen btefeö mit einem ©pernpel begreiflich 
madfen. 

üöenn bie erfii^fe ©affe in ben Wagen ge» 
treten ifi, «nb burd) ihre brennenbe ©cbärfe 
bie empftnbliche Jfjaut bejfelben reifet, fo vciu 
ben feine bepben öeffnungen frampff)aft Per» 
fd)(o|fen. -Der ^ranie befraget ftd> über ^urfr^ 
SMtterfeit, Qrfel, unb quälet fid> mit einem per« 
geblichen Würgen unb Steigung jum 53red)en. 
Würbe e$«>o()l pernünftig fepn, j^m in biefen 
Umfianben ein Q3red)mittel 311 Perorbnen. £)ie 
©alle allein greift ben Wagen fdjon auf bas 
^eftigfie an, bie Wirfimg ber fäme 

«och 
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ned) bcijn. ®aß tmi|j barauß notlpjenbig et'« 
folgen ? ©emifj bnfeß, bag bie Qfrfjunbungunb 
ber döranb nur baburfb fd>ited befördert, unb ber 
Traufe auf eine graufime ?irf umgebrad)t tvnuv 
be. 3$ i’S aifo »id>f nuir »ermmftigrr gcftati. 
beit, bap tnan bie ©ade öurd) füfdeube 'Düftel 
bätnpfe, unb öurd) ein f)du(igcß ©etrdnfe ad» 
mdbfig abfptifde. 

vielen ^ranf^eifen ijt bie CDfafcrir,mef- 
<f)e im ©ebtüce bejinbUcb ifr, ju grob, rofpe, 
ober wie eß bie Herjte nennen: ungefod)t, ba|i 
fie nid)t öurd) bie 2U>fonberungßgefdf}e fann auß* 
getrieben werben. Qßurbe cß wofpl ratbfam 
fepn, fte burcf) freibenbe Mittel mit ©ewaltjum 
SDurcbbrud) ju beforbern, würbe fie ntd)tnod) 
befto tiefer in bie ©efäfie gepreffet werben, ba* 
feibjl ©toefen, <£nt,$ imbun gen unb anbre 3 U ‘ 
fade berporbriugen. St)ian bemerfet biefeß ief>r 
genau an bem Urin, fo, bafj man in beigen 
Ä'ranfbeiten bie 3*‘ f borauß befttmmen fann, 
wenn bie ^ranfbeit ftd) burd) baß QMuten, ben 
©d)weifj, Urin, ober auf eine anbre Ößcife 
bredjen wirb. Sftttfj man nid>t v>iefmef)r bie 
5 öitfung beß $ieberß burd) oerbtmnenbe unb 
jerfbeüenbe SDiiffet unterjTütjen, biß bie ©faterie 
fofeinjertiebeniff, baß fte ofme Jjnnbcrnifie fann 
außgefdjieben werben. 

5Diefe Dtegel wirb fofl fdg(id) auf bem ianbe 
übertreten, ift eine adgenicinc ©emofm* 
beit, bafj man tnßbefottbere für gemeine ieute 

i 4 fai* 


16g ©er ßanbarjt 

fafT bct> offen Ä’ranf&dten fchweifjfmbenbeSWt* 
tet ju geben pfleget. £>er nfe findet ftef) 
meiffcnrtpctlo barauf erleichtert. Won beobachtet 
ober nicht bie golge, welche »idnials barauS 311 
entfielen pfleget, (Er oerfdllt nid)t feiten nach 
einer furjen 53 efferung in einen an'cern 3 Ui- 
fall, her i^n öfters nod) ^eftiger wie her erlrere 
angreift. 

®ie oft iff nid)t bie Materie grofjer, als bie 
öeffnung ber €ana(c, woburd) fie ihren 'üBeg 
nehmen foff. (Ein ©tein , ber in ben SRieren 
ober QMafe jfeefet, oerurfadjet burd) feine fchar» 
fe ©pifcen bte unertrdglichtren ©dftnepsen. 
5 Ber wollte es alsbenn wagen, if)n burd) ftein* 
treibenbe 9Jiitre( noch ftdrfer in (Bewegung ju 
bringen. 59ian würbe nur bie (üntjunbung unb 
bte 9 >ein bes ieibenben 311 feinem größten ©eha« 
ben vermehren. £)ie erweichenben , ölid/ten 
unb (inbernben SDlittel, welche bie gcrei 3 ten 
$hetle erfchlaffen , bewetfen ^terinn eine weit 
glucflichere 2 £irfung, 

QStelmals hat ftd) bie (Ötaferie an einem Dr« 
te gar ju feff gefefjet, bafj fie burd) feine ^unjl 
fann weggebrad)t werben. $fftau fiehet bicfeS 
fehr beutlid) an bem eingewurzelten fPobaqra. 
SDie ©ebulb mufj in biefen Umftdnben basjeni* 
ge erfeben, was burd) feine ^tnepen fann be* 
werffMliget werben. 

©efe£t aber, baff aud) bie Urfaebebertfranf« 
heit an unb bor fich fann gehoben werben, fo 

wollen 
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woffen fold)e$ mandjmal anbre Umfianbe 
nid)t rerjlaften. ©an fann ber ^ronf^icit oft 
burd; ein einiges 53rccbmitfel ein ©nbe ma» 
d;en. ©S fönnen fiel) ober einige ^ennjcidien 
dufjern , Die baß Fred en wiberratben. €<$ 
fonn jemanb |ti SSfufflurjungen geneigt, mit ei» 
nem 53rud; behaftet fet;n, unb was Dergleichen 
Vorfälle mef>r finb« 

®ir werben bei; ben 2(bf>ar.blungen herein» 
jefnen Krankheiten bie ©ege benennen, unb bie 
2 (rt unb ©elf* wie bie ©aterie nach ihrerQ3e» 
fd)affetd;eit muffe ausgeführet werben, 

©ir finb fange 3«it unfd)lü§ig gewefen, ob 
wir biefe Tfb^anbfung in unfre glatter eintü* 
den fottfen ober nid)f. S7ad) einer reifen Ue» 
Verlegung finben wir, bafj biefes bas (eiebtefie 
fOUtfet fei;, ftd) vwn einer jeben Krankheit einen 
beufltdien begriff ju tnadjen. ©an wirb ba. 
burd; jugleicb in ben 0tanb gefe|et werben, fid; 
unb anbern auf eine ftd)fre ©eife ju ratzen, 
©ir finb baburd; vieler ©eitlduftigkeiten über» 
|oben, welchen man nad) ber gewöhnlichen fef;r» 
art unterworfen ifl. S5et; einer jeben Krank» 
|eit wirb bie ©aferie weitfduftiger befdjrieben 
werben. 9?ach i^rer S3efd;affenheit wirb aud; 
ber ©ebraueb ber 2(rjtnet>en eingerichtet fet;n. 
©an wirb alfo bie 5JJu^e bes £)urd;lefen$ um 
fo vielweniger vor verloren ad;ten. 

* 5 
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Wititüm? man bat Affige Stu¬ 
ten f litten, unD ine Sßimbeti in fu^ec 
Seit geifert fcrnn. 

®S ereignet ftd) nidjt feiten , ta§ jemanb 
ynt»crftd)tiget 5ßcife tief genauen ober geflod)en 
wirb, ba}} man bas 2Mut nid)t anbet'S als mit 
grojjer $Diüf>e füllen fann. 2L : ir wollen bem* 
nad) einige bemdfprte 2frjfnet)en befannt ma« 
eben, 3Dast>ornel)m|ie?Witfelijl ber0d)wamm, 
wc!d)er an ben ®id)enbaumen mafi'fet. Q:r f)at 
wegen feiner befonbern blutfüllenben Äraft bie 
(£(jre, unter bie fogenannten ^eibenmafigen 
©Uttel geilet $u werben. ©ian fann iljn 
jwar einer jeöen Seit fammlen, offein bie 
<£rfafnung l>af geleitet, bafj er im Jpcrbjr bie 
größte Ära ft beft&rf. SCftan fdjneibet bie äußere 
Öiinöe ab. ^)er ^eif, weiter bat-untcr lieget, 
i|l ber befle, welchen man son bem Uebrigen 
(tbfonberf. ©ion jerfd;ldgct ifm mit bem ibam. 
mer fo lange, bis er ganj meid) geworben iff, 
unb »ernähret ifjn. £>as Uebrige füllet jmar 
aud) bas SJMut, aber niefjt mit folcfier ©ewiß. 
feett, als bas erftcre. 2R<m fdjnetbef bon bem 
^bereiteten 0d)mamm ein 0tucf ab, welcfjes 
bie $Bunbe böllig bebeefef, unb binbet es mit 
einer JöinbefcjL <£r fauget ftd) alsbenn an, 
unb fallt gemeiniglid) nad) jmet) Sagen oon ftd) 
felbfi ab. €r f)at bor allen anbern nod) biefen 
Sßot'jug, baß er feine ©d)merjen t>erurfad)ef, 

welkes 
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roefcfjes insgemein bei? ben blufjUden&en #r$f» 
nei;en ju gefd)ef)en pfleget 

©enn mon biefes nicht foqieid)bester £>an& 
§af, fo (öfet man QSifriof ober .fttipfcrwaffer im 
©a|Jir auf, ober man fecbe(2lllaune ir.it ©af» 
fer. ©an nimmt 9i0ggennie[)(, »nb mad)t mit 
bem benannten ©affer einen ffe6rigten 'teig, 
flreidjef fo!ct}cn bief auf feinenicnb ober ieber, 
unb befeßiget es auf bei- ©nnbe. ©an fonnte 
anßatt biefes ©affers bie §)robe mir ©f;ig ober 
fiarfem Q 3 rantmem machen« SDiefeS Raffer 
muß man $um roemgjTen in jsrep lagen nid)C 
«biie^men, roeit fonfe gar leicht ein neues '3Mu* 
toi entfielen fdnnte. 3ß es (rocten geworben, 
feuchtet man es mit ^nantwein an, unb hebet 
es befiutfam ab. 97 ac()bcm bas f2?lut gemein» 
met worben, muß bie etße @orgc babin gerid)* 
(et fepn, bie ©unbe jur Reifung ju bringen« 
©ir rooden gu biefem (Jntjroecf bie $5cfd)rci* 
bung eines ^HiiPcrS bepfugcti, we(d)cs bie mei* 
jten frifdjen ©unben in furjer 3ett Reifet, 
97 ur ein ©tücf muß. man aus ben Kpetfyefeti 
nehmen, ndmiid) 3 Drad>enb(uf of;ngefäf»r jivey 
iotf). .^ud)enfa($ ein fpaib ^fuiib, biefeö jer* 
reibet man in einem ßeinerneii Dörfer, un{> 
perroafjret es in einem ©efaße an einem troeüe« 
nen ört. SDer ©ebraud) ifj mit fofgenben Um» 
fldnben serfnupfet, ©an nimmt ©pweif}, jer* 
fiopfet es, flreicbet cs auf Carpet) ober ©erg. 
©«n ftreuet bas ^ulner barauf, bis e« bi? $)i. 
tfe eines Jjonigs erhalt, unb (eget es tn bie 

©unbe* 
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©unte. 3 »ur tiefe QSerfichf mug man bnbet) 
beobachten, tag man tiefe ©albe bis auf bett 
©runt bringet, f>n|I feilet eß oben ,ju, unt un* 
ten feget ficf) tie ©aterie. 

©an $at feiten notfjig, es jwepmal aufiju* 
(egen, intern cs mebtrenf^eils in 24 ©tunten 
tie gefchnictenen ©unten jur völligen Teilung 
bringet, ^n tiefer Snfammenfi’gung fint alle 
©igenfchaften eines guten ©untbalfams ent^al» 
ten. ©as ©tweig füllet, unt lintert zugleich 
tie ©d)mer$en, ©as ©al$ ^ertl^eileC tas ©e» 
blüt, unt galt tie ©unten rein, ©ns ©ra* 
d)er,b(ut jiefpet jufammen, unt befbrbert bie 
fcbuefle Reifung, ©olitc man aud) tie Sofien 
tes ©racbenbluts für gemeine ieufe erfparen, 
fann tie Teilung mit ©al$ unt ©pweig allein 
Unternommen rvepbeu, allein alstenn mod)tetie 
JpeUung nicht fo bßlt erfolgen, ©s leifiet tie* 
fes Mittel noch mehrere ©ienfie, intern es, 
wenn man cs als ein ^pgafier gebrauchen will, 
bie .finge unt ©ntjüntung tes verwunteten 
'Jbei'.s füllet unt jereftcUef. ©s mug aber nie* 
mals trocfen werten. 

©ir gaben tiefe ©albe auch bet; alten ©un« 
ten, wenn fie nicht fegr unrein gewefen fint, 
mitjerwunfchtem95ortheif gebrauchet. <5et> tie* 
fen unt runten ©unten macht man ©iefen, 
unt bringet fo(d)e fo tief als möglich. ©S ift 
fajt überfiügig ju erinnern, tag man vor bem 
©ebrauch ter geilenben 'Mrjtne^en tie ©unte 
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t>on adert fremben ©neben reinigen muffe, mcit 
fonjtbie ©cbmerjen n>eit länger anl^alten, unb 
oud) bie Sur »on feinem Q3e)üinbe if?. 9ftan 
muf in tiefen gdüen eine gezwungene Äer^af» 
tigfetc beweifen, benn e$ iff »ielbeffer, einen 
furzen ate langwierigen ©cbmcrj zu leiben. 

5Bir fonntert jugleid) bie Jpiilfomiffel an» 
fuhren , womit man bie £5erblurungcn füllen 
mu|j/ wenn fie »on einet- innerlichen tlrfadje 
entfianben ftnb. S$ ftnb aber bet? bem @e- 
braud) berfelbcrt berfd)iebcne Regeln zu beobad)* 
ten, bie wir am beffen bet; benbefonbernÄranf» 
fjetten erflären fönnen. 

SDön einigen notl)wenfc>i$ert 

mertten, roefc^e ju Den JpauSavjtnepen 
erfordert rocrDeit. 

Sin eiferner 9)?6rfer bon mittler ©rofje. 
tiefer ift ntd)f allein wohlfeiler wie ein anbrer, 
fonbern aud) ju ben $ul»ern red)t fefjr gut. Sc 
muf} nur beffänbig troefen unb rein gehalten 
werben, baf} er nid)t roften fann. 

Sin , 2(r$fnei)gemid)f / nebff einer großen unb 
flelnen < 5ßaagfd)ale. Stn großer unb etn flei* 
ner fieinemer Dörfer. Sin ipaar ©dwel.jtie* 
gef. Sine $atefpru|e. Sine gro$e unb fleine 
^liftterrohre. 2?erfd)iebene Tlrten t>on ©lä» 
fern , als : guefergfäfer , Slafdjen, unb ein 

SSorrat^ 
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$8omjf£ von Urnen 2(r$tnei)g(aferm Sinige 
deine Siebe. 

Sin $Hcnfurierglaß, tvomit manbenSBein» 
geifi unb Die Sffenjen nad) ©rahmen abmejfen 
fann. Sin fupfcrneß ©iililltergefdß ift in ben 
meinen Raufern vor^anben. Hüe biefe Stücfe 
erforbern feine großen Sofien, unb bie 
fonnen auf viele re gebraucht tu erben. 

SunfeejjnteS ©tue?* 

$itetau, ben 8. £>e$ 3wiimon«t$ 


SKein Sankst! 

rt?d> (jabe Jjßre Sölatter jeifficr mit $8ergnü> 
gen gclefl’n. ^d) riiufj Sorten fagOii, baß 
fie meinen völligen £3et)fall ermorben fjabeii. 
SSBolfen Sie, ba(j id) ^tjnen meine fd)ulbigen 
iobfptödje besiegen, ober Da§ td) firnen bie io» 
beßerfjebungen anbrer erjagen foll* 33et)bes 
würbe id) mit befönberer $reube ttjum eß 
mir aber erlaubet,. Sie nad)3f>rer Sd)reib= unb 
SDenfungsart ju beurteilen, fo glaube id) nid)t 
$u irren, wenn id) Sie alß einen SOiann anfe^e, 
ber feine Sinfid)ten mit einer feltenen $5efd)ei» 
ben^eit verbunben §dt* Sie mürben alfoburd) 
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baß atifgebrungeneiob in eine befd)amte Unruhe 
gefettet »erben. Jporen ©ie nidjt auf, bie an. 
gefangenen Unternehmungen fortjufe|en. 
j»eifle fo&ann nid)t, ba§ ©ie ein 5öerf (iefern 
»erben, n'eldjeß ber 5ßeft einen grofkvn 31a* 
|en leificn »irb, »ie alle feiger bekannte )j)anb* 
unb Jpaußar,$fnet)büd)er. (Jinß finbe id) bod) 
inbcfien an öftrer Arbeit ju tabeln. ©ie mad;« 
fen mit bem SKgrjmonat ben Anfang, B^re ^3läf* 
ter ju ftyreiben. ©ie »ifjen bed) »of)l, baf? 
biefeß eben bie B^f iff/ ba bas gro^e unb ge« 
»oijnlkbe Slutvergießen unter ben 9Jienfd)en 
angefkllct »irb ; bcffen augfd)n>eifenbcr 9}?iß* 
braud) 3h nfn °h Re Swiftl nidjt unbefannt ferm 
fann. %d) »artete mit jeber £‘3odje,id) laufd)» 
tegleitf)fam mit Ungebulb, ob ©ie r.idu von 
bcm ved)ten ©ebraud)e beß Tibcrlaffenß fcfyreiben 
mürben. Sftod) biß je|t blättere id) nad) bie* 
fern fünfte vergebens. Sicfe ?lbl>anMuiig ifi 
gar ju toid)tig, als ba§ man ft'e in 5h rcr 
djenarbeit venniffen feilte. 3d) »iU ©ie ber 
SJiühe uberheben , bavon ju fd;reiben. Jener 
haben ©ie meine ©e&awfen von biefer £9?aterie, 
wobei) id) ©ie erfud;e, biefe'm ©djreiben mit 
ehefien einen tylab in $hren Sogen einju« 
raumen. 

SJian fdnnte von ber ©efd)id)te Jeß 'Jiber* 
laflfetiß wohl ein ganzes Sud) fdjreiben. 33ie 
Umviffenheit hat eß ju bem großen Xnfehen er* 
hoben, barinn eß ju unfern Beiten fielet, bte 
©eivohnheit eß befejfiget, ber Sigennuh geroifi 

fer 
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fcr ^3afonen unferffu|et es noch faglid). ©i* 
^rren ®unbdrjte fonnen in btcftr ’iibftdjt beit 
menfcl)lid)en Körper als ein Q3ergroerf betrach¬ 
ten, Deffen übern ja^rlidi ein bis t>ier unö meh* 
rere mal eine gettntnfdKe Ausbeute liefern, fo ei¬ 
nen i^ r getmffen ©tr.fünfte auSmacht. 

$5aß man feuten jur Über laffef, welche 
gelb» unb blutreid) ftnb, fann niemals gefabelt 
werben. ©efebiehet es an foldjen ff'erfonen, 
welche $war ©elb, aber feinen Ueberffuß am 
SMute haben, fo iff es unbillig. Stimmt niait 
es gar mit folgen »or, bie arm an ©elbeunb 
SMutefinb, fo if! es eine ©raufamfeit. ÜUe 
brep Vorfälle ereignen ftd> fair taglid). ©s if? 
meine SJlepnung nid)t, Den ‘©unbär^fen über¬ 
haupt eine 5xfd)u(bigung aufjuburben. ©s 
giebt unter if^nen erfahrne, fluge unb .reblid) 
gefilmte SDWnner, Denen id) alle Jj»od)ad)tung 
erweife, baß aber auch einige unter ihnen ftnb, 
bie Den ISormurf Des ©igennufjes bep Dem über- 
lajfen nidff pollig uon fid) ablehnen fonnen, iff 
me^r als ju gewiß. ©S ftnb außerbem nicht 
alle QBunbdrjte, welche eine 'über offnen fönnen, 
fonff würbe man eine große ünjahl Mauren unb 
alte ®eiber in ihre Sieihe ftellen fonnen. 3h* 
nen, mein Sperr, iff es was befattntes , baß 
bas überlaffen jweperfep fep, eines , welches 
man praferoatioe ober jurübmenbung eines Ue- 
bei», bas anbre, fo man in Den $ranfheiteit 
vorjunehmen pfleget. werbe gegenwärtig 

nur 
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nur bon bem erffereti hanbeln. £)aS Untere 
werben ©ie gelegentlich bet? ben ^ranffjeifen 
ausführen. ^Das 2lberlaffen, fo ber QSorrourf 
meiner Befrachtung fepn foß, erforbert einzig 
unb aßein eine Boflblütigfeit, ohne bem man 
es niemals unternehmen mufj. SDfan fielet efc 
insgemein als eine jfleinigfeit au, ba§man(Ich 
bielmals nicht bie nimmt, einen 2frj[f 

barum um fKat^ ju fragen, SDiefeS geführt 
insbefonbere mit bem Anfänge bes frühlings 
unb Jjjerbjles, wenn bie Tleguinocfialoeranbe« 
rung einfritf. t)oris, bas jarflidje Ä'inb, ffa* 
get über eine ängfifidje ©mpftnbung, jfopf. 
fd)merjen, unruhige träume. ©ie »ermerft 
eine fUegenbe ^)i$e, fte (feilt ftd) erfd)rocfen für 
bem toptegel, fte fielet ihre ©angen mit einet 
ungewöhnlichen Didthe gefirbet. ©rfcf)rocfett 
eilet fte, ihren ^reunbinnen ben neuen 3ufaft 
ju entbecfen. £)iefe erinnern ftdj, ba§ tag 
unb 0lad)t gleich ftnb» ©as braucht es mehr 
bas einfiimmige Urteil ju faßen, ba(j bas 
"Kberlaffen unentbehrlich (et) ? t)amon i(f wtbec 
©ewohnheit ntebergefchlögen, er fühlet eine 
tragheit in aßen feinen ©liebem, er feufjet bep 
befhwertem TitfymtyUn, ber Umlauf feines 
5öluts iff unruhiger, wie gewöhnlich. ^aum 
hat er biefe Umffanbe erlieffo t>erfid)ert ihn 
einjeber, bafj bie QSoßblütigfeit an bieferUn» 
orbnung ©djulb fep. ©s fehlet fofglid) nichts 
mehr als bie fdjleunige ©egenwart bes ©unb* 
arjtes. Sr fomrot ungefdumt. SKatt verlan* 

SÄ get 
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get aug .Jpdflicbfeit aud) feine Sfiepnung ju n>lf# 
fen, £)ie SWobe fordert oen ifjm, bin fPulg 
mit einer borebenben SKiene ju begreifen. ^ <£r 
tfyat noch jum Ueberflufj ein 9^ fl r amfgmd§ig< 
fragen. ^n bem 'Jlugenblicf erfhallet oud) fein 
•gen>unfd)fer Q5et)falf. 2luf fotd>e SBeife machen 
«g nicht alle, aber bod) pfele ©unbdrjte« 3cb 
^abe mid) fe§r oft uberbie befonbere $migfeit 
tiefer Herren, womit fie ron bem ^ufianbe 
teg 95(uteö ju urteilen pflegen, red)t fe^r per« 
wunbern muffen. S9?tr bat eg mit meinen per« 
tnepnfen ©infichfen niemalg recht glucfen »ol¬ 
len, tiefe wichtige ©acbe in foldjer ©efebwin« 
tigfeit ju entfebeiben. b 0 ^*^ bie (£tye, 
Pon 3b nen f mein Jperr, genau gekannt ju 
fepn. weis folglich nicht, ob fie mid) un¬ 
ter bie trogen 2lerjte, ober unter bie fogenann« 
ten ^Pfufcber fefjen wollen. ©o Piel fann ich 
j3b ncn Pcrßchern, bafj ich ju bemutbig bin, 
mich unter bie erjieren ju rechnen, unb ju fiolj, 
mich unter bie ©efeflfehaft ber leiteten ju mW 
fd)en, ©ie mögen mir injwifchen bie ©teile 
anmeifen, wo ©ie wollen, fo mufj ich 5b nen 
tod) gefieben, bafj bie $ennjeichen ber 
SSollblutigfeit weif fd)meter unb ungewiffer fmb, 
als |id) bie meifien einbilben. ^d) will fte alle 
nach betreibe andren, unb bet) einem jeben 
meinen 3n>eifelanbangem 
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©ie maafe, worauf man eine 
SSoÜhlutigfeit urtfjeil« / f»»& fol¬ 
gende: 

©rfffich. ©enn matt füglich namhafte 
^leifchfpeifen geniest, ein fiebrigfeg unb flar« 
feg 23ier trinfet, wenn ber SÄagen biejeg alles 
gut »erbauet, wenn man fid) habe» wenig 55e» 
roegung macht, fange fdjfdft, wenn man nicht 
viel fcbwi|ef, £urd;fülle ober 53lutflü|fe ge- 
habt §at. 

Stimmt man alles biefes jufammen, fo ijl 
bie 53ollblütigfeit nur wohrfchetnlid), nid)t aber 
mit ©ewifjfjeit erroiefen. fenne felbjl biete 
|>erfonen, reelle in allem Ueberflufj leben, bie 
ber ©ofluff im ©ffen unb Srinfen auf bas hoch- 
fle ergeben ftnb, unb bod) habe» fd)tt>ad), ma» 
ger unb burre bleiben. 55ebenfen ©ie hoch, 
wie vieles man bei; biefem erfien fünfte fdjott 
ju beobachten hat, wie viele fragen man hier¬ 
aus (terteitenfann. ©ein Jperrianbarjt! ©ie 
viele vollblütige 55auren werben ©ie wohl nach 
biefem fünfte antreffen. nahrhafte 

©peifen fann nach meinen ©infid)fen fein Üe» 
berflufj beg 55(uts erjeuget werben. ©ie clenb 
fiehef <$ nicht in ber jauche ber55aurenimSrüh« 
jahraus, mit welchen fcbmalen 55iffen muffen 
fie fleh nicht behelfen, wenn ihnen oft fo gar ber 
jureichenbe 95orrath an 55rob mangelt. 5h r * 
größte Nahrung befielet in ©itd), SÄehlfpet. 

SÄ a fen, 
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fett, tfraufern, ©rbfcn, ©nife, 23rfjnen, 
«. f. ». -3^ r ©efränfe «ft bie mefcrefte 3?«« «t* 

neß ©afler. 2lüe biefe €tucfe f;aben nach mei¬ 
ner 2iußred)nung feine groge ^roft, beti^or* 
per ooüblütig |u machen. 5Bare eß $u einer 
3<»§regjeit möglich, bag er Pom ©flen unb 
Srinfen blutreich »erben fdnnte, fo meiste eß 
im Jperbjl gefd)ef)en. SJian fielet ju bieg r Seit 
lotiter §epertage unb ©affenden unter ignen. 
Sffite bebienen ge ftd) ober beß <8egenß, ben tie 
£?orfid)t i£nen befeueret hat. @e»ig «id)t mit 
einer SERagigfeit, fonbern mit ber größten 2iuß« 
fd)»eifung. JjMerburd) roirb if>re Sftofur me^r 
gefd)»äd)t o(ß gegärfet. 9)tan »irb mir ben 
©inrourf machen, bog bie ianbleute gegen baß 
grüfjjaf» pollblutig fepn mügten, »eil fie ira 
2Btnter weniger $u arbeiten pflegen, laug* 
ne nid)f, bag eine magige iebenßart baß ©e* 
»id)t beß 5Mutß permefjten fann. 0o riei 
mir bie fftefige ©inrieptung ber 2Öirt£fd)cft be* 
fannt ig, roeiß id) nicht, ob eß bent Mauren 
ertaubt fep, fange 3 e « ( »it Sttügiggang juju» 
bringen. 3pre ^errfebaften paben größten» 
tpeitß fegt »eißltch bafnr geferget, bag if)n Un. 
tertganen niept in baß Jager beß Sföügiggangeß, 
tmb alfo nod) oielwentger in bie©efd)»erticbfeit 
eineß ubergug»,en S?Iutß perfaüen fonnen. 
©feuben fie nicht, alß »enn id) behaupten 
»obte , bag gar feine »oflblufigen Jeufe unter 
rn tcrben Mauren anjutreffen «raren. ©g fmb 
<tud> unter i^nen ftarfe unb blutreiche ferner. 

* X • 3|>i* 
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3a{)l hingegen ifl weif geringer, ofö matt 
insgemein glaubet« ©od) wirb wo£f feinem 
©efd)6pfe me^r 2(ber gelaffen, als tiefem. Sie, 
als ianDarjt, werten am be|?en roiffen, wie hart 
man in tiefem Stucfe mit ihnen, unt fie and) 
mit ftd) felbff umgeben. 53ep allen Zufällen, 
fie mi5gen von ber 23efdjaffenheit fepn, wie fie 
immer wollen, wirt bas 2fbcrlajfen als ein all* 
gemeines Jjtulfsmittel ohne Unterfd)eib ge» 
braucht ©S mag i^nen ter .£opf, 55ruff, 
SDlagen, Unterleib, tie J£>anb ober ter $u§, 
ober fonft ein ^^ei( wehe f^un, er mag eine 
flarfe J£>i|e oter teilte verfpüren, er mag einen 
verjlopften ieib oter l ’T)urd)faü haben. SJZit ei* 
nem ©orte, basTlberlaflen mu§ vor aüe^ranf* 
feiten gut fetjn. SSarum eifern Sie nid)f witer- 
biefes unbarmherzige unt f>öd)flfd)dblid',e 53er» 
fahren, ba Sie tod) mit jeber 5Bod)e ©eiegen* 
ijeit haben, bieSiegeln einer vernünftigen Tirjt» 
riepfunj? fo vielen i^errfdfaften befannt $u ma» 
d)en, Sie werben fid) baburd) um tiefe armen 
ieute unterblieb verbient machen. 

©er jmepte $unft, worausmaneine53oll» 
blütigfeit mut&mafjef, ifi bie rot^e §arbe int 
©eftd)t: 

©iefesSDlerfmaal ifl gleichfalls fefir jweifel* 
ft. ieute, bie einen fehler an ber SSrujl, ober 
einen fd)road)en COtagen haben, fo gar viele 
©d)winbfud)tige blühen, wie man ju reben pfle» 
get, wie eine Diofe im©eftd)t, ohne ba£ manvie» 
les 5Ölut bet) ihnen vetmuthen fann. 

3 ©et 
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©et brüte, fmb große unb hernerragen* 
be Blufabern, imgleichen ein porter unb (tat- 
fer 9>uls. 

©iefes fann auch leicht trugen, ©ie meu 
ften magern §>erfonen ßaben Äbern, welche 
weit jidrfer bet) ben fetten ieufen in bie Äugen 
faßen, Sine ungewohnte Bewegung fann bie 
Äbern gleichfaßs auftreiben. Äug bem $3ulg 
ju urteilen, wirb ein geübter ginger erforberf. 
©andrer hat aud) t>on Statur einen garten unb 
boflen 9>ulg. 

Vierten g, urteilet man ein Uebermaaß 
beg ©eblütg, wenn jemanb in feiner ^ngenb 6f# 
tereö SJiafenbluten gehabt, unb folcheg ft'tfy- mit 
ben 3 fl ^ren verloren hat. ©enn man bas ge» 
wohnliche ÄDerlaffen unb ©cßropfen verfdumet 
hat. ©enn «Schweiß unb ©urdjfafle augge» 
blieben finb. 

Tonnen aber nicht in biefer gwifchenjeit ung 
feine Äranfheiten jugefioßen fepn, fonnen wir 
nicßt unfere iebensarf neranbert haben, baß ba» 
burd) baö Blut vermlnbert worben? 

günfteng. ©enn man im ganjen ^or« 
per eine gleich vertheilte Jpi|e »ermerfet, wo* 
bei> eti ^ucfen unb Stechen in ber Äauf fid) 
einfmbet. 

©iefes fann auch von verfchiebenen anbern 
^ n 3 en / 3* & non Bewegungen , ©efran» 
fen, imgleichen non einer «Scharfe beg Bluts 
entfpringen. 


©echjleng* 
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©etbfieng. Sine aufierorbenflicbe $rdg. 
£eit unb ©ebnere in ben ©liebem. Sine un* 
gewohnte SRübtgfek, auch bei) ben leid)tepen 
93erricbfungen. 

^Diefj’r ©a| ifl ebenfallg »leier Ungewißheit 
«uggefeljef. $ajl alle ifranfheiten fangen ftcb 
mit einer Sragbeit unb SOlattigfeit in ben ©lie* 
bern an. ©6 fann auch ein gefebwacbtet 9)?a» 
gen ben Körper roeif mehr, als bie größte 2M* 
blütigfeit, abmatten. 

©iebentens. Sin ungemoßnlkbes $erj» 
ffopfen unb eine beflemmte SBrufl. 

'3ßa$ (affet fttb nid>t roiber bieffn ^unft ein* 
toenben ? l 3Sie »tele Umjidnbe fönnen nitbt ei. 
nen angjilieben ötfiem, aud) einen »erflarften 
9>ulgfd)lag juroege bringen? Sin aufgebläbeter 
fOiagen »erbinberf bie iunge in ihrer TlusbeSj» 
nung, unb maebt jugleicb ben ötbem unb 9>ul$» 
fcblag febroer. 

"Hebteng. Sin ©cbwmbel, wenn man ben 
^opf fd)neö auf. ober ntebernxktg beuget ober 
umbrebet. 

SDtefeö Reichen iff gleicbfalfg fehr fruglid). 
3<b will nicht behaupten, baß eine jebe litt 
beg ©cbminbelg aug bem 3Ragen flammt; 
SDotb biefeg t»eig irf> aug ber Srfabrung , baß 
ber Klagen an bem meijien ©djroinbel 
nimmt. 

SReu n t e n g. öeftere .ftopffebmerjen« 

501 4 &K 
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Jpier mug id) bem OKagen einen neuen 
.QSommrf mad)en. 3# mug »h n anflagen, bag 
er fo, wie am ©cbwinbel, alfo auch an benmei» 
gen ^opffchmerjen ©d)ulb ig. 

3d) fönnfe noch mehrere fünfte anführen; 
id) will aber 3h re unb ^fjrer iefer ©ebulb nid)t 
weiter bamit aufhalten. 3)iefes ftnb bie begen 
Sffterfmaale unter allen. Jjabe id) bemnad) ju 
t>iet gefcgricben, wenn id) erwafmet ^abe: bag 
bie ßeicfyen ber 23ollblütigfeit fein: ungewig unb 
zweifelhaft ftnb. ©lücf'lid?e 'ilerjfe! welche bie 
§dl)igfeit beft^en, fo »iele zweifelhafte fünfte 
mit einem 55licf unb burd) furjgefagte ®d)lüjfe 
jur ©ewigheit ju bringen. 9Kan mag es mir 
jur €fwe ober §ur ©chanbe rechnen, fo mugid) 
nochmals befennen: bag id) bamit nid)f fo ge» 
fchwinbe fann fertig werben. 

"Muf fold)e ®eife, werben manche gebenfen, 
haben wir gar feine ©ewigheit »on ber 93olU 
blutigfeit. 3Sarum nicht? 5D?an mug nur bie 
Unterfuchung auf eine anbre als gewöhnliche 
Sßeife angellen. 

beglich; $orfcf)e man juöor genau nadj, 
ob bet Sjftagen auch gehörig im ©tanbe fet). 
5Ran wirb bemerfen , bag er »erfdgebene Sei» 
eben mit ber QSoüblutigfeit gemein hat. 3m 
Sruhltnge unb .fberbge ig alles in eine grögere 
Bewegung gefegt, folglich auch ber 9)iagen. 
€r ig, wenn wir ben 3erglieberern ©lauben 
bet)megen follen, beinahe ber allerempgnblid).» 

ffc 
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fle im ganzen Körper. ©S muß biefegi 
$u Jolge feine Berdnberung aud) einen großen 
<£inbrucf in unfre ©mpßnbungen mod)en. J£v 
fann gefd)mdcf)t unb jugleid) pon einer 0d)«rfc 
gereijet fepn. SDlan oerfpüret fobann ^opf» 
fd)mer$en , ffiegenbe Jpi|e, einen dngfilid)en 
jOt^em, ©cßminbcl, SEttattigfeit u. f. m. 9)lit 
einem 2ßorte, er weiß big 3eid)en ber Bollblü. 
tigfeit, fo fünfflid) nad^uabmen, baß aud) ein 
fluger Bemerfer burd) ben blenbenben T|nfd)ein 
fann »erführet merben, 

3met)tenS: 9)luß man nid)f auf ein ^enn« 
jeidjen allein, fonbern auf alle jufammengenom» 
men feine Beurteilung ridjten. 3^) fcobe 9 C * 
jeigt, baß man gegen ein jebes einen 3meifel er¬ 
regen fann. |)auptfdd)lid) muß man barauf 
fee«/ ob bieSmpßnbungen ftd> allgemein ober 
nur in einzelnen $$titen offenbaren. 

©a^let manbiefc SKegelnjur&icbtfdmur, fo 
fann id) fefjon jum ooraus bie ©emiße»* ertßei» 
len, baß mir in unfern ©egenben meit menigec 
pollblütige feute als feitßer antreffen merben, 
Biele merben burd) eine gefdffcfte Berbefferung 
bes Wagens ben Tlrgmo^n ber Bollblütigfeit 
glucflid) gehoben feben* 

$d) muß nod) mit menigem pon bem Tiber* 
laffen f gebenfen, meld)e$ pur aus ©emo§n(jeit 
gcfd)ie^et. <£s iff ein Borurteil , meldjes 
überall e rr fd)d/ baß, menn man fid) einmal 
jur Tiber gelaffen §at| man fold)eS jur gefegten 
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getf unumgänglich toieberhelen mäffe. SBenn 
i>er Körper unb fcie febensart in biefem ^ciftau* 
me nid)f teranbert rcorben, wenn man feinen 
^ranf^eiten unb 3ufaKen unterworfen geroefen, 
wenn ber 5Ragen im gefunben 3uflanbe ifi, fo 
(affe id) biefen 0d)luß jur OJott) gelten; gin» 
bet fiel) bas ©egentheil, fo ifl er offenbar falfd). 
^d) fönnte Piele namhaft machen, welche bie 
SSanbebiefer ©emo^n^eit gerrijfen, i^re na^r» 
haften ©peifen perminbert, ihre mufigefebens* 
«rt mit mehrerer 53err*egung unbQ$efd)äfftigung 
abgeroedjfelt haben. ©ie haben fid) babep viel 
munterer unb gefunber, wie pormals bet) bem 
häufigen 'Jlberlaffen, befunben. 35ürbe man 
«ud> biefe Siegel jebesmal, nad)bem man ftd? 
gut 2lber gelaffen, jum trenigfien eine 3«itlang 
beobachten, fo mürbe man einen roeit großem 
SRuben, tote fonji, ftd) baoon gu Perfprecheti 
haben. 

SSoas fann e$ aber fchaben, wenn man fidj 
felpr oft gut ?fber (äffet. 2Birb bod) bas perlor» 
ne 2Mut, nad> ber SfJlepnung ber ‘Xerjte, in für* 
ger 3^ lieber erfefcet. ^d) gebe biefes roillig 
gu; aber auch bas neue S3lut pon ber ÜRt. 
fd)ung unb g iligfeu n>ie bas Porige? gnoeU 
feie recht fet)r; 3 a id) fönnte leicht bas ©egen» 
tfyil beroeifen. ©in unnötiges Tlberlaffen 
fchtpachef überhaupt ben gangen Körper, unb 
macht,merft es euch/ihr ©d)6nen! Porbereit 
alt. 'Set) jartltchen ^erfonen entliehen baraus 
hi;pochonbrifdK unb e 3«fäUe. £ie 

phlt'äma» 
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p^Ugmöfifdjen werbe« baren übermäßig bicf 
unb fett. Sie 9)telan<holif<ben berfalien in ei* 
ne größere ©tbwermuth. Siefes iji mein Ur* 
teil bon bem Äberlaffen. ginben ©ie bie ©ä* 
|e ju furj, fo haben ©ie bie 3re»?heit, fo!d)C 
burch 3uf8|e 3 U verlängern, unb bas ^alfcbe 
ju roiberfegen; id) werbe bem ofjneradjeet nicht 
aufhören, mit aller Jped)ad}fung ju feijn 

3f)c 

<rgcl>«nßer Steuer, 

* c * * 

«Dt. 2>. 

@etPs^nte§@tucf. 

SDtietau, ben 15. 6c« Suniimonati i?6j. 


SYOir haben jeif^er bie Weubegierbe unfree 
Jejer größtenteils mit allgemeinen 5Ba^r» 
heifen unterhalten. Sie Srbnung erforberf, 
baß wir uns ben Tlbhanblungen ber einzelnen 
5ßeilein ber'Jlrjfne^lehjre nahem; 5Benn auch 
bas »orige fSlatf uns feine ©elegenßeit gegeben 
hatte, an bte ©irfung bes «Wagens $u geben, 
fen, fo waren wir bod) aus weit wichtigem 

©rünben 
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©cünben »erbunfeen, unfre 2(ufmerffamfeit auf 
ihn ju lenfett. 

©g ifi befannt, bafj Me ©peifen unmittef* 
fear in ben SCRaqen fommen. Dem 9)?unbe 
finb fie »or£er mit bem ©peicfeel »ermifcbef, 
tinb nur auf eine grobe 2(rf jermaimet roorben. 
^»ieraber »erben fie burch J£>ülfe berfuft, bes 
©peidjelö, bes SJlagenfaftes, unb Durch bie 
ntuffulofe ®irfung bes Wagens in fieinete 
Steile jerrieben, aufgetöfet, unb mit bem ®et 
tränfe in eine brepf6rmige'©efta(t »erroanbelf. 
SDiefe Bearbeitung iff bie ©runbiage ju bem 
gjliltfe. unb Sftabrungsfaft unferö Körpers. 
SMefer graue Btep tritt hierauf in Den 3rooif» 
fingerbarm, »ermifchef ftd) bafllbfi mit bet 
©afle unb bem ©oft ber ©efröfebrüfe. ©r er* 
|d(t burd) biefe neue Bereinigung eine miichfar* 
bene ©ePaif, er wirb jug(eid) bafeurcb püpiger 
gemad)t, bap er bePo leichter in bie 9J?ild)abern 
fees ©efröfes feigen fann, 2(u$ biefem fünfte 
wirb man fcfeon einfefjen fonnen, »eichen grof« 
fen ©itipup eine gehörige Befd)affen^eit beS 
SJiagenS in ben ^upanb unfrer ©cfcnb^ett bet 
weifet, SD^an fann jug(etd) im ©egent^eii be* 
wrtfjeiien, wie bocfefcbdbfid) bie Jotge ftpn muf¬ 
fe, »enn feine \Bitfungen nid)t völlig »on pat» 
ten gefjen fonnen, ©in gefd)i»dct)ter Ziagen 
fann bie ©peifen nicht gehörig »erbauen, ip 
er im @egent(>eil frampfhaft jufammen gezogen, 
fo iP er ju biefer Berrid)tung gleid)fain geld^* 
tnet unb untüchtig gemacht, lieget ©ebieim, 

. ober. 
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öfter eine anftre ©djdrfe in ftem ©ogen, fo müf» 
fen fid) ftiefe notf)menbig mit ften ©peifen auf 
bag genauefie verbinden, unb »erben jule^t un. 
ferm ©eblute mifgetfjeilcf. ©enn mir ftagjeni» 
ge aus neunten, rceldjeg burd> bie ©chwcijjldchet 
unfrer Jpaut unb ber Junge in ben Körper brin¬ 
get, fo fdnnen mir fidjer behaupten, bof? nichts 
ju unferm 23lute gefangen fann, weidet* nid)f 
guoor feinen ©eg burd) ften ©agen unb bie ©e- 
barme genommen hat. ©eiche unfd)d|barm 
2?orfljeile genießen alfo ftiejenigen, bie burd) ei. 
ne regelmäßige iebengarf, burd) bie JSeobad)* 
fung einer vernünftigen 5£>idt biefe erfien ©ege 
in befidnbiger örbnung erhalten, obet folcfte 
im erforberlidjen galt burd) gehörige 2lr$fnet). 
mittel ju oerbejfern mijfen. ©ie matid)er 
2lr jt f)at baburd) ben ©runb ju feinem Svt^me 
unb bem glucflicften gortgange in feinen ©uren 
gelegt. 

21 de innerlichen 2lrjtnepen fommen juerflirt 
ften ©agen, fte galten fid) barinn eine be. 
fHmmte Seil auf, welche befiofurjer, je fluch» 
tiger, unb be(Io langer bauret, je fchmerer tag 
2lrjtnenmittel ifh ©ie dufjern alliier if>re er« 
fle©irfung, unb »erben mit ben ©affen un¬ 
ters $6rperg oermifebef. 35a§ biefer ©ah in 
fter ausübenben Krjtnepfunji von großer ©ich» 
tigfeitfep, er^eüet aus ber großen ©mpjinb. 
Iid)feit bes ©agenS. 3>er ©chdpfer f>at in un. 
frer 3unge ein jarfes ©efu^l mitgetheilet, ba. 
mit mir nicht allein burd; ba$ SSergnügen eineg 

ange* 
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angeneljmen ©efcfemacfg mochten gern $et wer¬ 
ben, fonbern Pielmefcr, bafj fte burd)i£re ©m- 
pfmbungen alles, was n>Cc genießen wollen, 
guoor genau prüfen, unb uns baburd) warnen 
mögen, md)ts ©cfeäblidjes (jerunfer fd)lu- 
rfen. ©o fühlbar injwifcfeen bie 3»mge iff, fo 
gefdffefjet es bod) nid)t feiten, bajj mantfees i£. 
rer 21ufmerffamfeit entwifcfeet, unb unglüefii- 
ct>er ®eife in ben ©lagen gelanget. ©Mr fon- 
nen biefes burd) bas Vepfpiel mit ber ©Jurjel 
bon bem ©djierlingsfraute erläutern, ©s £a* 
feen oiele fid) einen fcfenellen $ob jugejogen, in- 
feem fie »on biefer giftigen ©Jurjel mit Ver¬ 
gnügen gegeffen Ijaben. ^aum iff fie aber in 
ben ©lagen gekommen, fo fiat fie eine unbe- 
fd)reiblid)e 21ngff , ein graufameS Bürgen, 
Rittern in allen ©Hebern, heftige Bedungen, 
tmb anbre 3»f^ me$r erreget, bie burd) ei¬ 
nen gefdjminben unb fürdjterlicfeen *£ob finö ge- 
enbiget worben. 

©Senn wir alles biefes gehörig erwägen, fo 
glauben wir einen jureid>enben ©runb ju £aben, 
eine befonbere Tlbfjanblung, welcfee bie 3ufülle 
bes ©lagens betreffen, ju entwerfen. 'SDamit 
wir biefe wichtige ©ad)e beffoglüeflidjer ausfüfc» 
reu mögen, fo wollen wir 
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gtjWdj fcie Stuanf^itenbefdjmbeit, 

toclc^c ihren ©i| unmittelbar in Dem 

SOJagen ^aben. t 

Wk , 

(Sin ofeereö Tlufflogen, ein Bitterer ober fau« 
lenber ©efebmaef im Wunbe, ein ubelriecben» 
ber Dt^em, (wenn er nicht »en Unterlaffung ber 
Steinigung beg Wunbeg, ober oon bem €iter 
beriunge entflanben ifl,) Bahne, ^ & e b & fr 
täglichen ©auberung bod) unrein unb mit 
@d)leim überzogen ftnb, öftere llebelfeiten beg 
Worgeng, wenn ber Wagen leer ijl, eine fro* 
tfenc unb mit einer flebritbten Waterie überzo¬ 
gene Bunge, ein anbaltenber Wangel beg Tippe» 
titg, alleg biefeg ftnb fiebere Kennzeichen eine« 
perborbenen Wageng. $5afj alleg Würgen, 
Söredjen, ©fei, gletcbfadg aug bem Wagen 
entfiel#, ifl eine mefir alg ju befannte ©ad)e, 
bie übrigen ©mpfinbungen, welche ben Wagen 
betreffen, fönnen wir nicht e^er beftimmen, alg 
big wir juerji ben Drt angejeiget haben , wo 
feine rechte läge anjutrejfen ifl. Ißielcn wirb 
biefeg wunberlid) febeinen, eg ifl aber bem o£n« 
geachtet gewiß, baß nicht ein jebet weig, wo ber 
Wagen beßnblich ifl. 

X>ie fogenannte ^erjgrube zeiget beonabebie 
Witte beg Wageng an. ©eine ©tellung ifl 
febrage oon biefem ?>unff, nad) ber rechten unb 
linfen Jjanb, unter ben furzen Hibben, bod) lie« 
get er zur linfen mehr nach hinter»/ unb zur red)- 
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fett me^r nadj ferne ju. Heber ftd) (jaf er bas 
3n>erd)feü, unbjur rechten bie ieber, jur (in» 
fen bie ©ffj , unb unter ftd) bie ©ebdrme. 
2tu$ biefer 53cfd)reibung mirb es uns nunmehr 
ieidjtfepn, bie übrigen 3ufdfle bes Wagens 
önjujeigen. We ©djmer^en, ein jebes ©pan» 
nen, ^Drucfen, ©tid)e, ©efdjroulfl, eine jebe 
J^erjensangft, 3kf(emmung u. f. tt>. n?efdje mir 
in ber Jperjgrube unb in ber ©egenb ber furjett 
IKibben rerfpuren, haben *h ren ©mnb in bem 
SKagen. ©enn tpir biefes genau merfen , fo 
wirb es uns in ber §o(ge fe£r leid)f fepn, ron 
ben meifien Ä'ranfbeiten nidjt affein ein gegrun» 
befes Urt(jeü ju fdflen, fonbern mirmerben auch- 
in ber Jpeilung berfelben mit nieler @eroi§heit 
perfabren fonnem ^e|t troffen mir anfü^ren 

3 w e X) t e n bie 33 ecfnn&un(j, wocimt 

i>cc SDtagm mit ben Ü6rtgen^ranf^et» 
ten t>e$ Äikperg fielet. 

©fj* wie biefen ©a| roffig begreiflich ma» 
d)en formen, muffen mir jurot einige ©ahrfjei» 
ten aus ber 3ergfieberungsfunji entfernen. £)as 
3tt>erd)feff, me(d)es, mie mir bereits angejeigef 
^aben, ben SOlagen obermdrts bebecfet, mujj 
jebesmai, fo oft mir ben Df^em in uns jiehen, 
anf eine befiimmte ©eite ftd) herunter bemegen. 
©s brucft alfo, mie ein jeber an ftd) felb|imahr. 
nehmen fann, ben©agenunb bie <£ingeroeibe 

pormarts. 
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vormarfß. £)iefeß gefchiehet in ber 2(bftthf, ba* 
mit Die Jpö^le ber 33rufl erweitert, bie Junge 
beßo leichter außgebeffnet werben, unb ber Um» 
lauf beß 93lufß unge^iinbert bie Junge burchßro» 
men fann. ®efe|t nun, baß ber ©agen ßarf 
außgebefjnet, unb frampfhaft verfcfßoßen iß; 
fo wiberßefpet er ber Bewegung beß Swerchfellß. 
5Die 93ruß unb bie Junge fönnen nid)t gehörig 
außgebe^nef werben, baß 33luf fann ntd>t atu 
berß alß mit vieler 53cfd)roerbe burch bieJungen« 
abernbringen, baß Jperj empßnbet einen grof* 
fern ©iberßanb, eß muß feine 3>u(ßfdßage mit 
vermehrten Graften «überholen. ©aß fann 
hierauß natürlicher ©eife anberß feigen, a(ß ein 
ängßßcheß ■JCthemholen unb ein ungeroofmteß 
jjerjflopfen. ©ie oft finb nicht bie flüchtigen 
@tid)e, welche wir in ber 55ruß empßnben, bie 
©irFung eineß aufgeblafjeten ©agenß. ©an 
hält inßgemein bafttr, baß ber Jjußen feinen 
©runb einzig unb allein in ber 23ruß habe. £)ie 
'Merjte aber wißen eß beffer, baß er fefwoft 
auß bem ©agen entßefie. $ann man auch fei» 
ne merflidje Urfache in bem ©agen antreffen, 
fo jeiget boch bie Erfahrung, baß inßbefonbere 
ber Qatharralfmßen burch bieDieinigung beß ©a* ’ 
genß in ben metßen Ratten fönne gehoben wer« 
ben. Tlud) h»erauß leuchtet fattfam feine 93er* 
binbung mit ber Q3ruß hervor. SDer pufam» 
menhang beß ©agenß mit bem Jpalfe braucht 
gleichfnllß feineß weitern 23emeifeß. ©ie viele 
Snfjünbungen beß Jäalfeß fonnen nicht burch eine 
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Abführung jercfKilet werben. Wan mag in 
ben ^|igen fiebern nod) fo t>iefe Wüjje anwen- 
ben, bie Unreinigfeiten Der 3unge wegjufu af¬ 
fen, nur alsbenn wirb fte grünblicf) gesellet 
fepn, wenn ber Wagen bon feiner @d)ärfe enf- 
(ebiget werben. ©enn bötet wo£l ber f)eftig< 
SDurfMm Sieber auf? 2{(sbenn, wenn bie <Sd)dr- 
fe bes Wagens abgefpu^le* imb abgefü^iret wor« 
ben. 2lud) ber gemeine Wann weis es fo gar, 
baß ber 'Äusfdjlag, weld)er fid» an ben iippen 
feiger, aus bem Wagen erjeugef wirb. ©enn 
man non einem fiarfen Schnupfen befdjweret 
ift, fo wirb es feiten festen, baß man nach ei» 
ner Abführung $um wenigjfen md>e eine (Jr» 
leid)terung »erfpüren follfe. ©äs foiien wir 
bon ben klugen gebenfen? ©arum würbe man 
bei; ben <£nf jünbungen berfelben abfüfjrenbe WU» 
tel »erorbnen, wenn man nid)t wußte, baß bec 
$lufj baburd) bon ben klugen abgeleitet würbe. 
<5elbft ber ©djwinbel iji meißentßeils eine Sol* 
ge bon einer gefd)wäd)ten QSerbauungsfraft. 
Wan wirb i^n in ben wenigßen Sollen redjt 
grünblid) heben fonnen, wenn man nid)t fein 
Tlugenmerl auf bie QSerbejferung bes Wagens 
rid)tet. ©o^er entfpringen wo^l bie unerfrdg. 
lidjtien 5?opffd)merjen, nehmen fte nicht in ten 
meijien Umßänben i^ren Urfprung aus bem Wa¬ 
gen? Wan frage nur berfud)te Üerjte, fe wer» 
ben fte gefielen müflen, baß man fe^r oft bei; 
ben Siebern bie unerträglichen Jpauptfchmer- 
Jen, bie fürchterlichen ^hantaften unb dia* 

ferepen 
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ferepen burd) ein wo£(angebrad)teg Q3red)miffe| 
in furjer 3 e ^ £emmen, @d)laf unb 9iu&e tote» 
ber Ijerjteüen fonne. 

©ir wollen bie Steile befradjfen, we(d)e in 
bem Unterleib« enthalten (Tnb. ©ne Snfjün« 
bung ber ieber mu|? wegen ber nafjen QJerbin« 
bung aud) ben ölagen jugleid) mit angreifen, 
©an fannbiefeg aug bem ©d)merjinber Jperj* 
grübe, 'Jtngjl, Uebelfeit, Neigung jum iöre» 
d)en unb Ölangel beg 2(ppefifg beurteilen. 
£öep ben <5e^lcrn ber Ölilj ftnbet bie ©a^rfjeiC 
g(eid)fallg fiatt. Q3on ben ©ebarmen mürbe es 
überfiüfjig fepn, einen SSemeig ^inju ju fügen, 
weil fie eine unmittelbare $ortfe|ung beg öla* 
geng fmb. ©erben fie burd) eine Sntjünbung 
ober burd) einen fjarfnäefigten Krampf üerfdjlof* 
fen, fo fleiget bie »erhaltene Ölaterie beflo Ijef* 
tiger nad) bem Ölagen hinauf, unb fudjetburd) 
ein erregfeg 23red)en i^ren 'Jluggang aug bem 
Körper, wie man fold)eg in bem öliferere mei 
beutlid) gewahr wirb. Sine flarfe Sntjünbung 
ober ein @tein in ben Spieren be^nef bie ©ir« 
fung feineg ©djmerjeng big ju bem ölagen 
aug, ©ie ^ranfen werben oon einer empfmb« 
lid)en Spannung in ber Jjerjgrube, pon Uebel« 
feit unb ^öredjen gequalef. ©elangef ber Stein 
enblid) in bie Jparnblafe, fo äußert fid) fa(i eine 
gleiche ©irfung. ©ie genau tfimmt nid)t bie 
©ebarmutter mit bem Ölagen überein, ©o; 
§er füllte fonfi bag §äuftge 53rcd)en in bem lln« 
fange ber ©cl)wangerfd)aft entfielen, ©arum 
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jbffte ftd) fonfi bas$muer($immer bei) bem Watt« 
gel t&rer Wonatsjeit, ober überhaupt bep fcpße* 
rifeben Uebeln, über £)rücfen, SSef'emmung, 
Uebelfeit in ber Jper$grube, unb anbre 3 u faMe 
me^r beflagen. 

SSBie weif i(l nid)t ber Wafibarm Pott bent 
Wagen entfernet, unb bodj lehret bie ©rfaf)* 
rung, bafj bas TMut ber gülbenen Tiber, roenn 
es ntd)t jum £)urd)brud) fommen fann, nad) 
ber 33rufi unb bem Wagen jurücfeilef, ©s et* 
reget bafelbjl Wagenpreften, Tlngfi, Unruhe, 
Ä’rampf unb QMaljungen. ©afj ber Wagen 
aud) feinen ©influ|f tn bie äußern ©liebmafjen 
etjlrecfet, ifi noch t>ief leichter ju betceifen. 
Wan bebenfe nur, tpas bas ©ift, »oennesned) 
in bem Wagen lieget, für heftige ©rfd)ütterun* 
gen, fürd)tertid)e 3u<#ungen, Krampf unb 3*f* 
tern in allen ©liebem perurfacf)en fann. TBel» 
d)e erfd)recflid)e 3 u f<*lle Tonnen nid)t pon ben 
Wagentpürmern (jerporgebraebt tperben. 2öie 
tpunberbar tpirb nid)t oft ber Körper burd) bie 
Jpeftigfeü ber ©cbmerjen perjetret, unb in eine 
ganj ungewöhnliche ©tellung gezogen, fo bafj 
man biefe ©lenbe in ber 3eif ber Unroijfenheit 
für fold)e ^Perfonen angefe^en hat, bie pon bem 
böfen ©eijie befeffen waren. 

^"ein 7(rjt wirb es laugnen fonnen, baf? ber 
©runb ber ©ed)felfieber fafi allemal in bem 
Wagen perborgen fep. Wie heftig jft nid>t 
bie £i|e, wie unauslofchlid) ber $>urji, n>ie 

burd) 
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burdjbringenb'ber §roß ber ©lieber. 5Biß 
men ftd) bie 5ERüße nehmen, bie ©efd)id)te ber 
^Yanfßeiten aufmerffam juiefen, fe wirb man 
faß fein einziges lieber finben, wobei) berSfia» 
gen nid)t jugleid) foffee mit angegriffen werben. 

giebt überbem nod) eine große 2(njaßt von 
.S'ranfßeiten, weld)e nad) einer genauen Unter* 
fueßung ber neuern 2(erjte ißren magren 2iufenf* 
ßalf in bem üHagen ßaben. 

S83e r d)e Sßlülje foßet es nid)f ben "Merkten, 
bch ©runb einer eingewurzelten failenben ©ud)t 
jv erforfeßen. Q5et) Sintern, wo ftd) offenbare 
£eid)en ber ©ürmer unb be$ oerborbenen 5)?a* 
gens, einer jurüefgetretenen ©cßdrfe rerratben, 
iß ber ©runb unb bie Mittel feßr letcßf $u tref» 
fen. Reißen aber fold)e augetifd)cinlid)e 55e* 
neiötljümer, fo tappen bie Tterjte meißentßeilö 
im ^infiern. Der eine fud)t ben gefßer in ben 
Sßirfuigen ber ©eele, ber anbre in einer fub* 
tifen ©cßdrfe, weldfe bie Werten reijet, ber 
trifte in einer anbern feßr müßfam aubgebad)= 
ten Urfadje. 9)}an barf ftd) a(fo nid)t nnin» 
bern, trenn bie große Stenge ber f>ul»er, n»el* 
die als bie nortrejflicßßen SfTiittel wiber biefes 
Uebel angepripfen werben, feßr feiten, ober f)öd)- 
ßeng nur jufdiliger ‘üßeife bie gewunfeßte ^raft 
erweifen. ^Kan prüfe oiie .ftennjeießen, we(d)e 
bep ben ^perfonen, weieße mit biefer Äranfßeit 
behaftet finb^ angetroften werben, fo wirb man 
überjeuget fepn, baß ber waßre ©runb faß alle» 
mal in ber gefd)wäd>ten QSerbauur.g ber <8pei» 
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fcn ju fließen fet>. ©ie weif He ©inbilbung*. 
frcift unfrer ©eele fetefen 3ufall erregen fonne, 
werben wir in bem foigenben ©tücf weitläuftü 
ger ausführen. 

©in gleiches ©chicffal fjae bas ©lieberreif. 
fen unb bie gicf)tifd)en 3ufalle betroffen. £)afj 
eine ©d)drfe in ben ©Hebern votfcanben fei;, 
jmeifelt fo leicht niemanb; allein, woher fie ent» 
ffanben/ bie ©ege, auf welchen fie bo£ln gera. 
tf)en fen, warum fie oft fo fd;nell ihren Ort ju 
veranbern pfleget, alles biefes fel;en nur meni« 
ge Tlerjte fefjr grünblid) ein. ©ie viele ©al» 
ben unb ©lieberfpiritus finb beshalb nicht erfen» 
nen worben, wie viele fcf>merjff»l(enbe SDlittel 
hat bie Unwiffenl;eit nicht erbad)f. SKan hafte 
aller biefer ©üfje glücflid) fonnen überhoben 
fei;n, wenn man nur bie ©ebulb bewiefen hätte, 
bie ©mpflnbungen eines foldjen Äranfen vorunb 
bep bem Tlnf.^ll genau ju bemerfen. 9Sor bem 
Angriff ber ©cbmer$en verlieret fid) ber Tfppe* 
fit, ber leib wirb gemeiniglich verflopfet. ©s 
Jonnen baher piele, welche auf fid) jelbfl fehr 
aufmerffam finb, eine geraume Seit vorher be* 
fiimmen, wenn ber Tlnfall fid) einfmben wirb, 
©elbfl ber Anfang ber ©d)merjen äußert fich 
in ber Jperjgtube unb ben ©ebärmen. 2Bag 
braud)t es wohl für eine grof?e Ä'unff, aus bie* 
fen ungejweifelten ©rfa(;rungen ben 3ufammen» 
hang biefer Krankheiten mit bem SDlagen $u be* 
weifen, ©ir werben bei) ber ausführlichen3er. 
glieberung biefer 3uf«He biefe genaue Ueberein* 

ffimmung 
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firmmung unfern lefem mit mehrerer ©eutlich« 
feit t>or Augen fege». 

Q?on be»0cf)fdgfr'!ffen unb ia^mungen ftn# 
feen eben bieje Urfacßen ffatt. ©ie Aerjte felbff 
frimmen ffifffchmeigenb barinn uberein, halber 
Jgwupfgtunb tn bem 29iagen liegen muffe, ©ar» 
sunt folften jie fenß SSrechnuttef, Abführungen, 
fdjarfe .ßipfiire gebrauchen. ©aß fte poflblüti» 
gen 5>erfonen in bicfem 3u|tanbe eine Aber off» 
nen taffen, gefchiehef-pornehmlid) in tiefer Ab# 
fuhr, baß fte bic angeführten ©ittel befio fiche# 
rer gebrauchen fonnen. €s würbe uns nicht 
fcßroer fallen, ben Sinfluß, welchen noch Piele 
«ntre ÄranfReifen in benr ©agen äußern, an» 
juführen, nur ber SKaum biefcs Q3ogens will 
folc^s nicht perfiatten. ©fatt aller ©pftemen 
unb iehrgebäube, welche feie Aerjte errichtet h«« 
ben, wollen wir tiefen ©runtfaf jur Jpauptab» 
ficht in ben Suren wählen, baß wir bet) jeber 
Äranfh^it unfre ©ebanfen juerft auf ben ©a* 
gen unb feine QJerbauungsfräfte richten wollen. 

# # * * 

X * * * * 

©0 halb fefe ©iefen anfangen ju grünen, 
geiget ftd) an fumpftgten öertern bas befannte 
©repblatt, iettifch , Srislappe, welches ftch 
wegen bes ungemein bitfern ©efchmacfs vor al» 
len anbern unterfcheibef. €s iji eines Pon ben 
leflen Kräutern wiber ben ©forbut, es petbef. 

4 fett 


200 ©etßattfcar&t* 

fert ben üWagen , (eifiet in ber ©ngbrufHgfeit 
unb im Riebet. gute ^Ötcnffe. garte <Perfonen 
fönnen es im jru^jafw als Sfjee trinfen, ober 
mit Sttolfen, wefdje man ©abbacf nennet, 
gefinbe auftuaüen (affen. 2inbre hingegen fön# 
nen es etwas fiarfer fedjen (affen. £)as ge* 
trocfnete ^raut wirb aud) ju oerfdjiebenen ©e» 
tranf’en unb Stopfen gebraud)t. 

-fr'fr fr frfr fr-fr*fr- -fr -fr fr- fr"fr? -frfr-fr-fr 
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U ’ifre iefer werben in ber festen 7(6^ant>fung 
Den gufammenfiang bes Wagens mit ben 
gefammfen Steilen unfers Körpers beurteilet 
^aben. ®ir werben funftig ©e(egenf)eit nef>* 
men, feinen ©influfj in bie ©enfungsfrdfte un= 
frer ©eele $u erffären. ©in ©ingeweibe, we(. 
d)es fo wid)fig iff, auf welchen bie Jpauptflüfje 
unfrer ©efunb^eit beruhet, non bem ein grofjer 
Sf)etl ber Siufje unfers ©emütf)S abfjä.nget, ver» 
bienet gewiß, baß man für feine ©rf>a(tung unb 
QSerbefferuttg eine ununterbrodjene ©orgfaft trd* 
gef. ©as wäre (eid)ter afs biefes ju bewerf» 
fleüigen , wenn wir ®ienfd>en uns befireben 
möchten, bie Siegeln einer ocrnunftmaßigen ie* 

bens* 
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6engcrbnung ausjuüben. SBMe wenige ßnbet 
man hingegen unter ben ©terblicben, welche bie 
©mpßnbung eineg lüßernen ©efcbmacfg unter* 
brücfen,bie in biefem horten fünfte eine 0elbfl» 
vetläugnung unb eine völlige jperrfcßaft über 
U^re verwöhnten Steigungen beweifen iönnen. 
Q3erberbte ! bo man auf bie Rechnung ei= 
neö jufünftigen ieibens affeö unbeforgt genießet, 
woju ung ein unorbentlicher Appetit verleitet, 
ober ba man bag ijjef, wag einem fdnr.ecft, unb 
leibet wag man fann. 9 ttan nehme fid> einmal 
bie 9 Kühe, bie 9 \ed)nung ber ©peifen unb ©e* 
tränfe ju überfeinen, welche an einem 'Jage bem 
üßagen jur Verbauung auvertrauet werben. 
5Sie viele fünßlid) jubereifete ©erießte, bie fo* 
woßl an ©efeßmaef alsjarbe von einander ganj 
unterfdjieben ßnb, werben nicht ju einer woßl* 
georbneten £afel erforbert? 5 )er würbe gewiß 
für einfältig, arm, ober etgcunü&ig angefehen 
werben, weldjer ben £>urß mit einem ©etränf 
allein ßillen wollte, ©enn man aber in bem 
Verlauf furjer ©funben ^h ee / Toffee, 33 ranf= 
wein, töier, 2Bein unb anbre ©etränfe mehr 
genießet, berweig, nad) ber eingeführten 2(rt 
ju reben, orbentlid) unb ßonnef ju leben. SSBeU 
d)e fürd)terlid)e©ährung muß nicht in bem^fta» 
gen aus einer fo(d)en wunberbaren Sßermifdmng 
entgehen. £>as fräftigße Spittel, bie 35 er- 
bauung ber ©peifen 5U beförbern, ift eine jurei# 
d)enbe ^Bewegung. tlucb biefe iß unter 9>erfo* 
nen vom ©tanbe faß aus ber SDcobe gefommen. 

9t 5 'tim 
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3(m meinen fnben mir Urfadje, ba$ fc^dne ©e« 
fd)l d)t iu bebaurett, weld;e bet ©of;(|ianb unb 
eine flrenge ©eroo^n^eit ju einer iebenoart ver« 
tirtfjcilef h at / bet; welcher fe£r wenige 53ewe« 
gung flatf finbef* 

Söirb ber SRagen burd) ein folcbeß ?35erfa^* 
ren in Unerbnung gebracht, werben bie Grafte 
ber Verbauung gefd)mäd)f, flellt ftd) <£fel, 23e« 
ftemmung, 2tng{!, traurigfeif u. f. w. ein, fo 
greift man inögemein ju foldjen SRitteln, wel« 
d)e eben fo fd)«blid) ate bie Ueberlabung felbft 
ftnb. SRan jlellt f*d) ben SRagen als ein Qk» 
§ältni§ vor, welches man nad) ©efallen mit 
58red)mitteln, Tlbführungen, ober tiad) (£rfin* 
bung ber eilten, gar mit einer Q5ürfle reinigen 
ttnb gleichfam ausfegen fann. biefer SRep« 
ttung giebt man if>m getroft eine Dole Bitten 
tiad) ber anöern. SRan greift i^n beherzt mit 
iajeiertrdnfen, 'tropfen, pulvern tt. f. w. an. 
SR«:t verfpüret baraufmef)rent^tifö eine €rleicb« 
terung. Dod) biefe Jreube ifi feiten von einer 
langen Dauer, weil bem SRagen burd) ben 
Wiederholten ©ebraud) fold)er empftnblid) mir« 
fetiben ilrjtncpen bie noch übrigen Grafte ent. 
riffen werben, ©aö bleibt jule^t übrig? 0n 
SJtagen, ber auch bie leichteren ©peifen nid)t 
mehr verbauen will. SBie bereitwillig unter« 
wirft man ftd> alsbenn ber garten Q5orfd;rift ber 
Diät, wie ängfHid), wie gewiflenfjaft verfüg« 
ret man in ber^öahl ber ©peifen, mit weldjem 
feßen $8orfa| entfagt man allem unb jeöem, fo 
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nur einigermaßen fd)dblid) fepn fann. 9fadj 
mieten 93erfud;en fielet nuin enblich ju fpat «in, 
baß baß Uebel unheilbar jfh 

©ie tebensarf unffer 93orfa!jren fdfeinet in 
93ergleid)ung mit b«r gütigen fefiv einfach unb 
«f«nb. ^^nen waren bic feurigen ©cwdd)fe ber 
^nbiancr unbefannt. ©ie wußten nidits non 
ben unjdf>fbaren Wirten ber belicaten ©eine, 
©er franjoßfdje unb engfifche ©efdjmacf in $u* 
bereitung ber ©peifen würbe nacfo if>rcmUrteil 
uiter bte ungereimten ©inge gejätet worben 
fept. ©er lehrte if>nen bamafs, wtemanlfjee, 
<£offe», (Efjofofabe , affe QSerdnberungen von 
tebenSttaffer,’punfcb, £Mfd)of, Äaröinat u.a. m. 
funfimdßtg verfertigen fod. ©ie begnügten fid> 
mit bem, tt>ig bte Statur be$ fanbes be^or-' 
brad)te. 3$ r %franf war 33ier unb ©affer, 
if)re Xafel würbe mit tmgefünfMten ©peifen be» 
fe|et. ©ie lebte* hierbei; rui>rg unb jufrieben, 
ofme ftd) um bie S3efd;affenl;eit entfernter Jan» 
ber ju befümmern; es fonnte alfb aud) feine 
dngfiliche ©e^nfudjt n&d) auswärtigen Gingen 
in i£nen erreget werben, ©ir fönnen jwac 
nid)t behaupten, baß fie bei; ifirem geringen 
SSorrat^ auch eine gehörige Sfttdßtgfeit feilten 
beobachtet haben. ©$ ^trfdjten unter ifjnen 
verfchiebene 'Jiusfchweifungen; tnsbefonbere will 
man fie von bem taffer ber $runfen(>eit nicht 
völlig frepfpredjen. ©och alle Unorbnungen in 
ber ©iat waren in enge ©rdnjen eingefchloffen, 
fie fonnten nicht anbet’S als in einheimifchen 
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Gingen begangen werben, weldfe t^rer 9Rafur 
»ölltg gemäß »raren. 3ü)ie drfafwung f>at be» 
(tätiget, bafj fte bem o£ngead)fet eine f)ol)e ©tufe 
beö menfd)(idjen TllterS erreichet fjaben. 

®eld)eö weife Selb t(l im ©egent^eil un* 
fern ‘••Öegierben eröffnet worben. tllle 5ßeltt£ei» 
le finb faum jureidjenb, unfre »eräärtelte3unge 
ju beliebigen. 5Die dfjinefer muffen unO ben 
SSftorgentranf jubereifen. iftacbmittage warfen 
öie dürfen mit bem doffee auf. ^nbien mul 
alle 2(rten bes ©ewürjeö ju ben ©petfen liefan. 
SDie metfien europäifdjen Sveidje befe|en pifern 
$ifd> mit rerfdjiebenen ©orten ausggudjfer 
Qöeine. ©inb wir nid)t glüeflid), tw bieganje 
©Jt unferm Q3efef)l@ef)orfam leifTen mufj,unb 
nocl) weit glücflidjer, ba wir in rt'nemUcberflujj 
leben, woburd) wir fd)on bep frühen ^\a^ren 
unfie ©efunb^eif ju ©runbe richten , unb bie 
SDaurr unferö Gebens rerfüyen fonnen. 

(Üö würbe feine grofjr2Biffenfd)aft erforfcert 
werben , ben SBewete au^ufufpren, bafj bie 
§rüd)te, welche in ei»em f)eifjendrbftricfyemad)- 
fen, benen, bie unter einer fältern Jijimmetege. 
genb wohnen, nid)t juträglid) fepn fonnen, 
Allein, wenn auef) affe 'iler^te if)re Grafte mit 
«inauber reremigen möd)fen, fo würben fee bod) 
riel ju fd)wccb fei^n, eine ©eroofjn^ett ju f>env 
men, bie alö ein ©trom, ber feine Ufern $er- 
ri|fen, ganj duropa überfebwemmet fiar. 2ftan 
wirb oielleid)t »on uns »ermüden, bay wir ei. 

nen 
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nen fangen ^uffafcoon bidtetifthen EKegeln liefern 
werben. 2(ud) fjierfcon würben wir uns feinen 
großen ?ftufen ju oerfprechen haben. $ann bie 
QJorffellung fünftiger ©d)nierjeli unb 25e= 
fchmerben bie wenigffen ©enfchen jur $3eobad)» 
tung einer örbnung im (jrffen unb trinfen be» 
wegen, wie matt würbe fogleid) ber ©inbtud? 
fepn, welchen leere ©orte heroorbringen möd)- 
ten. ©ir wollen uns »ielme|r angelegen fetm 
laffen, bie ©ittel anjujeigen, womit man ei» 
nen »erborbenen ©agen oerbeffern unb in ben 
gehörigen ©fanb fe|en fann. 

©ir muffen juoor einen eingeführten ©e» 
brauch beurteilen. ©an ^egef insgemein bie 
©etjnung, bafj man fid) für allen folgen bet 
Unoerbaulid)feit unb Ueberlabung in Sicherheit 
fe£en fonne, wenn man »or ber ©alpljeit ein 
©las 33rantwetn trinfet. ©an fdjreibt ihm 
bie ^raft ju, baß er bie QSerbauung beforb'em 
unb ben ©agen ffarfcn foll. Allein feine ©ir» 
fung iff in bepben fallen fe^r eingefd)rdnft« 
SDer Q3rantwein fann bie Verbauung nur jufdl» 
liger ©cife burd) feine ©aure »erbeffern, wenn 
fte mit ben ©dften bes ©agenS t>ermifd)et, et» 
ne ©d^rung juwege bringet. £>en ©ebaben, 
welchen er jfiften fann, iff allemal wichtiger, 
als ber geringe QSortheil, fo man fid) oon ihm 
ju besprechen §at. ©rbefifet eineaugerfdietn» 
liehe jufammenjiehenbe $raft, welche bte ©i(d)= 
fpeifen junr©erinnen bringet, ben ©dileim jaf)e 
macht, unb ber 'fluffofung ber $leifd)fpeifen wt» 
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berf!efjet. ®enn man ein grofje$3uf rauen auf 
feine Verbauunggfraft gefe|et £at, marum trin» 
fee man if)n niefjt t>ie(mef)r nach bem ©ffen, ba 
ber Stagen mit bet Verbauung befchdjftiget ifh 
©eniefjt man if)tt furz por ber SHa^Ijeif, fo rei* 
jet er burch feinen flüchtigen s 2Beingei)t bie em* 
pfinbliche Jjjaut beö tragen*, meiner SKeij beflo 
jidrfet ifl, menn er mit vielem ©emurje ifl ab« 
gezogen morben, feine ©dure jie^et bie 3a» 
fern jufammen, ber Sftagenfaft quillt ^duft* 
ger £er»or, furz, ber Appetit wirb baburd> 
roibernatürlid)er Qöeife »erme^ref, SJlit biefen 
©mpfinbungen fefen mir ung an bie Safel, mir 
genießen etmag me^r, alg mir fonfl nid)t mürben 
getffan fyaben, menn mir unferm natürlichen 
junger gefolget hatten. ©Berben mir baburd) 
nicht ju einer unpermerften Ueberlabung beg 
SDtageng perleitet ? ©in jeber Vernünftiger mtrb 
ftepmillig zugeben, bafj ein ungefünfielter 3(p« 
petit ber Sttaafjflab fet>, roornach mir ben ©e« 
nufj ber ©peifen einrichten muffen. Tonnen 
wohl folthe ©peifen bem Körper jur Stauung 
gereichen, bie mir ihm gleichfam aufgebrungen 
haben, muß nicht nach unb nach eine ©chrodche 
unb Unperbaulichfeit baraug erfolgen ? 

3n bem fünfzehnten ©tücf iff gezeigef roor. 
ben, melche genaue Prüfung man anflel'en mujj, 

man ftd) |u bem 2lberlaffen entflieget. ©i» 
ne gleiche Vorficht unb Ueberlegung muffen mir 
gebraudjen, e£e mir eö tragen, ein 9)nrgiermit. 

tel 
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tef ju nehmen. Sine unnötige Tlbfubrung 
fdjmddiet inöbefbnbcre ben SSKa^en, beflVnjÖienfI 
wir feinen 'Sag entbehren fonnen. 

Sg ijl nicht genug, bafj man meig , bafj 
bet* Wagen »erborben ifi, fonbern man mufjju» 
gletd) genau unterfuchen, morinn ber fehler 
»erborgen lieget, ob eg eine ©djmachr, ober ein 
Krampf, ob es ©charfe, ©d)leim, unoerbau» 
te ©peifen ober ©alle ijl« ©o wie biefe ©ciiefe 
fe£r »on einanber unterfcbieben fmb, fo mufj 
man bie Wittel einem jeben Uebel gemdjj rod(j» 
len. ©ir fe|en jum »oraug, bafj mir nidjt 
»on ben 33efd)roerben beg Wageng hanbelnmol» 
len, bie ihren ©runb in einem entfernten Steile 
beg ^orperg haben, fonbern »on benen, berenUr» 
fache in ihm felbjl »orhatiben ifi. 

£)ie ^ennjeichen, moraug man eine©chma» 
che beg Wageng urteilet, finb folgenbe: £>ef# 
tereg Tluffiogen, eine öftere "ilufblahung be$ 
Wageng, ohne bafj man bldhenbe ©peifen ge» 
noffen hat. Sin empjtnblidjeg £)tucfen, fo halb 
man efmag genietet. Sire fUegenbeJpijje ohne 
eine anbre Jfranfheif. Sine ungemohnfe ©e» 
fd)t»ul|f in ber #erjgrube ohne fieberhafte 3«» 
falle, ©enn man nad) bem ©enufj einiger ‘Saf* 
fen eine 53efd)t»erbe unb Wattigfeit rer» 
fpüret. ©ag ftcherjie Werfmaal ifi biefeg: 
»enn ung mdhrenb bem Sjfen ober gleich nach 
'Sifche ber Othern furjer mirb, unb eine unge» 
mohnte 9löthe im ©eftcht aufjieigef, mennmit 
,£opffd)merjen empjinben, 
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'Heuern gef) btefe ©lerfmaale, mug man 
aöe 9)urgierarjtnei)en als ein »vagres ©ift ver* 
metben, ber Stagen verratfj fcfjon genugfamfei* 
ne ©cgtvdcbe, btefe Mittel fd)tväd)en ign nod) 
tveit megr. ©aS viele Sgeetrinfen iff burdjaus 
fchdblid), unb vermehret bie ©rfdgaffung. ©te 
^opffcgmerjen hingegen, tvelche ftd) nad) ber 
©lagljeit eingeflen, fonnen burd) ben©ebraud) 
bes (Eoffees glücflid» gehoben tverben. 

©lan mug ftd) biefes Sranfs aud) tiid)f olle 
$age, fbnbern nur jur (Erleichterung ber iöe» 
fcfjtverben bebienen. ©er ©enug bldgenber unb 
gartet ©peifen gnbef, rote man leid)t erachten 
fann, gar nicht gaft; fann man benfelben nicht 
abfagett, mug man ftd) angetvognen, grob ge* 
gogenen Pfeffer jum oftern mit bicfen ©peifen 
ju vermifdten. $5et)bem ©dgafengegen nimmt 
man ogngefägr neun »teige ^Pfefferfdrner, ver» 
fdgucft folcge angatt ber ©lagenpillen. ©ie 
fiärfen tveit megr als alle gebrdud)(id)c ©lagen* 
tropfen, $M^r u. f w>. ®‘ Qn barf ftd) nid)t 
fürchten, bag ber Pfeffer J?i|e verurfachcntver' 
be, »veld)es fong erfolget, tvenn er fein gegogen 
*g. ©er ©lagen fann if>n nicht augofen, er er* 
warntet ign gelinbe, jertgeilet bie Blähungen, 
unb Idfet aflmdglig ben ©d)leim auf. ©es 
©latgens übertvinbe man ftd), ©acggolberbee. 
ren ju fauen, unb ben ©petüjel ju perfd)lucfen. 
©S ig ein gemeines unb verächtliches ©litfel, 
bejfen ©Sirfung aber viele anbre fegr tvett über» 
trifft, ©lan jergdget auch bie SÖeeren, leget. 

fte 
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fte tn ein ©dcfd)en, fanget fie in ein ©efdf?, 
roorinn man bas ^Sier jur ©äffrung bringet, fo 
&at man jugleid) ein ©etranfe, welches i * ber 
©d)wad)e beö Wagens unoergleicblid) iff. Sie» 
fes finb bie Wittel, mefdje uns in biefem 3 l| f a tt 
md)t o^tne J£>ülfe (affen werben, wenn roir nur 
eine genugfame ©ebu(b bet) bem ©ebraud) ber» 
felben beweifen fonnen. 

©in ganj gefd)W«d)ter tragen iff niemals 
Don @d)leim ober ©cbdrfe leer. Sie *$eid)en 
eines »erfddeimten Wagens ftnb nad)fief)enbe: 
©in Mangel bcs Jüngers, ber and) burd) faucr» 
lieb« ©ad)en nid)t fann erreget werben, wobei) 
man aud) wenigen Surff »erfpüret. ©in befon» 
bercS Verlangen nad) jfarf gefabenen 0ad)en. 
®enn fid) nüd)tern Uebelfeit, ein Würgen unb 
jjujfen mit 0d)!eim einffellet, nebff einem em* 
pftnblidjen Wagenbrücfen, roenn ficf) nad) bem 
©ifen ein ffarferer fluswurf jeiget. ©roße 
Wattigfeit in be.n Änien. Wan foHte nid)t 
glauben, toie genau bas ©efuf)l in ben $Viien 
mit bem Wagen unb ©ebarmen übereinftim* 
met» W«nd)er 1>efd)weret fid), baß er »or 
Wattigfeit faum gelten fonne, wobet) i^m fo 
$u Wutfw, als wenn iffm, nad) bem gewöhnlichen 
TtuSbrucfe, bie Süße gletchfam abge^auen wa* 
ten. 3lüf)tet biefes ooti feiner fiarfen Arbeit 
ober Bewegung her, fo fann manftdjer fehlte^ 
fen, baß in ben benannten ©ingetoeiben Unret» 
nigfeiten »erborgen liegen, fo aus bem Körper 
muffen gefdjaffet werben, 
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biefen Umfidnben n>iberrathen wir gleich« 
falls alle s -Sred). ünb abfu^renbe 2lrjfneijett. 
fSepbes Würbe flatt finben, wenn bte ©ehwdehe 
nur ron einer liebetlatung entfianben wäre. 
2(lSbenn gereidjen biefe giftet $u einet Wahren 
©tdrfung. 5kfj einer anljaltenben ©cbwddk 
tld)ten fie im ©egentfjdl einen augenfd)einlid)en 
©chaben an. Qk QBirfung ber "Jifbfitfjrungert 
ifi in biefem $atl fef)r ungewiß, 2ind) bie fiarf* 
fie ipurgierarjfnei; far.n in ben angcfjduften 
©d)leim bes Jagens berwtefeff werben, wo* 
burd) ifjre ^raft »erljinbert Wirb* <£s ifi auf* 
ferbern nic!)t möglich, baff ber ja£e ©d)leim, 
we(d>er ftd> in ben jalten bes Jagens fefigefe« 
ijet hat, mit einem mal fdnne losgemart)t unö 
abgefpu^let werben. Erregen bie 'Jitjtrteijen 
äud) einige ©fuhlgdrtge, fo wirb nur bas gliif« 
fige abgefufsret, bie groben unb flebridjteit 
$.ud)tigfeiten bleiben in bem Körper jurücf* 
lOiit ©ewait (affet fid) in biefen fällen nid)f$ 
öusrichfen. SOian mu§ feine ^uf^djt t?ie(me^c 
ju foldjcn Riffeln nehmen, weld)e bcn©djleim 
al(m«f)lig außöfen, ffdfjiger machen unb in $5e* 
Wegiing fe|en. 3 U biefer 'ilbfich* fdnnen wir 
unfetn iefern nid)ts frdftiget als bas geivd§nli* 
dje •ß'üd)enfal i f empfehlen, befjen SSirfung in 
bem jrodlften ©fuef ausfuhrlid) befd)rieben mor* 
bett. SDie Siafur (eitet uns fd>on bajn burd) ben 
-geheimen ^rieb, welchen man nad) gefallenen 
©peifen bemerfet. £)em gemeinen SKanne 
fann man $nm wenigften einen falben Stoffel 
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Voll geben. ^ärtlidje flerfencn fönnen efa biß 
jroep ^^eelöffei »oft mit iSaffer gfö en Wacht 
nehmen. ©ö fann aud) ber ©ebrand) beffelben 
beß «ÖfcorgenS wieberholef werben. iWan fahret 
barmt fo lange fort, bis bie Uebelfeiten aufge» 
büret haben, unb ber Appetit ftd) wieber ringe» 
funben hat» £>ie Mauren geben unß ein gutes 
SSepfptel, wenn fie beß Borgens Uebe(feif> 
'«Wange! beß ^ungerß bemerken, werfen fie ei» 
ne ^anb »oÜ ©afy in baß SSier, unb trinfen 
eg begierig nuß. ©etcher ?lrjt hat ihnen bie» 
fen SKath erteilet, ober in welkem Dveceptbuche 
^aben fie biefe93orfd)riftgeiefen? $3Iofj bie ©nt» 
pfinbung ifi in bicfem ©tü<f bie lehrmeiflerinn* 
weil fie fid) barauf erleichtert finben. 2Sit fia* 
ben viele unter i^nen angetroffen, welche ben 
heftigen $uften, bet nach unjetm Utfheil von 
einem verbieten ©cbleime entfianben War, mit 
einem mal gehoben haben, inbem fie einen ge» 
faljenen gering gegen bie Wacht nebj? bent 
©afte bet ©raten gegejfen, unb fid) habet) fo 
viel afß müglid) beß $rinfenß enthalten haben» 
533iele werben befürchten, bafj baß ©a($ einen 
2>utfl erregen müßte; wenn man es auf bie ob» 
befdjriebene ©etfe braud)t> wirb eß niemals ge« 
fd)ef)en. ©g ift uns vielmehr nid)t fo fe&r als 
eine anbre'Ärjtnep jttwiber, weil wir unß bef« 
felben täglich unter ben ©peifen bebienen. ©er 
mit biefem «Käthe nicht jufrieben tjf, fann baß 
(Jnglifche ©al$ ober ben dtemor ‘iartari mit 
Oi^abarbor in gleichen feilen vermifchen, unb 
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ein bis jroep Ifjeelöffel t>oll rote bas (Salj ge' 
brauchen. J?at jemanb auf bie ^unfl fein por. 
ne^mfieß 93ertrauen gefc|et, bent fönnen roir 
ein anbereß Mittel, roelcbeß in ber gelehrten 
©pracbe Tartarus Pttriolatuß genannt roirb, 
anpreifen. ©ir roerben bie 'ifrf finer 3ube* 
reitung mit ndcbftem befannt machen. Qjß ift 
geroifj ein portrcfflid)eß Mittel, ben ©d)(eim ju 
$ertf>eilen. 'üßiü man nad) ber 'Jinroentungbie* 
fer 95orfd)Iage nod) eine gcfinbe 'Jfbfüfprung 
brauchen, fo t>aben rotr bagegen nid)tß einju» 
roenben. ©ß roirb aber feiten trotzig fepn. 

2öenn ber Stagen genugfam gereinigef roor» 
ben, mufj man auf bie ©tdrfung bejfelben be» 
bad)t fepn. 35en 53auren giebt man grob ge» 
ftofjenen Pfeffer mit ^Srantroetn. (£ß fd)einet 
fefjr fpilpig ju fetjn, allein bie ©rfa^rung lefprer, 
bafj eß i^ren t»e»*fd>leimten Wlagen gute X>ien» 
fle leifiet. 55ir fdnnen audj ben ©ebrautb 
beflelben nid)t onberß clß in biefem $all erlau» 
ben. Sftit ( S5a|'fer fann man eß fixerer nefp* 
men. £)ie ^Pfefferforner fennen £icr aud) mit 
großem 9?u£en angebracht roerben; ifi manba» 
bei; mit Q3(df)ungen gcplaget, ber madpe folgen, 
beß $3ulper: 

©arbobenebiftenpulper ein ioffj, ^ummef, 
$end)el ober ’Jlniß ein fjalb iot(j, baß ©elbe 
Pon ben ^omerangenfcbalen, roeldpe forgfdltig 
Pon ber roeiffen dpaut abgefdjnitten roorben, 
3immefober£ane&ljebeßein£luenflein. SDiefeß 
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macht man $u einem feinen Aulner. ®tfi man 
ben ©efd)macf angenehmer machen, fann man 
noch ein iotf) 3ucf'er beomifdjen. 9Son bicfem 
nimmt man oor feem ©fjen ein bis jwep Weffer» 
fpihen voll. SSHan mu^ ei aber nid)t eper brau. 
d)en, als bis ber Klagen gehörig »on feinen Un. 
reinigfeiten entleeret worben. 

* * ❖ # 

❖ * * & Z 

5Bir hoffen bafb im ©fanbe $u fepn, un. 
fern iefern bie 93erfud)e mitjutheilen, welche 
wir mit oerfchiebencn Krautern angeffeliet ho* 
ben, beren Sluhen jeither nod) unbefannt ge- 
n>efen iff. ©o halb es unfre@efcbäffte oerfiat» 
ten wollen, werben wir $um oftern eine 33ep« 
läge non ben neueffen ©rfinbungen in ber JjauS» 
haltungöfunfl anfd)lie{jen. 

2f$tse&nte$ 6tucf* 

fDlietau, ben 29. bei SunümonatS 1765, 


€ 3 ftnb in her lebten Tlbhanblung bie Seiten 
entfdffeben worben, woran man einen ge* 
fd)wdd)ten unb oerfdffeimten SJHagen erfennen 
fann. ftnb bie Spittel angewiefen worben, 

0 3 womit 




2i4. ©et Canfcatjt* 

Womit man i^n berbeffern fann. EJBag hilft 
ber befte EKaef), roas nu&en Me auögefud)tefien 
2 tr$tnet)en, menn ntanftd) nid)t bve EWn^e nimmt, 
ben ©runb beß Ucbelö in feiner eigenen Gebens* 
arf ju erforfd)en, menn man ficf> nid)t angele« 
gen fei) 0 lafjkt, bie üuetle, auß weldjer alle 
35 fei) werben fTiefien, ju berftopfen, ©ß ijl 
fel^r fdjmer ju befiimmcn, ob bie @d)ufb, n>entt 
bie ©irfung ber 2(rjtne»en unfi-e ©ünfdje nicf)f 
befrieoiget, ben angeroanbten Mitteln, ober bem* 
ber fte gebrauchet, benjumeffen fet). £>er @d)o« 
pfer fj i 't einem jeben ©eroäd)fe feine befonber* 
Äraft mitgetlkilef, nad) welcher bie QSeranbe« 
rungen in unferro Ä'orper erfolgen : EJiur bie 
ltm|ld'ibe muffen feiner ©irffamfeit gemafj 
fepn. '2Baö aber bie roeifte Jjinbernijj in bertt 
^). i(ung6g l fd)d|fte murfacbee, i(t bie natürliche 
Ungebulb bielcr Traufen, wenn bie 35e|ferung 
nicht fogleid) ihrer 0ehnfud)t gemäß fid) ein« 
ßellet, wenn man aus ’ißarfeimuth halb biefeß 
halb ein anbereß 2D?ittel ergreift, unb fid) burd) 
biefen frf)db[id)en ; Bed)fel neue ^inberniffe in 
ben ’Jßeg leget. EÖütbiefer Unbefianbigfeit ber« 
einiget fid) gugleid) bie bermo^nte Abneigung 
gegen bie 0tlbfKibertbinbung. SDie EKegeln 
bec 2(r4t-iei>it>ifTVnfi±>aft erfordern, baß man bet) 
bem ©ebraud) ber me^rejTen TCrgtriepen fid) ei» 
nem unangenehmen 3 roat1 9 e * n iebenöorb» 
nung unterwerfen muß. biefeß ift bie fdjwere 
Äun|i, welche bie meinen Efttenfdjen faum bem 
Manien nad) fennen, worinn fid) biele berge» 
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bens üben, unb in weldjer bie afferwenigflen 
eine $erttgfeit erlangen, £)ie Jpojfnung einer 
furjen 0 n fd)ränfnng verleitet nod) t>ielc, bofj 
fie einen muffigen Anfang machen, ben $ 8 or» 
fdjtifeen ber 'Zlerjfe ©e^erfam ju feiften. $ 5 ie 
feiten i|ibte ©tanbhaftigfeit, weldw bureb an* 
tjaitenbe unb gehäufte E>efd)werben nid)t fann 
ermübef werben, wo trifft man wof)l ben eifri¬ 
gen QSorfafj an, ben oud) bie SBorflcllunq püler 
künftigen @d)nterjen niefjt entfrdften fonnen. 
QBir wollen ben beweis auf ben Vorwurf un* 
(rer heutigen ©ebonfen anwenben. 

$3enn ber SDiagen gpfd)wad)t unb berfdjfeimt 
ift / fa mufj eine Urfacbe oorhanben fepn, welche 
i^n in biefen 3 uflanb Qefefec hat. Es fann 
ein 5ftangel ber QSpwegung ju bejjben ©elegen» 
heit geben, es fonnen unoerbautidje unb blauen* 
be E?peifen ihm feine natürliche <3tärfe rauben, 
©elbjf bie meifien ieibenfebaften fonnen ben 
SJiagen auf eine unbegreifliche Sßeife abmotten. 
Ein hi£igtS unb jfgrfes ©etrdnfe, wenn man 
es überflüfiig unb bis in bie fpote Stacht frin« 
fet, macht ben Tibenb nergnügfj ben folgenben 
borgen hingegen beffo trauriger, wenn man 
fid) mit Uebelfeit, Jürgen unb einer befebwer* 
liehen Üveijung jum frechen plagen mufj. 
SKoncher rauchet in bem Greife einer ergehen* 
ben ©efellfchaft feine pfeife ‘^oboef mit einem 
ruhigen Vergnügen, bis ber »erjogerte ©d)laf 
ihm bie le|ce Erinnerung |ur Diuhe erteilet. 
Er eilet ohne alle 23efd)werben ju iöette, ben 
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bem ©rroadjen efudlet i^n Der jd|je Schleim, 
ben er am Tlbenb c§ne Jpinbernifj augroarf. ©g 
fidlen ftch £ufren, dngfllidje 2>eflemmungen, 
unb eine bergebliche Steigung jum 55red)en ein. 
553eld)e 2ftrnge bon Urfod)en jaulet man ned) 
überbem, bie mir bet) ben befonbem Tfb^anb» 
lurgen augfuljrlicber befdjreiben werben. 

jjat man nnd) einer ungefd)meid)clten ipru» 
fung ben ©runb entbecft, ifl man aud) foglctcf) 
im Stanbe, feine ©ewehnfjeif $u beranbern, 
tbirb man wo^l ben fcbnellen (Jntfcblufj faffen 
fdnncn, im djfen unb ^rinfen eine genauere 
Drbnung ju beobachten. ®ag follen mir bon 
ben iabenfctjaften erwähnen, wie wenige erblicft 
man unter ben Sterblichen, weld)e ihren Q3e* 
gierben $effeln anlegen, bie ihre rcbdlifdjen ieü 
beufdjaften burd)Stärfe ber Vernunft überwin* 
bert, uno unfertinem flrengen ©eborfam ju er* 
galten roiffen. 3ft unfre (Seele ju bicfer füh* 
neu Unternehmung $u furchtfim, ftnb tbir ju 
frä \e, eine neue »Inorbnung in unferm Cßerhal* 
fett ju entwerfen ; iff ber ©inbrucf, n?elcf>en eine 
»erfuprerifche ©ewohn(>eit in ung macht/ rueit 
lebhafter unb uberwiegenber, fo folget bie Stra* 
fe ungefjinbert nad). 2öir muffen mit täglich 
»erneuerten iÖefdjwerben fdmpfen. 2Bit* ftnb 
gezwungen, ben ©ebraucf) ber Mittel, bie ung 
bie erfie t£r(eid)terung juwege brachte/ oft ju 
tbieberholen. Jjtier jTellet ftd) ung eine neue 
Jpinbtruif) entgegen. £)er 9Hagen, unb unfer 
Körper überhaupt gewöhnet ftch enblich an bie 
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oft gebrauchten Mittel. SDurd) bie ©vmo^n» 
f)eit erlanget man fonfi eine ^ertigfeit / Skiffe 
Jpanblungen auSjuüben. 3 n ber Tirjtnenfunfi 
leiffet fte bas ©egenfheil. $Benn man ftd) et« 
ner 0adie lange unb an^aftenb bebknct, brin¬ 
get fie nid)t mehr ben ©rab ber 3Birfung her¬ 
vor, welchen fie bep bem Anfänge äußerte. 3 U * 

' le|t hören and) bie gewöhnlichen ©mpßnbungen 
auf. ©iefer 0a6 ftnbef nicht aficin bet) gelin. 
ben, fonbern aud) bei; ben aßerfpeftigffen £)in- 
gen fhstt. 9Kan fann burd) einen befjutfamett 
unb langwierigen ©ebraud) es baf;in bringen, 
baß wir bas fdjneücfte ©ift, welches fonfi in 
furjen?(ugenbltcf'en unfer feben jti berfiirjen ber« 
mogenb iji, ohne allen 0d)aben , unb ju(e|t 
gar of)ne alle unangenehme ©mpßnbungen ge¬ 
nießen fönnen. Verlangen unfrdefer nid)tbon 
unö, baß wir bie Urfad)e biefer Gegebenheiten 
erflärenfollen? 3Bir finb ju aufrichtig, feßon 
jum borauS ein freiwilliges Gefänntniß non 
unfrer Unwiffenheit abjulegen. ©s ijl ein ©e- 
ßeimniß, welches ber menfdßicße Gerßanbnod) 
nid;f hat außöfen fönnen. 

$Btr eilen, bie Stterfmaale ju unterfudfen, 
wenn ber Gingen bon einer 0cßärfe gerettet 
wirb, ©s fann eine 0d)ärfe aus fehr berfeßie« 
benen Urfadjen ißren Urfprung nehmen. 0ie 
fann bon ber ©alle, bon fauren, faulen unb fer¬ 
tigten gingen entgehen, ©s iß nöthig, baß man 
eine jebe 2irt genau ju unterfcheiben weis. 

0 5 m 


?i8 ©et Cantate 

®sr wollen oon ber ©ade ben “Jlnfang ma« 
Üen, bas gemiffejle 3«d)en, b«§ bie ©affe in 
benagen getreten fep, ift ber bttffre©efd)ma<# 
im Sftunbe. ©$ finben ftd) jugietd) Uebelfei* 
ten, troefen^eit beö 9)iunbe$, £>utff, Steigung 
3umS3red)cn, ein Mangel bes £unger$,eine 
Abneigung »on $feifd)fpeifen, ein 'trieb ju fduer» 
(id)en 6acf)en. SDer gereifte Gingen gieret 
ftd) fragipfipaft jufammen, worauf @d)mer« 
jen, SRattigfeit, eine fliegenbe Jpi|e unb 23e« 
dngfiigungen ju erfolgen pflegen, ^SBenn ber 
bittere ©efefjmaef nid)t ju oerfpüren ifl, fo fann 
ejn jebet feibjl urtfjeilen, ob er ©elrgen^eit ge« 
§abt ßaf, ftd) ju erjürnen, ob er SÖtagenbe« 
fdjmerben barauf empfunben, ober ob man bld* 
tyenbe <Speifen unb ga^renbe ©etränfe genoffen 
$af. 9Sorncf)mlid) fann ber3orn wäßvenb ber 
SOlafjfjeit unb nad) berfelben fdjäbüd) fepn, weil 
öltsbeitn bie ©alfe wegen ber Verbauung in eine 
flarfere Bewegung gefegt iff. 33ep einem fo(* 
cfyen QSorftid finb ein ober mehrere ©lafer reitt 
SBaffer, bod) nid)t ju fdjneü getrunfen, basein* 
faebfie unb gefdjwinbejte SDlittel, weldjes bie 
gaüid)te ©d)arfe fd)wäd)f unb abfpüfjlet. ©$ 
ifl bereits bep einer anbern ©elegenfjeif gejeigef 
worben, baß ber ©aipetcr eine oorjüglidje Grafit 
beft&et, bie erregte ©ade ju beimpfen, unb if)* 
ren empftnblidjen Dtcij ju milbern. $lan fann 
alfo nad) einem heftigen 3°rn ein f>alb üuenf. 
(ein, ober aud) meftr, in einem Srinfglafe mit 
Raffer außofen, upb fold)e$ nad) unb nad) 

aus« 


215 

«uöleeren. $5er frampffjafte ©d)tnerj wirb 
burd) nad)fiefieubc3 Turner gelinbcrt. 5 Kan 
nimmt non ben .mbereiteten SO^ufd)«!» "JCiificv* 
fdjalen ober $rer>sfieinen, beren Q 3 erfertigung 
wir in bem jwolffcn ©tucf gele^ret f>aben, $we 9 
$f)eile, unb ein $(j.eil ©alpefer, mad)f barauS 
ein 9 >u(oer, ben welchem man ein bis jwo DJleficr? 
fpifen Poll in reinem 28affer nimmt, unb nacf) 
brep. ober me£r©tunben roieberfwlet. -Smp|inb- 
|td>e iperfonen fonnen aud) brep Steile pon bem 
SMufdjiel* ober .ftrebsßcinpulper, unb ein $f)eif 
©alpefer wählen, 35ee Söeinflein, ober bep 
(Iretnpr ‘Sartari, beffen jtun oftern erwähnet 
worben, benimmt ber ©alle gleichfalls if>re 
SBirfung, unb mad)t wegen feiner ©dure ben 
junget rege; Sr fann bemnad) bem ^ulpep 
bepgefügef werben. Tille fauerlidje §rud)te roi- 
ber|iei)en unb fielen bie ©alle. Sftan folge bie* 
fern pernunfeigen Triebe, bebiene ftd) ber (Eti 
fronen* unb ^omernnjenfgure mit 3 u<#er, irrt» 
gleiten ber Srbbeeren, ^irfdjen u. f. w. ober 
an i^rer ©taff ber ©prupen, welche man mit 
®ajfer unb ©alpefer ju einem fu()lenben 'Sranf 
einridjfet. ^Bollen wir bie ©alle jugleid) un- 
permerft abfu^ren, fb »erbinbet man nod) mit 
bem oben betriebenen Pulper bie JK^abarbar, 
entweber bie ipalffe, ober ju gleichen ^eiien 
mit ber ©djwere be$ ^Pulpers, unb bebienetftd) 
bejfelbenauf Porgefctyriebene ©eife. 9ftad) bte* 
fev 33orfd)rift wirb man fetten noffcig haben, ein 
23red)mit(el ju gebrauchen, n$m man nur 
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eljne 3ei£Perfufi bie gebuchten 'Jfrjfnepen gebrau» 
d>et. Ergreifen mir biefe Wittel ju fpdt, fiat 
Die ©alle fdjon über^anb genommen, mufj man 
$u bem fünfllidjen 35red)en febreifen, welches 
mir fiinftig genauer betreiben werben. 

Wit ber ©alle fjat bie faulenbe @d)arfe ei» 
ne genaue 93ermanbfd)aft. S)aö Äennjeid)en, 
woburd) fte fid) ju erfennen giebet, ift ein 7(uf= 
flößen, welches einen faulen ©efdjmacf jttrücfe 
id|fef. ©in gdn$lid)er ©fei für $-ifcb-- unb 
fpeifen, eine ©ef;nfud)t nach fduerüdjen !£>in* 
gen. ©$ ftnben hier fa|t eben bie Mittel flatf, 
weld)e mir bep ber ©alle t>orgefd)lagen haben. 
5ßa(]cr mit ©eineiig t>ermifd)et reijet ben un» 
(erDrücften Appetit, unb jernidjtet bie $du(nifj. 
©remor Tartan nebfl Wufd)e(n ober ^rebsfiei» 
nen, welche mit ©ßtg gefättiget worben, ju ei» 
nem ^ult>er bereitet, imgieid)en alte fauerlid)en 
fruchte |tnb in biefem 3ujlanbe bie frdftigflert 
Wittel. » 

QSon ganj anberer ^3efcbaffenfjeit ftnb bie 
21rjtncpen, welche bep einer flarfen ©aure be$ 
Wagens muffen angeroanbt werben, ©ie ent» 
bedret fief) but-d) ein faures 7fuf|to§en, welches 
bep einem erfolgten frechen fo gar bie 3uh nc 
flurnpf mad)t, butd) bie Q5egierbe nach $ifd)» 
unb S^f^fpeifen, wobep Krampf, Wagen* 
fdjmerjen unb anbre 3 u fdlle Perfnüpfet finb. 
föep biefem Uebel muffen mir unfre 3 l| flucbt 
«uf$ neue ju ben Ärebsfieinen nehmen, weil fte 
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bie faureSdjärfe in fid) jieljen. ©ie aüerfräf« 
tigffe flrjtnep iff bog Weinfleinol, beffen iÖcar» 
beifung mir in Der $o(ge geigen roerfcen. So 
efelfjaft ber ©efcfymacf ber Seife, um fo t?ief 
Portrefflid)er ift iljre Wirfung in tiefen Umflan» 
ben. Wan mahlet §ietju and) bie auslänöifdie, 
meldje ben allgemeinen 3famcn ber Q3embi* 
fdjen Seife ju führen pfleget. Sie befifet eine 
toorjügIid>e ^raft, bie Saure ju bämpfen, auf» 
Julöfen, unb jugleid) objufüfjrem 3Dem gemei* 
nen Wanne fann man jum menigfren ein f>alb 
öuentlein fein gefdjabec mit Wajfer ju frinren 
geben. $3ep anbern fann man fie in eine Oblate 
micf'eln unb f)inuntetfd)lucfen (affen. Wie fie 
in ©effalt ber Rillen einjugtben fet;, metben 
mir fünftig lefjreti. 

$>iefe Q3etrad)tung giebt uns ©elegcnlieit, 
unfre ©ebanfen t>on bem Soobbrennen mitjuf^ei. 
(en. iff ein fo befannter 3>ifatt , baf? es 

überffiiftg fepn mürbe, eine S3efd)reibung ba* 
pon ju liefern. Sie flammet größtenteils Port 
einer Säure (fer, bod) fann fie and) t>on einer 
gallidjten ober faulen Sdjärfe, img(eicf)en poti 
fertigten Sad)en entfielen. Wan rntrb eine je. 
be flrt berfelben naef) ben obigen Werrmaaleit 
unterfdjeiben , unb jugleid) bie erforberlid)en 
Wittel treffen fännen. £er häufige ©enufj beö 
reinen Wafferö iff eine allgemeine unb fiebere 
Tlrjtnep für alles Soobbrennen überhaupt; roeii 
er aber biefe Q3efd)tperlicf)feit nicht fo halb f)ebt, 
fo fjat man nod) verfdjiebene anbre Wittel ba. 

SfStn 
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gegen erbad)t. ©- meine leute efleti rohe Jpa* 
bergntfje, unb frn&ett fid) habet) erleichtert. 
*Bem biefes Sftittel anfranbig ijT, bet- fann fte 
in ein Pulver verroanbeln, unb ju jwep 9)?c(]eri> 
fpi|en jum oftern gebrauchen. 2tnbre fauert 
rof)e (£rbfen, unb rühmen i[jre fct>neffe 3ßir* 
fung. <£ö fdnn biefe unangenehme (Jmpftn* 
bung auch burch bie ©emurindgeiein befdnftiget 
Werben, mildje maH gleidjfallß fäuet. Einige 
fd)aben jffreibc unb nehmen fte ein. £)»e jube* 
reifete treibe ifl meit fieberet ju gebraudien, am 
allerbe|len aber bas $ulvet von ben ^rebgjtet» 
tien ober 9ftufd)elfd)alen. Erfolget fte auf ben 
©enufs fettiger ©peifen, fo rühmen viele eilt 
©las $3rantroeln, an beflfen ©teile mit ein ©las 
SEBaffer füt bienlicber erachten* 

2Btr wollen biefe Tlbjjänblung mit einer be* 
fönbern 'Jinmerfung über bie Q3efd)affenheit betf 
tagend befcbließeit. '3tr haben in unfern vo» 
rigen SMattern gezeigt, wie empftnblicb unb 
höchjt teijbar ber SOiagen fep. Qüs ereignen ficfy 
ober viele Vorfälle , in welchen er feine jatte 
©mpftnbung gleicbfam abgeleget hat > unb bep 
her größten Ünnidßigifeit Unb Ueberlabung eine 
bewunbetömürbige ©leicbgüitigfeit bliefen laffef* 
©r fahrt ju gereiften feiten webet burd) fuße 
fiod) bufd) fäute, Weber burch gelinbe hod) burch 
heftige ©ad)en, noch burch bie 3)?enge ber ün« 
t>erbaulid)en ©peifen gerühref werben, ©r Idf« 
fet bep allen Wirten dnhalfenber 2(u$fcbreeifungen 
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tine ungemein grofje ©ebulb unb ©tanbfjaftig« . 
feit fe£eri< 2Benn eö Ijod) fomrnt, fö jeitjf ec 
fein SDtifjoergnugen nur burcf) einige leichte 53f» 
jcfyroerben, bie man aber, rbeil fie halb ju »er* 
fd)tt>in8en pflegen, menig achtet. &' c fi’ r 
©id)erl)eit wirb ber 9)?agen unb bie ©cbatme 
oft mit einer erfirfunlidjen SDtenge @ct)feim unb 
ltnreinigfeifen angefullef. $fi bas Sföaafjoell» 
fommen gekauft, fö braucht and) nur eine ge« 
Hnge nnb oft unmerflicfje Urfacbe fiel) ju ereig* 
nen, fo entiabet er fidj mit einmal entroeber 
burdj 8aS ^red)en ober ten Stuhlgang , ober 
burd) bepbes äugfeid). 33ep btcfem imgcftü* 
men £>urd)brud) fdjeinet es nid)t allein bem iei* 
benben, fonbern and) öfters erfahrnen tlcfjten 
unbegreiflich $u fepn, wie bie QMngetöeibe eine 
fold)e SDftenge Untaflj haben faffen fönnen. Q3ct) 
einigen erfolgt biefe QtcranOerung faft regcf* 
mäjjig, befonbcrs im grüfjlingc unb im Jperb. 
fie. jrtefe fjeilfame vlusfu^rung, wenn fie nuc 
nid)f un»orfid)tiger ©eife gdjinbert wirb, er* 
leichtert ben Körper weif rnefjr als alle purgier» 
unb föredjarjtnepen. Solche ^Perfonen, bep 
benen bie Statur bie Stelle bes Tlrjfes »ertritt, 
tonnen ftcfc t>or »ielen anbern glücflid) ad)ten» 
Stur Schabe, bafj bie tfnjahl berfelben fidj nid)C 
fe§t fcod) erjirecfet, 
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©ir haben in bem fecfySjehnfen ©tücf ei» 
nen 3;rrr|)um begangen , melden wir in bem 
gegenwärtigen verbejfern wollen. ©sißbarinn 
bes ©repblatts gebacfyt worben , bem wir im 
Jettifdjen ben 9?amen ©des . Joppe bepgeleget 
haben. ©iefe '-Benennung ifi unter ben 35auren 
nid)t gebraudjlid), inbem fie es ^ lJ Ppel<»PPP/ 
ober überhaupt ^uppam nennen. ©s i(l bas 
große ©repblatt, welches man nur auf fum» 
pfigten 5Biefen antrifft. ©er ©ebraud) 
beflfelben tff bem gemeinen SEftanne nid)t ganj* 
lid) unbefannt, weil fie im 5rü^(tnge bie 
2Bur$el ja graben pflegen, 33on ber befonbern 
■ßVaft, weld)e biefes ©ewddjfe wibet* ben ©for* 
but befi|et, tff fcfyon le&fens ganj furj gebad)t 
worben. ®ir fonnen unfern Jefern einen naivem 
Unterridjt von feinem ©ebraud) befannt ma* 
d)en, inbem wir uns auf bie vielfältigen 33er* 
fudje behelfen, bie ein feljr erfahrner unb be¬ 
rühmter Tlrjt bamit angejlellet, unb uns feit 
furjem mitgef^eilet ^at. 5Kan fammlet bas 
$raut im ^rti^linge bis j» bem Tlnfange bes 
©ommers in genugfamer vJtenge, jerquetfcfyet 
es fo fein, als mogltdf, wo$u man feinen me» 
fallenen, fonbern einen fteinernen 93iorfer, ober 
ein anbres ©efaße wallet. Jpierauf prelfet 
man ben ©aft burd) ein feftes leinen Such. 
Jjaf man einen hinlänglichen QSovrath ausge* 

trueff, 
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feVucFf y fi) giefct man Den <£aft in ein ferjinn« 
<eS ©efdg ober in eine glajfurte <8d)üffel, febet 
es übers $of)lfeuer, unb (affet es unter bejfänbt« 
gern Umtüf)ren ganj gdinbe abraucben, bis 
es bte SDtcfe bes Jjponigs erlanget §af. IDian 
nimmt es »om $euer, unb nermafpret es in ei« 
nem irbenen ober gldfernen ©efdfe. ©iefrn 
Straft fänn man fef>r lange aufbcljalfen. 0« 
ne tlnje ober $met? iotfj bauen (oft man burcf) 
gelinbeS Soeben o^ngefd^r in einem ipfimb üßaf* 
fet auf. 33on biefem giebt man für einen jtar* 
fen 553tenfd)en bes £ages fier dfloffel voll. 
$m Anfänge führet biefer ^ranF gelinbe ab. 
STiad) biefer QSocfcfjrift ftnb fiele fforbutifdje 
SCranfe geleitet morben, bet; »eichen ade übrige 
SHitfcl oergebens finb gebraucht, unb bie fon 
v crfdjiebenen Beriten als gdnjlid) unheilbar ftnb 
v erlajfen morben. Einige unter ihnen ftnb noef) 
überbem mit ber 5'ranjofcnfeudje bei)affet gerne« 
fen, unb burd) biefes Mittel gletd)fads grünb« 
lid) genefem ©ie fürd)terlid)flen ©efefmüre, 
melche ber ganzen ©uiibarjttiepfunfi Sroh ge« 
boten haben i ftitb burd) bte tägliche Reinigung 
mit biefem Sranfe f odig gehctlet morben. 5)Zati 
fann alfo aller übrigen Kräuter roibet ben 0for« 
but glüdlich entbehren, ©ir finben tn bem* 
fclben jugteid) ein fortrefjlichcs Mittel, bett 
Stagen ju uerbeffern, unb feine ©irfitng toi« 
ber bas falte Sieber rotrb feiten unfre Jpoffnung 
befrtegem könnten mir mohl jrärfere £3eme« 
gungSgrtmbe als biefe anführen, einem jebety 
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ter auf bem ianbe wohnet, biefe unentbehrliche 
*2(rjfnei) anjutathen. $)ie Sammlung foffet 
feine große OTühe, bie 3 u ^ re * tun 3 erfordert 
feine befonbete jtunjh 

<5ci) biefer ©eiegenheif erinnern wir uns 
eines dnbern ©ewacbfeS, welkes Sdjdafgar. 
* be, ober nad) ber ^iefigen Sftunbart 0d)aaf* 
fcbeer, im iettifdjen ^Ma afl benannt wirb, 
beffen lugenben gleichfalls nicht geringe finb, 
fafi ein jeher 53aucr weis, baß man mit bein 
frifcf>en ©affe bejfelben bie SSunben in für- 
jer 3eit Reifen fann. €s blühet beit ganzen 
©ommer burd). Dir glatter ftnb ganj fein 
gef erbt, unb btlnfelgrün. 3SUI man ftd) bie 
tWuhe nehmen, ben Saft biefes trautes wie 
bei) bem $>rei)blatt ju verfertigen, fo werben 
wir ihn bei) ©elegenheif mit bem größten Q3or» 
theü dnjuwenben wißen* 


Storni* 
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(Sefcanfen 6ct ©eele von if)tm 

Sühnte. 

ySer jjerr ber ©roigfeitubetfab mifbemSMid? 

feiner 'Jlllroifienbfit ben ©tunbrig einer 
jufimftigcn ©elt 4 ©ein tmenbUd)er 93erjtan& 
orbnete bie innere 33etbdltnig berfelbem ©« 
gefiel> mitunter bie 3°^ ber »ernunftU 
gen ©efd)opfe ju begimmem £)ie 3*it meiner 
©ntroicfelung , ba id) bie SBübne biefer ©eit 
betreten, ba id) ben Anfang meinet SKolle fpie* 
len fotlte> traf erg nad) bem Ablauf Port fecbge* 
halb tanfenb fahren ein. ©atum habe id) bie 
©eit hiebt früher, roarum ntd)t fpdter erblicft ? 
9?orn>i|igt $rage. $Me unumgranjfe ©ei«* 
beit ©otte« überzeuget mid), bag biefer 3ei f * 
punfi für mid) ber bejie unb ber afletglücflicbge 
getoefen fep. ©enn habe icf) bod) meinen tlr* 
g>tung genommen, wenn ig ber ©toff ju mei* 
nem ©afepn geroirfet roorbert ? ig e« t>ieüeid)t 
in bem bunflen ©d)ooge meiner ©utter gefdje« 
b^n , ba ber ©runb $u meinem Körper geleget 
mürbe* ba meine Bereinigung mit ilpm ge* 
fdjab* Sftein, biefei glaube id) nicht, ©oütt 

p % ■ itoöbt 
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©oft mit ber ©ntflehung eineö 9Renfcf)cn 
jebcsmol eine neue ©d)öpfung unternehmen? 
SJTan imferfnttjfc bie noturlid)en RSerähberungen 
in bieftr Slßelt ofme alle SSorurtheile. ®ag 
finb fie cinberg, ob eine ©nttvtcfclung bei* erften 
©runtlnge ofler Swinge. ©o bin id) beim 
fdjon mit ber ®clt guglcid) etfd)üffcn rcorben. 
5Dicbrnnuternen. , urbigeDrbnung / n)fid}eiibcraiI 
f>enfd)et, bie riri;t:ge unb genaue $elge ber 
■Dinge mod^t mir tiefe ©ebanfen hcd)fi mäht* 
fd)cin(id). 2‘iefe SctftcUung tvirfef in mir bie 
erfmbenflen SSegriffc ven ber f}üd)fh'it S?orfc* 
tyung, fie erreget in mir eine geheiligte unb tiefe 
Verehrung gegen ben Urheber meineg ieber.g* 
fftad) biefem ©iuntfo|e mußte id) ben unbenfli» 
d)en ?3iauni ber feiten in einem umvirffamen 
unb bimfeln ^uftonbe jutringen, id) mußte ben 
QBcd)jVl fo vieler ^ohrnnrterte in einer tiefen 
unb ungeftotten S\uf;.e jurfcflegen, id) fdjlum* 
merfe gleidjfam, big bie Jjanb meineg ©d)e» 
pferg nüd) aufmeefte, unb in bem ^lugcnblicfe 
ruar bog fejle £3anb jmifeben mit unb meinem 
Körper gefnüpfet. ©eldjen ?lufentho(f haben 
bie %ile meincg itorperg gehabt, cbe fte fic£> 
in ben meiner jorfen ©lieber terbanben. 
©dpoanunen fie nidit in bem 55lute meiner 
SRutter ? ©o finb fie vorher gemefen, ehe fie 
in ihren Tibern rollten? 2Bo haben fie feit ber 
©d)opfung fo tiefe taufenb ^ahrc (m'umgeir. 
ret? ©ie tmjäyltge mal haben fte fiel) mitSRil. 
lionen Körpern vereiniget? Sßie viel mal finb 
, - I« 
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ße wieber gefrennet worben, efje ße nach bein 
UBinf bcs oberßen SSefwerfcberS fcd) verfantmfen, 
tmb bie 29iafd)ine meines IdbeS jufamrr.fnjefcen 
muffen. ©er Körper, welchen id) gegernodr» 
tig bewofjne, iß nid)f mehr bcrßlbe, ten id) 
Vor einiger ßeit regierte, wie Verfdßcbcn ifr er 
von Dein, wefc()en id) »er riefen 3n(>ren lenfte. 
©ie geringe iß feine ’2lemid)feit inif btmjeni» 
gen, mit wefd)em id) an bas ließt biefrr ©elf 
trat. (?S werben tagfid) burdj ©peife unb 
©•anf neue ^fjeile mit ifjin vereiniget, anbre 
hingegen trennen fiel) mit jebem ©ige, ja faß 
mit jebem 2iugcnbfic?'e von ißm. ©er fann af» 
fo jaulen, tvie viefmal id) in bem $ortfaufe mei» 
nes lebenS meinen .Körper abgeieget, unb un» 
merfUd) verneuret ßabe? ©ie würbe id) er» 
ßaunen, wenn id) bie gekauften 'Sßrile crbUcfen 
foüte, bie vielleid)f nod) für.ftig in ber ©auer 
meiner ,3fafjre in .Knoden, ^Ictfd) unb “Übern 
meiner ©lieber werben verwanbeft werben ? ©ie 
frembe, wie unbefannt war id) in meiner neuen 
©ofjnung, ba id) in bie ber ©eftbürger 
gufgenommen würbe, ba id) einen Reffen ©d)au» 
t>(af betraf, worinn alles, was id) faf>, mir 
unbegreiffid) ju fepn fdßene. $d) ßarrte einen 
jeben ©egenßanb mit trüben “üugenan. ©efbß 
bte ©mpßnbungen meines Körpers fonnte id) 
hid)f einmal rid)tig von einanber unterfdjeiben, 
viefweniger, baß id) ben örf ber ©eßmerjen an» 
jujeigen wußte. ©it ber Sei* lernete id) aff* 
inäßlig ßnrd) ein ßßwaeßes iöewußtfe^n mid) 
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»on anbern jti erfe nnen, id) lernefe meinen jTor« 
per »on allen anbern unterfd)eiben. ^d) be* 
merfte, baß feine Beranberungen ben großen 
(Einbrucf in mir »erurfad)fen, ^6) mürbe über* 
führet, baß id) mir if)m in genauer Bereinigung 
fielen mußte, 9ftit biefer Beßhäffrigung ge» 
roöhneteid) mid) jugleid), ben Unterfcbeib ber 
übrigen ©egenßanbc ju bemerfen. ^!d) übte 
mid), mit bem ©cball ber 2ßorte ben gefjori* 
gen begriff $u »erfnüpfen, %d) gelangte enb- 
lid) ju einer ftnnlid) flaren ©rfenntniß, 2Sel= 
ehe Steife »on fahren ftnb mit biefer mühfa* 
men Uebung »erßricben. ©a id) ein einfaches 
2Befen bin, welches feine ©d)»pere fyat, folg* 
lid) aud) feiner Trägheit unterworfen ift, ba 
mid) nichts in meinem ©enfen per^inbern. fann, 
fo hätte jd) biefe gühigfeiten, wenn id) mid) 
felblt befrachte, in meif fürjerer 3^it erlangen 
fonnen, als jelr, ba id) an bie laff meines iei» 
bes gefeffelt bin, ba meine Borßelfungen feinem 
Berhaltniß allemal gemäß fepn mü|fen, 21uS 
biefer fleinen ©inftd)t flieg ich nad) unb nach ju 
einer vernünftigen ©rfenntniß empor, ^ch »er* 
banb '-Begriffe mit einanber, id) fonberte fie »on 
einanber ab, id) ermarb mirbaburch eine 5er» 
tigfeit ju urteilen. #us ber Bereinigung ber 
Urteile erlangte id) bie ^ähigfett, (Schlüffe ju 
entmerfen. 3;ch fettete ©chluß an ©d)luß, unb 
führte ganje ©ebdube »on SBaljrheiten auf, 
SDiefeS ftnb Bermürfe, moran mid) mein uner* 
m.ubeter ©eiß feine SBirfung blicfen (äffet, 

£>er 
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SDer ©d)epfer fyat mid)nod)aufjcrbem mit mch* 
rem Tlrten be$ Vermögens bereid)crt. Q5o(b 

befd)ä|ftige id) mid) mit ber Vetrod)tung be$ 
(Gegenwärtigen f halb eilen meine Vcr|icllun« 
gen in bqö Vergangene auruef'. 3citen / 
vprlär.gß »erfloff n fmb , Vcrhältniffe, bie nid)f 
me^r in bem Veairfe tiefer SSBelt angetroffen 
werben , muffen burd) bie $raft meiner Einbil» 
bung wieber jurüeffehren. 3h r e 3üge, bie 
burJ) bie iänge ber, Seit unfennbar gi worben, 
»erben burd) ßülfe meiner Einbifbungsfraft er» 
neuret. .kein SRaum »ersoffener Seiten iS fo 
weitlauftig, feine Entfernung ber öerter fo 
groß, weldjen id) n»d)t burd) meine VorßeUun» 
gen in unbegreiflich fieinen 'Jiygenbitcfen burd)» 
fliehen fanm ©tolj auf bie 93orjuge, behebt 
burd) bU fd)ne(le Uebung, wage id) nüd) gar in 
bie flnflere 2iu$ßd)t jufünftiger £>inge. 3<h 
erfülle mid)/ bie rathfelhaften Vcrhältniffe 
entfernter Seifen aufjulofen, ich erbreiße mid), 
burd) funfllidje Entwürfe bie 'Äbriffe neuer S83el* 
ten ju aeid)nen, 

Die triebfebern, welch? mich ju allen bte» 
fe n Unternehmungen reijen, fmb bie unuber» 
winbtidje Sfteigung juni ©Uten , unb ein un* 
auölofd)(id)er Übfdxu gegen bas Vöfe. £)ec 
©^opfer hat mir einen unoeränberten trieb 
eingebrüeft, mid) unb meinen gußanb fo »oll» 
fommen als m$g(id) ju machen, unb alles ®i» 
brige mit äufjerßen Graften abauwenben. S)ie» 
fes iß bie Quelle meiner ieibenfdjaften; allein 

4 wie 
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wie feiten treffe id) §iertnn eine vernünftige unb 
glüctiicbe 5Ba(jl. 

Se(>v oft fefjne id) mid) nach einer Sadje* 
bie id> aus SDiangei einer jureidjenben ©fennt* 
ni)?, aus tlnmiffen [>eit feer jufünftigen QSerän« 
berung, als ein unentbe^riidjes Stücf meiner 
©lüctfeligfeit betrachte. £>ie Jotge t>cr 3eif 
lehret mich oft ju fpdt burd) Kummer unbSßer* 
brufj, wie weit id> mich in meiner SSeurtbei* 
lung geirret habe. Oftmals f;nt> meine ieiben= 
fdxsfcen ju ^eftigmeine QScrnunft hingegen ju 
fd)macb, tyre fiürmifdjen ©nptinbuttgen ju be« 
fänftigen, id) werbe burd) if>re ungeftümen £He» 
gungen gieiebfam betäubet, unb von i(jnen, als 
von einem fdjnetten Strome, ba(>in gerijfen, 
Ä'aum §abe id) bie jerjlreuten Kräfte meinet 
Vernunft wteber gejnmmfet, faum finb bie feu« 
eigen ©ebanfen beruhiget roorben; fo muß id). 
meine febnette ©itfcbließung burd) bie betrübte 
Sßirfung einer lebhaften iKeue buben, 

S» halb id) eine Sache als gut anfelje, 
empftnbe id) ein Vergnügen; ©n größerer ©rab 
feiefr QSorjtellung , womit ber ©ebanfe eines 
gegenwärtigen ©uts verbunben ifi, fe|et mid) 
in eine rüf)renbe Jreube. X)urd) bie Q3egierbe 
nad) einem ©ute wirb bie ©rtpßnbung berfiebe 
erreget, ©n angenehmer 'JSunfcb, be(fcn ©« 
füßung icb mit Verfangen entgegen fef>e, un= 
ter(>ä(t meine ©ebanfen mit einer fußen 
»iung. So halb id) ein Uebel erbiiefe, entfielet 
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in mir ein SOUfföergnugen , welches bei) einet 
lebhaften (Einficht in eine 'Jraurigfeit verwan« 
beit reift. ©ie qualenben ©ebgnfen eines be* 
»orffehenben Unglücfs fe^en mid) in eine unru» 
fjtge 3‘urcbt, überfallt es midE> gonj unverhofft : 
fo werbe id) mit ©djrecfen erfüllet, ©as $3e«. 
ffreben, mid) non bem Unternehmen ju entfern 
nen, ertpeefet in mir einen Jjaff unb 3 lbfd)eu, 
n?eld)er burd) baS Anbenfen einer ÜBeleibigung 
in einen 3 °rn ou.Sfd)meifen fann. tiefes 
ftnb bie ©irfyngen, we(d)e in mit felbff ge= 
grünbet finb, 

5Beld)en ©inffuff muffen affe btefe QSerdnbe» 
tungen in meinem Körper auffern? ©eine ge» 
fammten (Empftnbungen uberfuhren mid), baff 
ich von einem Körper umgeben fet), iff es aber 
nid)t wunberbat, baff ich mir nid)t einmal be» 
wufft bin, in welchem < Sh c ‘l c id) meinen ©i£ 
unb ©ohnung aufgefchlagen habe. ©ein, 
Aufenthalt iff wahrfcbeinlidjer ©eife im ©ehir» 
ne, weil ^ier bet- Urfprung aller Dierven iff, 
tpeld)e ftd) burd) alle ©ingeroeibe unb ©liebmaff 
fen ausbreiten, ©er begriff von ber aflerge» 
naueffen QSerbinbung lehret mich , baff eine jebe 
SSorffeöung einen (Einbruch in bem Körper ma» 
<hen muffe, ©ie SRaturfünbiger haben langff 
bie ©ahrheif beffdfigef, baff mit einem jeben 
©ebanifen eine ^Bewegung bes fTiervenfafts »er» 
fnupfet fei), ©ie wahre 23 efd)affenheü biefer 
feffen Uebereinffimmung iff fiw meine (Einfid)* 
t.en ein unburchbringlicbes ©eheimniff, genug, 
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bafj id) »eis, bofj Verkeilungen unb 55ewe« 
jungen jugleid) in einem unbenflid) fleinen ^lu* 
genblicf gefeiten. ©s braucht weiter nichts 
ö(ö einen leeren Vorfa|, wenn id) mid) bon ei« 
uem Orte ju bem anbern begeben will, fogleid) 
muffen ftd) biebaju erforberlid)en$)iuffelnwech* 
felsroeife fpannen, bie £nod)en werben nachher* 
fdjtiebenen ©egenben gelenfet, unb bie 53ewe? 
gung mu Ä meinem 5Billen gemdj? erfolgen, 
©ott hat i.ud) jwar jur oberflen 53eherrfcherinn 
in meiner 5Bohnung gefegt; jebod) meine ©e* 
walt erjfrecft ftcb nicht auf alle unb jebe 3Llwfc, 
55er fPulsfchlag bes Jperjens, ber Umlauf bes 
S5(uts, bie Verbauung ber ©peifen, bieTfb« 
fonberung ber ©affe, bas 2(fhemhoIen, unb bie 
©mpftnbungen überhaupt, fmb nicht meinet 
5öi£Iführ unterworfen, jufdlliger 5Beife fann 
id) jwar biefe Verrid)tung »eranbern, nicht abep 
bdüig aufheben, 

2lm meijfen leuchtet meine Verbinbung mit 
betn ieibe burd) ben Tlusbrucf) ber £eibenfd)af« 
ten fjerbor. 5Benn ich Silber eines jartlithen 
Vergnügens erblufe, wenn ber f^eij jur freu¬ 
te mid) nach ftd) jieher, wenn bie Jjoffnung bie 
$ntituth meiner füttftigen ©lücffeligfeit fchil* 
berf, fo ahmet ber Körper biefe ©ebanfen in 
bem genaueren Verfjältniffe nad). 55as Tluge 
wirft holbe ©tralen bon ftd), bas ©eftd)t ber* 
täth burd) feine heitern SOUenen bas innere mei« 
H?p ©ebanfen. 35er lachelnbe 5)iunb brücft 
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ftdf but-d) berebte urb fTtcgrnbe ®orfe aus. 
JDaS Jperj verfiarfct feine $ulsfd)ldge , bas 
Blut wirb in eine farfte Ballung gefehet* bet 
£Hhem |leiget ungehinberf ojj$ ber Brufl, bie 
CSdnveigldcber ber Jpaut buffen von einer ber? 
flarften ^lusbunflyng, a(ie ^tbfonberungen wer» 
ben vermehret, bie Trägheit bes Körpers ver» 
fdjwinbet, feine Bewegungen werben von einet 

ungewohnten SOiunterfeit unterfinget, 

& 

Eine anljaltenbe Sraurigfeit umwolft ba$ 
©emuth mit finflern unb befummerten ©eban» 
fen. Ilmringt vpn bem J?eer ber ©orgen be» 
muhet man fid) vergebend, aus biefem fd)re» 
tfensvoflen Fregatten ju entfliehen, Ueberall 
hüben fid) qyalenbe Sßorwürfe ber Unruhe ab. 
^eine Ergebung ifl »crmögenb bie ^inne auf» 
juflaren. S)es ^ages fcufjct man unter einer 
brücfenben @d)wermu.th, unb bie furd)terlid)en 
9ldd)te machen bie Erinnerung ber leiben nod) 
weit lebhafter. ©urd) weld)e 'SKerfmanle 
brücft ber Körper biefen 3 u fl ant) nuö, £)ieab=> 
gekehrten güge beö ©efid)ts ftnb entflellf, bie 
verwerten ©angen ftnb mit einer blaffen Jarbe 
überjogen. 2(uS ben eingefallenen klugen fd)im» 
inert nur ein mattes Seuer, ber erfdjlaffte 
SJlunb rnufj SRuhe anwenben , einige EBorte 
hervor ju bringen, £)ie grafte bes Jperjens. 
ftnb gefd)wad)t, unb burd), bie matten ^uls» 
fd)(dge wirb bas trage 231m fe^r (angfam burd) 
bie ^bern getrieben, bie Brujl ifl befcbwert. 


236 T>ct £atttw$f t 

fcnö ^em^olen beflemmt, ber Appetit bermrn* 
bert ftch, eine angjilicbe ©mpfinbung in ber 
$er$grube raubet @d)laf unb 9vul)e, ©ic 
nrnnct-fiid)e 21uSbünfiung i|T in eine boüige 
Unorbnung gebracht. 2BeId)e Sftübigfeit unb 
©djwere fjerrfcht in aüen ©fiebern, ©et 
ganje Körper iji fafl ju aüen Verrichtungen un , 
tüd)tig, 

Sdct) bem heftigen ©chrecfen werben bie ie* 
fcensgeifter in eine febneüe Bewegung gefe|et, 
bas Vlut wirb naci) ben innern 'J^eüen jurücf- 
getrieben, ©s eilet nad> bent Jperjen, unb er¬ 
reget ein empftnblicbes Jjjerjflopfen, es fieiget 
nad) ber Vrufl, unb mad)t ben Ötfjem fd)wer, 
es Raufet fid> in ber iperjgrube an, worauf Tlngfl 
unb SSeflemrmmgen erfolgen. 

©ie Vorfiettung t>on einem erlittenen Un¬ 
reif, bas 2tnbenfen einer jugefügten S5eleibi- 
gung ift aermogenb, b|e ©ebanfen in eine hef¬ 
tige Verwirrung ju fe^en, Sftan befrachtet bas 
Hebel in einer übertriebenen ©roße. Ueberei- 
lenb teuft man an bie gefährlichen folgen, wel¬ 
ken man baburd) ausgefe|t worben, 2(ües bie- 
feS wirfet bie, feurigfien ©ntfd)(üflfe jur Drache, 
man finnet auf verwegene sSlittel, feinen 5ttuff) 
burch ©egenbeleibigungen $u füllen, ©ieVer- 
Anbetungen, we(d)e im Körper gefä^en, fiim- 
men mit biefer ousfdjweifenben Vorfieüung 
völlig überein, ©as ©eftcht jeigf trofige unb 
fürdjterlid;e dienen. 2tuö ben 2iugen funfelt 

bas 
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bas $euer eines bro^enben 3 crnö " ® cr ^ e ' 
fd)dumte SDiunb flößet eine SStteng« empßnblid)er 
Ußorte mit einem raufd)enben 5one Pon fid). 
SDcr Ockern f'oebt in bei- erbittert S3rufl. 3>aö 
Jperj perboppelt feine ^Pufsfdfläge* 'Me Cin* 
geweibe werben erfdjüttert. SMe erlji|fe ©alle 
ergießet ßd) mit Ungeflüm in ben SÖiagcn unb 
in bie ©ebärme. SDic iebenSgeißer werben er- 
regt, bk 9icrpen unb Öftuffeln gefpannt, unb 
ber gan^e Körper beiveißt eine berounbernswür* 
bige 6ad)e* 

*r * * *. 

* * * =S * 

tSBir ßaben in bem ßcber.jeßnten <Stüc? Pon 
einem Mjtnepmittel SÖlelDung getßan, nx!d)es 
ben ‘SRamtn Tartarus pitHrlarus führet. 5Btr 
rooilen bie Zubereitung unferm SSerfptt^cn ge* 
maß bepfügen. 

SÖian nimmt Pön bem gemeinen ^upferroaf* 
fer ober Vitriol ofpigefähr jmcp ^pf Ui 'D, (efef 
fold)e$ in fünf bannen Reifem ©effer auf. 
58on ber gewöhnlichen $>ottafd)e jwrp unb ein 
^alb^Pfunb, unölüßteS in einer ^'anne 2öaf* 
fer fdjmeljem 9flan gießet biefeS nad) unb nad) 
in bas öufgclnfete .^upferroa|[er, unb rügtet es 
jebeömal um* "JBenn alles Permifcpet iß, fo 
täflet man eS flefjeu, bis bas Unreine ftd? ju 
Ö3öben gefe|et §at* SJlan gießet es belpuffant 
«b. man wißen, ob bie SBermifdjiing ge* 
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fjorig getroffen ifi, fo tröpfelt man nod) etroaS 
»an einer onbern aufgelofcten ^>ottafcI>e hinein, 
geigen ftd? hierauf einige $(e<fen> fo müfj man 
a(lmdf)lig nod) me^i‘ jugtefjen > big man nid)ts 
mefit gewähr roitb. sSicfts» »ermifd)te SBaffer 
fefet inan in einer glafutten ©djuffei uberS 
^'ö^lfcuer, ünb fdflfet eg of)nqefdf)r big auf ben 
triften ‘Sffeii abraud)em €‘g jcigef ftcf) eine 
.§aut tn beb Dberffadje beg '©ajfers > ft>eld)e ju 
ernennen oiebt, baß tag ©aij jum •R'rpfrailifii 
ren tüchtig fei). Sftan feget eß aigbehn an ei« 
nen fügten Ort, ba afßbenn^bie Jftrnftaflen Port 
feibff anfchiefen. SJBoflen h ine meijrjum 93or* 
fdjetrt fommert, nimmt man bte ^rt)früüenroeg> 
h)dfd)et fie mit reinem ®affetab, trocfnet fee 
forgfdltig* ©aß jurud'gebiieberte Sföaffer gief* 
fet män in eine anbre glafurte ©dmffel, unb 
idjfet eg dufg neiie roie jtim erfhmmaie äbrau» 
d)en, big ftd) bie Jpaut jeiqefi 9Jian feget es 
aufg neue an einen füllen ört, fo fommenneut 
^rpftailen heroor> mit melden man angejeigtef 
mauert »erfahrt 


* # « 5k . 

'f* 5jc v V 

bem dcbfjefjnten ©tü<f gaben mir etttd 
Anleitung jur QSerfertigiing beg ^ßeinfieinfaijeg 
gegeben. Jpeute ipolien mir jeigett , wie bas 
5ßeinffeindi muffe gemacht merben. 5Rart gaf 
eine Doppelte 2(rt ber gubeteitung« 
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£>te erfie ifl tteiflduftiger. 9ttan fanget 
bas 5öeinf}eirtfal$ in einem <8d<fd)en in ben ÄVI. 
letr, fefet ein ©las Unter, fo fd)mdje( es ton 
felbfl, unb fließet in bas unrcrgefe$te ©cfd|\ 
SDiefes fartn man nodj einmal ßitriren. £ie 
anbre ifl tiei fürder* SXän gieret auf ein 
falbes ^f» n & ©einfteinfafj jttet? Unjen ober 
vier leil) ‘jffiaffeb, Wenn es gefcßmoljen, fütru 
ref man es tiod) einmal unb terma^ret es in ei. 
nem ©laft\ ©oobbrennen nimmt man ju 
30 bis 40 Stopfen» 


3tt)attjtöfte§ Stüch 

fÖlietau> ben 13. bei SutiimonatS 1765. 


Sortfeljutttj t>er ©efcanfen tot <5edt 

t>en ffjrem 3ufknt>e. 

^Pfrenn ein roo^(gemifd)fes $Muf mit einem 
gemäßigten §euer butd) bie gebrummten 
Bibern ftteid)f, tt>enn bie Werten gehörig gifpan* 
net l'tnb i wenn bie kbensgeijler in $ureid)ettber 
9 )tenge in ben jarten SK6()ren beS ©efjirns abge» 
fcfjiebett werben, wenn bie 2lbfonöerung ber €>af» 
te ofpne $inberniß ton jlatten ge§ef; fo wirfen 
bie ^rdfte meines ©eifies in toller iebfcoftig» 

feit, 
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feit, bie ©inbiibungßfraft $eigef ftch tn einer 
ünauffjdriid)en ©efd)dfftigf : eit, ber ©i(j fptei et 
mit ben SMiberu beß '2(e&ntid)en , baß ©ebdd)f* 
nig fcgiibett bie perlefdjencn 'Jibbrücre ber ©e* 
banfen in bet) beuilicbjren ßügen. .ftd) fu()(e 
feine 0d)were bet ©lieber, unb bie iaff ber »er* 
wirrtegen ©cfdjajTte ftnb nid/t Permogenb, mei» 
ne Graftejuermüben» 

£)od) aüd) in bem biu^enbegen 3 u ff c n» 
be meiner ©efunbfieit bin id) bcn ©mpgnbnn» 
gen metneß d\drperß unterworfen. .R’aum iff 
ber QJiogen mir 0peifen angefüiiet, fo bemerfc 
id) eine leidjte Srdgf)eit, we(d)e mid) j« einem 
fd)arfgnnigen ©enfett untüdjtig madjf. ©s 
iiberfditt mid) eine fanfte ©übigfeit, bie bet* 
einer permefjrten 0d>wdd)e beß 9Kagenß mid) 
ju einer 0cbldfdgfeit reijen fann. 

0inb bie^eroenfafte meines .K'drpcrß burd) 
bie 'Jltbeit beß $ageß erfdjopfet worben, fo felj» 
net er ftd) bei) f>ereinbredienber SRacbt nad) beit 
©mpgnbungen einer fügen 9iufje. 0ö halb fei* 
ne ©lieber in eine betdubenöe ^«^nofigfeit ge* 
fc£et ftnb, werben jugleicf) bie ©trfungen met* 
neß ©eijleß unterbrodjen. ^d) träume nur in 
ben fßotgeilungen einer jügellofen ©inbiibungß# 
fraft, bie mid) burd) iiire rcrmifcbten Silber 
äuf eine wiinbetbare ?itt mit ftd) retgen, wie 
ein <Sd)iff, roeldjeß ofjne SKag unb ÜKuber Pott 
0 turm unb ©eilen $in unb ^er geworfen wirb. 
Stimmt bie ©rfd)iajtnng beß j^drperß ju, wirb 
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er Von her iOiattigfeit wollig burd)brungen, fo 
gerade id) in einen ©d)iaf, in weldjem audj 
bie ©inbiibungßfraft wirffam ifl, felbfibaß53e» 
wugtjepn in 35unfei(jeif eingefjuöet wirb. SBie 
viele feiten ge(jen nidjf von meinem iebenburd) 
eine gdnjitcbe Untfjdtigfeit meiner Vernunft unb 
©inne verforen. 

SSBeicbe ©eene mit ben frauriggen 2fufju* 
gen fiedt fid) jejjt meinem ©emutije bar. ©in 
bloger ©d)leim, ber ficf> in bem ÜKagen ange* 
Raufet gaf, fann bie Siufje unb 3nfrieben^eit 
meines ©eijfeß unterbrücf'en, er i|l fraftig genug, 
mid) niebetgefd)Iagen ju machen, mid) in Un* 
ru^e, ^urebfunb Sraurigfeit ju jlürjen. 9Hic 
welcher 53erwimmg fampfen nid)t bie ersten 
leibenfcfyaften mit etnanber, wenn bie Unreinig* 
feiten fid> mit ben ©aften vereinigen, wenn ein 
verfd)teinueß QMuf in ben verzopften ©efagen 
beß ©efrofeß froefet, menn eß müf)fam burd>bie 
3 weige ber ^)fertnber fd)leid)t, wenn eß o£ne 
örbnung in bem Körper wattt, wiefe£r fann 
mein ganjeß SDenfungsvermögen boburd) in ^ r* 
flreuung gefefeef werben? 53aIb wirb mid) eine 
2 Cngftunb 53angigfett überfallen, e£ne bag id> 
bie Urfacbe bavon erratfjen fann. üDie unru^i» 
ge ©inbübungßfiaft vermifebef ftd) mit biefen 
qudlenben ©mpgnburgen, fte matef meinem 
©emut^e ntd)tß alß fcbrccfer.ßvolle 53ilber ab, 
bie id) burd) bie gefd)wdd)ten Kräfte meines 
QSerganbcß nid)t jerniebfen fann. ^aum habe 
id) in einem ermüöeten ©treite biefe Unfälle 

ü feufjenb 
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feufjenb überwunben, fo wirb nad) einer furjen 
©rieidjterung eine tiefe ©djwermütfMgfeit mit 
mit einem neuen Angriff Drohen. ©ie ^erj* 
grübe unb Die SÜKuffein Der 53rufi werben frampf« 
£aft jufammen gezogen, Die Junge fann fid) 
nid)t genugfam außbef)nen , inDem baß Swerdj* 
feil non Den aufgeblähten ©ingeweiben in fet» 
ner Bewegung »er^inDerf wirb, ©aß $3lutge» 
^et'iangfam burdj Die gefoitenen Bibern Der iun« 
ge, baß jitternbe ^erj pevftdrfet feine flopfen* 
Den ^>wtöfcf>tdge. biefen beflemniten QSer« 
fjältniffen wirb mir Die SBelt alß ein ©djauplaf 
erfcfyeinen, auf welchem ©orge unb53efümmer» 
ttifj unauffjdrlid) mit einanbet abwcd)feln. ©in 
jeber ©egenjlanb wirb biefen traurigen ©inbrucf 
tn mir nergrofjern. 9ttd)t allein Der Ort mei* 
tieß Ttufent^aitß, fonbern fo gar Die ©ränjen 
ber 5Belf werben mir ju enge fd)einen. SDteine 
©ebanfen werben ffd) ängfMid) bemühen, aus 
ber ©pf)dre biefer ©rbe ju entfliegen, fte wer* 
Den einer ©wigfeit entgegen eilen, um in betrt 
unermeffenen Umfange berfelben eine ftille 9vu= 
§e ju fueijen. ©ie Sraurigfeit wirb fte aud> 
auf biefem ©ßege begleiten , fte werben ftd> 
furd)tfdm Dem ^^rone i§reß oberflcn 9üd)terS 
nähern, beflurjt burd) Die erwadjten QSorwtirfe 
beß ©ewiffenß werbenfie mit bebenbem©d)rocfen 
$urü<f feeren. 

2Mn id) auß biefem iabprintfje befreiet rnor* 
Den, fo wirb eine ganj entgegen gefefte leiben» 
fdjaft einen Unfall auf mid) wagen, ©in Sfter* 

nenfaft, 
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t>cnfnft, welcher unorbentlicb in bie SKuffetn 
bes ^roercbfetts ßießet, bet- feine Sofern erfd)üt» 
ferf, wirb in mir eine bunfete Erinnerung bet 
Ergo|(id)feifen erregen, bie ich ehemals ent« 
pfunben habe. werbe unnerfjofft non an» 
genehmen QSorflettungen erfüffef, unb in eine 
ouöf<bweifenbe $reube gefe|et »erben. 

EBenn f«dj enbfid) ber Krampf in eine 
Erfcblaffung enbigef, »enn bie SBaffung bes 
23lufcs geflittef worben, wirb mein ©eiff, wie¬ 
wobt nur in furzen ^tugenbtiefen, burd) eine 
fanfte Sufriebenheit aufgeheiterf werben. Httes 
wirb mid) mir $reube unb QSergnügen antacben. 
^n biefen QßorjMungen werbe icb unnermerft 
burd) bie Srofigrunbe einer geheiligten Dietigion 
ju bem ©efübt einer böb ern $reube geteifet wer¬ 
ben. 3 cb werbe gteiebfam in einem SDleere non 
reiner ©ottujt fdjwimmen, unb entfernt ben 
aSorftbmacf ber nerewigfen ©tücffeligfeit ge¬ 
nießen. 

Eine ©cbärfe, welche bie empßnbticbeSfer» 
nenbaut bes SWagens rettet, macht mid? miß¬ 
vergnügt unb ju affen Unternehmungen nerbrteß« 
lid). Ein geringer fSorfaft , ben id) oft mit 
gleichgültigen 'Jtugen befrachtet habe, wirb eine 
itrfacbe bes Mißvergnügens unb eines eow 
pßnblicben 93erbrujfes fepn. Ein QSorwurf, ber 
i>ep einer anbern ©elegenheif mich nur jum Un« 
willen bewogen batte, wirb mid) je£f $u einem 
lebhaften 3orne reijen. "Ildes, was ich an* 

& a febaue, 
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fchaue, wirb meinen Unwillen erwecfen. 5Birb 
bie er^i|fe ©alle burch bas Sieber in Qkwe* 
gung gefe|et , fo werbe id? o£ne alle Urfache 
jornig , rachgierig fepn, unb ju einer erbosten 
Stöuth getrieben werben. Steiget bas 33lut 
mit 4&nge(lum nach bem ©e^irtte, werben bie 
2 tbern befjelben fd)mer$aft ausgebehnet, wie 
feurig unb furdjterlid) werben alsbenn meine ®e* 
banfen fepn! £ie frechen unb verwegenen 53li» 
cfe ber klugen, bie tro£igen dienen bes @e» 
fichts, bie burd) eine unaus'fpre<hltd)e 2(ngpan= 
geprengten Kräfte bes Körpers werben beugen 
meiner 9öf)antdften unb SKaferepen fepn. aS 
foll icf) micf) länger mit biefen traurigen Tlbbil* 
bungen befd)äfftigen ? 3<h P4? e nachfinnenb 
fülle, unb erwäge bas bebaurensmürbige0d)itf* 
;jal erfchaffener ©eelen. 

3 $r ®elfweifen, bie if>r füljn auf bie <5fär. 
fe eurer Söernunft, bie verborgcnpen5Bahrf)ei* 
ten glucflid) burchbringet, bie i^r mit eurer 
©charfpnnigfeit bie SBefdhaffenfieif entfernter 
SBelten burd)forfd)ef, wie lange fonnet i^r euch 
biefer erhabenen U3orjüge im SDenfen rühmen i 
wie lange fonnet ffjr auf biefe Vorrechte podjen ? 
9iur fo lange, als es bie $5efd)affenf)eit eures 
Körpers verpaffet, ©tn gäferchen, weld)es in 
bem ©ehirne jerreipet, ein fubtilcs s 23lutgefäp, 
welches ftch in ben Jpo^len beffdben ergiepef, 
fann mit einmal ben ©ebraud) eures QSerftan. 
bes hemmen, euch ploflid; bas ©ebädjtnip unb 
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affe ©inne rauben, unt) eud) injeinc febenbige 
23ifbfdufe Perroanbefn. 

3ljr ffrengen SDJorafiffen, bie ifjrPon nichts 
afs oen ber Ueberioinbung fein fefbft rebet, bie 
bie ©dfe pon ber unb 3nfrieben£eit ber 
©eefe mit einer geübten ^frtigfeit ju beroeifen 
tniffet, ipie fd)tper finb eure QSorfdjrfften in (Er* 
fuffung ju bringen, tpie matt, toie ofjnmddjtig 
finb eure angepriefenen Jjn'tffsmittef, wenn bas 
Seuer einer muntern ^ugenb in ben 2fbertt 
glimmt, wenn ber Körper Pon ^efttgen 3ufdf# 
len angegriffen wirb, wenn bie QSernunft bei; 
ber unorbentlidjen Raffung ber ©dfte Pon ben 
ieibenfdjaften angefi>d)ten wirb. 

3ßr fd)onen ©eiffer, bie ifjr burd) euren 
©ifj bie ©eft entjuefet, fagt, iftes affemal in 
eurer ©ewaft, ftnnreidje unb feurige ©ebanfen 
ju entwerfen? ©ie oft muffet if)r bep ben un« 
ruhigen Bewegungen ln eurem Äörper bep ben 
©mpfinbungen fd)rpermutf)iger 3 u föUe bie $eber 
pofler Unmutfj nieberlegen, unb in ©ebufb bie 
©tunbe erwarten, ba bas ©eblüt befdnftigef, 
unb eure ©enfungsart in bas ©feid)gewid)t bet 
9luf)e gefefef worben, 9fid)t ofme Uifad)e fjat 
ein großer ©eifert eud> biefe wo^lmepnenbe 
©arnung erteilet: 

©ingt niept fo lang ipr fingen wollt: 

S 5 enn 2 Bip unb Seift, bie euch befeelen, 

©inb euep nur wenig 3apre polb, 

t i s 1 i f 

0 .3 ©ingt 
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(gjiitgt gei(trcicf), bei- Statur ju (Streit/ 

Unb ift cud^ bie nidjt mel)t geneigt: 

@0 eilt, um rüljmücf) aufju^ören, 

; <5fj i^r ju fpät mit ©Rauben fdjroeigt. 

%b «C ^ 

* * * * * 

€s ifi aus SSerfehen in bem od)fj<*fjnfen 
<Stücf bie 3»&ereitung bes ©einjleinfaljes meg* 
gelaufen morben, roeldje mit in bem gegenmdrti* 
gen einrüefen moflen. 

5Dlan nimmt einige ^funb tton ber gemeinen 
^Pottafcbe, gieret fo »iel f alt ©affet barauf, als 
gut Tluftofung not^ig ifh Sftad) einet ©eile 
gieret man bas ©affer befjutfam ob, baß bie 
ltnreinigfeifen am Q3oben ntd)£ aufgerüf>retmer» 
3>en. ©iefeS ©affet laffet man in einer glafur» 
<en ©cbüffel über bem .K'ofjlfeuer bis jur Sro« 
rfen^eit abraueben, fo lieget bas @alj am 53o» 
i>en, mcicbes man in einem Olafe mo^l vermag» 
ten, unb an einem troefnen Orte auf bellten 
*nufj, meii es bie Seucbfigfrifen ber iuft fefjr 
fcbnefl an ftd) gieret. 3luS biefem mirb, mie 
•m neunzehnten ©tücf gejeiget morben, bas 
©einfietnol jubereitef« 

❖ 5je $ >Jt 
* # # * * 

3)a jefet bie Slicbcrbdume in loofler 35lüf(je 
fielen, unb falcbe als unentbehrliche ^ülfsmit* 
tel in ber 2(rjfnet;funfl anjufehen fmb, fo mirb 
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ein. jebet fid) mit einem genugfgmen $?orratfj 
öerfclben verfemen, ©tc $abe.n jwar febon fefjt 
Lange ben üKang. unter ben befien $ rjtnepmitteln 
behauptet, allein bie neuern 'Jferjte f)aben no $ 
verfd)tebene Eigenfcfyaftcn in if;nen entbeefet, 
welche in ben vorigen Seifen ganjlid) unbefannt 
mären. ®ir werben fold)e mit epeflem cu* 
unfrei- eigenen Erfahrung befannt machen. 

2)as 5'lieberwajfer iff gleichfalls in vielen 
SSorfaüen ein vortreffliches Mittel. $>iefes ift 
öie 'Hrt, wie man es funftmafjig verfertigen 
muffe. ®it merfen jwar überhaupt an, baff 
dies Raffer,.welches von wofflriedjenben 25lu* 
men biftilliret wirb, aus bem ©affer, welches 
in bet ^potbeferfunfi Balneum Sttatis genannt, 
unb nicht in einem offenen Jeuer ober ©anbe 
muffe abgejegen werben. SRan fann fffergu ei» 
ne groffe gldferne SKetorte nehmen, von weld)et 
ober, wenn |te neu iff, ber .£>als von ber SSor» 
läge vorfid)tig muff abgefprenget werben. ^ 
Ermangelung biefeS fatm man aud) eine ver» 
ginnte fupfecne IDiffillirblafe nehmen. Sftatt 

fe|et baS ©efaff, woraus man bifiiüiren will, 
in einen Äcffel ober eifernen ©rapen. Unten 

leget man guvot einige £luor^6ljer, baff^ bas 
©efaff nid)t unmittelbar ben Q3oben berühre. 

2(n bem Sianbe bes ^ejfels befefliget man es 
aufs neue mit einem ©toef, bamit es nicht von 
bem fod)enben ESaffer fann in bie £o§e ge^o» 
ben werben. 5ölan füllet hierauf ben befiel mit 

Ü 4 Gaffer 
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©ajfer an, t»oc^ r»tcf>( ganj fcoll, weil fonß bas 
sgjafier im .5?od)en überß eigen mürbe. 3f! 
eine Dietorte, fo muß man ben Ort, wo fte ju* 
fammengefuget finb , mit einer naßgemad)ten 
SMafe umwicfeln, unb mit einem Q3inbfaben 
nerbinben. 53et) ben 55lumen, als iilien, (Jon* 
»allien , ©djlüjfelblumen , Öiofen , ^conien, 
glieberblumen, iinbenbfüt^e tc. beobachtet 
man biefe allgemeinen Siegeln , baß man auf 
ein 93funb Blumen ohngefätjr ein ©toff ©af» 
fer gießet, unb nur ein Ijalb ©toff abbißilliref. 
©tll man bas abgewogene ©aßcr nod) einmal 
auf frifdje Blumen gießen, fo befommt man 
jwar weniger, es iß aber Jbeflo fldrf'er unb 

wof)lriect)enber. 

* * * * 

* * * * * 

©egen bes ©oobbrennens Ijaben wir nod) 
^olgenbeS ju erinnern. £)as $)ul»er »on ben 
Ärebsßeinen ober©ufd)elfd)alen tfjut feine ©ir* 
fung nod) weit fräftiger, wenn bret> iheile bef* 
felben mit einem $1)^ toon öer ©uffatennuß 
nermifcßet werben. benen ©djriften ber 

neuern ilerjte werben auch *>ic geroßeten ©acß* 
^olberbeeren wiber biefen 3ufall fe(jr gerüfjmet, 
t»eld)es wir aber nod) nid)t »erfud)t haben. 

(Jin gemeines aber fe^r gutes Mittel wiber 
ben Krampf iß folgenbes. £)as ^ulöer von 
^rebsßeinen, ^oonienmurjel pulberiftref, je. 
beseiniotj), ©alpeter ein halb iot^. ©an 

giebt 
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giebf baron nad) bem 9Sec|)d(fm§ begfllferg eine 
fleine Portion, bis ju jmft;9Kejferfpi|en roll. 

>;< # sje 

# * * ❖ * 

®ir ftnben jugleicb ror nöt£ig, unfern ie* 
fern anjujeigen, mie man auf eine ieicbfe 2lrf, 
ba unr je|t noch in ber bejten ^afjre^eif (eben, 
einen auggefud)ten QSorrath non 'Jirjtnepen ju* 
bereiten fönne. (£g märe ju bebauren, trenn 
mir biefe 3etf fruchtlos rorbep gelten liefen, 
o^ne uns um bie ©ammlung ber trauter $u 
befümmern, bieungbep rorfommenben fällen 
bie ermünfd)ten ©ienjie leiden merben. <£g ifi 
in bem ad)tjef>nten ©tücfe angejeigef rnorben, 
mie man ben ©aft beö ©repblatts rerfertigen 
muffe. Sttad) biefer 93orfd)rift fann man auch 
mit riefen anbern Krautern rerfa^ren, rooron 
mir bie rorne^mjien anjeigen motten, Traufe* 
münje, iiebftod:, Sieinfaftren, damittenbfu« 
men, ^Päonien, ©chierlingsfraut, ©djettfraut, 
melcbes an ben 3®unen ober SSHauren maebfef, 
unb einen gefben febarfen ©aft hat , imgleidjen 
ron bem J£>af)nenfu0, ron mefd)em leffern mir 
im furjen eine befonbere^lbhanblung liefern rool* 
len. ©ottte rietteid)t nid)t allen unb jeben bie 
S3efd)reibung ber trauter beutlid) genug fern, 
follte mancher befürchten , in ber ©ammlung 
berfelben einen 3irrtbum ju begehen, biefe erfu» 
d)en mir, bafj fteftcb an ung felbfl, unter ber 
Huffcbrift: an ben ianbarjt, fomohlin9ttie» 

ü 5 tau 
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tau als Ditgnwenben. 2Bit roer&cn t^uettnic^e 
fldein feie ?)toben bon Den Staufern ohne 
gcitberlufi jufenben, fonbernaud), wenn fcc es 
bedangen, jugletd) einen nähern Unterricht er» 
ffjeKen. £)iefes wirb bcr fiärffie beweis bon 
bem geneigten Zutrauen unfier iejer fepn, bejfen 
wir uns auf alle mögliche ©eife werben wür» 
big ju machen jfudjen* 

* * * * * 

€^e»irben Anfang bon beti practifdjen 
2lbhanb(ungen ber ^panf^etten machen, müfi 
fen mir jubor ben 93 (an, nad) welchem mir ber» 
fahren werben, begannt machen, ©ir werben 
uns angelegen fet;n laßen, ben fo gewohnlid)en 
genfer bieier 2ler$te ju »erm eiben, bie if^re <Sa* 
|e nur aus ben 95öd)ern entlehnen, ohne bie 
©a^heit berfelfcen burd) eigene Erfahrung be» 
(tätiget ju haben. ©ir wißen mehr als $u 
wohl/ baßba&©img, bie Lebensart herein» 
wohner, unbunjahlige anbre Urfachen, einen 
großen Unterfchieb in ber Jpeilungsfunji äußern, 
©in ©ittel, welches in granfreid) ©unber be» 
weifet, würbe in unfern ©egenben biel(eid)t nur 
eine mäßige ©irfung jeigen. ©ir haben bie 
©afn'heit biefes ©a|es burd) mehr als eine 
93robe unterfinget. ©s wirb ben bäuerlichen 
^erjten in ©ien ju einem fpäten Diadjruhme 
gereichen ^ ba fte einen unermubeten gleiß an* 
wenben, bie ‘Jirjtnepfunß burd) neue ©tßnbun* 

gen 
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gen ju bereichern. 5Sir hohen (iie in feen 
gen ianbern faji affe mieberhofet, urib bie ©ir« 
fung in manchen fällen fe§r verfdjieben ge* 
funben. 

£>ie neuen Unferfuchungen ber ©ngfdnbet 
ffnb gleichfalls ein ©egenfianb unfrer Sfteube» 
gierbe gemefen.. ®te viel mir felbfl bep ber 
Sttenge unfrer ^ranfen jur ©Weiterung ber 
2frjtnet>fft)re bepgetragen haben, roirb bie SSBelt 
aus ber golge unfrer ©griffen beurteilen fön* 
nen. ^njmifc^en rnerben rotr es uns ju feiner 
<0d)anbe achren, basjenige, tveldjes mir nid)f 
felbjr erfahren haben,, aufrichtig anjujeigen^ 

€iit »nb jtwmjurttö ©tief. 

SÖtietau, ben 20 . be& ^uliimonatt 1765 » 


ßpine jebe ©emohnheit, fie mag auf eine ge» 
^ jmungene ober frepmiüige 2Beife entfian» 
benfepn, fe|et uns in ben ©fanb, baj? mir ge* 
mijfe £anblungen mit einer befonbern fertig* 
feit verrichten fonnen. ©S ift $u bemunbern, mit 
fehr unfre Sftafut burd) eine langwierige ©e* 
mohnheit fann verdnbert roerben. üDinge, bie 
bep ber erften Unternehmung unfre Grafte jtt 

über* 




252 ©er Cait&atgt* 

überfielgen fd>ienen, werben burch eine mieber» 
holte Uebung leicht unb geringe, ©ad)en, bie 
in uns einen ©iberwillen unb 2lbfcbeu erweef» 
ten, muffen uns juleft ju einem Vergnügen ge# 
reiebetv <0o lange mir nod) einer ©ad)e unqe» 
mol^nt ftnb , ober fo lange uns nod) bie 53e* 
febwerben brüefen, pflegen mir uns auch ju» 
gleich ben Jpauptenbzwecf beutlid) »orjuflellen, 
unb unfre Jjjanblungen feiten über bie borge* 
fbriebenen ©d)ranfen auszubef)nen; fo balb mir 
aber ben Söortfjeil erlangen, eine ©emof)nf)eit 
ohne eine merfliche ©mptinbung auf eine ma* 
fd)inenma§ige 2lrt auöjuüben, ifi es uns nicht 
fd)wer, »erfchiebene ^lusfchweifungen bamit ju 
berfnüpfen, £>iefes ifi ber Urfprung aller per* 
berbten ©ewofmheifen. SBas ifi fehlerer, als 
biefe auSjurotten? iusbefonbere, wenn fieburd) 
bie Sange ber lh r 2( n feh m behauptet hat. 
5)ie Hochachtung, welche mir insgemein gegen 
unfre Vorfahren hegen, bas 53orurtl)eil bon ih¬ 
rer vorzüglichen Klugheit unb Erfahrung ifi 
gar ju genau mit unf er X)enfungsart verbun* 
ben, als bafj wir uns weigern follten, ihre 55et)* 
fpiele uad)juahmen. Sfßaröe ein ©ohn wohl 
errothen, in bie ^ufjtapfen feines Raters zu 
treten, von beffen 2öeisheit unb ilugenb er voll» 
fommen überzeuget ifi? würbe er wohl 55eben* 
fen tragen, ftch nad) ber ©ewofwheit feiner 
©rofjdltern zu bilöen, gegen welche felbfi bie 
Biatur il^m eine ^h r f uv ^ t eingepffanjet hat. 
©iefer natürliche Sirieb, welcher feiten von einer 

borge» 
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vorgefaßten ©epnung frep ifi, verßinbeif uns, 
baß mir nid)t allemal eine jebe ©emo^nfjeit, bie 
bae Tllfert^um uns jugeroanbt fvaf, auf dne un* 
partei;ifd)e 21rf uti(erfud)en, mie f)nrtttacfigt mirb 
fie vielmehr von ben meinen ©enfd)en vertljei» 
btget; felbfl biefrätfjlen ©riinbe ber Vernunft 
fmb gegen einen fclct>cu blinben ©iferjufdjtvad). 
©ie mürbe man )ld) mof)l eine ©emo^nbeit ent« 
reifen laffen, von roeldjer man fid) überrebef, 
baß fie ju unfrer ©of)lfaf)d unb ©efunb^eit 
unentbehrlich fep. 

©ir ^aben biefe ©ebanfen jur 'Äuffdjrift 
über bie heutige ‘JU^anblung ermaßet, ba mir 
im Q3egriff freien, eine uralte ©etvo^n^eit 
biefeö ianbeä ju uittetfucben. £a$ 5?aben ijl 
jrnar eine mef;r als jubefannte ©ad)e; mir ftn» 
ben injmifcbcn um mehrerer $Deutlid)feit ^iaU 
ben vor nöt()ig, eine fur$e $öcfd)reibung bavon 
$u liefern. Ä'ein ianbmirtf) unter ben Mauren 
fann fid)o(pne eine$3abjiube behelfen. 0tad) fet* 
ner ©epnung ifi ihm biefeß ©ebaube eben fo 
not^ig, als ein ©o^n^aus. 5öte 53abffuben 
finb insgemein fef)r enge unb niebrig gebauef. 
^ntvenbtg fielet man einen Öfen von feim, 
beffen öberßädje mit SelbfWnen bebecft ifi. 
Sftäcbfi biefem trifft man barinn ein erhabenes ©e» 
rüfte an, meldies mit QJretern bebecft ifi, unb 
in ber ^ieftgen ©pracf)e eine $afle genannt mirb. 
©an f)eijet biefe (Stube am (Sonnabenbe bes 
9]ad)miftagö fo fiarf als moglid). ©enn ber 
Diaucl) ftd) vermögen i)at, begeben ftd) bie, mdebe 
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fid) haben wollen, bahin, jiehen fid) nacfenb 
aitö, unb legen fid) auf öie 9>alle. ©ie war* 
ten hier juerfi einen ©d)roeiß ab, welcher befto 
fchneller beförbert wirb, inbem fie auf bie heif* 
jen gelbjieine ©affer gießen, beflen ©ampf et. 
ne fafi unerträgliche Jpife berurfächef. $aben 
fie nach t^rrt tföepnung gefd)wi|et, fo nehmen 
fie einen üuafi bon getroefneten 23irfenreifern, 
Woran bag faub nod) befinblid), weichen iljn itt 
beißeg ©affer, reiben unb peiffdjen fid) bamif 
fo fiarf alg mög(id). biefe gewaltfame Dpe* 
ration berrtcf)Cet, roafd)en fie fid) mit ©eife unb 
©affer ab, jic^en reine ©äfdje an, trinfenjur 
©tärfung ein ©lag 33rantwein, ober ln ©r« 
mangelung beffclben aud) nur falfeS ©affer. 
©ie beobad)fen hierbei) bie gehörige 23ehutfam* 
feit fo wenig, baß man fie nid)t feiten im ©in« 
ter nach bem 33abe nacf'enb im ©d)nee hecum» 
ibanbern fielet, ©ie alten ©eiber, welche ftd) 
biefe Verrichtung eigentümlich angemaßetlja* 
ben, pflegen bei) biefer ©elegenheit berfchiebene 
Ä'ranfheiten, theilg burd) aberglaubifdje, theifg 
burd) äußerliche Mittel ju curiren. ©en ©a» 
genframpf fueßen fie burch bag 'Jlbfireicßen, roel. 
d)eg gleichfallg fehr geroaltfam gefchieljet, ju lin. 
bern. 3n ben (Eoliffdimerjen fehen fie einen 
©>pf auf ben Unterleib, unb (affen fold)cn nach 
3Crt ber ©djröpfföpfe jief)en. Tfußerbem be* 
bienen fie fid) ber Vabjiuben bet) bem Unfall aU 
ler ^ranfheiten. ©o balb jemanb (läget, baß 
er fich nicht wohl beßnöet, fuhren fie ihn nach 
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bem SSobehaufe, unb baben ihn auf oben be- 
fcgriebene ©eife, auger bog ge bag ©ajfermit 
mancherlei) Krautern ja fochen pflegen. £)ic» 
feg 'Sab wirb aud) fegon bet) Äinbern »on beut 
erflen Tlugenblicf igreg lebeng gebrauchet. 

©ag werben wogl bietfugwarfigen pon bie. 
fer 23abefunjf gebenfen? 0o piel ifl gewig,bag 
ein$rember, wenn er in folcbe barmherzige 
Jpänbe geraden, bie bittergen Sh™”™ babei) 
pergiegen, unb biefe wohlmepnenbe'Hbgcbt mefji- 
wie eine febarfe Bücgtigung, aig eine ©ohlf&«f 
2 ur ©efunbheit befrachten modjfe. ©ag macht 
nicht bie ©ewohnheit unb «Sitten eineg ianbeg? 
S)ie ?>gi^t, welche wir alg ianbarjt ju erfül. 
len haben, Perbinbet ung, einen folchen wicgti. 
gen Umgang, weldjer ben gdrfgen ©ingug in 
bie ©efunbheit unb bag ieben ber hieggen ianb* 
leufe beweifet, nach unpartepifeben ©rünben ja 
untersuchen. Sag 33aben überhaupt fd>ei- 
nef für ben gemeinen ©ann fag unentbehr¬ 
lich ju fet)n. 

©r glich. ©egen ber Sftafur unb SSefcgaf. 
fenheit ber ©itterung, welche in biefem ianbe 
herrfchet. SDag ©affet ifl mefjrentheilg rauh 
unb abwechfelnb. ©ir finb feiten fo glücflid), 
bieQSortheile eineg fairen unb bauerhaften ©in. 
tet-g ju geniegen. ©ie piele unangenehme SSer. 
anberungen müffen wir nicht in bem traurigen 
•£erbge erfahren, ehe wir einen falten unb auf. 
geflärten .^orijont erhlicfen fonnen, ?!ucg bie. 

ft' 
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fer pgegef bon feiner an^aitenben 35aucr jufepn. 
€ö ig nictjfö UngetbofmlidjeS, bag ber (Kftigge 
grojl ftd) in ein fd)nelle$ Igautbetfer augdfef. 
©ic iuft ijl oft mitten im ©intet fo gelinbe als 
im 3*rüf)ja()re unb £erbge. ©ie bielmal nä¬ 
hert ftd) ber $riit)(ing mit anmutfjöbollen 
gen, bie in bem Fortgänge beffeiben burd) Srd. 
ffe unb jlürmifd)e ©itterung unterbrotben roer* 
ben. ©ie oft enipgnben mir nid)t fcbon im 
^rii^Iinge bie JjM|e ber JpunbSfage, unb an ben 
geroofinlicben JpunbStagen fletfet ftd) bagegen ein 
raufjes Jperbjlimtter ein. %n ben fc^roülen Sa* 
gen bes Sommers ig man niemals bor fu^le 
iufte unb falte 3Rdcbfe gefiebert. 

©an fonnte hierbei) einroenben, bog ber bie» 
ftge ianbmann bon ^ugenb auf an ,fo(d)e groge 
SSerdnbevung geibognet fep. ©S ig auger af. 
lern 3roeifcl, bag bie ©eroo^n^teit in bi fern gaff 
bas ©efüf)l feines Körpers einigermagen betau, 
bet, allein, fo lange er nur noch einige ©mpgn» 
bungen beft|et, mug ber ©ed)fel bes ©etterS 
bod) einen merflid)en &inbrucf in igm berurfa. 
eben, unb bie TiuSbüngung feiner Spant balb be» 
fdrbern, balb unterbrüefen. Sollte ber ^dr» 
per n>of)l fttgUoS bleiben fdnnen, wenn er balb 
im tiefen Sdjnee, balb in einer nagen ©itte. 
rung, balb in einem erlebten Staube feine 2ir* 
beit berrid)tcu mug? ©an roeis uberbem, rcie 
forgloö ber gemeine ©ann in ber ^gege feines 
Körpers ju fepn pfleget, fo balb ftd) nur ein^in. 
fd)ein einer gelinben ©itterung foüren läget. 
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©ß ifl alfo feiner ®efunbf)eit fjödjfi jutrdglid), 
baß er burd) ein wi5d)entltd)eß iSaben bie ’2luß» 
bünjf ungen feiner Jpaut wieber (>er$ufMen 
fudjet. 

3 w e t) te n ß. (Jrforberf bie $leibungßarf ber 
bauten, baß fie i^ren Körper jum öftern burd) 
baß 53abeu reinigen* 

(£ß ifl befannt, baß bie wenigfien Mauren 
in biefem fanbe in betten fdjiafen. £>ie met« 
fien wdljen fid) auf ben Dfenbdnfen unb ber bloß 
fen €rbe fjerurn, wobnrd) ißre ©dfdje in für» 
jer 3e»t befdjmußet wirb. ©o halb fid) ein ge« 
ftnbeß ©etter äußert, arbeiten fie im bloßen 
djembe, weldjeß in furjer 3eit bon ©taub unb 
Siegen burdjbrungen wirb, füllen ©etter 
hingegen tragen fie einen ©djafspelj. Q3on 
©tiefein, ©d)ufjen unb ©trumpfen rnetö ber 
fßefige ianbmann (außer einigen wenigen) gar 
nid)tß. ©tatt ber ©trumpfe umroinbef er fei» 
ne jüße mit ieinmanb. £)ic geflochtene ISnum» 
rinbe, fbeidje man SSaff ein nennet, muß bei) 
i§m bie ©reffe ber ©d)uf>c vertreten. SDian 
fann alfo (eid)t eradjten, wie feljr bie 5üße bie< 
fer feute bei) einer langwierigen Sidffe feibett 
muffen. £)eß 9?ad)tß fietben fie fid) nid)t nad) 
Tfit ber gefitteten QSdlfcr aus, fie fegen weiter 
nidifß alß bie feinemanb um ifjre $üße a (>. Xn» 
flatt ber ©eefe brauchen fie ifjren Svocf unb^eij» 
55et) einer fold)cn unreinen iebenßart würbe bie 
©efunbfjeit biefer kutenidjt lange befielen fon* 

Sv nen* 
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nen. “Die 0cbweifj(öd)er t^rcr Jjpauf mürber» 
gdnjltd) »erjbpfef, unb fie baburct) fcfpr biden 
^raufi)eifen außgefdst werben. ©0 fcljeinet a(. 
fo, baj? bie Diatur felb|l ihnen ben 'Srieb jum 
öftern ©aben niitt^eilef. 

35 ritten^. ba$ ©aben nod) auö pie< 
(enanbernUrfad)en bem Körper jutraglid). ©ir 
tjaben in bem britten 0 tu cf unfrer ©oebcnHät» 
ter ausfnlprlid) gejeiget, bajj cucb bats gi funbe» 
fie 'töliit nid)t oen 0ct)drfe uub Unreinigfeiren 
befreiet fei). £>urd) Da$ ©aben wirb ber 
0d)wei|j beförbm, unb e$ wirb baburd) jebrö» 
mal ein ^^eii ber Unreinigfeiten ausgefü^ref. 
©ir würben ein ganjeg ©ud) fdjrdben fonnen, 
wenn wie alle Äronf^eiten Ausfuhren weiften, 
in weldjcr bas ©aben ougenfd}einlid)e Jpülfe iei» 
fiet. ©enn bepÄinbern bie 3 ^^'h’ fd)werlv.r» 
uorbredjen, wenn fid) bie ^eftigfien 0cbmer* 
jeti, ÜtQinpf unb Sncfungen bnbep eir.fhüei, 
i|i ein gelinbeö ©ab i<on unt>erglesd)lid)em i)iu= 
|en. ^n ber ©ifjfnd)* unb 9)iutfetbcfd)me» 
vung, imglei-ben in ber 0d)winbfud)f, in jiufj. 
artigen 3ufdi(en, in (Breinfcbmerjen u. f. w. 
febafft etn fluger ©ebraucl) bee ©ab, r eine ge» 
wunfd)te ©deidjterung. 

0o unentbehrlich, fo nü|licf) bas ©aben 
überhaupt für ben f>ie|igen ianbmann ift, fo 
bieleS ftnben wir im ©egentheil an ber gewöhn» 
lici)en '2lrc ber ©ab|iuben ju fabeln. ©acet 
man fid) bejidnbig in einem warmen 3imnier, fo 

werben 
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werben bie $afern fd)laff. £>er Körper wirb 
frage, maft, unb ju ben bauer(jaften QSerrtc^- 
fungen ganjlid) untüchtig. ©efd)iefjet bag <8a» 
ben, fo wie eg gebräuchlich, in einem fef>r heif» 
fen 5Sefjältni|j, fo wirb bas 2Mut burd) bie £i» 
|e in ®allung gefegt, man »erfaßt in einen 
flarfen ©d)wei§, ber burcb eine dng|lltd)e ©m» 
pfinbung erpreffet wirb, melier eine große %b. 
mattung nad) fict> jte^ef. £>urd) bag (iarfe 
Reiben unb^eitfchen mit ben Q3irfenreifern wirb 
tag 3Mut getoaltfamer 5Beife nad) ber Jpout ge» 
jogen, bie ©d)wei§lod)er werben natürlicher 
®cife auggebelmef, wöbet) eine Stenge bernüf. 
lid)fien ©äfte »erloren gehen. ©ir wißen 
jwar, baß eine ©ewoljnheit, bie mit ben er» 
fien Sagen beg lebeng ihren Anfang genommen 
hat, hiecinn einen merflidjen Unterfdjieb macht, 
©inSÖlenfd), ber»on ^ugenb auf gewohnt ifl, 
ftcfMuf bie angeführte ©etfe ju haben, wirb 
natürlicher ®eife weniger fd)wi|en, unb lange 
nicht fo heftig baoon angegriffen werben, wie ein 
anberer, ber eg nur feiten gebrauchet; injwi* 
fdjen ifl es gewiß, baß aud) bei) bem abgehär» 
teilen Körper ein ffarfer ©d)weiß unb eine Hb» 
mattung erfolgen muß. 

©g wirb nunmehro leid)f fepn, burch jurei» 
d)enbe ©rünbe ju beweifen, baß bag befd)riebe- 
ne 53aben ben gemeinen leufen mehr fchdbltdj 
alg nü|lid) fep, 

31 3 
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€tn jeber ©enfcp, ber täglich 
«ine fdpere Arbeit iciffen mup, fc«t aud) bey 
ben bepen näprenben 0peifen ein bkfes unb ja- 
fies ©ebiüt. ©ie Urfadje if* nid)t fd)wer ju 
ergrünben, mett burd) ben öfteren 0d)wetp bet 
fföjjigfle Spcil bes ©ebiüts perioren geftet, unb 
turd) bie Arbeit baß Q3iuf viel feftcr unb bidper 
gemadp wirb. ©ir fpaben bereits bet) oerfdpe» 
benen ©ciegcnheiten ermahnet, bap ber pieftge 
S5nuer bte eienbepe .ftop gentepet, bie feinen 
Körper fattm jureid)enb ndpret, pieiweniger ei# 
neu Heber flup ber Safte erjeugen bann. ©ir 
formen pieroon nur einige wenige ausnehmen, 
toelebe bie 2?orftd)f bes £od)pen unb bie©nabe 
i^rer Jjerrfchaft in begiücf'tere Umpänbe gefetjet 
bat, pon ben übrigen fann man ficper behaupten, 
bap fte im §rüf)iinge eincn an ^benS# 

mittein (eiben, unb ifjr kben auf eine fümmer# 
(IdjeTCrf unterhalten muffen. 3}aS £>aben wirb 
bem ofwgeacbtet wöchentlich fortgefebet. ©ie 
fef^r muffen nid)f biefe kute baburd) enthaftet 
nnb ju i^ren SÖemdpur.gen unfähig gemacht 
werben. £>urd) ben parfen Sd)weip, welchen 
basSSab erzwinget, wirb nid>t ailein bas Hu* 
nu|e, fonbern aud) bas Sta&r&aftc, nebp bem 
Sferpenfafte, tporinn ber ©ad)Stf)um unb bie 
(gtdrfe beruhet, bem Körper entri|fen. 

3wet)tens. ©erben burd) bas Q3abenbie 
<8d)wetplöd)et ber J?aut «übernatürlicher ©eife 
erweitert, »oju noch biefes foinmt, bap ifjre 

©opn* 
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©ofjnhdufer im ©inter einet* Q3abflube P eilig 
ö^nltd) ftitb, meldje aud? fb gor im ©omnier 
ge^etjet werben, ©in jeber meid, baß, je ßdr- 
fer feer ©d?weiß, befro clter fann i(jn eine fi'i()(e 
iuff hemmen unb jnrueffreiben. !£)arf man 
ftd? alfo n>of>I wunbern, wenn man ben gattet- 
nen ©ann bed ©iffago im Jpentbe, unb ge¬ 
gen ben 2lbenb in einem 9>elje fteltet. 2(u$ bie- 
fen jwo angeführten fünften wirb ein jeber ein* 
fejxn, Daß bas ^iefige £3o£f frage, faul unb 
frojiig fei;n muffe. 

©aö ijt wohl nafürlid?er, als baß ein je¬ 
ber, ber entfrdftet ift, eine ©tdrfung fud)ef, 
um feine miiben ©lieber ju erfrifd?en, womit 
fann biefed wol;l anberö, nad) ber Q3efchajfen=> 
heit biefeä ianbeö, als mif SBter unb 93ranf=> 
wein gefd?ehen, welches ledere überall red?t 
fe^r wohlfeil perfaufet wirb. ©ommer 

trinft cö ben QSrantrocm jur ©tdrfung, unb 
im ©inter fein falfesQ3luf ju erwärmen. £)och 
wie feiten bleibt er bet? biefem ©aaße. ©in 
©laß mad)f if?n munter unb aufgeräumt, unb 
baö |wofe fd?on befoffen. 

drittens. 5fl biefeö Q3at^en hod?|i fefjab* 
£id), weil fie es bet? allen Ä'ranffetten oljne Un» 
ferfd)ie& gebraud?en. ©ie fe(?r muß nicht bie 
Statur baburd? in Unorbnung gebracht wer¬ 
ben? ©enn bie Äranfheit Pon un»erbaulid?en 
©peifen, ©chleim unb Unreintgfcit beö Wa¬ 
gens entjianben iji, wie fann ein 23ab wohl in 

9 v 3 biefen 
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biefen tlmflanben ^ufrogfid> fei;n? $Bir fonnen 
bet) biefer ©elegenf>eit unfern iefern \>crfd>tebenc 
25eobad)fungen erklären. ®enn ein 53auec 
ben Tlnfoll einer Äranf^cit fügtet, eilet er fo» 
gleich nad) ber Söatfrube. Sr fdjwihef, unb 
finbet fief) barauf etwas erleichtert; alleinbie ja» 
jfen unb nerbieften $eud):igfeiten fmb baturd) 
nod) me(jt in bie engen ©efafje ber Jpaut ge» 
trieben, fte jfoefeu bafclbfl, unb neunfachen ei» 
ne ungewohnte ©chwere, tt>eld>e mit ben em» 
pfinblichften ©d)mer$en begleitet wirb, non be» 
nen er feine anbre 93efd)reibung geben fann, als 
bafj iljm alle Knochen wehe t^un. 

5Bas ifi je£t leichter, als bie Urfache ju be» 
weifen, warum fo niele ^inber burd) bie $>ocfen 
hingerafft werben. Sin ^inb h<>t insgemein 
ein grobes unb jdfjes $5lut, welches es theils 
non ber SSftutter erhalt, theils burd) bie fyarte 
5?ofi, woran es non ben erfien ^a^ren an ge» 
wohnet ijf, nermehret wirb. $)ie Statur bemü« 
het ftd), bas ©ift ber IPocfen burd) bie Jpaut 
aus^utreiben. ^ommt ein fold)eS $inb in eine 
fje$e ^Sabflube, fo wirb bas wallenbe SMutnodj 
mehr erlief, burd) bas SXeiben unb ^eitfd;en 
mit bem 33abequaff werben bie^oefen nod) weit 
heftiger nad) ber J£>aut gezogen. £>ie Grafte 
ber Sftafur ftnb mehrentljeils ju fchwad), biefe 
©toefungen ju seriellen. ®as fann barauS 
anbers erfolgen, als ein falter 3?ranb, ber non 
einem nnnermeiblichen $obe begleitet wirb. 

Viertens. 
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93 te r f e n ß. ©inb bie Q5abffuben nid)t jtt 
b Higen, tpeil baburc^ bie anflecfenben Kranf« 
feiten om fd)uelle|ien unter ifmen außgebret* 
tpt roerbett, 35ie 5>cri ber Jpauf ftnb ade erdff* 
net, fie jiclnn bie fd)cblid)en ?iirobunj}ungen 
ft'br frarf an ftd), unb vereinigen ftd) unmittet* 
bar mit bem ©cblüte. ©aß mu§ nid)t erfol« 
gen, roenn fie ftd) nod) gar mit bemfelben ©af. 
fer unb £iua|? bd^en, melcbeß aud) ein anbrer, 
ber mit ber ©eud)e behaftet ijl, gebrauchet 
hat. üDie ©orgloftgfeit beß gemeinen ©an« 
neß ift in biefem ©tuef fafi unglaublich, unb 
grunDec ftd) auf bie SRepnung einer QScrherbe» 
jtimmung, 

©ir fönnten fe^r viele 93orfd)lage jur 53er« 
beflferung ber 53ab|tuben bepfugen, mir fonn» 
ten auß bem 53et)fpiele verfd)iebener 93dlfer 
jeigen , ba§ baß ÜSaben mit faltem ©affer 
meit vortf)eilhafter fei), bafj baburd) ber Kör¬ 
per jtarf unb bauerhaff gemad)t mürbe; adeitt 
mj| roi(fen jum vorauß, bafj eine neue ©nrid)« 
tung bet) biefer veralteten ©emohnheit fefjr 
ferner, unb in getvijfer 'Mbfiiht fofl unmpglid) 
fonne bemerfjlelliget merben. SDie ©emphn* 
heit ijl aud) tu biefem ©tütfe eine anbre £Ra« 
für; eß mdre atfo nid)t einmal rathfam, einen 
©ebraud) abjufd)ajfen, moran man ftd) bon 
^ugenb auf gemahnet fmk ©ß mürben bar* 
auß o^ne Steifet neue 3 u faKe unb ^ranfhei» 
ten entgehen, ©ollte man hierinn eine 93er« 
Anbetung treffen , fo mufjfe man mit ben 5dn» 
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bern in ifjrer crften .^ugenb bie E?erfucf;e anfM» 
Icn. ^nt'effen erfordert es bie ^Pfiidjt eines je» 
ben Jperrn, fo!d)e SSeranfTaffungcn ju machen, 
bajj bas33aben nid>t bei? allen j?ranff)eiten ofjne 
Unterfcfjieb gemifjbraud)et t»irb. 
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[as tfl ben 9Q?enfcf)en roofjf unangenehmer 
afs bie Erinnerung ifjrer begangenen §eh* 
ler. X5te geheimen QSorrtnirfe, fo bie 93or)M» 
fung berfefben begleiten ^ bie enipfinbfidje Un» 
ru(je, roefebe mie einem järtlicfyen ©emiffen un» 
jertrenn(id) verbunden ift, madjt bas ilnbenfen 
ta effjafter J£>anblungen »erabfdjeuungsroür^ig. 
S)ie Sefbfifiebe, tuefdje ifjre (ebfjaften Siegun* 
gen bet) tiefer Unjufriebenfjeit blicf'en (affet, fu» 
tfyet if)re ißemiifjungen anjuroenben, biefeUnru» 
ljen ju befä.if'tigen. @ie fordert ben 53er|?anb 
auf, baf? er feine Grafte anfirengen mufj, affe 
mdgftcf)e ©ninbe jur l>ertfjeibigung ju erfinnen. 
2)er 2Bif} tfi befdjafftiget, foldje mit ber bfen» 
benben ©djminfe bcS üßafjrfdieinfidjen ju »er« 
fd)i5nern; nber bie b(pfje Erinnerung fäjott 
mit fo »ielem Unangenehmen »erfnüpfet, mie 
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»icfe Uebcrminbttng mufj ed nid)f foffen, menn 
man offent(id) ein freptviffiged SSefennfnifj fei« 
ner ^ef^ter abtegen triff. $Bie fe()r wirb n,att 
rticl)t ron ber $urd)f, fid) benen mibrigen Ur* 
treffen ber $öeff auöjufeßen, angefodjten. 5)?an 
fieffet fid) jum »otauö bie »ieffaftige ©efaftr 
»oc, mortnn bie gute ‘DiHepnung, metdm hie^Belr 
»on und fjeget, ober ber SKurnn, ben rote uns 
jermorben tjaben, geraffen fonne. ®urbe eit» 
*%efö(jerr ftd) mof>t erfühnen , ein ungejmunge* 
ned ©efldnbnifj ju leiden, bafj burd) fein 2>er* 
festen riete 9Henfd)Cit unnötiger 5Beife mdren 
aufgeopfert mürben ? mürbe nid)t »iehrtefjr bie 
f)arte 9ied)enfd)aff, metd)e er rer bem ^rone 
feined §ür(ien abtegen müjjte, fdjon ben erfiet» 
©ebanfen eined ©elbftrerratftö unterbrüefen.. 
9Hbd)te ein Ttrjf ed mot^l magen, bie iifJe be^ 
lebten, meld)e burd) feine @d)utb ifjr ieben 
verloren fcaben, öffentfid) begannt ju mad)en? 
©efef5taud), ba§ erbiefen ungemof)nlid)en ©nt* 
fd)tuß fajfen modjfe, fo mürben aud) bie ftreng* 
fien ®efe|e ein gefinbed Urzeit über i£n faßen* 
ein jeber Vernünftiger mürbe i£n mit mifteibd« 
»ollen Ttugen betrauten. ©d tfi feine Äunfl,, 
morinn man feid)ter einen ^irrt^um begehen 
fann, ald in ber 'krjtnepfunfh 35er Umfang 
tiefer flöiffenfdjaft ifi nad) bem 2(udfprud)e ei« 
«eö jjtypofrafeö für unfre 3;a()re J u meitfäufcig A 
tie Seit, »reiche mir auf bie fd)ulmdfjige ©rler* 
nung berfelben »ermenben, i|i riet ju fürs, bie- 
^nmeifung, mie man fie glücfltd) «uduben foU> 
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fef)t unoollfommen. olfo bie ©inricbfung 

nicht fcfjr weislich/ baß Dte Halte nur allein bas 
große 9Sorred)t h«ben, ben Sttenfchen ofweSSer» 
antwortui’g bas leben ju rauben. ÜBürbe ritt 
5Diorb, ber burct) ?(rjtnet?en bewerfflelliget wor» 
ben, jebesmal mit einer bürgerlichen ©träfe be» 
leget werben, fo würbe man wof)l feine 2lerjte 
meftr in ber Sföelt antreffen, ihre $unft fd)on 
fdngfi in bem ©taube ber 23ergeffenf)ett begra» 
ben, unb aud) ber 9)ame felbfi völlig erlofcßen 
flt?n. $Ber würbe wof)l bie gertngjfe 9Hühe 
um eine Qßiffenfchaft anwenben , bie eine fo 
große unb fajl unv»ermeiblid)e ©efafir mit ftcf> 
führet, ©s ifi aber aud) feine SEÖijfenfchaff, 
welche mehrere ©fünbe ber 93erfheibigung, als 
tiefe, aufjuweifen hat. ©in 2lrjt iff allemal 
teid) an 2lusflüd)fen, bie ©ur burd) ein 

Sß.rfehen mißlungen, jfimmt ber Tlusgang nid)f 
mit ber gemad)ten Jpoffnung überein, fo iff bec 
erfie SSorwanb hgs Verhalten bes ^ranfen. ©s 
mag biefer nod) fo bef)utfam unb gewijfenhaft 
ttad) ber QSorfchrift feines 2lrjtes »erfahren, fo 
mirb man bod) etwas in feiner lebenSorbnung 
ju fabeln ftnben. 23eobad)tet er aud) im©ffen 
unb ^rinfeu bie genauere ®orftcf)tigfeit, fo wirb 
fein großes 9ftad)benfen erforbert, »hm in 2lb» 
ftd)t ber ©emüthsbemegungen waf)rfcheinlid)e 
Vorwürfe ju machen. 9Kan weis, baß bie 
allerwcnigflen ®lenfd)en beb gefunben Klagen ei» 
ne völlige Jperrfc^aft über ihre ieibenfchaften aus* 
$ben fonnen, noch weit fchweret ijt es, ftch be^ 
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tem fd)merjhaften ©cfüf)( ber ^ranf^eifen ju 
überwölben. bicftg nicht eine wahre ©rau- 
famfeit? ©er Vebaurenpwürbige, beffen 3u» 
flant? ber ©efunbheif burd) ben bes 2lrj« 
teö nod) elenber qemad)t worben, mufj bet) ben 
vermehrten ^öefebmerben noch bie Vorwürfe hö¬ 
ren, baft er freiwilliger 5Beife bie matten ^raf* 
te feined Körpers $u ©runbe gerichtet hat. ©r 
fHrbt eher, eä bie SRatur forbert, unb muß 
bet) feinem frühen ‘£obe npd) bie Vefchulbigung 
mit fid) ins ©rab nehmen, bafj er ©d)ulb an 
feinem übereilten ‘Sobe gewefen. ©elinget es. 
nicht, feinen Segler burd) biefen Ä'unfigriff ju 
befchöntgen, fo mufj bie .^ranf heit felbfibieVe- 
fd)ulbigung auf ficf) nehmen. Valb iji fte ju 
heftig, halb ju Ipartnacfigt, halb gar }u gifti¬ 
ger Statur , balb ift ein unverhoffter föbtlichet 
3ufall baju gefommen. 3° fielen Saßen ijf 
ba$ Verfef)en $u wid)tig, bafj e$ einem jeben in 
bie Tlugen leuchtet, bafj ed auch felbft von^ierj- 
ten gefabelt wirb. ^eht wirb ber Verbrecher 
wohl oh«e ©nabe verloren fepn, o nein! bas 
©lücf h^t gar ju väterlich für feine Sicherheit 
geforgef. ©r mufj jwar einen harten $ampf 
mit feinen SSRitbrübern wagen, ber beflo hihi» 
ger getrieben wirb, weil auf ber einen ©eite 
©hre, Siuhm unb ©ewiffen, auf ber.gnbern 
mehrenthdte 9ieih unb 5Had)e mit entbrannten 
Trieben fampfen. ©ie übrigen ftnb theilö müf* 
fige 3 l| fd)auer, theild t^eilen fte ftd>. nach betn 
3infehen ber 2ierjte in verriebene ipartepen, 
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bie off bie ©ache mit folgern Sifer »erfhetbi« 
gen, atß wenn bie 2Kitglieber »on ber 3 un f* 
ber 'Jicrjte waren. Sin heftiger ©treit unter 
ben ©eierten macht Sflunb unb §eber in furjer 
3eif mübe. ©oll benn ber ©freit ganj unenf. 
fchieben bleiben? 3?ein, ber 35eleibiger fud)ef 
feine Unfdjulb burd) einen f)6f)ern Tlußfprucb ju 
fceweifcn, Sr eilt, feine $lage »or ben £Kic^» 
ferfru^t ber aPabemifchen QSater ju bringen. St 
flehet i^re liebe jur 5öahrfjeit, iljre tiefe $5eur» 
t^eifungsfraft an , er befchworef fte bep ber 
©tarPe ihrer Srfa^rung. !£)aß Tinfe^en foldjer 
Scanner, bie auf bem Saf^eber bie fd)werjpen 
unb perwicfeltejlen ^ranf^eiten ojjne 2lnfloß ju 
bemeifen,unb ohne »iele5öeitlduftigPeiten juhei» 
len tniffen , muß mof)l ohne allen ffiiberfpruch 
entfdjeibcnb fepn. 3Ü)er S5efd)ulbigte jaulet 
©tunben unb Minuten mit dngfilid)er Unge» 
bulb, biß erben gemunfd)ten "2lußfd)lag in ber 
getoöf^n(id)en <^orm erhalten bann. Sr Pommf, 
«r erbridjt if)n mit jitternben J£>anben. 31^ 
baß Urteil feiner Hoffnung gemäß, welche freu¬ 
te! welcher Triumph! wie ein j*)elb, ber nach 
bem tTarPßen ©ieberßanbe ben wid)tigßen©ieg 
erfochten hat. 31? baß ©ufadjfen für il)n nach» 
ff)eilig außgefallen, wirb er barum wof)l »erjage 
fepn, wirb er wohl beßf>alb ben 29iuth finPen taf¬ 
fen ? ©tnb nicht mehrere Derter, wo biefe weif 
fen Banner ihren ©i| unb ©efellfd)aft errichtet 
haben ? SD?an wenbet ftd) ungefaumt an eine 
«nbre h<>h e @d)ule, 5 Dö biefe iehrer fe^r feiten 
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in i§ren ©dfen »dllig mit einanbcr überein 0 int* 
men, fo fann eg fo leidjt nidjC fehlen, bcfl er 
nad) »ielen ÖSerfud^en nidjt ein itrtljetl antref* 
fen follte, rocldteg feinem Wunfdje gemdfl ifr. 
SDutd) melden 2(ugfprud) wirb enblid) bie ©c* 
d)e »dllig bepgcleget? 2ftan janfet, man frei* 
tet fid) auf eine tintterfdlpnlidje^lrt bet) bem©ra* 
be beö SSerflerbcnen. ©o halb bie erfle Jpife 
»erflogen, manbert ein jeber gan$ rul^ig über 
feine Tffcije Ijin. Wie freudig flnb nur nicfer, 
bafj mir ©efjeimniffe augfdjmaljen, roeldje mir 
nad) ben Siegeln ber ^lugfjeit »erfcfyweigen 
füllten. 

©in ianb, meld)eg felbft feine 'Merkte erjeu* 
get, roeldjes bie ©ofme bcg Tleffulapg, bie in 
entfernten ©egcnben gebübet werben, cufne§* 
men nmfl , ifl »ielem Stadjtlieil unterworfen» 
Sftan flefpet inggemein in tem Walpne, bafl 
man bie 'Jtr^tnepfunfl, wenn man fle einmal 
grünb(id) erlernet Ijat, fclcfre an allen örrenunb 
feilen ber Welt o{jne Unterftbetb augüben fon» 
ne. 2lm meiflen mufl man ftd) wunbern, wenn 
auch fo gar 2lrjtnepgelcf)rte t>ou biefer irrigen 
SSRepnung eingenommen finb. £>ie isünfller 
f>anbeln gerinne weit »ernünftiger. ©ic ftnb 
nid)t bamit jufrieben, bafl fte in tfwer $tmfl 
finb frepgefprodjett worben, fte reifen in frembe 
ianber, fte lernen nod) bagjenige, mag bie S9io* 
be unb ber Wifj »erfdflebener öerfer 93or$ügli» 
d)eg erfunben f>aben, auf fold)e Weife fud)en fte 
i§re ©rfenntnifl fo »ollfommen, als mdglid), ju 
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machen. 0n 2(rjf hingegen übet feine ^'«nft 
überall, mo er ^infommt, nach ber 53orfd)riff 
feineg £Keceptbud)cs aus. ©ürbe er eg nid)f 
a(g eine grobe Beteiligung anne^men , trenn 
man if>m ben tref)lgemct)nten Süatf) erteilen 
mollte, bn§ er in feinem 9Serfnf)ren alte möqli. 
d>e ©efjutfamfeit berreifen, unb juerjt bie 33e» 
fd)atfen^eit beS Sanbeg unb btr0nmol)ner genau 
unterfingen mochte. ©an i|T inggemcin gar ju 
fefpr ron ber ©eig^eit feiner ielfrer unb ron il)» 
reu ©runbfä&en eingenommen, man fielet iftre 
2lu0fprüd)e a(g rergöffert an. £)ie Eigenliebe 
unb bieQoorurtheile ron urfrer norjüglidjen ©e« 
fd)icflid)feit rerbienten rollig unfre Ttugen. 
©ie riefe nod>E>viicfIid>e groben muffen alfo 
nid)t oorauSgcfjen, efpe mir unfre 3;rrf£ümer 
einfelpen fernen, eite mir ung überminben fön» 
nen, unfre rorgcfafjte ©epnung abjulegen. 
3ubcm, mag ftnb es ror ieute, metdjie bie ’Ärjf» 
nepfunfr teuren? ©efjrcntlfeilg fold)e, meldje 
ttid)t riel meiter gemefen finb, alg an bem örte, 
mo fie flubiret, unb bie iefjrermürbe erhalten f>a* 
ben. ©iemeitläuftig fann alfo mo£l bie prafti* 
fd)e ©rfenntnijj foldter leute fepn? ©enn es 
riel ift, fo faun fie fid) nid)t meiter als auf ben 
Drt i§reg Tlufentftaltg erjtrecfen. ©ir nef)» 
men diejenigen fjierron aug, meldje burd) ifjre 
feltene Einfid)ten fid) bag 3 utrau f n ber 2(uS« 
martigen ermorben traben. 9Rur@d)abe, bajj 
$Deutfd)lanb feftr menige ron biefer 2lrt aufeu» 
meifen ^at! $ann aber mo£l bie J£*eiliinggart, 
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weld)e an einem Orte gilt, in allen fänbern olj» 
ne Q3ebingung angebracht werben ? 

"Mein, felbjl unter ben Jperren ^refefforen 
trifft man leiser fefir wenige an, weld)e man 
mit 9ied)t gro§e unb erfahrne fPraftici nennen 
fo; nte. QBaö fallen wir non bcr 2(rjfnei f.mjl 
gebenfen, bie bet? bem gemeinen Wanne grrfj* 
fent^ieilö burd) JpauSmiffel mufj »erridjtet wer» 
ben. ©ie 'Jlnweifung, welche man baren auf 
ben Ttfabemien erlernet, ifl fo unreflfetrünen 
unb mangelhaft, bafj man fa|t zweifeln mochte, 
ob faldje in bem bKegifaer bvr “Älrjtm biedrer un¬ 
ter bie 3 a f)l fe er Wcnfcben cufgejeichnet futb. 
E$ fann ein jeber ariö allem biefen beutlirii be» 
urtheilen, mit wdd)em ©Sücf ein roher ’JInfon. 
ger feine Suren antreten fann , bic er oft in ben 
entlegenftcn iänbern unternehmen mufj. SSoir 
fönnen biefen ©a& burd) unfre 53ct)fpiele unb 
Erfahrungen erläutern. 

©0 halb wir in biefen iänbern angefanget 
waren, fanben wir ©elegenheit, bie 2lrt imo 
jJBeife, wie man mit ben gemeinen i euten in 
ben Äranfheiten ju »erfahren pfleget, genau 
fennen jit lernen, 3Dte gan$e $unfa war fo ein¬ 
fältig unb ungefunfaelt, bafj fein großes 9iad)» 
tenfen erforbert würbe, fte ju begreifen, ©ie 
fonnte uns unmöglich gefallen, weil fie mit bet 
2tnweifung unfrer großen fef)rcr gar nid)t über» 
einffimmete. Rurige Tferjte, bie eine fertig, 
feit erlanget haben, bie (djwerjien jtranfheuen 
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mathemafifd) aufrulofen, meldje bie ^erfidltniffe 
berfelben algebraifd) jergltebern fonnen, berra» 
t^e» ftd> fd)on t>on ferne burd) ihre jloljen tinb 
ergaben«'« dienen. Wie welchen geringfd;d|U 
gen liefen betrachten ftc alte nnb erfahrne 
Wannet, bie i^rc ©iffenfetyaft größtenteils 
auf Erfahrungen grtinben. ©ir trafen auf 
ben mehreren Jpefen einen großen ‘Sorratf) bon 
einem ^ulncr an, fo aus ^atbebenebtefen unb 
Salpeter befhinb. £>ie Unterfuchung, welche 
man mit ben ^ranffjetten cnjlellete, war fo 
furj als mogüd). Wan tfuU nur eine Jpaupt* 
frage, unbbiefe mußte entfeheibenb fepn. £)b 
bev ^ranfe J?i|e ober $dlte oerfpü« 
rete? $m erften gall mifchte man jmep ^f;tile 
Salpeter mit einem '3l^eil ^arbobetiebiefen, im 
lebten hingegen jmet) 3f)eile 5?arbobenebicten 
unb ein ^h^ 'Salpeter, unb ließen bei; bem ©e* 
braud) beSfeiben einen Schmeiß abwarten. 
Wan mar |o lmjftcb, unfern SKath unb ©utad)* 
ten ju erbitten, inbem man oon uns noch meit 
beflfere ^ünße $u erlernen glaubte, ©ir fd)lu« 
gen in ber Stille unfer ^ormularbud) nad), roel* 
djeS mit als ein wahres ipeiligthum »erehreten, 
meil mir unfre ganje funftige ©erfahrt barauf 
baueten. ©ir erad)feten laut biefer 93orfd;viff 
»or bienlid), burd; gclinbe, bdmpfenbe uno 3 er» 
theilenbe Wittel ben Anfang $u mad;en. ©ir 
maren barauf bebadjt, bie Unreinigfeiten un* 
bermerft, teils burd) ben Stuhlgang unbUrin, 
teils auch burch eine gelinbe 2 iusbün|tung meg* 
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giifd)otfen. 53 ir perorbneten i§nen eine 2Didt, 
weldjeunß ben ttmfidnben gemäß ju fepnfd)ien. 
Ä'oum fernen mir bie Jpalfte unfrer Sur er* 
reichet, fo waren unfre ^ronfen fd)on fo matt, 
baß fte bannt auf|lef)en fonnten. 21nbre fnnge* 
gen, bie .ftarbobenebicten mit 0alptter genom« 
men Ratten, waten frifd) unb gefur.b, petrid)* 
teten bem ^)ofe ilpre ©ienjle, unb warteten ju» 
g(eid) unfern Traufen auf. 3 ni Anfänge mad)* 
te eine fold)e ^^be r.id)f Piel 'iiuffefjens, weif 
mau eß nur einem blinben Bufafl benmaß. 
2(15 aber foldte Vorfälle fid) fpduftger ereigne* 
ten, mußten wir natürlicher 5Beife bem Sjrem* 
pel ber gcd)tmeifter folgen , bie jebeßmal auf 
baß fet;erlid)jle proteßiren , fo oft ißnen ein 
0toß perfekt wirb, ber nid)t regelmäßig Poll* 
führet worben. 5Bir riefen ade erleudjtete 
Tlcrjte ju beugen, wir führten iljre Pergötter* 
f&n $ußfpräd)e an. 5Bir jeigten, baß ein fol* 
d)eß Verfahren, wenn eß and) gleia> bie Sr* 
falprung befräftigte, bod) bestjalb nid)t ju bü* 
iigen fep, wenn eß nid)t metßobifd) eingerid)* 
tet wäre. 0o fel)r bann bie ©etfjobe unfern 
Verfranb rerblenben, unb pon bem ©ege ber 
3ftatur abfetfen. Sß wäre ju Perwegen, wenn 
wir beweifm wollten, baß man in öiefen Jan* 
bern alle ßranbßeiten burd) ben 0d)weiß curi* 
reit fönnte. Unorbentlidje 0peifen, 0d)K’im 
unb gallidjte 0d)arfe in bem ©egen unb (8e* 
barmen, bann man nid)t burd) bie Äaut fdtwi# 
|en, Sine Vereiterung, Sntjimbung, Ver* 
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^drfung in ben ©ingeweiben, fönneti tiicfje 
burd) tie gcbwei§led)er auögetrteben werben. 
3‘n ben übrigen gäüen fcnb bie ©d)weifjmmel 
bie beffen Tlrjtnepen r»or ben ^ieftgen ianb» 
mann. ®ir bejie^en uns f»ierbet) auf bas ein 
unb jwattjigfle ©rücf unfrer glatter, wo wir 
auöfüfn'Iid) gejeiget fjaben, wie fiorf afle ©äf« 
te bes körpere burd) bas wed)er.tlid)e SSaben 
nad) ber #auf geleitet werben. £)ie Statur 
fud)t and) in ben meifier Ä'ranfReifen fid) burd) 
biefen jfarfen 'Stieb von bem Hebel ju ent» 
tebigen. 

©tf bem Tlberlaffen ifl uns faff ein gleid}* 
madiges ©d)icffat wicberfabren. ©ir tjielfen 
es wiber unfer ©ewiffen ju fepn, 3 emonti en 
eine Tiber öffnen ju (affen, bet) bem wir feine 
untrüglid)en öl'ettnjeid^n ber 23o(lb(üfigfeit ober 
eine ftarfe ©afiung bcs QMutß bemerfen fonn« 
ten. Sind) ber ©cwofwf^eit biefer fanber er» 
greift man bas Tlberlajfen als ein allgemeines 
©itrel bet) bem TlnfaSl ber ^ranffpeiten. 9ftüf> 
te tin4r mebicinifd)cr ©fer burd) biefen ©ifj» 
braud) nid)t ffeftig erreget werben? ©ir mufj» 
ten jwar fetten, baji »iefe, meld)en man gfeid) 
im Anfänge Jur Tiber gelaffen l^atfe, if;re ©e» 
funb^eit weit früher erlangten, als biejenigen, 
roeldje wir allein burd) Tlr^nepen wieber (;er» 
ffellen wollten , bod) wie oicle $eit wirb nid;t 
erforbert, ein Q[?orurt(;eil aus bem ©ege $u 
raumen, weld;e$ fid) bet; ben ©runbfafen unfrer 
r, Srfennf- 
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'©rfenntnifj eingerolltst (tat. bem fünf# 

jefjnten ©tücf ifi »on ber Sollblütigfeit unb»on 
bem fd)dblid)en ©ebraud) beö Tlberlaffens roeit» 
(duftiger gefjanbelf, wobei) juglcid) angefüf)te£ 
worben, baf? i>ie Q3ollblüfigfeif feftr feiten bet) 
ben fjiefigen Sauren fraftftnbe; allein biefem 
ol)ngtad)tet mu§ baß Tlberiaffen in biefen ©e« 
genben bod) fjaufiger als in anbern ianbern un* 
ternommen werben» 

©ir f>a6eu me$r als einmal erinnert, baff 
ber Sauer me^irenrljeils mit folcfyer JpefttgfeiC 
befallen ifi, bag er fid) fo gar über einen £efti* 
gen ©d)mcrj in ben $nod)en beflaget, bafj ec 
fafl fein ©lieb bewegen fann. ©ein jd^eS Slut 
bringet in biefem 3«P an be fef)r langfam burd) 
bie engen Tlbern, es roirb »erbiefef, unb ftar* 
ret in ben dufjerfien ©efdfjett, er Raufet fid) all* 
mdfjlig in ben großen Slutgefdfjen an, bie iun» 
genabern werben ba»on aufgetrieben, bie Sruff 
unb bas Tltfjemfjolcn roirb beflemmt. ©ec 
©ruef bes Jpetens i|l $u matt, bie ganjeSJlaffe 
bes groben ©eblüts mit erforbertcr ©efdjroin» 
bigfeit ju beroegen; roirb abbenn bie Tiber ge* 
öffnet: fo roirb bem müf^fam fd)(eid)enben Slute 
iuft gefd)affet, ber ©iberftanb bes £erjens »er» 
minbect, unb ber Umlauf ber ©afte beförbert, 
ber ^ranfe erhalt baburd) neue Grafte, bajj ec 
fid) nad) unb nad) roieber beroegen, unb burd) 
dpulfe feiner getreuen Diafur bie^ranffceit über* 
ipinben fann, 
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©ir mollen nod) einen briffen Vorfall boit 
ber @peid)clcur anfüf>ren. ©s mürbe unfrer 
?fufftd)t ein ganjes iajnret^ bon benerifdjen 
^ranffeiten anbertrauet, bie nad) unferm Ur» 
tf)eil nid)t anberS als burd) ben (Speichelfluß 
fonnten ge^cilet werben, ©ir madjten bie QSer» 
anflaltungcn fo, ibie es in >Deutfd)lanb gebrdud)« 
(«4 iß. ©ir ließen bie Stuben jiemlid) marin 
mad)en, meil mir glaubten, baß ber fjiefigc 
S 5 auer nad) feiner ieibesbefd)affenf)eit einen ftär» 
feren ©rab ber Jpife, mie ein 'Musfdnber, er* 
tragen fdnne; nur biefes erinnern mir unstiidfl, 
baß er aud) mef;r jum Sdjmciß, mie ein ?(us* 
»artiger, geneigt fet). ©ir flengen, mie ge» 
braudflid), mit hier bis fünf ©ran beS©ercutit 
butcis an. $qum geigte fid; bet Tibfluß bes 
Spcid)els , als bie itranfen fd)on abgemattet 
unb entfraftet maren. £>er Speichel blieb ef* 
fers flehen, meil er burd) ben Sdjmeiß bermin» 
bert mürbe. ©ir mürben enblid) überzeugt, 
baff es mcit bernünftiger fcp^bie Stuben mir 
mäßig marm jti Ralfen, unb gleich im Anfänge 
eine meit größere ©ofe bes SOierfurii }u geben. 
SDiefe Jpcilungsart gieng (eid)ter unb gcfd)müi» 
ber bon ßatten. ©inige ließen mir gar mdfj-' 
renb ber ©ur in ber frepen ©uft f)etumgef)en, 
unb nur eine mäßige£)idt becbad)ten. 2 luf fol» 
d)e 2 lrt f)aben mir and) in bem falten Sforbut 
berfal^ren. 9?ad) unfrcr gcmetufd)afrlid)cn ©r» 
fafmung, bie fid) auf mefpr als 36 ^afire erßre» 
cf'et, flnb mir enblid) überführet morben, baß 

ber 
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ber SDferfuriuS in ben norblidjen ©egenben nld)t 
mit fold)e.m glücf'(id)en unb bauerf)aften ©rfolg, 
als in ben warmen iänbern, fann gebraud)et 
werben. 5Bir £nben if>n in ben ermahnten 
•^ranf^eiten fd)on vor langen 3 c *£en gdn^Iid) 
Perbannef, unb bebienen uns einer aubern ?D?e- 
tfjobe, bie mit bem {jieftgenCElima nnönad) ber 
Sftafur ber ©inrootmer weit ftärfere groben be* 
wiefen §at. 

■fr -fr 1 fr-fr-fr-fr-fr-fr-fr-fr-fr -fr-fr -fr fr-fr-fr 
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fDiietau, öen 3. 2fugu|tmonatS 1765. 


S i ben Seiten ber Siomer l>affe eine 5f<iu ben 
graufamen ©ntfd>lu§ gefajfet, ifwenSiRann, 
ber ju t^rent QSerbru)? langer lebte/ als fie es 
wünfdjte, mit ©ift au6 bem ®ege ju raumen. 
Um i§re ?lbfici)t beflo geroiflfer ju erreichen;. f>af. 
fe fie fid) mit einem hoppelten ©ift perfeljen. 
©ie §atfe ifjm faum bas erjle unpermerft bep* 
gebracht, alö er fid> nad) einer furjen 3*it »ber 
2(ngft, ©cbmerjen unb grofje Uebelfeiten be» 
fragte, ©ie glaubte, baß biefes ju fd)wad) 
fepn mufjfe, if>n umjubringen, fie gab ifjm un* 
gefaumt bas anbre ein, weldjes bie glücflidje 
unb unerwartete Sßirfung tfcat, bajj er fid} £ef» 
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tig brechen mußte , moburd) ber 5 D?agen nicht 
allein oon bem ©iftc, fbnbern oud) zugleich oon 
einer großen 9ttcngc Unreinigfeiten iff entlebiget 
morben. £)er9ftann hatte alfo jur größten iÖe» 
frurjung feiner Frau nicht allein fein ieben er» 
Raiten, fonbern aud) jug(eid) eine weit bcffere 
©efunbheit, als er oorher gelobt hatte, erhal» 
ten. Sin romifcber Siebter fpat bas 'ilnbenfen 
biefer feltenen Gegebenheit in folgenben SSerfen 
bereiniget: ■ 

O! quam pia ctira Deüm, prodeft crudelior uxor* 2 

Et cum fata volunt, bi na venena juvant. 

©iefer 33orfatt giebf uns ©elegenheif, ei» 
nen ziepten anzuführen , ber mit biefenj eine 
große 2 ief)nlicbfcit Sr ifl um fo oiel merf» 
würbtger, weil man in ben ©efd)td)f 6 büd)ern 
ber 2 terjte (fo oiel uns bewußt ijl,) fein $öet)» 
fpiel oon biefer 21rt aufgejeid)net ßnbef. Sin 
Qöunbarzt, beffen Jpulfe mir uns oerfcfjiebene 
^alfre bei) ben Traufen bebienet haben, oon 
beffen ©faubmürbigfeit mir burd) mef)r als eine 
§)tobe überzeuget ftnb, berichtete uns oor für» 
jer 3eit folgenben Umflanb; Sin unoerhepra» 
thetes Frauenzimmer oon einigen 20 (Jahren 
hatte bas Unglücf gehabt, oon ber oenerifchen 
©eud)e angcflecft 511 werben. * 5 >«rcf> bas forg* 
faltige SBerljeelen, unb burd) ben ©ebraud) tf>eifö 
jrdjäblicher, tfjeils unzulänglicher Tirzfnepen, hat* 
fe bas Uebel bergeflalt überhanb genommen 
baß ftd) oiele tiefe unb freffenbe ©efdjwüre, n* bff 
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«Seufen, unb perharfefe ©efdjwülffr eir.gefun. 
feen Ratten,, ©ie würbe iljm $ur Reifung über* 
geben. ©r achtete t)or notljig, mit tf>r beit 
Q}erfud) einer ©peid)c(cur anjujMlcn.^ 91ad)» 
bem bte ^ranfe gehörig burd) iajriermiffcl war 
gereintgct worben, würben if>r jwclf ©ran Pom 
9Jterfurio bulci, in Oblaten eingewufeit, gege¬ 
ben. ©es anbem SageS würbe er unverhofft 
ju einem ßranfen gerufen, er befahl alfo feiner 
grau, bafj ftc unt bte beflimmfe Seit eines von 
fcen abgewogenen ipuloern in ber angejeigtftt 
©d)dd)tel ber §>erfon eingeb.en follte. €r hatte 
»ergeffen , fte ju warnen, fcafj in eben tiefer 
©d)ad)tcl jugletd) ein f>alb ©crupcl ober je^n 
©ran pom SSverfurio fublimato cotrofipo Per* 
wahret feg. ©ie ergreift biefes leitete, woju 
fte burd) Ungd)tfamfeit unb burd) bie '2lc£nficb» 
feit ber 3eid)en unb garbe war Perleitet worben, 
unb giebt es gleid)fa((S mit Oblaten eingewicfclt 
ein. ISiele Pon unfern Lefcrn werben feinen be¬ 
griff pon biefer Iateinifd)en 2 lr jtneg gäbest. 2Bit 
fonnen nur fo Piel mclben, bafj es eines Ponbeti 
ollerheftigflen ©iften ijf, wopon ein einiges 
©ran fd)on permogenb iff / einen 9Henfd)en in 
Lebensgefahr §u jtürjen. ©o batb fie es hmun» 
tergefd)lucfi hatte, flagte fte über heftiges 25ten# 
nen in ber SSruff unb bern SSKagen. ©ieTfngfl 
naf)m fel)r fcfynell ju,. es ftcliete fid) ein fiarfeö 
SBürgen nebfl einem graufamen £5recf)’en ein, 
©he ber ©unbarjt fonnte angetroffen werben, 
war fdjott mehr als eine ©tunbe perfloffen, 
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9ttad)bem et bie Urfache unterfud)et, verorbnete 
Cr ifjr, fo vtel als nur mögiid), 5Kild) ju trin» 
fen, «veü er in Der Berwirrung fid) auf nid)ts 
onberS beftnnen fonnte. ^aum war bie Sttild) 
in Den 3ftagen gefommen, als fie foglcid) wie« 
ber geronnen, hart, ober nad) bem AuSbrucf 
biefeS Cannes, gletd)fam verbrannt, wiebet 
weggebrod)en würbe, ©ie mufite bem o^nge» 
od)tet fortfahren, unaufhörlich ju trinfen. Bet) 
bem unzähligen Brechen ficllete ftd) zugleid) ein 
fl arfes ^urgiren ein, woburd) fie bergeftalt ab. 
gemattet würbe, bafi fte in öftere Ohnmächten 
verfiel. 9lad)bem biefes viele ©tunben ange# 
halten, unb Der ©cifiliche i^r bereits ben le|ten 
©egen ert^eilet hatte, verfiel fie in einen ©cfilaf, 
welchen ber iBunbarjt als eine Annäherung Des 
^oD.s betrad)tete. ©ie erwachte nad) einigen 
©tunben, flagte mit matter ©fimme über 
£)ur|t unb ganjUche <£ntfräftung. (£r liefi ifir 
nur fehr wenig mit einem mal trinfen, weil ber 
SKageu nod) befianbig zum Brechen geneigt 
war. 9kd)bem fte einige Beruhigung erlanget 
hatte, würbe er neugierig, bie iJBunben unb 
©efehwüre z« befehen. ©r fanb z« feiner gröfi. 
ten Berigunoerung , bafi fie troefen, unb zur 
Teilung fid) anfdficften, bie Beulen warenftei» 
ner geworben, unb bie Begattung fehr merf. 
lieh erweid)et. $öas ihn am m.iften inl^rfiau. 
nenfe|te, war bie ungeheure 5ftenge ©d)leim 
unb Unretntgfeiten, nebfi ftebenzehn ©puf)lwur. 
mern, fo theils burch Brechen, tfieils burd) ben 

©tuhU 


©m) unb 3wait$ic$e6 ©tucf. 281 

(Stuhlgang oon ihr gegangen waren. (Jrfonn» 
te nicht begreifen, wo eine fo(d)e 3RengcUnrafh 
fid)'hätte aufhalten fonneu, ba er glaubte, baß 
jie fd)on iwrtpero ger.ugfam wäre gcteiniqet wor* 
ben. 5Der junger Heilte |id) allmdhüg ein, 
bie Kräfte nahmen nad) unb nad) mieber ju, 
unb innerhalb ad)f Zeigen waren bie innerlichen 
unb äußerlichen Sufdlle »oflig gcheilet. (Jr fanb 
oud) nicht bor ndt^tg, mefwereß ju gebrauten, 
außer baß er if)r nod> jum Ueberßuße einen 
*£ranf Don ber ©affapariile trtnfen ließ. ©ie* 
fer ^erfon mürbe alfo burd) ein SDlittel in fur$et 
Seit geholfen , woran bielldd)t fwnbcrt anbre 
Ratten gerben muffen. ©ie biele ©enfd)en 
muffen nicht burd) ein geringes Beruhen beß 
Elrjfeß if)t leben einbüßen. £ier war baß größ¬ 
te Berfefjtn, unb mußte ihr jur fchnellen Be* 
fdrberung ber ©efunb^eit bienen. $)od) biefeß 
fann nach ber ©epnung beß angeführten ©id)- 
terß nur alßbenn gefchehen, wenn bie ©dßcffale 
eß haben wollen. £)iefe angeführten Umßanbe 
geben unß eine Einleitung 

23 on fcen Söwdjmtttefn 

fjanlxln. 

(EinElrjt, ber bie ^unj? gelernetfjaf, ein 
S5red)mitte( |ur gehörigen Seit anjuwenben, 
fann fid) befonbere Bortheile in ber Elußübung 
feiner ©rfenntniß rühmen. ©ß ftnb berfchie* 
bene ©erfmaale, welche bie 9ftothwenbigfeit ei* 
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lies funjlfidjen Sprechens ju erfennen geben, es 
fef)(ef cud) nicht an mancherlei; 'Hrjtnepen, mo* 
burd; fbfcfycS fann erreget mcrben; mir biefeS 
gß 511 bebauren, baß and) bie ©rfafjrenßen nid)t 
ademaf bie ©enge unb Q3efd;affenheif ber.fd)db» 
üd;en Materie, bie burd; bas Brechen foß fort« 
gefd;affet merben, mit ©cmißheit beßimmen 
fdnnen. ©ie oft trifft es nicht, baß ber ©a* 
gen mit einer ungeheuren ©enge ©d;(eim unb 
Unreinigfeiten angefüdet iß, of;ne baß man bie* 
fes burd) befonbere Äennjeichen entbecfen fann» 
SScrorbnef man in biefen Umßänben ein £>red)* 
mittel, roeldfeS nicht fraftig genug iß, ben an* 
gehäuften Unrath in Q5emegung ju fe|en unb 
auöfufiihren, fo muß fotdfes nothmenbiger©ei* 
fe ohne- iureid)enben Sftutjen fei;n. ©üßten mir 
^ierinn feberjeit bas gehörige ©aaß |u treffen, 
mit nxlajer (eichten ©übe, in meidjer furjen 
3 cit mürben Diele fd;mere unb langwierige .ft'ranf* 
feiten fdnnen gehoben merben! ©ir fdnntenuns 
hierbei?, auf bas S^igniß berühmter ^ierjfe be« 
tufen, mir fonnten mand;e Q3ei?fpte(e befannt 
machen, bep welchen biefe ©ahrheif in ©ewiß* 
feit gefef t worben; allein mir hoffen bie ©laub* 
rourbigfeit unfrer iefer um fo vielmehr ju »er* 
bienen, ba mir nichts in unfre QSlatter einrü* 
tfen, welches mir nid;t burd; ©runbe, 3 eugen 
unb Erfahrung bemeifen fdnnen. 

©S iß außer adern 3meifel, baß man burd; 
ein glucfüches iSred;en Diele gemaltfame $ranf* 
feiten gleichfam in ber ©ebutt erßicfen, baß 

man 
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man feie ^cftigften Tlnfdlie baburch »Mmais 
gdnjiid) entfrdften fann; es iff aber öud) im 
©egentljeii gewiß, baß eiA SDicnfch burd) ben 
$}Ußbraud) bejfeiben in unheilbare, ja gar tcbf» 
lid)e Umftdr.be fenne t>erfe|et werben. ©$wirb 
aüerbings feine geringe ©rfofjrung erforbert, 
wenn man in bitfem ©tücfe nach fiebern ©rüru 
ben, unb nicht anfein bloßes ©iücf »erfahren 
will. SDte meijien lieber fdnnen burd) biefe. 
Stiftet unterbrücfet, fte fdnnen aber aud) ba« 
burd) erreget werben, man f'atjn baburd)bet©nf« 
^unbung bes SDiagenS Vorbeugen; man fann fte. 
aud) fdjnell baburd) befördern. ©ine Qdrcd)» 
arjtnet) iaftet fid) gar fügiid) mit einem 
©djwerfe oerg(eid)en, weiches ein kluger ju 
einer gefd)icften PSertf;eibigung anjuwenben. 
weis; ein Untwrficfjtiger hingegen fann ftd) ba* 
mit unb feine $reunbe tobtiid) oerwunben, 

©f>e man öie 53redjmiftei gebrauchen wiif, 
muß man $u»or gehörig unterfud)en, ob aud) 
wtrfiid) eine SKaterie in bem ©tagen oorhan« 
ben fei), bie burch.bas Q3red)en fann ausgefüfj* 
ret werben, man muß ferner Überiegen, ob es 
aud) bie übrigen Uroftanbe oerfiatten wofien«. 
©S fann. ein heftiges ©ürgen unb ein gewaltfa» 
mes ’Sredien mit eir.anber verbunben fet)n, ohne 
baß bie wahre Urfache baoon in bem ©tagen aju 
jutreffen iß. j)er @d)mer$ entfernter Steife- 
yßanjct fid) fe^r oft bis in ben ©tagen fort, untx 
greift benfelben burch ein empjtnbUc^es frechen 
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an. ©djwangere ^crfonen pflegen inßgemein 
in ben erflen 9)ionafen ihrer ©d)wangerfcf)aft 
pen häufigem 55red)en geplaget $u fepn. <S3te 
oft brid)t ftd) nid)t ein hpfierifdjeß $rauenjim* 
mer, wenn if)re SDionafßjett in ttnorbnung ge« 
raffen tji, ein Jpnpod>oniM'if?, wenn bcr 'Äuß* 
ff«f5 ber gülbenen 2lber ner^inbert worben. Sin 
©fein, ber bie 97teren enfjünbef, jiehet fajt 
jeber^eie ein 53red)en nad) ftd), SBürmer, bie 
ben 9Jlogen angreifen, fonnpi eine gleiche 2Bir» 
fung hervorbringen. 5Benn bie ©djarfe beß 
9 ?obagra, ber ©lieberfd)mer$en, beß ^riefelß, 
^ocfen, unb anbre mit bem Tlußfcblage oerfnüpf» 
fe „ftranf helfen jurücf triff, pfleget pielmalß ein 
$8rcd)enbarauf ju erfolgen. £>er falteQ3ranb, 
fowofjl ber äu§crn alß innern ^^eile, enbigef ftd) 
meiftentheilß mit einem tobtltdjen 35red)cn. 
^n einer heftigen ©armgicbf ijl eg gleid)fal(g 
unpermäblid). 9)lod)te eß mof)l pernünfttg 
fepn, in biefen angejdgfen Umjianben Q3red)* 
mittel cinjugeben? würbe wol)l baburd) ber 
©ntnb beß Uebelß aufgehoben werben, müßte 
man nid)t pielmehr beforgen, ben ^ranfen in 
nod) weit größere ©efahr ju fe|en? 3Ü)aß fed)ß* 
jebnfe ©tinf unfrer ®od)enfd)rift, worinn pon 
berUcbereinflimmung beßSOlagenß mit ben übri¬ 
gen feilen beß Äorperß ge^ant»elf worben, wirb 
biefen ©ebanfcn nod) ein großereß Hd)t mittheilen. 
SDiefeß iß bieQ3orfd)rift, nad) welcher man bie 
S5efd)aftenheif beß 53red)eng allemal prüfen 
muß, el;e man biefe'ilrjfnepmitfel wählet« 
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©$ fann ober bas Q3red)en J&6d)fl nof&nwrt* 
big fcpn, inbem ber Wogen mit oielen fd)dbli* 
d)en $eud)tigfeiten befeueret iff, unb bod) fön» 
nen anbre 3 u f^e es rriberraf^cn. Skt) man= 
eben 9>erfonen gebet bas S5red)en, oud) bet) beit 
gelinbefTen Wittein, fefjr fermer *on Hatten. 
Wand)er bat einen Srieb jum Diafenblufen, 
Skutbred)en , 23lutflür$ungen , ein anbrer itf 
mit einem S3rucl) befdjttxrct, ober fe^r entfraf* 
tet; in ollen biefcn^dllen mu§ ber ®ebraud)bte= 
ftr Wittel unferioflen rnerben. S3et) fd)toangern 
perforiert ifl es gleichfalls niduratbfam $u un« 
ternebmen. <8inb olle tiefe ©ninbe imb .$iu» 
bernijfe nid)t »erbauten, fo fann mon ohne Sk» 
benfen ein SSomiti» »erorbnen. 

©rfllid): Wuj} eö ungejaumf g<fd>e^en, 
wenn jemonb freiwilliger ober unborftdjfigec 
$Beife ©ift genommen l^at. 33ie augenfd)eitv* 
Hd)e ©efal)r beS 'SobeS, roortnn ein foldjer Utt» 
glücflidjer ftd) befinbef, bcrpflidjfct uns, tos er* 
fie unb bejle Wittel jti ergreifen, um bas ©ift 
burd) bas Skedjen of^ne Skrjug megjufd)a|Teu, 
e^e es ben Wogen unb bie ©ebdrme anfrejfm 
fonn. 33er fpdufige ©enu§ eines nur loulid)ten, 
Sßajfers ift ein fidjereS Wittel, bie ©d)ärfe ab* 
jufpüblen , unb baS S3red)en ju oermebrett, 
Allein feine Söirfung iff nid)f allemal gefd)rcin» 
be unb frdftig genug. Wan ntufj in biefem 
$all anbre rodbien, bie nid)t allein t>tel roirffa» 
mer, fonbern aud) nacb ber Skfcbaffenbeit beS 
®ei|fes eingerid)tet finb, ©in ©ift/ weldjes 
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aus bem fPfTanjenreicbe genommen ifl, j. & 
tue SdüerlingStourjet, baS Q3ilfenfraut, gif« 
tige @Tbfd)!t>ämme u. f. tu. tuirb am fdjnellfren 
roeggebrodjen, wenn man uon bem gemeinen 
Siaucftobacf eine ®etle ins ^Büffet meieret, unb 
bem SSergifteten etruaS bauon ju trinfen gtebef, 
unb utel (au(id)fes 5Baf]er mit ^»onig nadjtrin* 
fen {affet. ©er tueiffe Vitriol, bis jn einem 
D.uentlein für eine ftarfe ^erfon, mit jureidjen« 
bem ’üBajfer gegeben, f)at uicle t>om ©>be erret* 
tet. ©er QBeiuefig beftfet bie flarffre .ftraff, 
ein ©ift non biefer 2(rt $u bämpfen unb unfraf* 
tig ju mad)en, man mu§ igm alfo fold)es in ju= 
reidjenber SfKenge trinfen taffen. $(1 bas ©ift, 
welches man ucrfd)!ucft tjaf, aus bem Sfftinerat« 
reiche, als Diabenpuluer, fublimirteS D.uecfs 
ftlber u. f. tu. fo f()im bie fettigten ©ad)en, als 
ungefaljene *33utfer, 0d)ruetnsfetf, icin, 4>anf« 
uttb Baumöl, evtuünfdjfe ©ienfie. ©aS $etf 
utmvicMt bie @d)ärfe, unb uet^inberf, bog fte 
bie ©ingeiueibe nid)t fo gefdjtuinbe angretfen 
fann. ÜKan giebf bauen einige hoffet t>off $u 
Uerfd)iebenen malen ein, unb (affet utel (aultd}= 
te 9J?i(d) ober 2Baffer mit Del nacfytrinfen. 
ber @d)mer ( j bereits in ben ©ebarmen , mufj 
ntan jugleid) Ätpfiirc aus eben biefen Mitteln 
gebrauchen, unb jum oftern tuieberifolcn. 
allen biefen QSorfdllen beruhet bie ©r^altung 
bes iebenö insbefonbere bartnn , ba|i man 
ganje tStrome uon ben angeführten ©etran* 
Un eingieget, unb burd) bas j^eln mit 

einer 


&tet) urtfc $wan$i<$e$ 6tücf. ^87 

cinei- geber im Jpalfe bas Vredjen ju tjct*- 
me^ren fudjef, 

3 roei;tenS: einVredjmiffci normen» 

big, wenn wie! 0d)(eim im 9??agen ftccfet, n>cl» 
d>es man nad) ber 2lnwei|üng bes fiebenjehnten - 
0 tücfs wirb beuriheilen fonncn. £>ie formfjm» 
fien 3dd)t’n ftnb Uebelfeiten, fo man nüd)(cm 
»erfpüret, unreine 3nijne, ©Bürgen unb ©d)leim, 
Sliangel bes Ringers, Sraghcif, unb eine jlar» 
fe ©d)ldfrigfeit nach bem ©|fen, wenn es nicht * 
»on bet ©etvol)nf)cit einer 3)?ittagsruf)e fonimt 
u. f. w. 3'n btefem $all mu§ man ben SD»agen 
juoor mit einem auflcfenben 0alje, als ©re« 
mor^artari, bas gemeine ÄYid)cr.fa(j , $arta« 
ruS nitrielatuS u. f. ro. nerbereiten, unb fcld)eS 
einige mal Dörfer gebrcud;cn , el)e man jum 
93 red)en fd)mtet. 9)ian betrügt f:d), wenn 
man glaubet, ba§ man allen (Schleim turd) 
ben ©ebraud) eines einzigen Vcmitios mit ei» 
nem mal roegräumen fönne. ©r Ipanget oiel 
gti fejle au ben Ralfen bes 93?agens, als baß er 
bureb eine fdjleunige ©rfebütterung fonne lesge« 
riffeti werben, wie follte aud) bas tfdrffie SSred)« 
mittel in ber furjen 3eif, ba es feine üßtrfung 
aufjert, biefe 3 «f>e SRateric fo fdw.ell gertfpeilcn 
unb flufig madjen fonnen. dlad) gefd?el)ener 
Vorbereitung, unb wenn man ben 2lbcnb nev» 
§er entweber gar nicht, ober nur felpr wenig ge» 
fpeifet fjat, fd)meljet man bes Borgens für ei» 
ne jartlidje Werfen jwei; bis bret? ‘^^eelöffel roll, 
für ftaefere hingegen ein bis jwer> ©ßloffet roll 
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^uc^cnfafj in einer Portion fauficbtem $Ba||fer» 
0o balö es anfangt $u tnirfen, rnufj man nief 
lauficf)t©affer nacfetrinfen. ®er gerinn nod) 
gejoiflee »erfahren will, fann ju bem ©afje et# 
ntge ©ran non ber .Öppofafuanne mifd)en. ©ir 
fonnfen gerbet) nccf) eine Wenge non etnf^eimt* 
fd)en Kräutern unb ©erodd)fen anfufjrett, tnef» 
d)e ju tiefer 2fbftd)t bienfid) ftnb, afö bie Jpaftf» 
nntrjel, bie mittlere iXinbe non bem Jlieber« 
bäume, ber auSgeprefjte Saft non bem Jrmfmen» 
fufi, bie QBoIfSmild) tt. f. in. fie ftnb aber fef^r 
heftig , unb fonnen nid)t o()ne einen 'Hr.jtnepner* 
flanbigen fid)er gebraucht tnerben. £)as $u» 
d)cnfalj tfi in tiefen Jaden geiinbe, unb allen 
et-jf benannten nntt nerjufr&en. 

drittens: ^fi bas 5?red)en fiei(fam,tnenn 
ein bitterer ober faulenber ©efebmaef im Wun« 
be, nebfr öfterem 'Jfuftlefjen, 0d)tninbef, ^opf» 
fdjmerüen, ‘Sraurigfeit, Unruhe unb SSerbriefj« 
lidjfeit nor^anben ftnb. 

‘Stammen tiefe 55efd)inerben non ber ©affe 
fter, mono« bie 3 c ' c fy etl * n ^ em äd)t$ef)nten 
©tuet - tneitlduftiger : ftnb befcbricbcn tnorben, fo 
mujj man gleichfalls einige 'Sage notier bie ba» 
fefbfT gcbad)ten Wittef gebrattd)en. hoffen 
bie hierauf ntd)t nadjlafien, fann bas 

.^ticbenfafj fnerbet) gleichfalls mit STiufen ange* 
brad)t tnerben. ‘ißer l^ierinn ein Q^ebenfen tra. 
gen foflte, muff bie Jpppofafuanne aus ben 2lpo* 
tiefen ju Jjülfe nehmen, ©ie if bas bejre unb 
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ftcherfte Wittel, welches ber Tlrjtnetifunfi Q:fyre 
macht. @ic wirb pon einigen ©ranen bis ju 
einem halben £luentlein, auch roofpl biß swep 
©frupel gegeben. Wan Perfefet fte gemein 
niglid; ju gleichen feilen mit bem SSBermuth*- 
falje ober Sarfaro pitriolato, ©remor Xartart, 
ober ^ucpenfatye. ©s i|i merfwürbig, baß fte 
in einigen ©ranen faft eben fo gut unb fo oft 
23red;en macht, als wenn fte in größerer ©oje 
genommen wirb. Wir werten funftig jeigen, 
wie fte mit bem größten QSortfjeil bei; oielen 
■fi'ranfheitcn anjuwenben fen. Wan fyat in ben 
2lpothefen nod; eine anbre 'ilrjtnei;, welche ber 
Sörechwcinftein genannt wirb. ©S wtrfet weit 
gewaltfamer als bie J£)t;pofafuanne, unb ifi in 
PÜ’len 23orfäilen fe^r gut unb nüfelict); fte wirb 
aber nidjt allenthalben auf einerlei; Tlrt juberci* 
tet, man fann ftd; baher auf ihre Wirfung 
nid)t gewiß perlajfen. guroeilen machen jwep 
bis brep ©ran ein fiaiferes ©rbrechen, als fed}S 
bis achte, bie in einer anbern'2tpot^efe ftnboer* 
fertiget worben, wir brauchen de bähet" nur fehe 
feiten bet; unfern •ftYanfen. Was ijf aber als* 
benn ju madiep, wenn bas Q3red;en gar ju oft 
unt heftig erfolget? fein Stampf ober ße» 
berhafre Jpife bamit Perbunben, (welches man 
rid)tig unterfd;eiben muß,) fo iß ber Traufe» 
miinjengeijl eines »on ben beflen Wittein, fol* 
d;es ju fiiflcn, wenn man einen bis jwet; 'Jhee* 
IdffelPoll, ober einige tropfen pon bem Oele 
einnimmt, Tleußerlish fann man fie g!eid)falls 
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olkirt, ober mit < 23ermuff) in öranfmein ober 
«Sein gefed.f, unb gelinbe auSgcbrücft, ju n?ie- 
bet(joIfeii malen auf bie JjJerjgrube legen. 3)ie 
Örobrinbe mit jerriebener SERuffatennufj, $er* 
floßene SRdgelein mit Öranfmein marin auf 
ben ©lagen gefegt, imglcidjen ben ‘jfjeriaf als 
ein ^ffaiter gebraucht, fiitb Porfref[(id)e COiit« 
tel. >öie dftent ^li;flire fon Qjtild) unb £>ef 
bemeifn hicrinn augenfd)einlid;e Jpitffe; §inbcf 
ftd) aber bei; bem 'Öredien Krampf unb fteb'er- 
ijafte Öemegung etn , muß bie (Eur auf eine 
beränberte ©eife eingerichtet tmben, beren 
(Jrflarisng mir uns auf eine enbre 3eit torbe* 
fsalten. 

-fr -sm5h#- 
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COiictau, beit io. beS 2(ugufhno!utt8 1765. 


\$yr ©lißbvaud), vor mcld;em auch bie ge* 
»•"w [jeüigten @ad;en nid;t gefiebert finb, hat 
feit imbenflicbcn fahren fieb gleichfam ein Kredit 
in ber ^rjtnepfunft jumege gebrad;t. £)ie 
■SÜ'unftgriffe, burd; me!d;e er ftd) ben '2Beg in 
biefe$8iffenfcbaft geöffnet f;at, fmb ntd)t ferner 
ju erraffen, wenn mir uns nur bie SDiiifse neh¬ 
men molien, bie Statur ber ©lenfcben mit eini. 
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gef Tiufmerffamfeit ju betrad)ten. £>ie 53or« 
ficht ^af uns tuggcfammf eineu unauSldfd)lid)en 
^rieb eingcp^anjet, unfer kben bis ju einem 
obgcfJorbenen 2Hter ju erhoffen. SDiefeRegier¬ 
te ifi nidjt einem jeben in gleichem ©rabe mit* 
getfjeilef. SKand^er ^urebtfamer, ber bie Sieh» 
jungen biefer ©elf tu einem ungejlorten 2?et> 
gnugen genießen fetnn, mirb aud) burd) einen 
0 d)öffen ber ^ranf^eit, ben er in ber gerne 
entbeefetin gurd)t unb <2d)recfen gefeget. 
£3ei; bem gcviugßen unangenehmen ©efufpl fei» 
ncs Körpers erföödjt in if)m eine ploflidje Un* 
ruhe, bie mit bem 'Jlrgroohn einer beoorfiehen« 
ben heftigen ixranffjeit ober eines fdjleunig her* 
ännaheuben 'Sobcs begleitet n>irb. Q?r eilet 
ftä'd)tig in fein inneres jutucF, rernnrrt unter« 
lud)t er bie Q3efd)nffenf)cit feiner (Eingeroeibe, 
befiurjt trifft er eine SDlenge von Unfällen an, 
ju beren Iteberroinbung ihm bie Kräfte feiner 
flRntur »iel ju matt unb ehnmadjfig fd)einem 
2 )a er nad) feiner ©iubtlbung in einer äugen« 
fd)etnlid)en ©efafir bes iebens fdjroebef, roirb 
es ihm rooljl möglid) fepn, bie rerjogerte Xn* 
funft eines 2ltjfes mit ©elaffenheit ju erroar« 
fen? ©r fud)t mit jitternben ^)anben bie 2irjt* 
net;büd)?r herber, bie feit »telen fahren in bem 
0 faube ber ißergeffenhtit gelegen hatten, S3on 
2 ingfi getrieben burd)bldtfert er fie in furjenSlu« 
genblicfen , er burd)lduft mit irrenben Tlugen 
bie •fi'ennjeidjen berfelben, er ftnbet burd)4)ülfe 
feiner unglucflid)en @inbi(bungsfraft, bafj fte 
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föfi inSgefammt auf feinen ^ufiant» objiden. 
^ejammetnsnürbiger ! Su 1 ’ 1 ')'* quälcfe i£n rur 
ber 2 lnfü;ein eines eitrigen tlclelS; jefct fielet 
ei* einer ganten Sd)roorm ton ^ranf^eifen an» 
n’icfen, bic ihre SfÖutf) in feiner maufelnben Üfein» 
miit^igfeif üiiSJunben i rohen. 2Üas i(T in bic» 
ftv äuferften Sbcriegcr^eit a\el)l natürlicher, als 
ben fjvatl) feiner f'yrambe unb J^auSgcnoffen an» 
jisflefjen. So geringe il;rc 'Jlnjafd immer fet;n 
mag, fo tvirb es bed) niemals an fo!d;en m< n- 
gcln, bie fiel) genauen, bie Siolle eines eivjtes, 
and) in ben gefeiprli d)frei; Umfränben, 311 fpielen. 
<£iner bemühet f;d) »er bem onbern, bie »er# 
fd)icbenen Sorten bot« ben Jpausapothefen ju» 
jamnun 311 tragen, men turd fud)t ade 'Heinfcl 
beS Jjünfeß, um bie ©lafer mit toerfdjintmeltM 
vftjtricprn 31t fammlen. 3 ]ad) einer furjen^eit 
ift bie ©d>«ubüf>ne angeorbnet imb 311g!cid) er», 
öffnet, ipier feufjt ein J^rcnfer, ber in fetmr 
Sinbilbung mit Den etr.pfinblid fien Sdmierjen 
fdmpfet, feine fünfte ijl mit einer 3 Kcnge mit» 
ieteiger un'Q eing bUbefer Tiefte umgeben, tert 
ftnb sie ’Stfcbe n it gelximnifjvollcn Tlrjtneren 
befeöct, beren mehre Sigenfu). ften nur bemUr* 
lieber allein befatmt ftnb. £>ie anbringetibc©c» 
fa^r Pttfiattet nid)t, eine rceitfd. fuge Unferjiu 
d)ung ai^tifreüen. £as Urteil wirb gefallet, 
e£e man ned) ben 3'<|f<mb erfotfd)ct fjat. £:ie 
Si'ofp, treldjc cud) ben 2 (ü rperjagteften nriber 
f.itten 'IC'ilien ^etv^aft mad)t,. rcirfet in bem 
krarifen ben fcfyavüen Snrfd)lufj, alles toiliig 
- • " ' ein» 
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einjutieftmen, welches if)m aus fm!£criigcr'JI 6 * 
fidjt ar.gebothcn wirb. 2 Bil! mau auf bie ge« 
Itnbcjfe ©cife mit i(jin verfahren, fo muf} er 
bod) jum wenigden einige £>ofcn von ben anti» 
fpn|mobifd)en f)u(stra verjähren. Jjterbev per» 
abfaumet man nid)t jugle id) burd) ^e?on'pul* 
per unb tropfen ben 2 (usbrud) bes ©dw<ißes 
ju beförbern. 25ep Den geringßcn ©.gmbe-- 
fd)werbcn muß er eine ©enge von b n in Ifami« 
fd)en, unb wiber bie Skrfh'pfungen eingerid). 
tete unb abfüfjrenbe Rillen vetfdducfcn. Q3ei> 
einer ßud)tigen ©attigfeit wirb rtfan es gewiß 
r.id)t an ^erjßarfenben Mitteln festen (affen, 
©an gef>ct bamit um fo viel iuffd)it»enbeiifu}er 
um , weil man fie tf^eils als ßd)er anfieljef, 
ff)cif» in ber ©epnung fielet, baß man eine 
©raufamfeit ausüben mürbe, wenn man ifjm 
biefe ©tarfung entjic^cn fo((te. ©ie fefjr wer« 
bett nid)t bie Schweißmittel gemißbvaucbcf, fo 
halb man nur einen (eid)ten ©inbruef ber ^fvanf. 
£eit verfpiiret. ©qs follen mir von bem ©iß* 
braudje ber fdjmerjßiücnben Tlvjtnepen geben, 
fen, wornad) ber ieibenbe ftd> mit ben heftig« 
flen ©unfeben feinet, bie ausUitwiffen^eit unb 
aus einer uner(aubten 9 iu^mfud)t vieler ?(erjte 
o^ne bie erforberlicfye Klugheit unb Se^utfam. 
feit gebrauchet werben,. 9?ur bie ^Brechmittel 
Ijaben bas ©lücf, ficf> vor vielem ©ißbraucbitt 
© d)er^eit gefe|et ju festen. ©an waget eS 
md)t (eid)t, ofme ^Befragung eines 2 (rjtnepver. 
flänbigen ein Vomitiv ju nehmen. £>ie $ 8 e» 
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wegungen, fo habet) oerbunben ftnb, fd)einett 
ben meifien febr furd>terlid) ur.b gvaufam ju 
feiert, bas gewaltfame gufamtnenpreffen bes 
Sftagens, bie heftige dnftrengung ber 25aud). 
muffeln, bas frampffjafte Spannen ber ^Srufl, 
bie conoulfit>ifd)en ^Bewegungen aller ©lieb# 
magen, bte SBanqigfdt bes Jperjenö, ber Tfngfü 
fdjweig, welcher heftig pan bent , 21ngefid)t fütef- 
fet; alle bicfe erjagten QSeranberungen finb ju* 
reicfjenb, et)cr ein rüfjrenDes SDÜtleiben in uns 
ju erwecfen, bag man ftd) bemühet, ein entffan» 
benes ^Brechen vielmehr früfjjeitig ju füllen, als 
burcb 53red)mittel ju vermehren, ©er %md 
unfrcr gegenwärtigen 53emüt)ung erlaubet nid)f, 
biefe SOiatede ausführlidjer afejufjanbefn. SBir 
haben biefe ©ebanfen ju bem ©nbe angefüfctet, 
weil es befanrt, bag aud) bie 3>urganjen unb 
Japiermittef ju vielem unnüijen unb fd)db(id)en 
©ebraud) angewanbf werben. Unfre '21bfid)t 
fall fid) heute nicht weiter als auf folche 'Jibfüh« 
rungen erfireefen, beren man ftd) bet) gefunben 
©agen unb jur Verhütung jufunftiger .^ranf* 
feiten ju gebrauchen pfleget, ©er SJügbraud) 
geltet bet) vielen fo weit, bag fte ftd) biefer 2(rjt» 
uepen ju gewiffen betienen, of)ne ftd) 

barum ju befümmern, ob folche ffeilfam ober 
fdjdblid) ftnb. 2fnbre beobachten bie ©ewofws 
ljeit, bag gebet) leichten Unfällen ber Sjftagen« 
feefdtmerben ogne vieles 'Bebenfen ein iapiermit* 
tel ergreifen, um ben SUZagen unb bie ©ebarme 
banntju reinigen unb ausjufegen. ©in grober 
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^rrtfuim, welchen bie Ungewißheit tes Elfter» 
r^timß auf iittfrc Reifen foctgepflanjet, §at ofme 
3 «eifel ju Diefem ©ifjbraud) 'ilnloß gegeben, 
©an glaubet insgemein, baß eine fPurgaty fei» 
ne anbere, als unnübe unb fdjdDftdje $euri)tig» 
feiten abfüljre, °£ nc 3 l * bebenfen, baß mit je» 
bee ©irfung jugleid) ein 'Sljeil ber nahrhaften 
©äffe verloren geltet; ©an wählet beif>er groß» 
tentljetlS feiere ©tffel, welche eine nachbrücfli* 
d)e unb wieberfjolte ©irfung beroetfen. ©an 
würbe aller SSrecf?» unb lo.rirar^tnepen (ausge» 
r.ommen in ben ^ranfheiten,) rcd>f glticflid) 
entbehren fönnen, wenn man ftef) wollte gefal» 
Heu (affen, bet) bem ©efu^l eines befd;werten 
©agens bie ©efebe einer frrengen ©äßigfeit 
unb eines oftern Jüngers aitSjituben. Sie 
©nthaltfamf'eit ijl unftreitig eines von ben be* 
fien ©itteln, einen gefd)wad)ten ©agen ju ftar» 
fen. ©em biefer 9vaflj ju hart febeinen mod)» 
te, müßte ftd) gefallen (affen, ber 'Sorfcbrift ju 
folgen, welche wir in bem ftebenjehnten ©tücf 
ausführlicher abgehanbelf ^oben. 2 lucb biefe 
würbe nur bet) wenigen Q3et)fal( ftnben, weil 
man fee auf eine anfjalfenbe ©eife gebrauchen 
muß, ehe man ftcf> bie gehofften ?Sorf^ei(e ba» 
von verfpredjen fann. €s ftnb gewiß nur fe£t 
wenige anjutreffen, bie feinen natürlid)en ©U 
terwillen bet) bem ©enuß ber ‘Jlrjtnepen oon ficf> 
bliefen (affen, ben meijfen, weldje ju einem leb» 
Raffen ©fei geneigt ftnb, fojiet es viel ©ul)?/ 
fleh in biefero auf eine ffoifdje ” 2 lrt ju 
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überminben ; tiefe muffen alfo einen fürjern 
SBeg rollen, unb bie 93erbauungSwege burd) 
2lbführungtn netbeffcrn. 

©n Vomitiv» iff, im genauen 33erßanbe, ei¬ 
gentlich jur ©ntlebigung bes SftagcnS bejlimmf, 
eine ^Purganj hingegen jur Steinigung ber ©e» 
barme. 9)?an muß folglid) fcie $eid)en rid)tig 
unterfcbeiben, bie eins non biefen bepbcn SHif» 
fein erforberu. £)ie SHerfmaale, weld)e bie 
9lotf)wenbigfeit bes 4 j5red)mittels ju erfennen 
geben, finb in bem lebten ©tücfe angejeiget 
worben, ©ne Abführung fcheinet insbefonbere 
notlpig ju fepn , wenn ftd) ^reu^fd^merjen, v 
.Kolif, unb eine ©d)were in ben .Knien äußern. 
5)ian fyat injwifchen non ben purgierenben Tirjt* 
nepen einen hoppelten Stufen ju gemärten, weil 
fie jugleid) ben Sftagen ausleeren, unb nicht 
mit fo nieler ©efal)t als bie QSomitine net» 
bunben finb, 

©S wäre ju münfcßen, baß nur eine Tlbfitl)» 
rung bep allen Perfonen hinlänglich fepn moch» 
te; allein es ift ein ur.nermeiblichcs iXebel für 
bie 'Jierjte, baß fie jeberjeit bie ©a^l ber Sttit» 
tel nach bem Sßerf)dltniß ber Umfidnbe nerdn* 
bern muffen. 9Han fann mit Sied)t non uns 
forbern, baß wir feine anbern als folche f'ur# 
ganzen anführen müßten, als bie non ben in* 
lanbifdjen Kräutern unb ©ewdchfen genommen 
finb. 5öir f)<iben fchon in bem le|ten ©tücfe 
tmfre .Klage wegen ber £3red)arjtnepen ange» 
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brad)t, wir finb gcnotbigef, feldie aud> bei) ben 
iäjdrmitte!« $u wieberf)ofen. 0? giebt eine 
©enge »ou folchen Krautern unb EXinben, bie 
red)t fiarf purgiren* ft'e finb aber nu’l)renff)fils 
ju fpefriq, unb muffe« burd) eine 3ubereitung 
gcmä§iget werben, biefe ijl müljfam, unb er* 
furberf eine befonbere Hebung. ©an wirb uns 
bemnad) erlauben, bafi rvir aud) fremben 'Jir^f? 
neuen, bic wohlfeil finb, unb auf eine weif f(d)e. 
re ©eife wirfen , bas Vürgerrcdif unter be« 
JpauSmittelu erteilen. ©ir wollen nur, um. 
aßen ©ifi»erftanb unb Verwirrung »ermei« 
ben, juerji bie ^urgar.jen qbl;anbeln, we!d)e 
wir feit »ielen 3;af)ren bei) ben gemeinen ieute« 
gebraucht fjaben, 

£>ie, fo nid)f weit »on ben Ufern ber Oft« 
fee wohnen, finbe« in bem ©eerwaffer eine un= 
erfd)6pflid)e üuelle »on iajriertränfen. Das. 
bittere ©alj, welches fid) burd) ben ©efebmaef 
offenbaret, teilet eben fo wie bas ^üdjen* ©ng* 
lifdje unb ©ebli&er ©alj, ben ©agen unb bie 
©ebdrme, es lofet be« ©cbleim auf, unb fü£* 
vet folchen fefjr leid)t unb ofjne Vefcbwerben ab» 
©enn fdjon ein “Srieb jum Sprechen »orhanbett 
i|f, fo bienet es jugletd) anflatt eines VomitibS« 
(Eis lajfet fid» bie ©enge, welche man ju bem 
3we<f bes iapirens trinfen muf, nicht genau 
abmeffen. Das ficherfie iff, ba^ man für ei« 
nen ©rwad)fenen mit einem ‘Srinfglafe »oll an* 
fangt, wenn biefes ju fd)wad) fepn foUte/ mufj 
man allmäfjlig fo »iel nad)trtnfen (offen , bis bie 
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lOpcrafioneg erfolgen. ©ag Äticbenfalj, wel* 
d;eg njir iti Dem »origen ©tücfe alg ein Sred)» 
mittel angeprlefen (jaben, fann and) alg eine '2ib« 
fü^rung gebraucht werben, wenn man feine Ue* 
belfviten empftnbet’, fonfl erreget eg ein Sre* 
d;en, Sftan fann eg »on einem 'Sfjeeldffel big 
511 jwei) (Sßldjfel »oll für einen jfarfen 
$J3ienfd)cn, mit genugfamen 2Baffer aufgelo* 
fet / geben. 

tiefem fugen wir ein a^nlicfreg Riffel btt), 
wclcbeg aber Die angeführten nod) weit übertrifft. 
<Jg i|i Die ©aljlaafe, welche man bei; Der Ser* 
fertigung Der frifdjen Satter mad)t j fie lapiret 
nid)f allein, fonoern ift aud ), laut unfrer (£r* 
fa^rung , ein gewiffes Mittel, Die SBKirmet ab* 
äufreiben. gut ein £inb »on »ier .3^™n giebt 
man einen big jwep tjfjldjfel »oll, »on adit^a^* 
ven jmei; big »iere, »on jwolf fahren big fed)ö 
©■fjldflpel »oll, u. f. w. ©en erjfen borgen pße* 
get nicht allemal Die©irfungjuerfolgen; wenn 
man aber jwei; big Drei; borgen Damit fortfäfj* 
Mt, fo fangt eg an jtemlid; ffarf ju lajriren, wo* 
bei; ©äileim unb SSJurmer in ÜRenge ab* 
gelten, 

3n ben 2fpotfjefen $at man eine 28 urjef, 
weld)e $alappe genannt wirb, ©ie iff etng 
»on ben wofilfeiljten §}urgiermifteln, mit einem 
9)funbe fann man i5oü)iann jum iajriren brin* 
gen. 58 enn man fid> biefe fein jerfiofjen fyat, 
fo fap man bie $alfte ba»on, j. ©, ein ipalb 

9>funb, 


Söiet unf> ©tft cf» 2 99 

mit einem gelben $)funbe Tremor ‘Sarfart, ober 
auch nur Huchem ober ©nglifd)en ©alge ‘oermü 
fd;en, unb fofd;e$ gum ©ebraud) rem'ahren. 
Sgon btefem nimmt man für einen erreaebfenen 
3 »ftenfd)en ein f^alb Üuentlein ober ©racbma 
bi3 gntet; ©frupel. $ur ein freiueß j?inb nad> 
bem s 2$erhdltn© feines öfteres non fünf bis 
gehn 3 a h mt jnwlf ®WtV nnb einem $inbe non 
gehn bis Piergefm 3 a h ren funfgefm bis gwangig 
©ran. SSÖenn man »erlanget, büß bie SBir* 
fung gelinbe unb ohne 95 efd)merben erfolgen 
fort, fo hcrmifchet man es jebeSmal mit ein ober 
groet; tropfen »om 'änis- ober aud; nur non bem 
gewöfmlid)en Baumöl. ©iefes madjt es fcblü* 
pfrigt, bafj es befio leichter burd; bie ©ebdrme 
gehen fann, ohne ftd) in ben galten anjuhan» 
gen, worauf empfinblidje ©dgnerjen ju erfoU 
gen pflegen. Sßer einen gdnjlid)en 5 ßibe.rn>it= 
len an ben ^utoern finbet, unb fid) nicht ent* 
fchliejjen fann, fo(d)e ju nehmen, (roeldjes aber 
bet; gemeinen beuten fe^r feiten ifi,) alsbenn fann 
man tn ©rmangelung ber^illeumajfcn bas 3‘a* 
lappenpultter, ohne ©alg permifchet, mit 23 rob 
in^iHenPermanbeln. 9 Ran nimmt einen 23 ro* 
den Q 3 rob, fnetet fold;en fo fange, bis bie ab* 
getrogene ®ofe »on bem $>ul»er nach «nb nach 
eingefnetet worben, wobep man es jum öfter« 
mit einem Stofen SBaffer anfeuchtet. 2lus 
biefer klaffe ijt es leicht* preportionirte Rillen 
|u rollen. 


^olgetw 


3qo Xtt ßanbat#. 

^ofqcnbeö $ulper ifi gleichfalls pon redft 
gutem 9?u£en. «Watt nimmt pon bem .^alap* 
penpuloer, ©enneßblätter, (Eremor 'Sartari, ju 
gleichen S.heifen, jerfloget es ganj fein, unb 
gebrauchet cs auf bie 35 eife, wie bas furj an» 
geführte Pulper, 

5 Die Apotfiefen bieten uns noch eine wohl» 
feile ’purganj an, folches iil bie Aloe. ÜSir 
haben fte ju Pier big fecbs ©ran , mit einem 
halben Quentlein ^uchenfal, verrieben, mit Pie» 
lern Dlugen gebrauchet, 3>iefeS p^loer wirfet 
ohne bie geringen Q5efcbwerben,, 

Mancher Ar$t mir& hierbei; etnwenben, bag 
bie Aloe nid)f gar $u ficber fbntte gebraucht wer» 
ben, iubem fie baß ©eblüt in ©allung bringet. 
5 ßir fönnen hierauf furj antworten, baß wir 
foldjeS niemals wahrgenommen haben, ©as 
jähe unb bicfe 55 luf ber Mauren fann auch fr 
(eid)t nid>f jur Aufwallung ge6rad)t werben. 
QSon ber gulbe^en Aber i|l ber gemeine 2 Kann 
gleichfalls gänzlich befrepet, 

©enn biefe Abführungen nicht jlarf genug 
fchetnen mod)ten, ber mu§te ftd) bas ^alappen* 
harj anfd)affen, pon weld)em acht bis jehn ©ran 
einen robufien üJlenfcben fehr ftarf purgircn ma» 
eben; man mu§es aber porf)er mit etwas 3u» 
efer, unb ju(e|t mit jwep ©tücf abgefd)älten 
SÖianbeln forgfaltig abtreiben, fonff fahn es ein 
|eftiges ©rimmen erregen. 
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$ür jdrtere 9 -'erfoncn perbienet t>ie Dvfpabav* 
bet- ben erjtcn cXorg. (Js ifi trür ju bcbrtiren, 
baß fte r.idtt angcttdpm fi;l iracff, ur.b baß trolt 
fte wegen ifprrr gelinbcn ivrc.ft in großer ©ofe 
nefpmen muß. DiKan fann bitfem iifjtcrnbü» 
biit-ci) ßb^clfen , bog man fte rote bas ^nlappcn» 
piilser mit <£ 0(3 permifiKt. 9 ?ian muß bewert 
etwas mefpr wielton bcr ^j'ufappe nehmen. £0 
unangendprn ttnb wibrig Cer ©cfd)ma<f tfi / fo 
beweifet fte boci) ilprc bejlc 'Sttgenb, wenn fte a!s 
ein ^Öuloer genommen wirb. £i? ifi für j\iri* 
bcr am al!evbequem|lcn, olbinbicfe pflegen nid t 
gern bittere 0 ad)cn eiii 3 tmeb 1 r.cn; trau mufj af» 
fo b;e itunß jur SpanX> ucruiKn, ttnb bar-aue ei« 
ncn 0 t)rup unb S9?orfd)clleii verfertigen. £>.t 
0 t;rup wirb auffofger.be ?lrt gemacht: deroirb 
olpngefatw ein fPfunb üCajfer ger.cn, wen, wd« 
d)es matt natf) bein alten ©ebrattd) mit ^idw* 
tieuwurjein foeben muß, es ift aber foldjes nicl>C 
notfvwcnbig, flein gcfdpntrrene Di^abcrber jwep 
£off>. ®iff rnan bert 0 prttp ned) frerfer ina* 
dien , fann man nod) ein iotfj 0 enneebfattcc 
ttnb ein Duentfein^innret fpinjut^tut. SDlcutfdf* 
fet es, wenn es gefd)winbe foü verfertiget wer* 
ben, geffttbc überm .^oftlfeuer fetijen; am be* 
jfen aber ifl cs, wenn man fodpenb SBafier bar« 
über gießet, unb ofpngefafpr bretp Sage in bcr 
dBdrme ßc(pcn,unb alSbetm einmal übern 
len aufwaflen laffef. ds wirb hierauf buvd) ein 
Sud) gebrüeft, weldjes man nod) mit dpweiß 
«bffaren fann. $n biefes leget man ein 4 ]>funb 
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gucfer, (affet es ned) einmal aufroaflen, fo iff 
ber ©prup fertig y non roeldjem man einem neu» 
gehobenen «ft'inbe einen bis jroep Sljeeloffel, einem 
etioas großem ein Quentlein ur.bmeljreingiebf, 

£)ie 3 ?lorfelIcn merben nad) folgcnber SKegel 
gemacht: iluf jrcet) Jofl) 3 lic ^r nimmt man ein 
l>alb, aud) k>ö(ü ctn ganjes Quentlein ^ulper, 
3 . <£\ pon Rhabarber, 3 alappe, u. f. n\ 9)1 an 
löfef ben ^uct’er »origer mit 9 iofen» ober aud) ge» 
meinem 90affer auf, (äffet ihn hierauf überm 
Äo^lfeuer unter bejlänbigem Umrüfjrcn gelinbe 
abraudjen. Um bie gehörige £>ic?e ju treffen, 
muf) man ben Tpoljernen ©pafel $um öffern ftarf 
fd)ipingen, roenn ber^ncfVr alsbennn>ie©d)nee« 
foefen non bem ©patel flieget, fo iff es fjofje 3 eif, 
bie ’Pttbet gefd)n>inbe einjurüfjren, unb auf ei» 
nen nafjgemadjten ffoljetnen 'teilet ober in or» 
bcntlidjc formen 311 gieren. 

“33ir roollcn ned) einen fe§r nü&ücbcn iarir» 
tranf andren. Sfel^met 9i (jabarber ein Quent» 
lein, ©ennesblatfer jtpei) aud) mefjr. (Ere^ 
mor tartari ein bis jipci) Quentlein, gieret bar» 
auf ein gutes ^dbesSrinfglas Pol! f odjenb 5&af« 
fer, (affet es bei) gelinbem $euer langfam auf. 
noalien. ©eiget es burd) ein Sud). 3 n liefern 
laffet Pier iotf) 9)lanna fd)meljen, lporinn man 
noch, roenn man $u 95 (af)ungen geneigt ift, vierzig 
tropfen pon ber ^omeranjeneffenä, ober einige 
Stopfen pon bem (Eebernol bepmifdjen fann. 
SDiefcrjSranf iff für einen €rn>ad)f?nen eilige* 
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vid)tef, unb roirfet ungemein gut. ©iemanbai 
englifcl)e 0 a [3 uni) bie übrigen iajranjcngcbrou* 
eben muß, i|l befände genug. 

©cn ^efcßiuß follen einige ‘Anmetfwngen mcw 
t^en, bie bet; ben Abführungen ju beobadjtm 
fmt>. 9 )ian muß jebtemol t>or bent ©ebröud) ber» 
fefbeti, fo ti'tc bei; ben 23rechmittcln, wenn man 
vielen @d)U’ini unb Unreiuigfeifen vermut lief, 
ben Äc-rpcr vorbei ciren. ©icfeö gefd)ie^ef 
am be|rcn, wenn men einige mal t>orfjer ein 5DI. 
gefiio einnimmt, roebbei in bcin fiebrnjehnten 
’ 0 fücF betrieben werben. 0 olite fid) ereignen, 
baß eine ipurganj nid;t gehörig rnirfen wellte, fo 
muß man Siolfen (Baobab) mit jjonig, ober 
warm ©affet, moritm auf ein 0 roff eine Jöanb 
Doll 0 a (3 aufgelofct werben, in flehten gügen 
nadjfrinfen lajfen, unb ftd> haben mäßig bewe» 
gen. 'Anbre feunen fid) burd; $li;ftire 31 t helfen 
fließen. 

$n einer langwierigen S3erffapfung bei ici* 
bei muß man niemals eine .^urganj. nehmen, 
weil fie insgemein fieefen bleiben, unb unevfräg» 
ließe 0 cßmcr$en machen, ^n tiefem gab' fl)iin 
einige ioifcl Port 23aum» ober ieinol, imgletd)en 
^Ipftive feßr guten Siuhcn. SDkjem bKcU^e muß 
man glekßfalls folgen, wenn jemanb eine gar $u 
heftig trivfenbe^urganj genommen,rcerinn and) 
bie ©Ud) unb äußerliche warme Untfd)läge auf 
ben Unterleib nicht ju vergeffen finb. 
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tOJjctou, Ocn 17. bcf&usuftmonatS 1765. 


$ibl)anMung v>om fcte^td^ett 

g'tebcf, 

q\k Tfuffchrtfit biefeS 0tücfS wirb bfe '•Sun* 
*^s feite vieler iefer, weld)e mir jeiffper mit 
einet’ leeren Jpotfnung unterhalten hoben, einu 
getmaf^en beruhigen tonnen. ®ir fehen uns 
|eute (r.ad) brm Verlauf fo vieler Qöochen) erfi 
in ben @tanb gcf'ljet, t'ic ausübenbe 21r$tnei;- 
funjl in einer grünblidjen Orbnung voräüfragen. 
SDer weite Umfang tiefer ^Biffenfdjaft, bie iefjr* 
art einer vernünftigen ©rfenntnig, hoben uns 
verpßid)tef, viele ©dfe jum ©runbe ju legen, 
worauf wir mit befiö (Hrferer <0td}evheit bas 
©ebdubebteftrprafrifchen ji’unft auffuhren fonn* 
ten. 2Die ffiatur 1pat uns gewtfle ©efe|e im 
SDenfen »orgefdjvicben, fte hot uns eine Orb-» 
nung vorgejeidpnet, welche wir nicht berieten 
bürfen, ohne uns bes Spaniens vernünftig ben* 
fenbet ©efetpopfe unwürbig ju mad)en. ^lle 
Tibhanblungen, welche wir bis hieher geliefert 
hoben, ftnb nur als Jpülfsmittel anjufelpen, bie 
uns ben 3ufammen()ang ber ^ronfheiten in ih* 
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re« befördern 3 u f<*ö en öufflaren, unbi^re Ur* 
fad)en begreiflich mache«. 0 d)on biefeS 0 tücf 
mtrö ju einem überjeugenben Öen^eife bienen 
fdnnen, mie nöf^itj nnb unentbehrlich t>ie doc* 
airSgefebten ©ahrheifen gu einer richtigen 53 e» 
urfheilung ber ^ranf'en fiub. ©ir glauben ba» 
her berechtiget 3 » fei)«, jur 'l ermeibung aber 
©eifldufcigfeiteti, uns auf utifre Derigeu 0tücf'e 
314 be.jit'ben, mofelbft man bie ©ahrijetten aus 
ihrer erfJen £lueHe fdjppfen f'ann. 

©ir haben uns bei) ber Ausarbeitung bie-» 
fer ©oebenfehrtff ben feflen (ünbjmecf Dorgefe$et, 
bie Ai\jtnet)lef)ve Don allem 5?un|rmdßige:i fo Diel 
a(S möglid) 311 entfleiben, fie in einer natürli« 
d)en '33.rbinburtg oot^ufMen, »nb bem (Emnnt* 
nißDermögen eines jeben gemäß abjuhanbelu. 
©as eifrige '33erlangen, biefe heilfame ©iffen» 
fdiaft unter ben 9)lenfd)en meiter cusjubreiten, 
ihren Suiten allgemeiner 3 U machen, i(! ber 
'irieb, meid)er u-.ifre Grafte mit jeber ©od;e 
anfeuret, bie unfern SÖiuth belebet, allen di)in« 
bed.iiffen unb 0 cbtDÜr;gfc;ten unetfeh roden ent« 
gegen ju gehen. ©iefeS große 3 iei OcfJo gemif« 
ferju erreichen, haben mir einen Abriß entmor* 
fen, nach meichem mir eine jebc Äranfheit uub 
iigre djeilungsart jergiiebern moifen. ©tr hof* 
fen, baß er ben 53 ei)fall unfrer iefer'ermerben 
mirb, ba er uad) ben Siegeln ber ©eutlidjf.it 
ge 3 eid)net morben, ba mir uns bemühen mer» 
ben, ihn fo Diel als moglid) bltrc!) einen ange* 
nehmen 5$5rlrag auöjuführen. ©tr roeröen 

U jebdsmaf 

1 f \ 


306 ©et £ant>at$t* 

jebeßmal bie 3»fade öer Tranfhfifen in einer 
natürlichen unb ungefünffeften Srbnung er$äh« 
len. 9?dcbft biefem wetten wir eine 53eratlf> 
fd)lagnrtg mit unfern Jefern über tie angeführten 
5)fcrf'maale anfiellen. ©it werben ihren Q3e« 
urf()eilungen anf eine unvernietfte Xrt jti Jpülfe 
fommeti, mb fte fo leicht unb fidjer führen, bafj 
eß ihnen feine grogeSDeutK fo|kn feil, baß ©nf)* 
re »an bcm galfdnn ju untcrfdjeiben. ^nsbe* 
fanbcre werben wir unß angelegen fetjn Iaffen, 
ben wahren <2nh bes Uebefß unb bie Söefdjaffen« 
heit beffciben $u befi Immen, wir werben ihnen 
bie'SRirrel Vor Xugen legen, unb unfrcXufirerf» 
famfeit baf)in richten, einen jeben ju überftifj' 
ren, warum man tiefe, unb feine anbte wal)» 
len Darf. Siefcß i)r ohne .Zweifel bic bc|k Sin. 
rid)tung, fid) nidit allein in ber ©rfennrni]} ber 
Trautheiten, fonöern auch in einem rid)tigen 
Urfheile über Piefclben ju üben. ©ir wiffen 
nid)t, welcher unglückliche Vorfall bie Xrjtnet)* 
funjf in ben -33.rbad)t grfchet hat, alß wenn fie 
eine auß lauter ©eheimniffen jufammengef üte 
Tunff wäre, weld)e nur Diejenigen cinjufhen 
fähig ftrib, bie fold)e auf eine gelehrte Xrt auf 
ben hohen <3ri)uler< erlernet haben. ©ir fmb 
im ©egenthei! verftchert, bafj feine ©i(fenfd)aft, 
fo ber rnenfcbfid)e QSerffanb erfunben hat, fo ftn« 
fter unb erhaben fepn fann, weld)e man fid) rtiept 
auf eine begreiflidje ©etfe vorftelleu fennre. 
©lan hat einen hoppelten ©eg , jur ©in|id)t 
ber Singe ju gelangen; einer, ber öureb viele 
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tlmroege unb unnüße SIBeitlduftigfeiten füßret, 
ein anbrer , ouf rt>eld)em man ©d)ritt bor 
©d)ritt urtb in geraber iiute ju ben ®al)rßeiten 
geleitet wirb. liefen leßtern ßaBert mir jut 
■ 3vid)tfd)nur in bem Fortgänge unper 5öod)en* 
bldfter gerbdßlet. $Beld)e innere 3ufriebenßeit 
wirb unfre ©eele aufßeifern, toenn mir mit ei« 
nem jeben ©tiicf einen überjcugenben Q5eu>ei$ 
liefern fdnnen, Dapin biefer ßerrlidjen 3Bi(fen« 
fdjaft überall Sßernunft unb ©rfaßtung in beit 
feuflid)|rcn 3ügen dngetroffen rnirb. ©iefeg 
übertriebene Sßorurtßeil bon ber ©tdrfe unfrer 
(Brfenntnig f>cit in uns ben berroegenen QSorfaß 
gerbirfet, nid)t allein ber ®elf überhaupt burd) 
unfre Q3emüßungen jfiußen ju fctjdffen > fonbern 
aud) fo gar vernünftige Tlerjte ju biiben. ©toi» 
jet ©ebanfe! mit tbelcper ßoßnifdjen unb ben 
ad)flid)en SKieite tbcrben bie gelehrten ‘äerjte 
büfe 3ni< n lef?n. 

iff in ben notigen ©tücfen meßt alö ein* 
mal erinnert iborben, bafj baö ©lücf ber (Euren 
auf einer genauen unb richtigen ©rjdßlung aller 
gufdlle beruhe. £>a ein Jperr nicßt bet) allen 
Jfvanfen ben 3 u fanb erforfcßen fann, fonbern 
ftd) auf bie (Erjdßlung anbrer berlajfen mup, fo 
ßaben mir in bem fedjflen ©tücf eine 2inroeifung 
mifget^eilef/ rcic man aud) einen Unerfaßtnen 
abrid)ten fann, fid) nad) allen Um|idnbengenau 
ju erfunbigen. $)ie ©ad)e iff in berlf^atnicpt 
fo fdiroer> roie eö vielen fcßeinen mod)te, felbft 
ber ©infaltigjfe mirb ben ^opf, SSruff, SKa« 
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gen, Unterleib, un'o bie duffem ©liebmafjen 
Pon einanber unterfdjeibett fonnen. Sttan ge* 
möfjneign im "änfarge nur 311 einigen normen* 
bigen fragen, bie er bei) einem jeben ^£eii jti 
beobachten £af, 3 * brp bem ^opfe, ob er 
Ä'cpffebmergen gäbe, mie bie £nnge befdjaffen 
tfr, ob er 5 )urjl, ©fei, ober ffteigur.g jtnn 
S 5 recl)en empfinbe? burd)bie c'ffereUcbungmirb 
er julegt eine $ertigfeit erlangen, bie 5 xfd)af* 
fengeit aller ‘Sgcife äu etforfdjen. ©ollfe ber 
^tanfe megeu ^pgantaf;en unbUiHaftigfcif nidjc 
permdgenb fepn, auf eine jebe $rage «nt* 
n>orten, fo mnjj man von benen, mcldje vom 
Anfänge feiner ifrar.ffpeit um ign gcmefai ftnb, 
eine 9ead)rid)t ju erhalten fueben. £Mc legre 
non ben fiebern mirb bie Sftctgmenbtgfeif biefvr 
Unterfudjung r.ccf) bcutlidjer geigen. 

©ge mir ten Anfang non ber ?{bgantlung 
medjen, muffen mir jupor einige ©intgcilnn* 
gen pon ben befonbern Wirten ber lieber PorauS* 
fegen. 5Ran gcret fegr oft ben Tfimbriuf non 
einem falten unb gißigrn 5 'irber, eß rnciö aber 
nid)t ein jeher, merinn ber mefentlid>e Unter« 
fcl)ieb biefer Benennung berufet. ©in jebes 
Riebet 1 führet einen Jroft ober jum menigßen ei» 
nen ©djauer imb Jpige mit f>ci); nad) bem 55 er-« 
gdltnifj biefer bepben ©tuefe i(l aud) ber Dlame 
befiimmet morben. 2 öenn por ber Jpife nur 
ein leidster ©djauer ober ein gclinber unbjTud^ 
tiger <ytef? Porgergegef, worauf eine jiarfe m;b 
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fortbaureube erfolget; fo toirb cs ein §i^i* 
ges Sieber genannt. J£)ierbet; ftiib mieser jivet; 
Salle möglid). ©S faim bie J&täe toom 
ge bis 3um ©nbe ber 5 vrahfhe.it mit gleicher 
©rdrfe fortbauren, ober fie furtn etmaS nad)laf> 
feil, uub bocl; ui.l)t »öllig aufhören. 3« bem 
erfienSall fann man cs ein f)l|igeri anfjalfenbeS, 
in bem legten ein (jifyigeö nacblaff.riDiS Sieber 
benennen. ©ic erfte iirttüirö in ben ^iefigeri 
©egenben weit fclfencr wie in ben beiden iän» 
bevn angetroffen, bie feisteren hingegen nvVbcn 
in befio größerer SKerge bemerfet. S'en 9 ?a» 
men eines falten Fiebers erhalt es alebenn,n)enn 
ein flatfer S'füft ben "2lnfang macht, unb eine 
Jpitje non einigen ©tunben barauf folget, SDie« 
fe Sieber fjaben insgemein bie Q 3 cfä)affen^eif, 
bafj ihre ©auer gdn^licf> aufhörct, unb ju ge« 
roiffen 3^* ten f»d) mieber ewjufMen pfleget, 
man nennet fie aus biefer Urfacbe ©cchfclfieber. 
litte Sieber, bie mit ©efaf^r uerbunben finb, 
werben bösartige; ohne gefährliche Sufälle 
gutartige benennet. @S nnlrbe eine bergeb* 
liehe Q 3 emuhung fepn, wenn mir bie 93 erfci)ie« 
ben^eit ber 2 öecbfel> ober falten Sieber anfüfj« 
ren fällten, mir haben ben Unferfd)ieb berfeiben 
in bet Tabelle bes fiebenten ©tadfs beutlid) ab* 
gebilbet. 

£>as brei>tagige Sieber nimmt feinen 7(n» 
fang bes Vormittags, bie Q 3 orbotl)cn beffelben 
äußern ftd) burd) eine ©dimere unb 3TJubigfeit 
aller ©lieber, 9 Ran oerfpürct eine gelinbe ©r« 

il 3 fiarrung 
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flarrung in affen ©liebmaßen, ba^er man ge* 
notßiget ijl, ße jum öftern anSjubehnen, tt>d* 
cßes auch mit bem iDiunbeburd) bas ©aßnen ge* 
fd)ie^ef t ©ie £aut wirb blaß, unb bie Sftä* 
gel an ben Ringern erfd)einen blau gefärbet. 
©S melbet fiel) ein3tefjen unb Spannen jwifd)en 
ben Schulterblättern, welches feinen ©eglängft 
bem fXücfgrabe nad) bem $reuje nimmt, 9?qd) 
bem Verlauf einer furzen 3eif wirb bie ©rßar* 
rung in bem Diucfen nod)ßärfer, wobep fd>on 
ber Anfang einer ^älte ftcb äußert, welche ßcf) 
nach bem Stagen unb Unterleibe ausbreifet, fie 
behnef fich juleßf burd> ben ganjen Körper aus, 
bie äußern ©^eile werben falt, es ßeffet fid) ein 
fiarber $roß ein, ber juweilen fo gewaltfam iß, 
baß ber ganje Körper baoon auf bas heftigße 
erfchüftert wirb, ^tibem biefes gcfdßehet, em» 
pß'noen ße zugleich eine innerliche ilngß unb 
SÖiagenbnicfen, es (Met ßcß ©urß, ©fei, öf¬ 
teres ifufßoßen, ©urgen unb Steigung junt 
5Sre^en ein, Sehr oft erfolget es ßhon in bem 
erßen unb jwepren Unfall, wobep entweber 
©alle, ober ein jäher Schleim, ober hepbes ju» 
gleid) ausgeworfen wirb, tiefes pfleget eine 
bis jwep ©tunben ju bauren, nad) biefem er* 
folget eine ©ärme, welche ffd) nach unb nach 
permehret, wobep ftd) jugleid) it'opffchmerjen 
einßeffen, unb enblid) erfolget eine ßarfe Jpi|e, 
welche brep, fechs bis acht ©tunben anjubalten 
pßegef. ©er ©urß iß manchmal unausloßh* 
lieh, bie 23ruß beflemmt, fehr oft iß ße aud> 

mit 
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mit einem ©lieberreifk» oerfniipfet. 9 dad>bem 
bie ^)i|e allmötdig nad)gelaffen h at / mirb bie 
•Öaut feudjt, bog lieber eubiget |ld; mehren» 
t^:i(g mit einem <£d;laf, mortin bie abgemaf. 
teten .ß'ronPen oerfaüen, mit biefem gcratbcn fte 
jugleid) in-, inen (^cbmeifj, me(d)er jtimeilen fiat f, 
mandtmal and; nur gdinbe ju fenn pfleget. 
9Han red>net ben 'Sag, ba baß Sieber fid> ein« 
ftntet , a(g ben erfien , ber folgenbe i|l fr«;, 
unb alg ein Diuljefag anjufehen, am btitten ftn» 
bet es ftd> mieber ein. hiervon ^iat es ben 
tarnen be$ breptägigen Sehers. 

Tide biefe 93 er<inberungen muffen normen» 
big oon einer rpirffamen Urfdd;e entftanben 
fepn. 5 $ir moden perfudjen , ob mir ben 
©runb berfelben in ber angeführten ©rjäbtung 
entbeefen fönnen, 5 Bcß mag bie blaffe §arbe 
bebenten, roeldje bie nahe ©egenmart beß Sie» 
berß anfünbiget? SEßenn mir alle S^de jufam» 
men nehmen, roorinn biefe S^tbe p!o|Iid) ent* 
flehen fann, fo werben mir ftnben, bafjber 9 )?a» 
gen jeberjeit 2 lnfheil baran hat. S^rct)f unb 
<Sd;recfen oermanbeln Die S^be unferß ©efichts 
fehe fd)ned; mir empfinben aißbenn eine angfi» 
Iid;e 33 eflemmung unb ein Spannen in ber 
•£>erjgrube, ober bem obern SUiagenmunbe. 
5 Benn eine <§d;arfe ben Stagen reijet, Uebel» 
feit unb Steigung jum 35 red)en erreget, mie 
bleich ifi unfer Tlnblicf, unb bep empfinblidjen 
9>erfonen merben bie äußern *Shcile äuglctd? falt 
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uttb erßorref. ©Bas braunen wir vieles 9Rad)» 
ber,fen Sterben verfdjivcnben, giebt nicht bas 
©Bürgen imb 93 rcd)en, fo in biefeni 5 ' e ber cr * 
folget, bcuflid) genug ju erfennen, baß bcr 
©runb beffelben in bem Sßiagen verborgen lie» 
ge? £)ie ©rfaßrung f'ommt uns in biefer ©ßei>= 
nung $u fbülfe, itibem fie lehret, baß baS $ie* 
bcr völlig auffjöre, ivenn biefe Materie glücf» 
lid) tveggcbrocben, unb bcr ©Hagen gänjlid) ge» 
reiniget tvorben. ©s ifr nid)t genug, baß 
tvir ben Ort beS Hebels erforfdjef l)aben , fon* 
bern »vir muffen aud) jugleid) tvi|fen , von 
tveld)er TfrC unb s ^3efd)a)fen(^eit biefe 9 ßa» 
terie fei). 

©Bir fefjen aus ber @efd)id)te ber •S'tanf» 
ßeiten, baß es jäßer Sdjleim ober ©alle fei). 
Sollte uns biefer Hmßanb tvol;l gleichgültig 
fei;n fönnen, feilten begoe Stucfe molß einerlei) 
Zufälle Ijervorbvingen fönnen. £)ie ©alle l)at 
aud) in bem gefunben 3 uß<mbe eine Scharfe, 
»vomit ße bie ©ebarme $ur 'ilbfonbmmg reifet, 
tveld)eS auch ber bittere ©efd)ma<f ju erfennert 
giebf. Sie muß uod) eine tveif größere Sd)ör» 
fe annefmieu, tveitn ße in ben Klagen getreten 
iß, unb ßd) bafibß eine 3«idaug aufgeljalfen 
ßat, ße muß alfo bie innere öpaut beS ©Hägens 
angreifen, 3 >irß unb eine ßarfe J£)i|e erregen, 
©in jüfjev Si)ieim fann gletd)fa((s mit einer 
Sd)ärfe vermifd)t feijn, allein ße iß mef)r ge-’ 
buabc 5 , unb fann ii)re ©Birfung r,id)t in einem 
foid)eu@rabe »vie oie ©alle äußern, welche leicht 

unb 
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unb ßüßiger ifr, folgltd) form and) bas QfMut 
nid)t fi> ßarf erhifjct inerten. 

5 S;rben wir jcf-t nicht bie ttrfadw erraflKtt 
fdnnen, worum bc» mand)cti bie bei) an» 

bcrn hingegen ber $refi fffr tfr. 

ncn wir nicht mit einer *2Trr ber@ewtß!;)etf fcblief» 
fen , baß in bem erfien ^off tote! ©alle unb 
0 cf)arfe, in bern le^tern eine große Wenge t>on 
einem jafim ®d)!cime lwrf)anten feint muffe. 
SDie Erfahrung nertheibigef uns f)ierinn aufs 
neue. Wan wirb bcmctfen, baß bie Jpt|e fefyr 
berminbct'i wirb , wenn bie ©alle gebdmpfef, 
unb baß ber fftoff fange nicht fo ^eftig i)l, wenn 
ber ®d)(eim burd) bas Q 3 red)en oberben ®tul)f* 
gang auSgeführet worben. 2 (uf tiefem geringe 
fd)einenben Unterfcbiebe beruhet bet’@runb einer 
glucflid)en Siebcreur. 

Wir glauben nunmefyro genugfame ©rünbe 
ju haben, unfern iefern einen bcut(id)en 53 e* 
griff »on ber 2frt unb 53 efd)affenheit biefeS Sie» 
berS ju liefern, SDie angefjduften Unrcinigfei» 
ten t>erurfad)en eine ©mpßnbung in bem Wa¬ 
gen, ju einer Seit, ba er oon ben ®peifen leer 
ift. $)urd) brefcn 9 \eij wirb bas Q 3 lut unb bie 
©äfte beS Körpers nach bem Wagen geleitet, 
welches bie Urfache bon ber ©rfdltung ber auf» 
fern ^h e ^ e »ft* ftarfev biefer 3»>ft u ft »ft> 
befto mehr wirb ber Wagen gepreßt, unb ju eU 
nem frampfhaften 3 u f arnm€n i^5* €rI »Kteijef. 
Söie $iebetmaterie muß notlpwenbig hft ri:!ur( ty 
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in eine größere Bewegung gefe|ef werben, unb 
ben ©agen ju einer heftigen ©irfung anfiten« 
gen. hieraus entfielet ber Jrofi, unb bas < 2Bitr- 
gen unb 33 red)en. , cö ein jdfjrr ©d)leim, 
fe bautet bie Srfdmttcrung uiel langer, cf)e bet 
Silagen unb bas QM it fann erfjtbet werben, bei) 
ber ©d)ärfe unb ©affe erfolget bie 'Aufwallung 
bes ’-olurs biel gefepwinber unb an^altenber. 
£)urd) bi fe gewaltfaine QSerdnbetung werben 
bie Sjebcrmatepien aufgelöfet unb ftüpiger ge« 
mad)t. ©ie wirb fluils burd) bas Q3red)en »er« 
minberf, tiieils tritt aud) bas fliifjige ^Ikü ins 
©eblüf, wofelbfi er burd) b?n ©djwetp unbUrin 
gbgefonbert i(f, 

©ir fonnen hierbei) bie befannte Srage ent' 
fd)äben, in wie weit bas Sieber bem Körper 
|ur ©efuublpeit bienen fonne. öfme einen ju» 
reid)enöen ©runb fann fein S^ber entfielen, 
©enn ntau fid) alfo ein Sieiw wunfcbet, fo fe* 
|et biefev ©unfd) fd)on eine ^iebermafevie jum 
porauS. ©ir wißen jwar, ba§ auch ein Sie» 
ber aus einer lebhaften ©inbilbung entließen 
fann, es i|l aber auch allemal eine materielle 
llrfadje, welche es unterhalt. ©inbbie©afte 
unferS Körpers perunteiniget, finbet ftd) eine 
Stenge Unraff) in unfern (£ingemeiben, fo fann 
bas Sieber uns beilfam fepn, weil burd)bieQ 3 e* 
wegung, bie ftd) bis auf bie feinffen Abern er» 
firecfet, bie ©afte weit mef)r erfcf>«ttert unb 
aufgelöfet werben, als burd) bie wirffamßen 
Aritnei)en. Sfian barf es alfo nid)t als ein 

©unbfr 
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©unber unfeinen, wenn oft unheilbare .ftranf* 
hetftn babyrd) gehoben werben, tvddjes man 
Vornehmlid) an bem viertägigen lieber tvahrge* 
Kommen hat. 

< 5 Bie feid)t wirb c S uns feim , bcn ©nttvurf 
311 einer glücfl id)en dur jti machen. ©ufj e$ 
ben 'Äevjten nicht $u einem beißenbett QSormurfe 
gereichen , rvcnn'fie erfi in bicfem 3 fl hrl>un. 
berte eine richtige drfldrung t>pn bem lieber 
haben jufammenfefjcn fonncn; mu§ es nid)t ber 
7(rjtnegfunjl jum hbcbfien 9 ]ad)tbeil gerechnet 
tverbcn, wenn $ur.; cftern ©arftfchreper unb 
alte ©eiber fold)e lieber ju heben iviflfen, woran 
bie ‘ilefjte frudjtlofrv ©eife ilpre ganje ^unfl 
angemanbt haben. 5 )?an hat fein Tlugenmerf 
feit unbenrltd)en fahren auf ein allgemeines ge* 
rid)tet, tvoburd) man alle ©ed)fel|ieber oh n e 
Unferfd)ieb unb vieles 9?ad)benfen curiren fonn» 
te. £)aS ©lücf erfuKete biefen ©unfd) in ber 
©irfung ber Sieber* ober <2^inarin&e, ©te 
Viele ftnb aber nicht burd) biefes vortrefflidje ©e» 
tvachfe in unheilbare unb tobtlidje •ß'ranfheitep 
gefKirjet tvorben. £)ie fieber|tiüenbe Ä'raft bie* 
fer jXinbe ifl ju unfern Seiten fafl einem jeben 
befannt, «Kein ber wahre ©ebraud) berfelben 
iji vielen nod) ein ©eheimnifj, 

©tr würben feiten nothig h a &en, bem bret>* 
tägigen Sieber ilrjfnet)en entgegen ju fe£en, 
wenn man bie dftern TlnfaKe mit ©ebulb über* 
winben, unb bie Solge bes 5’kbtrö burd) fern. 
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jinorbcnffic^eö QSethalfen rerhintern' mochte. 
2 (licin wer rnoflfe ftd) wol)l lange mit tiefer be» 
fd)werlid)en ^ranfljeit plagen, welche unfern 
Körper auf eine grobe ©eife mt^lianbelf. ©n 
jeber feinet ftd) otelmehr, pon tiefer ipiage fo 
halt als möglich befreoef $u werten. IDiefeS 
übereilte Verlangen f>at öfters ju einem beför* 
fcerten ^ote 'Änlap gegeben. 

©ec&$ unb jnHm$u$e$©tucfc 

SSRietatt/ ben 24. bc$ 2lügufrmonatö 1765. 


^or(fc|ung turnt fcreptdgigen $te 6 er. 

^|Ser Q3orwurf uufrer gegenwärtigen ©ebam 
fen führet uns unpermerft auf tie 93 er# 
ftellung pon tem Verhalten ter Snenfcpen bet) 
benen unangenehmen ©mpfinbungen i^reS Kör¬ 
pers. ©ir glauben weter tie ©otfesgelahrljeif 
nod)tie ©elfweis'hett ju beleitigcn, wenn wir 
behaupten, tag faft allen ©enfepen eine gewtjfe 
Saht ter ^ranfheiten unb fcbmerjhafter Sufalle 
befepieben ift, benen fie fheilS auf eine unper« 
meitlid)e ©eife unterworfen fint, theils burd) 
eine freiwillige ©d)ult ftd) jugejogen hoben, 
©ie unentlid) flein ijl tie ^irjahl ter ©terbli* 

d)en, 
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tfycn, bk bas unfd)ößluire ©lucf genießen, if>r 
Jebeii in einet 1 unterrucften ^auer ber ©rfunb» 
£eit jit enbtgcn. SOCctrt fann bie .ftran ff) eiten 
gar fnglid) mit einem gell »ergleidjen, welchen 
einer in einem geringen, ein anbrer in einem 
nu’if (mfiierti THaaße ber 5 )?atur entridjtcn muß» 
5 fland>er l;at faum bk SOkrger.rcflje feiner , 3 a§» 
re erblick, ba er fd)on non ben f^eftigfien gu» 
faßen angegriffen roirb. TUk viele Äinber lef). 
ren burd} if;r wimmernbes ©efd)rcp, baß fic 
fd)on in ber 'Tötege mehrere 0d)mer,u’n als ein 
abgelebter ©reis erbulbcn muffen. TBenn and> 
viele mit unverlesen ©Ikbcrn ben elbenb ffre$ 
iebcnß giucf'lici) errafft haben : fo fitib f:e bod> 
vcrpßidffet, biefe 0 d)u!b, rvenn Die ffd;tecfcne= 
volle Sftadff bes 'Sobes herdnbrjdk, jn beja^« 
len. TBer mürbe mobil fo füblks tmb ur.em» 
pfinblid) feint fonnen, baß er ftd) niajt nad) ei» 
ner binberung fernen feilte, menn feine TBunben 
fdjmerffaft bluten, mer.n ein mütljenbeS Riebet 
Sfftarf unb ?lbern burditvüßlef» 0 o feurig Die« 
fe TOünfffic ftnb, fe muffen mir bod) vielmals 
vergebens nad) iffrer Erfüllung feufjen. ©g 
gtebt 0d)mei’3en, roeldte Die 5 iraffe aller ‘Jfrjt» 
nepen übcrßeigen, Die nur burd) Die Tlußcfung 
tmfrev 2(rätnepen foimen geßillet merben. jjier 
lehret uns Die Sftot^menbigfeit, eine me^r als 
pff(ofopf)tfd)e 0tanbffifrtgPeit ^u bemeifen, un» 
fei’ ©cfüfji in eine ?lrt non Betäubung ju fefen; 
jjier muffen mir unfre dngfflidje gußud)t 3’*' ei» 
net', trofffefett ©ebulb ergreifen , unter beren 

traurigen 
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traurigen ^Begleitung wir uns matt un& fraftloS 
unferm ©tabe iangfam nähern. 9Han jälplet 
nod) eine arbre Tlrt ber ©djmerjftr, bie burd) 
gewtffe SOiittci formen bcfar.ftiget werben. Üjluf» 
fen öiefe ntd)t weit g(üefltd)tr fepn, bie »on fol« 
d)en angefodlten werben, bie } 7 e fobalb alSmog« 
lid) unterbfücfen formen? 3 ?.in, im geringffert 
mä)t. Sin jeber ©cbmerj übet gleid)fam ein 
gewiff.ö 3ved)i an uns? and, bem wir uns nidrt 
ftjiberf f?en vürfen. $£'ir rmiffen and) irt biefem 
eine <St<inbbaf?igfeit geigen, iinb bie ©tutf» 
be mutfjig crw.ircen, bis f irre ©ewalt aflmaf)lig 
entfräftet worben, bis feine 'TBiitt) |id)er ; farm 
gebärtipfet werben-, faffen wir und in biefett 
Umffdnbeii bön benen Biegungen Des SrbarmenS 
gegen unfern S 7 dd))len jur Unzeit fiinreifjen, fu. 
d)en wir ben ©dmier} ju früp einjnfädafern: 
fo formen Wir üetfid)ert fepn, ba§ er bejrofd)ne(» 
iet* wieber ermadren, unb utts feine iKad)e, burd) 
eine fiavtnacfigte iBeriängerung unf er feiben, 
auf eine nad)Da!efltct)e 3 ßeife wirb empftnben 
lajfctu 

®ir f>aben in bem (elften ©tuefe ben ©i§ 
bet ^iebn-materie tu bem fragen angetroffen; 
tt>ir fjaben bie berfd)iebene '-öefdrajfenfpcit berfel» 
ben unterfud)t. ©f)e wir btefe ©ebanfen fortfe» 
|en, wollen wir juoor einige ©ctlfe bemerfen, 
bie unmittelbar aus ben trortjerge^enben fiteren, 
beren SBeobad)tung in ber Sur beS Dreitägigen 
Siebers »on befonberem 37 u|en i)f. ®ir wer» 
ben und aus bem »origen ©tücfe erinnern, bajj 

bie 
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bie fteberfpaften 33 craegungen auf öie SSerban* 
nung ber fd)äblid)en $eud)tigfciten gerietet fmb. 
5 Bir ^aben in bem brieten 0ttief eine oitfcfi-f>c= 
Ud)e 4 -öcfdn ei bring Von öenen ‘•erfdiebetten £ 06 * 
gen g«mid)t, burd)neid)e bie fftatur ftd) ton 
ben Utireiutgfeifen $u enrtcbig.ni bemüht. 5 Bit 
bemerfen, ba£ foidjeß getvöfjnlidut SSBeife butd) 
beti 0tu!)(gghg ,, 0d)ireifi imb Urin gefd)ci)e> 
)t>oju tvir in ben icranf^eiren nod) baß Q3reci:en 
f)injufej|ein ®enn beimtad) vici 0d)leint unb 
©alle n>e.ggebtod)cn wirb, a-»enn ftd) ein öftere? 
©tuiplgang habet) eiufief/ef; trenn bet - ©d>n>ei£ 
ben bem 2U laufe bcs $iebitc aeftcrig erfolget i 
fo fann fnati ftd) bie gogrimbcre J)offiuiug tna. 
djeti, tajj bas lieber nid?t lange anfjolten nxr» 
be. ©in Urin, ber glcid) im Blnfai ge trübe 
unb mit einem fßobenjatj erfdjeimt, nerfuubU 
ger eine lange ©auer beffelbcn. 3 jer ©rin b iff 
Vermuf!plid) barinu fudjen, rocil ein ei! ber 
rofjen §ieberrmuerie ftd) genau mit bem SÖlute 
bereiniget tyat, von tt>c!d)em fte nid)t fo !cid)f 
burd) bie gctvö()nltd)en giebertttittel famt cbge» 
fd)ieben merben* 2)te Sßcrbebeufung iff (pinge* 
gen weit gliicflid)er, trenn ber Urin in ben er» 
jlen^ageu fjclle Unb flar bleibet, unb erfi nad) 
bem britten unb vierten 'Jinfaüe einen $tegc!far. 
bigen ©a£ jeiget* 9)?an fd)lte(jet barauß, bafj 
bie Unreinigfciten fd)on burd) bie toieberlpoltett 
■Hiifade beß Siebcrß ftnb jubereifef iinb aufgt (ö» 
fet roorben, ober, nad) ber SRunbart ber Beerbte, 
gefpöriggefodjtfmb, bajj.fte burd) bie Dfieren» 
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gange mit bem Urin fonnen abgefonberf werben. 
9 toct) müjfen wir btefes anmerfen , bog biefes 
g-ieber, wenn es gutartig iff, unb burcl) fein 
ungereimtes 5 Serfaf;ren in Unorbntnig gebrad)t 
wirb, mir bem fieber.ten Einfall, fo wie bte 
|igen lieber, mit bem fte&enfen ^age pflegen 
nad)iulaffen unb oölltg aufjufjdren. 

®ir wenben uns ju ber dur biefer $Vanfj 
§eit. Unft'C lefer werben nunmehr im ©tanbe 
fcpn, aus btnen angeführten ©rünben 311 beut* 
(Reifen: ob es vernünftig feg, baß lieber 311 um 
terbrüefen, elje bie Urfad>e beffelben aus bem 
©ege gerdumet worben. ©efd)tel)ef biefes, fo 
muf bie fdjdblicbe Materie nofljwcnbig in bem 
Körper fieefen bleiben, unb ©eiegenfseit 311 neuen 
unb langwierigen $vanffeiten geben. S 5 (eibet 
fte in bem ÜÜiagen jurijef, fo erfolget ein Sftam 
gel beß Jüngers, eine gdr^lidje Unocrbaulid)* 
feit, ber tragen fdjwillt auf, ber Körper wirb 
gdnjlid) entfrdftet, unb ber ©runb 311 feiner »dl« 
Ugcn 2fb3ef>rung gelegt, ^jn bem gwölfftnger* 
barme überjief^et biefe 3af>e Materie Die ©allem 
gange, ber 2 (uSfluf berfelben in bie ©ebdrme 
wirb oerlnnberf, fte tritt ins ©eblüt, bas ©ei (je 
in bem 2(uge unb bie Jpaut wirb gelb gefdrbef. 
©teiget fte in bas ©efrofe, fo verffopfet fte bie 
SJUldjgefdjje unb bie ©rufen ; es enffpringen 
baraus fd)ieid)enbe unb ausjeljrenbe lieber. 
Stimmt fte ifjren ©eg nad) ber ieber, fo fann 
bie ©alle nid)t gehörig abgefdneben werben, bie 
Steile be$ Söluts vermifcfyen ftd) genau mit 

einanber. 
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entfielet Daraus eine ■ nfT. rfud)t. Um meifien 
nimmt man wahr, Daß ein frühjeitig gefüllte* 
lieber eine ©efchmuljl Der $üße nad) |'td) iiefpet. 
JDiefe 'Slpeile ftnb am meifien non bem $er,}en 
entfernet, unb alfo bie ■K'raftDeffelben ju fdjmacb, 
bie nerfd)letmten©afte in einem gehörigen Um* 
laufe ju erh ilicn. ^n f° hielt unb ^6d)fi be» 
fcbwerlfcbe Ävanffeiten fonnenwir unfern 9 täd)» 
flen nerfe^cn, wenn mir uns non einem übereil» 
fen SRitleiben verleiten laffeu, ifpn ju fdjnell 
non ber Ungemad)!id)feit Des Gebers ju be* 
freien. SSiele werben baburd) auf beftänbig 
ihrer ©efuno^eit beraubet, unb $u unbraudjba» 
ren ©erzeugen auf Die übrige ^eit i^reS iebens 
gemacht. ©oflte biefes nicht einen jeben auf 
bas nad)brü<f!id)fte warnen, mit ben ^Kitteln 
trüber bas lieber alle mdg'icbe 53ef;utfamfeit |u 
gebraud)en. 59 ian wirb uns gerben bie din« 
wenbung machen: baß es bem ofjnqead)tet fe^r 
oft gelinget, bas Riebet* ofjne alle Qlorbereitun» 
gen Durch eine einzige Tlrjtnep mit bem glüeflid)* 
flen Erfolge ju heben. dßir mibeifprecßen bie» 
fer Erfahrung gar nid)f; wir wiffen unzählige 
§alle, ba biefes richtig eingetroffen ifl. SSenn 
bie Materie nicht fe^r angebaufet, ja!je ober 
fd)arf ifl: fo gehet es gar füglich an, biefes3‘ie* 
ber ol)ne alle ©efahr ju unterbrächen. 3 öets 
aber ein jeher biefes genau ju beurtheilen ? Qrs 
beruhet alfo biefes Unternehmen bloß auf einem 
ungewiffen Ausgange. QSerlehen wir nicht viel* 
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me&r bie «Pflichten ber 9 Nenfcf)heif, mtnn mit 
bie ©efunbf)eit, alß baß Merfofibarfle in biefet 
sjßelf, einem blinben S ^ 1n * 

©aß erfte, roeldjeß man in biefern Riebet 
erforfd)en mu§, ift biefeß; Ob ber Einfang mit 
einem SSrccben gefd)iefjet? maß bet’ ^"ranfe ba* 
bei; außgemorfen ? ob eß©d)leim ober ©alle ifi? 
n>ie jiarf bie .ftälte ober J?ife gemefen ift? QBif 
haben in ben vorigen ©tu cfen gemelbet, bafj 
ber jiarfe 3*rofi fine *iCn^etge »on einem ja^eti 
©d)leime, unb bie Jpi(?e bon ber ©d)drfeber 
©alte fei> Tleufjert ftd) aber nur eine leere 
Steigung jum iöredjen , ober bafj meiter nid)tß 
alß bae genoffene ©etranfe meggebroeben mitb, 
fo mufj man bie ^ennjeicben auß bem fed)ß$e£n* 
ten , fn benjefjnten unb öd)fje^nfen ©tuef ju 
Jpülfe nehmen, unb barauß bie 33efd)affen£ut 
ber in bem SfKagen enthaltenen unreinen ^eud)» 
tigfeiten ju entbeefen fud)en; bed) muffen mir 
btefeß jugletd) anmerfen, bafj bei) einem htfti* 
gen £5ved)en fafi allemal fid) jule£t bie ©alle 
jeiget, »eil fie ton bem gemaltfamen 3 ll f an ^* 
menprejfen aufmärtß in ben Cöiagen getrieben 
wirb. $jt fi? ober fd)on torfier ba gemefen, fo 
giebt fie fid) gleti) ilnfangß bind) ben bittein 
©efdjmacf im üOlunbe ju erfennen. ^fn bei)ben 
Sailen mirb ein $ 3 red)iniffel erforbert ; allein 
mir fjaben in bem brei) unb jmanjigjten ©tuef 
gejeiget, bafj auc!) baß hefte £8omitit> nicht alle» 
mal »ermogenb ift, ben fragen »ollig außju» 
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fetten, ©et) einem ja^en 0d)leime mufj man 
folgenbes 9>u(Der Dorausfefen. Wan nimmt 
ein iotf) Don bem ^ud^en- ober enqftfdten^alje, 
ober tneldjeS nod) mirffamer ift, Don bem 'Sar« 
taro bifriolafo, Don bem mir in bem neunen» 
ien 0tu<fe g.f)anbelf Ijaben. ©aimiaf, jube* 
leitete •KVebSfreine-, Don jebem jmen D.uentlein> 
0alpeter ein öuenfiein. 9?on biefem Drrorb* 
■net man bor einen ©rmacbfenen ein fjalb Quent« 
lein bis jtoei) 0frupef, ben Vlbenb Derber unl> 
jtoei) 0tunben Dor bem Unfall mit ©afler ja 
nehmen. Der toalmiaf mirb aus biefem ©run* 
be bepgemifdjet, mcil er eine befonbere ^rafi 
befi$et> ben perbicften 0d)(eim aufjulofen. 
55er (Eremor Sat-tari Dorrdrljig §af> fann fol« 
eben and) mit bem ßalnviaf unb bem übrigen 
auf obige ©eife oerbinben. QSor ben gernei* 
nen Wann famt man es noch fürjer einricbfen* 
wenn man eine JDanb Doll 0alj in einem 0toff 
laulidjren ©ajfer atiflefef ■, unb iffn Der bem 
Unfall ju rcieberboiten malen baDon trinfen laf» 
fet« Allein ber ©ebrattd) bes ^uloers Dertic« 
net Dot biefem nod) einen SBotjug. ©fr fia* 
ben bet) Dielen Don ben gemeinen leuten gefun* 
ben, bajj fte bas ©redjen burd) bas ©ajfer jtt 
Permeaten fud)en, njorinn bie ©Idrter Don bem 
gcroöl)nltd)m Dvautbtabacf ftnb eingciDeid)etmor- 
ben. ©S tjl biefeS ©erfahren feffr gefährlich, 
unb auf feine ©eife ju billigen , obgleid) man« 
t^em babutd) geholfen mirb. Den groben 
0d)leim fann biefes ©ajfer nicht fo leidtt jeri 
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feilen; iff aber t>ief ©alle unb «Sdjarfe in bem 
steigen, fo fann man fiel) baburd)fc^r leicf)tben 
$£eg 311 einem ^i^igen jieber bahnen. «Statt 
biefem ifi cs weit bienlidnr, bas Söredjenburcf) 
einen halben ©glöjfel voll von bem Ü'üd)enfalje 
311 beferbern. 

3ft man verfichwt, bag bie ©alle «Srtulb 
ifi, fo nimmt man Cfremer ‘Jarfati, .ftrebs» 
fieine unb «Salpeter, nad) bem 23 erhäftnig, wel« 
djes mir oben ange3eiget haben. ©S fann aud) 
bee ©remor ‘Sattari 311 einem Quentlein afiiin 
gegeben werben. «So lange ber Srofi rcafjref, 
mug man alles falte ©etranfe vermeiben, weil 
ber^roft unb bas Brechen baburcl) auf eine ver* 
geblid)e Sfßeife vermehret wirb. Sßielwet.iger 
mug man es wagen , ben SrofT burd) l^ifeige 
«Sachen, als 'Pfeffer unb SSrantewein u. f, w. 
3u verminbern. £)as ©etranfe in ber Jpiöe 
muff gleichfalls nid)t 311 fair fron. SDian wäf>* 
lef baju enfweber ©ajfer mit £>rob, ober einen 
Sranf von ©erfte, wovon wir in bem 5cfwtcn 
«Srücfe eine 'Jfnweifun'g erteilet haben, auger 
bag man ben Jjyonig unb SSkinegig weglaffcn 
fann. v'lud) hier mug man, wie im Stoff, off 
unb jebesmal nur ein wenig trtnfen. «Sollte 
btefDihegar 3u heftig unb anfwltenb fepn, fo 
giebr man ein halb Quentlein bis 3we» «Sfrupel 
von einem Pulver, fo aus 3W0; ^heilen -^rebs* 
(feinen ober tWitfdjelfcbalen unb einem 'Sdn’d 
«Salpeter befielxf. SDen @d)weig mug man 
ruhig unb gebulbig abwarfen, weichen bemit. 

felfe 
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fette 5>erfoncn noch burcb marines Sfpcctrinfen 
beförbern fonneti. ©egen bte 9ftad)t fann man 
nochmals von ben angeführten 5>ufvern cineö 
nehmen laffen. 3öer feine jureicbenbe ©ebulb 
befiben folice, fann hierauf an bem guten "Sage 
ein 'Sredimiffcl verorbnen, von rvdcbem nur 
unf e ©ebanfen in beitt brep unb jiranjiglfen 
©t'icfe eröffnet haben, «Hiebes bas lieber befio 
gefebtvinber vertreiben wirb, wenn ber ©runb 
bejfeiben von unverbauficben ©peifen ober Ue* 
berlabung bes Wagens entjfanben i(i. 58enn 
ficb aber ftdjere ÜHerfmaate von einem jäf;en 
©ebieime äußern, tveidjes man vornehmlid) aus 
bem fiarfen ©urgen ohne 'Sitterfeit urtheiief, 
muß man bas jertheitenbe ^uiver am gefunben 
5a;e brep bis viermal nehmen laffen, bamit ei. 
ne 3eitlang fortfahren, unb in ber ^iat aiie 
harte, bldfjenbe unb fd)iver $u verbauenbe ©a» 
eben forgfditig vermeiben. ^erfonen, bep tvei« 
eben feine ^Brechmittel fiatt ßnben, fdnnen am 
gefunben Sage eine Abführung gebrauchen, roo» 
von in bem vier unb jtvanjtgjlen ©ruef eine 
ausführliche SOteibung gefcfjefien ijt. 33ep ber 
nad)jifofgenben SKucffehr bes §ieberS muß man 
genau beobachten, rote bie Uebeifeiten , ber 
$roji unb bie ^)i|e befd>affen finb. 3(1 nod) 
eben fo (tarf wie vorher, fo ifi es ein fid)ereS 
Reichen, baß bie ^tebermaferie nod) nid)t ge. 
hörig auSgeführet »vorben. 9Wan muß alfo ben 
©ebraud) nad) ber außöfenben ober iviber 
bie ©alle eingerichteten "Jirjtnepen fortfeben. 
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^ommf aberber Unfall früher, ftnb btetteb-ei* 
fe>cn unb Daß 35red)en verfctymunben, ift bie Qi* 
|e "b r mäßig: fo fönnen mir folcfeeß alß eine 
gliV. liebe SSVirfung bcr^ivjfnepen betrachten, unb 
uns mir er vergnügten Jpoffnung jibmeicbeln, 
baf? es an bem felgenben §ieberfage völlig auß» 
hieben merbe. elf ein, aud) gerinn jinbea 
mir u>iß oft betrogen, 2Ran mufj alßbenn alle 
Xlmjt inbe nochmals genau unterfueben, unb 
bie oerborgene Urtadje beffelben ju erraten 
trachten. ^ann man feine materielle Urfacfye 
von Der $ottDauer beß ^ieberß etgrünben, fo 
tft man gezwungen, fieberfiillenbe 9Jlittel §u er» 
greifen. ©ie meijlrn von unfern iefetn mer» 
beu vermuten, ba§ mir ^iefrlbii bie befannte 
0 ^ina ober $ieberrinbe in 9Sorfd)lag, bringen 
mcrDen. 2Sit |aben bereits viele außlänbifebe 
®emdd)fe unter bie Jpaußarjtnepen aufgenom» 
men; mir muffen baf?ec jeigen, baß mir and) 
mit einem innldnbifdjen Mittel baß lieber fajr 
eben fo gut mie mit ber (fbinarinbe cutiren fön» 
wen. ’JMan mahlet an tll)rer ©teile bie Svinbe 
Von Den meiffn befannten 33ad)meiben. 5öenn 
fbldfe abgefdjabet rnorben, gieret man auf vier 
iotf) ein 'pfunb 'Jöajfer, läjfet folcbeß jugebeeft 
biß auf Die Jjlälffe eiafod)en. ©er ©anf roirb 
burebgefeiget, movon Der Traufe ;um öftern in 
einem! ©ige biß auf ein $Pfunb trinfen mu§. 
50?an fahret oamif fo lange fort, biß baß lie¬ 
ber gna^lich aufgeberet (fat, meldfeß bei? etni. 
gen fei^r balo ju erfolgen pfleget., 2Bir &aben 
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uns feit bem Srüfjlinge befonbers cmqclrgen fepn 
laffen, bie .ß’raff unb $ugenb biefer Svinbe ju 
unterfud)en. TUfen unfern Uranien, bie mit 
bem breptägigen Sieber behaftet gewefen, unb 
beren 3aljl ftdf) auf einige jwanjig erfireefet 
hat, ifl red)f glücflid) babureb gesoffen worben. 
Einige unter iljnen waren nod) tiberbeni mit ei» 
nem (Parfen ©forbut geplagef, in welchem $all 
ficf> bie ©eibenrinbe befonbers ^er»orgetfpan 
hat. £)iefes lenfte uns unoermerft auf bie ©e» 
banfen, baß fie jugleid) ein bewahrtes ©iffel 
roiber ben eingewurjelten ©forbut fepn muffe, 
©ir haben aud) ^ierbon augcnfd)einlid)e 33e* 
weistt)ümer gegeben, ©iner von unfern $reun» 
ben geriet^ auf ben Sinfall, biefen ^ranf mit 
unter bie Mittel wiber bie dufjerüd)en ©efd)wü» 
re ju mifchen. ©ir fa^en mit 23ewunberung, 
wie er füerinn fafi alle übrigen 2lrjtnepen über-» 
traf, bie ©unben in furjer 3ed auStrocfnete, 
unb ju einer fd)uellen Jpeilung beforberte. ©ir 
ftnb unermübef befd)afftiget, neue 33eobad)tun* 
gen mit berjelben anjuffeilen, welche wir in 
ber $olge unfrer Scatter befannt machen wer* 
ben. 3Rad>bem bas Sieber gelobe« worben, 
erforberf bie Klugheit, ben ©agen ju fidr» 
Pen, unb bas ©d)äblicbe, welches noch toiel* 
leid)* in bem Körper jurücfgeblieben ij}, »dl» 
lig ausjutreiben. ©ir h^en uns ju biefem 
©nbjwecfe folgenbet $ropfen mit bem bejfen€r» 
folge bebienet; 
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STJe^mec *Hfant, Tingelt! unb QMberneiimur» 
jet, bon jebent ofmgefäfjr j»ep iot^, ©d)aaf= 
garbe, Söerriiutj), ©repbiatf, .k'arbobene» 
bieten , TLaufnDguibenfraut, (einige bon ben 
SSauren nennen es in il)rer ©prad)e ©einfraut, 
anbre hingegen 53iutfraut. ©S mu§ in biefem 
SKonate gefammiet »erben.) ©aebhoiberbee» 
ren, bon jebem eine Jpanb bo((, ^Pomerartjen» 
fdwalen j»tp fotf). ©an fdjneibet affe biefe 
©tücfe ganj fein, fd)üttet fie in eine $!afd)e, 
gieret Darauf recht tfarfen £5rante»eiti, bafj 
er bis brep Ringer bod) Darüber fielet, berbin» 
bet es mit einer Q3iafe, in »elcfycman mit ei= 
ner STabei eine öefFnung madjt, fe£et es enu 
»eber in Die ©onr.e ober in einen »armen Ofen, 
»eicfyes fo tauge gefd)ef)en mu^ ; bis man aus 
ber bunfefti $arbe oes Q3ranfe»eins urteilet, 
bafj er ie Kräfte gehörig aus ben Krautern ge» 
jog-.n b ar * < 2Bir ^aben bielebon Denen gemeU 
neu ieaten mit liefen tropfen aiiein bon Dem 
0 ieber bfrepet; insbefonbere »enn eine QSer» 
feV.tn uj ©eieqeufjelt ba$u gegeben f)at. STad)* 
bem bas Jieber aufgef;oret f)at, ift ber ®e* 
brauch berfelbe« ftd)er > unb berf)inbert jugieicb, 
Da«? es ftd) uid)t fo teieijt tvieber einfleüet. ©ie 
>D->fe tff bor einen (£r»acf)fenen j»ep bis hier 
'Stjeeiöffei ooü in Q3rante»ein ober ©ein ju 
nehmen. 

©eiche Segnung »erben Die meiden üefer 
bon uns hegen, baß mir bon einer Rieben be» 
fannteu unb gemeinen Äranf^eit fo »eitiäuftig 
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ge^antelt haben. ©ancher, ber ein ©ef)einr» 
rtiß wiber tiefes Uebet ju befi|en permepnef, 
jvivb picleS in tiefer Tfbfjanblung als nichts be» 
beutente ^leinigfeiten «nfe^en. ©tr werben 
in bem folgenben ©tuef nod) ein ganzes 95er* 
jeidjnifj von benen fieberfiiflenben Tirjtnepen lie* 
fern, woburd) man auf einem Pief fürjern ©ege 
feine 2Cbffthc, tiefes lieber ju bdmpfen, getan* 
gen fann. ©S fotten babep bie Temperamente 
benannt, unb bie Uinfidnbe richtig bezeichnet 
werben, in welchen ber ©ebrauch berfelben ef)ne 
©chaben fiatt finben fann. Jpiernachfi werben 
wir bie Tlrt unb ©eifejeigen, welche ©aafjre* 
geln bas brepfdgige hoppelte lieber erfoberf,unb 
wie man mit einem übelcurirten lieber perfaf>» 
re n mufj. ©an wirb unter einer fo(d)en ©enge 
jum menigjien eines antreffen, welches bie ge* 
wunfehten T)ienfie leiflen wirb. ©ir hoffen, 
ba£ ber 3Uu|en pon tiefer Bemühung bejfa 
fruchtbarer fepnfwirb, ba fafl in einem jeben 
$af)re eine grofe Tfnja^l ©enfehen pon tiefet 
Ä'ranfheit angefochten werben. 
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&cb en unt> }matt$fg(ie$ 0tücf* 

«3}I(etau* öcit 31. fceg 2tugu(Imon«t« 1765, 


$ortfepung öom 'öreptagigm gießet.' 

0(0 1 $ i|t natürticper, ate baß man bannige 
oor affen anbetn pod> ad^eef^ worein man 
feinen 93orjug fcpet, worauf man feine nor* 
nepmße Söemüpung anroenbet. ©in SDiatpe* 
matif'er wirb burd) ben Tinblicf ber Ouabrate, 
(Eirfet, S'ianget unb frummldnglid)ier Figuren, 
weit metjr wie burcp bk ©rfenntniß alter übrw 
gen Singe gerüßref., ©r gtaubf nur atöbenn 
ein teoßaffe$Q3ergnügen juempßnben, wenn er 
tie ©roßen ber Körper mit einanber Pergteidjen, 
ttnb ißre Q3evßdftniffe matßcmatifd) berechnen 
fana, QBie freuet fiep ein ©Bettweijer, wenn 
er ben ©runb ber Singe erforfepen, wenn er 
ben ©nbjwecf berfetben burdj an einanber gefüg¬ 
te ©cptüflfe unwiberfpredjltcß. beweifen fann. 
SKit wetepen geringfdwpigen SPtknen burcpbldf« 
tert er bie SSücper, bie nur naep einer einfattU 
gen Senfuugsart abgefaflet finb, wie fattßnnig 
poret er einen QSorfrag an, ber niept nad) bem 
©runbrijfe einer pßilofopßiftß.en ießrart auöge- 
arbeitet worben. ©ine ©cpdne, welcper ber 
trkb ju gefatten iwtütlicp ift , wirb entfett, 

$ ß> 
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fo oft fte ftd) mit einem, jierliCben $Vpfpu|e^unb 
in einem newnobifd)en ^.njuge vor Dem Spie* 
gel i>urad)fen fann. Sie ad)tet bie Stunben 
Vor Die glitefliebßen, an welchen fte ftd) mit ifj* 
ten Jrcunbinnen von Dem Scbmuefe i§rer 93er*. 
wanbten unb Von ber veränberteit Fracht ihrer 
9iacbbarn unferreben fann. 9)ian (feile ihr ei« 
ne SMtterinn in ihrer naturlidjen Schönheit unb. 
einfältigen ^leibung vor; tvirb fte ftef) wo(jl fo, 
weit emiebrigen fdnnen, biefr aud) nur einige 
2lugenblicfe mtfmerffam ju betrachten ? Sin 
2irjt, ber feine Äunfi regelmäßig erlernet hat,, 
tvirb nur biejenigen^eilungsatfen billigem toel» 
d)e biefer 93orfd)rift gemäß ftnb; er tvirb es ntd)f. 
fo leid)t wagen, oud) nur einen §uß breit bie 
Vorgefd)riebenen ©rangen ju uberfd)reiten. Si* 
nige ftnb von ihren Spftemett berraajfen etnge». 
nommen, baß fte bie j?tanfen lieber tuhtgjtet* 
ben laßen, als baß fte ein Mittel ergreifen folfe 
ten, welches mit bemiehrgebdube ihrer 9Biffen* 
fd)aft nicht ubereinfiimmet. SÖIan fann dlfo, 
leicht erachten, welche verächtliche Urteile bie 
gelehrten 2lerjfe über bie Suren bes 9>6belö fdl* 
len muffen. Ss ifi jwar außer allem Streif, 
baß bie ^ülfsmittel ber gemeinen ieute fe^r oft 
gefährlich,, aberglaubifch, unb in manchen §äb 
len eines fdjarfen Nabels wurbig ftnb; man wüt* 
be aber auch auf ber anbern Seite bic Sache ju ; 
ßoeh treiben, wenn man fte inSgefammt vor* 
tVittcn wollte. 9SBie oft hoben auch gefd)icft.e 
$erjfe hie 35efd)impfung erfahren muffen, baj. 
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burd) gemeine Wittel it>re ©efunbheit wie» 
ber t> eilig erlangt haben, welchen t^re tiefe Sin. 
ftd)t bas leben abgefproeben hatte. ®ir wollen 
biefe ©ebanfen burd) eine fueje ®efd)id)fe von 
benen oerfdjiebenen Jpeilunggarten bes breptägü 
gen Fiebers erweitern, ©s wirb fo leider feiner 
angetroffen, ber nid)t jum wenigffen einmal in 
feinem leben mit biefer .ftranfheit behaftet gewe* 
fen. Wan jäf)let feiten ein 3'ahr, in weld)em 
nid)t eine grofe Wenge Wenfd)en mit biefem 
Uebel ficb plagen mujfen. ©iber eine .^ranf» 
beit, weld)e fo allgemein ifi, bie fo off erfd)ei= 
net, wirb man natürlicher ©eife aud) Piele 
Wittel, fte ju bdmpfen, erbadjt haben. 

Dlpne Zweifel h a *man Anfänge nur ei» 
nige wenige unb fidlere Tlrjtnepen wiber benTln» 
fall gebraud>t; als aber biefe nid)t allemal bie 
gehoffte ©irfung bewiefen, war man genothi* 
get, atibere, bie weit fraftiger ftnb, ju ijülfe 
ju nehmen, ©er ffarfe Fraß/ weld)er mit bie» 
fern Fieber »erbunben iff, hat wahrfcbeinlicber 
©eife ©elegenheif ju bem Wifjbtaud)e ber f)i* 
|igen ©ewürje gegeben. QSiele erlangten ba» 
burd) mit einmal ihre ©efunbheif wieber. ©ie* 
feS war fd>on jureicbenb, fte in bas iHegiffer 
ber Fiebermittel aufjujeidjnen. ©iefe 33erfud)e 
wollten aud) nicht bet) allen nad) ©unfd) gelin» 
gen; bet) mand)en würbe bas Fieber in eine fü= 
|ige ^ratifheit Perwanbelt; man war alfo ge» 
jwungen, bie^raft aud) ber gefährlichen Uv jt» 

nepen 


6iefcenun&5Watt3ig|ie66tücF. 333 

nepen ju berfud)en. Q?ep tiefer ©elegenljeit 
^at fo gar bas 9 tafenpul»er bie 6 '^re erlangt, 
unter Die 3 a M ber fteberftiüenben SOittiel cufge- 
nommen ju werben. Sß>ir wollen unfern iefirn 
feinen ©fei btird) bie €rjdf)Iung bet unflätigen 
©inge erweefen, wefd)e bie 9Iot(j ju Jpüife ge» 
nommen ^at; wir bewunbern nur bieUeberwin» 
bung, in weldier fid) bie 5)ienfd;cn entfcpiiefien 
fdnnen, wenn eß bte ©iebcrfierfteüung ü;rer 
©efunbfjeit befrijff. @ß gefd)a(j feljr oft, bajj 
alle ftdjtbare SRittcl »ergebenß angewarbt wur» 
ben; man war aifo genot^igef, ftd) ju ben un. 
fid)tbaren ju wenben. ©te Unwijfenfjeit beß 
Al(erfl)unis hafte einigen unfennbaren 3 eid>en 
eine ge^eimnißvofle Straft bepgeleget. SSatt 
fdjrieb fie auf Rapier, ober bruefte fie in QMep 
ober anbre SHefaffe. ©er ^ranfe mußte fie fo 
fange am .fbalfe tragen, biß baß Sieber »er« 
fcfymunben war. SSHan glaubte, baß bte .Straft 
ber Kräuter burd) beflimmte 3 ö h^ fn erhöhet 
würben; man wartete fold)e bafjer in bem 93 er« 
hdlfniß oon 3 , 7 , 9 , 14 , 21 . u.f. w. ©inige 
erfii^nten ftd? fo gar, um 95fttfernaci)tßjeit bie 
©rdber ber 93er|1orbenen ju befugen; fie ent« 
wanbten bafelbjf einige trauter ober oermorfdj* 
te $n.od)en, in ber Jboffnung, fid? baburcf) »on 
bem breptdgigen liebet ju befrepen. Anbre 
gtengen in ihrem Aberglauben fo weif, baß fie 
aud) bie geheiligten @ad)en ber Duligion 5 U bie» 
fern ©nbjwecfe mißbraudjfen. 
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®enrt man tiefen ungereimten 9ftifd)mafd) 
erwäget, barf man fid) nid)t muntern, Wenn 
tiefe Wirten, baß Bieter ju Reifen, bei? ten "Kerj. 
len ganjltd) in58erad)tung geraffen fint. 9iut 
ter ^öbef, ter mefyr turd) ©emof)nf;eif ald 
turd) tie Vernunft regieret wirb, §eget auch in 
tiefen ©egenten ein {jartnaefigfed 3 ufrt11j en gft 
tenen Gingen, rceld)e auf einer magifdjen Äun|t 
berufen. ©d i|t ntd)f unfet 23orl>aben, olle am 
geführte Wirten ju unferfudjen, ptcl roeniger um 
fe'r Urtljeil in tie fr?mpatf)?tifd)en ©irren ju mU 
fd)en; unfre 3 >(?id)t erfirccf'et fid) nid)t weiter* 
o (3 nür tie natiirlidren SDtitfel gehörig ju beur* 
feilen , teren fid) ter gemeint SSRann gu bebies* 
nen pfleget. 

SDie 3Bed)fel« ober falten lieber fonnen auf 
eine tappelte Xrf gegeben werben; entroeter 
turd) fold)e Erjtneptn, welche tie Wafern bed 
SJiagend unt bed d?orperd dergcfWt ffdtfen unb 
gufammengie()en, tag fre »on tem Sieije bed 
gieberd nid)f meljr fonnen erfdjüttert wertem 
2 luf tiefe Tlrt mürbe tie ©£ina* ©Beiben* ©i. 
d)en* unt ©febenbaumtinte, tie "Kl laüne, bad 
gefeilte ©ifen, ©d)afarillenrinte u. f.m. oterauf 
foldje SSBeife* tag tie giebermaterie gebdmpfef* 
öufgelofet unt aud tem Körper getrieben mirtv 
§3ört tiefet 53efd)affenf)eif fint tie meijlen 
tel* »ört weldjen wir in ter $olge ^ont>plrt 
»etteni 
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£)ag 'Äßergewöhnlitbfie , weldfeg öle gemei» 
hen ieute wiber bag brcptagige Riebet Pottent 
Unfälle $u gebraudjen pflegen, ift 9^f e fT er un & 
55ranfewein. 5ßir foßten lüerbcp unfern lefern 
eine angführlidje 53efd)teibung mitthcilcn Pott 
bem 53efianbtheile, weiden bie S^pmiein bem 
9 >fejTef entbecf’et 'Jiflcin bie Wenigkeit 

würben ung Perfteljen, wenn wir i§nen pon eb¬ 
nem flüchtigen ©alje unböcle, non reftnofen, 
gummbfen unö erbidjten "^heilen t>orfd|tbq|en 
foßten» 5Dir werben ju einer anbern 3eit ©de» 
gen^eit nehmen, biefe geheimen tarnen ju er* 
flären» Sg wirb ju unfter heutigen 2lbfid>t $u» 
reidjen, bie Ära ft biefea (Öennirjeg burd) bie 
^unge ju etforfd)er.; wir werben f>iernug feine 
SBirfung erraten fonnen , bie eg in bem SO?«.» 
gen beweifen muß. Stimmt man tingeftojjcnert 
Pfeffer in ben SOiunb, fo erregt et jwar eine 
Smpfinbung, roeld)e aber lange nid)t fo ftarf 
ijl, alg wenn er grob gefipfjen worben» St* 
Perurfad)et eine Jpi^e auf ber 2unge> Vorauf 
ein jtarfer 3 u fl l, fü beg ©peidfelg erfolget» 2Dee 
fein ge|!ofjene Pfeffer madit in furjer ein 
heftigeg trennen; ber SOiunb Wirb baPon rotjj 
unb entjünbet. 2)er Stagen jeigf in Pielert 
fallen, bap er nod) weit empfinblithet alg bie 
gunge fep* Sin jeber fann alfo leid)f erad)ten, 
bafj eg nicht gleicbPtel feptt fonne t auf weldje 
?frt unb SISeife er genommen wirb; man wirb 
hieraug jugleid) urteilen fonnen, bajj er nit^e 
bep allen unb jeben ohne Wntetfdjieb fönne ge* 
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braucht werben. ©er ganje Pfeffer fann Pott 
Dem Wagen ntd)t aufgefcfet werben; oficin fei. 
tie gemürj^iafce unb gud?tige ^rofc erwärmet 
tijn gefinbe, reifet tf»n jtr einem fanften 3 ufam. 
menjiegen, woben jugfcid) ber Wagenfaft gau» 
figer flieget. Wen bat bemnach brei? unfefif* 
bare QSortfieife ft(+> bapon 511 Pet fpredjen, bag 
er ben Wagen flarfct, bie S5(af)ungen treibet, 
unb bie $eud)ttgfeitcn, fo in if>m entsaften ftnb, 
flugiger macht. ©er grob geflogene bringet 
eben biefe folgen, miewoffi in einem f) 6 £ern 
©tabe, gernor. ©er fein jerrtebene Ränget 
fief) weit ffdrfer an bie innere Jr)aut bes Wagens 
an, perurfad?et in furjer 3eif ein ftarfes 53ren» 
nen, worauf oft eine (Jntjunbung ju entfielen 
pfleget; ber ganje ^dtper wirb baburd) ergigef, 
ber Wagen ffarf jufammengepreffet, berWa* 
genfaft bringet galt figer geroor, bie ©peifen 
unb bie Unreinigfeiten werben baburd? fegnetf 
aufgelbfet unb in Bewegung gefeget. 

QBir fdnnen aus attem biefem ben fiebern 
0 <^iug Verleiten, bag ber ©ebraud) bes fiein 
geflogenen ^feffers atiemal mit ©efagr perfmi» 
pfet fei;n muffe, wenn ign folcbe fPerfonen ge. 
brauchen, bie fd)on uberbem eine gaüid)te ober 
faulenbe ©d?arfe bet? ftd? Perfpüren, ben benen 
bie ^>i|e bes Fiebers fegr geftig ijf. Wie leicht 
»ft es nid)t in biefem ^nü, bas falte lieber in 
ein ^i|igeS $u Perwanbein, wenn man jugieid> 
bie groge Portion bebenft, nämlich ju einem 
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§o(bcn big ganzen ©flloffel »oll, tmebergemei» 
ne 9)?ann if)n ,ju nehmen pfTcgf* ©ß mu|j ge« 
ttnfl ein fehr falter Sftagen fetjn, ber tiefe 2fr,jt» 
net? ofjne ©traben »erbauen n'tlf; er mufj §u» 
gleich mit einem jähen ©dfleime uberjogen t»er« 
ben, tuorein bet Pfeffer »crtvicfeit t»irb, tag (t 
bie innere $läd)e beß 9Hagen$ ntdif frarf berüh¬ 
ren farm, SBet) biefen ^Pcrfonen fann ber feine 
Pfeffer fe()r off auß ber ©rfahrung baß faffe 
§iebcr unterbrüefen. 2ßeil aber biefe .Senn» 
jetdjen nidfl afiemai mit ©etuiflheir fonnen er» 
fannt ttferben *. fo ijt eg ratf)famer, biefeß feuri* 
ge ©et»urj ntd)t anberß alß ganj ober grob ge# 
flogen $u gebrauchen, £)ag grofje ©djellfraut, 
r»eld)eß bie fetten ©tnttheneg, uttb bie ©flhiett 
,ö»etobbirof)t nennen, i|t gleidjfnllg ein befann* 
teß Mittel ivibet baß lieber. IDie ^Sauren nnn» 
beh ben ©aff ju einem halben ©flieget »oll, and) 
inoffl nöd) mehr, auß , unb nehmen eß mit 
SSräntemetn bet) betn Angriff beß $ieberß» 
©ie gerätsen hierauf inßgemein in einen flar* 
fen ©chmcifl , nad) welchem fte oftmalß bie 
.Sranfheit ju »erlaffen pfleget. 

3bafl bdß grofle ©chellfraut, t»ie einige ba# 
V>or galten, eine unerträgliche ^rflnei) t»iber 
baß lieber fei), wirb nicht bttreh bie ©rfahrung 
begangen gubem fo flnbef ber ©ebraud) bef« 
felbert mehr bet) falten unb trägen, als bet) ma* 
gern unb jur 'Jlufroallung geneigten (perfenett 
flatt* SBir fonnen eß gar leidet in biefem gu» 
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fad entbehren, ba man anbre Jpülfsmiffel §of, 
auf beren Jputfc man ftd) mit mehrerer ©emi£» 
£eit verlajfcn fann. 5öir metben f'ünftig aus» 
fü(j>rlid)er jeigen, mc(d)en großen SRufen es in 
ber ©elbfuujt, bie o§ne ©nfjünbung iji, unb 
in benen Q3erjropfungen ber übrigen ©ingemci-- 
be bemetfet. $Da£ man 5Bunben bamit Reifen 
fonne, ifi fielen ton benen idnbfeuten befannf. 
©s fetjeinec aber, ba^ bie Tletjte bie 5fraft bef» 
felben nod) nid)f bödig einfefpen $ es mirb uns 
baffer erlaubt fepn, bep biefer ©eiegenfjeit bas» 
jenige auöjufü^ren, mclcfyes mir an if)m befon* 
bers ma^rgenomnten fjaben. 3 U bem innerii* 
d)e» ©ebraüd)e laffen mir ben frifdjen ©aftaus» 
prejfen, unb überm jto^lfeuer bis ju ber £icfe 
bes J^onigs gclinbc einfedjetn Q3on biefem 
berbieften ©afte mirb ein Ictf) mit einem ipfun» 
be ®affer aufgelöfet. 'üJi'an giebt bor einen 
fiarfen SRenfdjen im Anfänge jmet;, julc^t bis 
biermal bes tages, ein falbes Irinfglas bod. 

ben erjien lagen (ajriref es gclinbe, in ben 
folgenben treibet cö ben ©djmeijj unb Urin. 
5Bir £aben es auf biefe ‘KSeife im ©forbut, bor» 
nefjmlid) aber in bcnerifcben ^’ranfljeiten, mit 
bem ermünfdjfen SSortbeü gebraud)t. ©en 
größten Svubm betbienet es megen feiner äufjer* 
iid)en SBirfung. ^n biefem 5‘ J d übertrifft es, 
nad) uitfrer SRepnung, faji ades ilebrige, mel« 
djeS bie 2frjtnei>funfl erfunben f>at 53ie bieie 
Raffer, ©alben, ©pirituö, ermeid)enbe unb 
jcrt&eUen&e Umfrage, mup man nict>t auf eine 

müf;(ame 


Sieben un^rcanstöffeSStftcf* 339 

mühfame ©eife 6a; alten unb t>erf»arteten ©e* 
fd)roulfien anwenben» ©ir berufen uns auf bas 
geugnip ber ©unbärjfe, ba<j nichts 0chroere* 
res in biefer 5?ttnft |«;, als ben verhärteten 
Dianb be^ veralteten ©efcbnniren unb ©unden 
aufjulofen unb jur Reifung $u bringen. ©ie 
fruchtlos werben insgemein alle ©ittel vetfudjf, 
einen joj^um ^u jertpeilen. 2Uie biefe ^raft 
pr.ben mir in bem 0d)ellfraute vereiniget. 5)iait 
fnetfd;et bas -ftVaut, leget es auf bie ©uube 
. ober bie harte ©efdjnudj'i; fo oft es troefen wirb, 
nuifj es aufs neue aufgeleget werben. SDiefet* 
©ebraud) mitf unabläpig fortgefetjet werben, fo 
wirb man mit Qxmunberung fehen, wie man 
ben üiaub nad) unb nad) wegnehmen bann, wie 
flarf bie ©efchwüre dadurch gereinigef, unb bie 
0 efd)tt>uI|Ic. vermindert werben, ©ir würben 
viele 0tücf'e mit ber Q5efd)reibung ber einzelnen 
$aile anfüf.'en fonnen, moriun wir bie aufiofen* 
be $raft biefes trautes erfahren haben; allein 
bie Q3erfud)e, weld)e ein jeder damit machen 
fann, werben bie ©laubmürbigfeit biefer 0ad;e 
am beiten betätigen fönnen. ©an mu§ nur 
in bem anhaltenden ©ebraudje betreiben nicht 
ermüden, ©ir haben es $war nicht verfuchf, 
es i|i aber nid)t $u jweifeln, bajj es aud) bet> 
bem 33ielj)e mit gleichem 3Ru£en fonne gebraucht 
werben» 

35ie ©h an itßettblumen werben mit weit meh* 
rerem Dictytt, als die angeführten, wider bas 
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lieber angepriefen. £>er ©erud) (efjref föon, 
t>a|5 fte eine flüchtige .ftraft beft|en, ben 9Ha* 
gen ju jiarfen, bie S3la()ungen ju treiben, ben 
@d)n>eih unb Urin ju befördern, ^nebefon- 
bere §at bie (Erfahrung bezeuget, tafi fte bie 
©cfymerjen beß^Jidgens unb ber ©ebarme Vor* 
rrejf(id) linbern, unb aus biefem ©runbe unter 
bie beften unb ftcberjien "Jtrjmepen tviber ben 
Krampf, ^oltf, ^pjierifcben unb ffppocbonbrU 
fd)en Zufälle geregnet tverben. ©ie Äraft> 
ben ©d)feim ju jert^eilen, tvelcfye einige barinn 
fucfyen, if! fe§r geringe, ba^cr ft« tragen unb 
pf)iegmatifci)en 9>erfonen, tvenn bie §tebernia. 
terie nici)t gehörig abgefü^ret tvorben, baö 5ic» 
ber feiten vertreiben, SSenn jartliefje Sperfo* 
nen, bie einen gefd)tvdd)ten unb von 2Mdf)urt. 
gen aufgetriebenen 9)iagen fjaben, bie mit einer 
befianbigen ©ngbrujrigfeit gepfaget finö, ober 
atfe miljfucbtige ieufe unb l)vjierifd)e6 grauen, 
jtmrner, fönnen ftd) biefer Blumen , nad? vor* 
(jergegangener Reinigung, im bretytagigen $ie* 
ber mit befonberem Siufen bebienen. ÜDer ©e* 
braud) tvivb auf verfdjiebene Ttrt eingerichtet, 
Die (eid)tejie 3ubereitung vor gemeine leute ifl 
biefe: baß man auf jebe Un^e ^or.ig einö.uenf* 
(ein ober auch me£r von ben geliehenen SÖlumett 
nimmt, feld)eö genau mit einanber vermenget, 
unb an bem guten läge jum eftern eine 9Kef* 
ferfpi|e voü nehmen (affet, 9iod) rveit frafti» 
ger tvirfen fte, rvenn man fie auf gleiche ibrf 
mit bem biefen ©affe vom Jpoflunbrr, fonjr 
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^lieber genannt, ober l 2Bad)helberbeeren Permi» 
fcbet, uitb auf angeführte s 23eifc gebrauchet. 
5Ser fte mit ©chaafgarbe alß einen < $h ce tr ‘ n * 
fen will, roirb t^re .ß'raff, ben Sftagenframpf 
ju linbern, unb bie Blähungen ju jertheifen, 
mit befonberer ©tleid)ferung erfahren. 93or 
bie ^Satiren fann man fie im -Öaucbgrimmen 
mit 53ier unb etwas Kümmel uerbecft fodjen, 
}ule|t etwaß dufter unb ein wenig ©alj hinju« 
t^un. 9Rad) biefer 3?orfd)nft flidef es aud) bie 
Sflacbmeijen ber ^inbbetterinnen, 9ttand)e$>er« 
fonen verfpüren gegen biefeß ^eUfamc ©ewdd)fe 
einen natürlichen 'Jibfcheu. 

£)er Söermuth h at f e ^ unbenflichen »^ten 
fid) einen befonbern £Kuhm wiber baß Jieber er« 
worben. SSttan gieret ftarfen Sranteroein bar» 
Über, laffet eö in ber SBarme außjiehen, unb 
nenneteß, nach ber gewof)nlid)en Sttunbarf, ei« 
nen l 5Bermuthejrtracf. ©inige preffen and) ben 
©aff auß, unb geben if>n mit Qkantewein ein« 
2 ttan fann fd)on auß bem bitfern unb burd)« 
bringenbcn ©efchmacf fcbließen, baß eß ein gu* 
teß magenftarfenbeß Mittel fepn muffe, wel* 
d)eß ber $dulnif^ wiberßehet, ben Unrath beß 
SJlagenß unb ber ©ebdrme aufldfet, unb folg« 
lieh aud) bem falten lieber wiberßehet, 2öit 
haben jwat nicht wahrgenommen, baß eß benen 
gemeinen Leuten , welchen man mehr alß ben 
vierten “Sh^ bon einem ©einglafe ju geben 
pflegt, einigen @d)aben foUte jugefüget fyaben; 
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bagegen f) fl f uns eine öftere Erfahrung gele^ret, 
t>aj? es fßerfonen, öie einen trectenen unö cm* 
pfmöHdjen Körper Ipokn, nidjt allemal jufräg* 
lid) fen. £>ie feurige ©trfung, wcldje es auf* 
feer, fckinct öle Sternen kn jungen unö alten 
$Perfonen an^ucreifcn ; öaher man fef>r oft bei) 
benen, öie jartlid) erregen fmb, itad) öent öf* 
fern ©ebraud) öes’HkrmufbS, eine Ermattung 
unö ©d>ldfrtgfeit, unö kt) öenen le|tern eine 
SReigung jum ©diminöel mal)rnimmt. 2)ie* 
fern Uebef porjubeugen, f>akn wir öie 
reifung öeffclben auf perfdjieöcne $Betfe peran» 
bert, wobei) mir angemerfct traben , bafj foU 
geube öie bcfie unö fidjcrfie fe». 5Jian preffet 
unö fockf öen ©aff, mie mir bei) öem ©cöell* 
fraut befdjrieben fycfotn ; 311 öiefem feljet man 
bie Jjölfte Pon öer Q3cnetianifd)en ©eife, 9Rcd) 
biefer 3nfammenfe|ung wirb öer jdf)ef}e ©djleiat 
ftujiig «emadif unö abgefüfwet. 5 ßir tjaben 
barmt öie Q3erfropfungen öer 9 ttilj , feber, öes 
©efröfes unö aller übrigen Eingemeibe in furjer 
Seit eröffnet, unö bep öen langmierigfien Ärank 
feiten eine uuoer^offfe fBejferung gelbem Qftan 
lann megen öes efel^aften ©efdjmacfs aus öie* 
fer 9flaffe Rillen perfertigen , wenn man pon 
bem ^ulper öes 'taufenögülöenfraurs, ober in 
Ermangelung öeffen , Pon $artobeneöicten fo 
piel fjinjutbun, bis man Rillen öarauS tolien 
fann. 5>er ©ermufl> mirö aud> öen .K'inbem 
aufierlid) Por bas falte lieber, mit ffarfen 
SUrantewein angefeudjtet, auf öen SJiagen ge* 


fegt. ^cdjef man cg mit (£§ig ot?cr Gaffer, 
fo bat man ein ttortnffücbeg ©iffei miber bie 
Sttunbfauic, inbem eg Daö ^abnffeifd) fecl ‘ ^ em 
0 forbut bervafyct, unb bie 3^ ne * n einem 
bawer§aften ^ufianbe erraff. 

sfr sjr :J» % 
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3Da bide J^errfdbaften in (^|t^ifanb unfre 
0 tncfe iefen: fo ad)fen mir ung t>crbunben / ein 
S3erjeid)nifj bon benen borne^mfien Krautern 
in ber (j|t^ldnbifd)cn ©pradie befannt ju ma« 
eben, S5ag $5üfenfraut, ^)udo foera vofjfmb. 
SDag grojje ^(ettenfraut, j^obro lef^eb. 5Dec 
©dnerling, $oer puff, ©ermuff», ^oi vo^^i- 
SBiberneil, S^areb. 'Saufenbgüibenfraut, ^)6lö 
buminalab. (BdjonfgarbejSiaub ro^i. Cluen« 
bei, 9iammanbu0e ro^^l. 7(ed)te Hamiden, 
(Saffafammaperjeb. ffteunmanngfraft, Uefeffa 
mebbe mdggi. $aubene|fel, €rama noggefeb. 
©egend?, $e lebbeb. 
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$ortfe|ung fcom öreptagigen ftie&er, 

ftnb fafl in allen gefitteten ianbern bie©e* 
^ |i'|c eingefu^cer worben, burd) welche allen 
unb jeben unterfagt wirb, b^ ^rofefjion Der 
^ler^te ju treiben, roeldje nid>t jureicf)enbe Söe« 
weistljumer oon ii>ren (£infid)ten unb QE'rfa^» 
rungen qbgefeget tjaben. Ob jwar biefe 93er* 
fagung unter Die flugften in einem ianbe fann 
gerechnet werben, ob fte gleid) an ben meijlen 
Orten bnrd) Die Don bem Steibe unterfiüfte 
5Öad)‘*amfeit Der 2(cr$te auf bng jlrengfte beob» 
ad)tet wirb, fo «ft fte bod) nod) lange ntd>t ju» 
retdjcnb, allen Unorbnungen, fo gerinn gefcfye» 
§en, Dorjubeugen. 9Kan unterfagt aßen unb 
jecen, biefe $unft ju treiben, bie foldje nid)t 
geborig erlernet f>qben$ man erlaubt benen 
9)iarftfd)m;ern nur unter gewijfen 53ebingun* 
gen, baß fte i^ren ©djauplab öffentlich auffdffa* 
gen, unb if^re (Euren in Dem 21ngeftd)te bc$ 
93olfö oerrid)ten burfen; allein auf bie ^Perfo* 
nen, welche in bem Raufen bed ^obelö biefeö 
2(mt tdijlid) ungefd)euf auöüben, bie in ben bunf* 
len Jütten be$ gemeinen Eanömannes bie Tei¬ 
lung 
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Jung oder Krankheiten auf eine oermegene 'JBei» 
fe unternehmen, menbet man nicht bie geringffe 
21 ufmerkfamkeit. 33eld)e ^njafl »on Wen» 
fdjen muffen nid)t burd) eine fo(d)e Wenge un= 
wiffnber keute aufgeopfert werben, 5Bäre eß 
möglich, ein genaues QSerjeicfnif non benenju 
liefern, meld)e jd^rficf) burd) bie Jpdnbe biefet 
Wenfd)en fferben muffen , fo mürbe man mit 
©rffaunen fehen, wie bem ©taate babutd) mefj* 
rere Wenfcfen , als burd) bie giftigffen Krank* 
feiten, entrijfen werben. 2Bir überla|fen eß. 
ben flugen (£infd)ten berer fnerju beffedten 
^crjte , biefeß eingcriffcne Uebel in bem Q3e» 
$irke ber ©tabte ju hemmen. Unfre Pflicht be* 
fehlet uns, non ben QSeranfaltungen auf ben\ 
janbe unfre ©ebanfen ju eröffnen. 

£)er größte th c if berer öperrfcfjaften beobr 
achten, in 9^ücffd)t ihrer Untertfanen, eine 
folcfe gefef mäßige örbnung, baf and) baß ge*, 
ringffe Unrecht, weld)eß einer bem anbern ju* 
fuget, auf baß nad)brücflid)ffe beffrafet wirb. 
€tne 33auerinn unter ihnen, bie burd) bie Kennt* 
nif einiger Kräuter fd) bered)tiget glaubt, ade 
Krankheiten ju heilen, befördert oft einen nach 
bem anbern $um tobe, ohne baf man fd) ein* 
mal bie nimmt, fe bieferljalb $ur 93er= 
antmortung ju jtehen. ©in anbrer behauptet 
fein jXecft gegen feinen Machbar mit einem über* 
triebenen ©tfer. Um eineß©d)impfworfeßhal* 
ben, we(d)eö ein Raiter bem anbern betrunkener 
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SH3elfe bergeworfen £at , werben bielmafs ©e» 
rid)fe niebergefe|ef; bte Sad)e mtrö mit mog» 
nd)|la- Strenge unterfudjt, unb ber 33eflagte 
mup fein leid)tfmniges S3eufe|)on burd) dne cm» 
pfmblidje Strafe buffen. 5Benn aber ein utter» 
faljrner 'iöauerarjt ftd) in bie ©tdnjen eines an» 
bern fcf)leid)t, unb bie ^’ranfen gleid)fam bot 
beu ^tigen feines Jjcrrn erwürget, wirb fofdjeö 
als eine il'leinigfeit angefeljen, bie man nicht 
einmal einer SSealmbung würbig achtet. 5B«r 
fe.men jrctw nid)t behaupten, bafj aud) unter 
bcm gemeinen 33olfe nicht einige feilten ange» 
troffen werben, bie burd) bie fange ber 3 n h rc 
einige Sinftcbt bon ber SSirfung bielcr gemei» 
ner 7(rjtner>en erlangt haben, bafj fite aber folc^e 
jeberjeit mit ber gehörigen 35orfid)t anjuwenben 
wijfen , wirb wo()l feiner fo (eid)t behaupten 
fonncn. ?0Zan unterfud)e nur einmal bie “Jlrt 
iffres Verfahrens, fo wirb man überzeugt fepn, 
bafj fte in benen mehreren fällen bie ^ranfett 
einer augenfd)einlid)en ©efafw unterwerfen. 5Der 
25ouerweiS bon feiner anbern ©ebutb, als bie 
er burd) ben 3>ba n 9 beweifen mufj; er ^af ein, 
hochfiens jwepmal ein Mittel gebraucht, unb 
es (jat n *d)t bie gewünfdjte 5Birfung bewiefen; 
fo wirb er ftd) feiten cnffd)liejijen, es öfter junefj» 
nten. ?(us biefem fann man einfehen, bafj bie 
51rjtnepen, welche bep ifjm CSepfall ftnben, boti 
heftiger unb fefyr wirffamer Statur fepn muffen. 
Grifft bie SKei^e einen folchen , ber einen ge» 
fd)wadjten Körper §at, fo.muffen feine noch 
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»Urigen Grafte t»c*l>ufci) völlig ju ©runöegcricj)* 
fet werben, ®ir würben biefe $Bal)rbeit,, wenn 
es unfei ©nbjwccf erlaubte, twra) eine SRei-ge 
einzelner 93orfdlle befrafdgen fomun. 2 öie 
(eid>f würbe es nld>f fei;«, biefetn flrafbarenQSer» 
fahren ©inl)a(f ju tljun, wenn ein jeber J£)ere 
ftd) biefe kitte, bk in feinem ©ebiete wohnen, 
eitrigen lief) wenn ifjmen auf bas crnfrlidfle 
unterfagt mürbe, feinem ^laufen insfüufnge 
2 lrstnei;en 511 geben. dagegen würbe er alt- 
rnd^lig bas völlige 3 u d , auen feiner Untert^a* 
nen gewinnen, wenn er 3 um ofrern ftd) naci) 
bem ^uftanöe %er ©efunbfuit erfunbigen, 
wenn er« auf eine (eutfefige 2 (rt ftd) gegen fie 
berablajfen unb mit 2 lrjtnei;en unterjfü|en 
würbe. 

<Jöir f^aben in bem festen <2 tu de verfd)iebe* 
ne Mittel befanntgemaebt, beren man ftd) ge* 
gen bas falte lieber j U bebienen pfleget. 2s3it 
wollen nod) jum 53 efd)lufj einige sott benen ge* 
brdud)lid)(Ien bemerfen t 35ec weiffe i£ 

ein befanntes ©emürj wiber bas Sieber, ©er 
gemeine 9 ftann nimmt iijn ju einem falben attd) 
ganjen (Eßlöffel voll mit Q3rantemetn, e£e ber 
Unfall ftd) melbet. Unter allen feigen <2a* 
d)en iji biefes nod) eine von benen fidjerflen 
2 lr.jfnepen; er verurfaebt lange nid)t fold)e ftarfe 
SSBa(lungen,wie ber piilveriftrfe Pfeffer; er ftar* 
fet ben Klagen viel geltnber, beforbettbiefd)wa* 
d)e Verbauung, unb jertbeilef jugleid) ben 
©cbleim unb bie Unreinigfeiteu. ^ätte er biefe 
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$ugenb nidjf büret) unlaugbare großen bewie» 
fen, warum würbe man if)n fenfr bei) ber ©ifel 
gebrauchen, wenn man harte nnb febwer ju ver= 
bauenbe 0peifen genoffen hat. ©en Pfeffer 
gebraud)t man zwar in gleicher 2lbftd)t; weil er 
aber viel ^i^icjer i(t, in wett geringerem SKaafje. 
€g wäre ju wünfehen, bafj ber Ingwer bei) be> 
nen hteftgen gemeinen Janbleuten, welche bie 
mefnefie .Seit eine blahenbe unb harte $ojt ge» 
niesen, unter benen <3peifen mehr im ©ebrauefj 
fepn mochte; eg würbe but-d) ben oftern ©enu§ 
beffelben vielen ^ranfheiten fonnen vorgebeuget 
werben, ©er rneijfe Ingwer hat nod) überbem 
bie <£igcnfd)aft an ftd), bajj er bag befd)werliche 
©djlud'en, wenn eg von einer QSerfätfung beö 
Sttageng (wie man ju fagen pflegt,) entflanben 
ifi, $u einem big jwet) ‘Jheeloffet voll mttiJöaf* 
fer genommen, augeubticflid) fit lief» 

3Sie(e nehmen jur Tilgung bed falten 5ie* 
berd vom Pulver, weicheg aug üOiufcatennufj 
imb 'illlaune in gleichen 'Jfmlen jufammengefe» 
fet tft. SDian febreihef ber 9Kufcatennufj mit 
völligem Diecfjte eine magenfiärfenbe unb eine 
blahnngtreibenbe $raft ju. .^asbefonbere be» 
weifet fie ihre vorzügliche ^ugenb, ben <£fe( unb 
bag häufige Brechen, wcldjeg ftd) in ben erjien 
SHonaten ber @d)wangerfct)aff äufjerf, ju flil» 
(en; wenn man fte mit einigen ©ranen ©alpe» 
(er in ein Pulver verwanbelt, ju einer guten 
|9iefferfpi|e voll nimmt» ©iefeg Pulver beft» 
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|ef eine gleidje $raft, bie J?elif unb Stadnne* 
^en ju befqnftigen. flttit rccld;em glti<flid)en 
Erfolg fte in bem £)urd)fall unb in ber 
9vuf)r gebraud)t wirb, werben mir bet) Cer 
7lbl)anblur;g Ciefer j?ranf§eiten öuöfü^cUdjec 
jeigen. 

SDIan fann fdjon aus bem ©efd)tnacf uffljei» 
len> ba§ Cie 'Manne feljr fra v f jufammenjlebef; 
vereiniget man älfo Cie 9Jlufcate mit ber TilJau# 
ne, fo erhalt man eine Tlrjtnet), nxldje Cen 
SKagen unb bie ©ebänue fiarfet, unb jugleid) 
fef)r jufammenjie^et. (£s trirb unfern ief tri 
feine 9Jlü()e feilen , bie ©tbdbücbfeit btefrö 
Spuloers einjuftljcn, menrt bie $iebermaterie 
nid)t jubev Curd) Cas s £red)en ober b^n 0tubl» 
gang ijl auSgtfüf)rct werben. <&U bleibtrteils 
in ben 0ingerociCen jnrütf, tfteifs wirb fte ned) 
tiefer in Cie feinen @cfä§e getrieben, unb Cen 
Traufen Caburd) Der 2Bcg jur < 2Ba|Tcrfnd)t unb 
0d)winbfud)t, unb anbern bartnäcfigten Uebein 
eröffnet; iff aber ber Körper gehörig jubereifet, 
ftnb bie Unreinigf,eiten aus Cem5s3ege gerdumet 
worben, fo fann baS Riebet Caburd) völlig qe* 
hoben werben. ©ie fd)mer ifl eö aber, CiefeS' 
allemal ridjfig ju beurteilen; n>ie leidjt fann 
man es nid)t auf eine oerfefjrte ®eife anmen* 
ben, unb ftd) Caburd) unheilbare $ranf besten 
jttjiehen. ©s ifl ba^er bernünfiiger / biefeö 
SPulcer, ob es gleid) t>on benen berühmtcflen 
Tlerjten angepriefcn worben, niemals ju gebtau* 
djem Tinjlatf biefes fann man, nad) 
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torfjergegangemr Steinigung bes Körpers, fof- 
genben Üran? mit nrefernem 97u|en trinfen: 
Kalmus, Ulantrourjel, von jetem jtvei) Unjen; 
Saufenbguloent'raut eine J£anb voll} gefeilten 
©tut)!, fo nid)t verroftet ift, ,jmen Unjen; al. 
ten tveiffctt ©ein ein ©toff; tie ©urjeln roer» 
ben grdblid) gefloßen, unb bie trauter 5 erfd)ntf^ 
ten. -Blan leget es hierauf in eine g!dfmie$la« 
fd;e, fe|et es auf einen mannen Ofen, IdjTcf e$ 
24 ©tunten fielen, unbfri)üttelt cö $um oft een 
um; julcijt feigct man es bu rd). SDiefe SDofe 
ifi: eine£affe bes ^oges viermal, ndrn!id)a(le 
vier ©tunben einmal, unb eine ©tunbe vor 
tem C’ffen ju nehmen. 

Slacbffebenöer Irtmf bemeifet gleidjfalls ei= 
ne frarle $raft mibcr bas lieber: (Eine Jpaut 
voll Kamillen; (Ereinor 'tortari ^met) O.uentlein» 
Jpieröuf gießet man ein ipfnub ©affer, oberben 
britten ^Ijeil von einem ©toff; laffet es eine 
halbe ©titnbe freien, unb feiget es burd). 53on 
tiefem triufet man in bem Qktte vor bem 2 ln. 
fall jum öftern, fo mann als mdglid), eine Piaffe 
voll. 9 iod) muffen mir biefcs von ber Tlllaune 
erinnern, baß er in ber (jartndefigfren $?erflo» 
pfung bes kibes bie bellen 3>ienfie letflet, menti 
man i(jn mit Q3aumdl beftreidjet, in ben SJlafl» 
tarm bringet, unb jmo ioffel voll kin= ober 
S3aumol barauf trinfet. 

©as ©ad)§o(berdl tfl jroar benen mentgflen 
fcefanntj mir formen inoejfen es nicht mit©til(» 
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fdgveigen vorbengefjen, tveil es mit unter t>ic 
frdftigften Fiebermittel gehöret. 03 bcfiöct et» 
ne feurige mit» burdjbriugenbe Greift; es löfef 
t>en <£d)Ieim fe^r fcf>iuff auf, unb führet itinun* 
vetsveift burd) ben (Sdjtveiß unb Urin ab. Sßct 
ben gemeinen Sftann vetbienet biefes Del vor 
vielen onbern einen Q^orjug; mir merben mit 
nad)(Ten feine Zubereitung teuren. 56enn bei* 
9 )ebel bie vermoberfen icidjenfncdien ?u ^pt Iver 
brennet, unb iviber baß Fieber gebtaud)t; fo ift 
foldieS um fo viel weniger ju billigen, »veil buö 
0 lenbs§orn, tvenn man es fo lange jivifcfyen 
glü^enbe Delilen feget, biß cö gan$ weiß gen or« 
ben, ober gebrannte 95*ufd)rb ur.b 2(uflccfd)aa» 
len von weit befferer unb fjd)crcr SSSirfur.g fmb» 
©iefe Mittel Reffen uns afsbenn, wenn eine große 
<0d)arfe in bem öftagen lieget, tvelcl)e bas Sie» 
ber auf eine langmütige £ßcife unterhalt; fie 
jie(jen gelinbe jufammen, unb erregen juglcid) 
einen ßdrfern (£d)roeiß. 

5Bie ofe gefdßefjet cs nld;f, baß ber 5\ raufe 
offe verorbnete SDiiftel tcr 'ilerjte frudjtlos ge« 
braucht fjat. (Er trinfet fließt aus SSerjiveif» 
fung eine gute Portion darben ijöleff), alten 
£K§einroein, ober einen feurigen Ungnrifdjen 
Sßcin. (Er geratf) baburd) in eine heftige ‘jßaf» 
lung, es erfolgt ein tiefer <Sd)laf, in bemfel* 
ben verfallt er jugfeict? in einen übermäßigen 
©cfymciß; er errvadjf gonj abgemottet, unb fie* 
f>et ftd) von bem unbeßijeibenen Fieber mit ein* 
mal befreiet, Jpier muß alfo ber fKoufd) aut 
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©tebetfKrffellung ber ©efunb^eit bienen, SSBir 
fonnen biefes Mittel nidjt einem jeben o|we Un. 
terfcheib anrarf)en; man fann nid)f allemal »er* 
ftdjtrrf fepn , Daß biefer Verfud) glücflid) ablau. 
fen werbe, man ifi melmehr babei; ber ©t« 
faf)r auggefclfef, ftd) in eine f)i£ige $ranf()eit 
ju prjen. 

©er Salmiaf £at aud) ein großes Job wi* 
ber ben Zufall biefes JieberS erraffen; mir fw* 
ben tf>n bereits in benen »origen Stücfen als ein 
Salj angepriefen, welches eine bcfonbere Ä'raft 
Wmeifct, ben groben unb »erbicften Sd)leint 
aufjulofen, unb bie Perflcpften ©efafje jü eröffi 
nem ©er gemeine SRann nimmt ilpn ju einem 
Ö.uendetn mit warmen Viere »or bem Angriff 
bes Fiebers; feine iv raff wirb burd) bie ^ieberbe» 
Wogungen t>ermef)rct; eS burd)bringet alle ©inge« 
weibe, unb auf fötdje 'löcife ftnb bie hartnacfig» 
ften lieber oft mit einmal gegeben worben; 
man [>at gerbet) jugleid) ben ‘Q3ort^eif, bafj fei» 
ne übelc folgen burd) ben ©ebraud) bejfclben 
entjre^en. Stimmt man eine fleinere Portion, 
nämlid) ein halb Öuenflein, unb gebrauchet 
foldjes ju n)ieber§olten malen: fo wirb man fei» 
tten 3öunfd)> in Vertilgung bes §ieberS/ in 
futjer Seit erfüllet fetjen. ®ir bebienen uns 
beö SalrrtiafS bep all/n 3‘ieberfranfen, bei) wel¬ 
chen wir Pielen unb jä^en Schleim »ermutigen/ 
inbent wie es in gleichen ^heilen mit ber Vene« 
tianifdjett Seife vermifchen, unb ju einem bat« 
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f>en, unb »or einen jTmfen 9 )ienfd)en ju jwei) 
©frupel geben, ©subertrifft in biefem fünfte 
olle befannte 5Dige|tiopulver. 

3 Dfij 5 man bas breptdgige lieber aud) mt£ 
Qifronen curiren forme, Wirb vielen unglauSlid) 
fdjeincn; wirfraben ober einige mal recht gliicf* 
iid)e groben bavon gefeiten. 9 ftan fchneibetbie 
gelbe ©dtaale nuv bis auf bie Jpdlfte o.erjoen 
werten < 5l;eil ab, unb Id lief fie beu dhanfen ef« 
fen; eS ijl aber aud) nid)t fd)wer ju erraffen, in 
welchen Ralfen bas lieber baburd) fonn t»erfrie= 
ben werben. ©S ijf in bem Anfänge unfrer 
©tucfe augemerfet worben, baß bie Zitronen* 
faure bie ©d)drfe ber ©alle bampfe unb ber 
gaulniß wiberflefje. $Benn alfo bte .KYanfen 
ftd) über beßdnbige Q 3 itterfeit im ^ttunbe bcfla« 
gen, unb einen heftigen $)urfp empffnbeji: fo 
geltet es gar leid)t an, Daß fie ftd) baburd) von 
bief.T Äranf^eit befreien. 3Me gelbe ©d)aale 
ifi überbem ein befannteö Mittel, ben SKagen 
ju jldrfen, bie 2 >iä£ungen jti vertreiben, unb 
ben @d;weiß unb Urin $u vermehren. 

*2Bir fonnten nod) einen großen ‘Sfiifdjmafd) 
Von benen innerlichen 'Ärjfnetjen anfül^ren, bie 
gegen bas ®ed)fel(ieber gebraud)t werben; aU 
(ein unfre iefer werben aus benen, wellte wir 
angejeiget ^aben, einigermaßen urteilen fön* 
tten, ob fiefd)dblid) ober nüßlid) finb. £)iebaS 
lieber burd) ßarfe,©d)weißmittel, a(sben©aft 
von üuüfdjen ober ^ielbeeren, JpoUunber* ober 
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5 öad)fiolberfaff vertreiben troffen, etreidjen nuf 
feiten if>rcn ©r.bjwecf. X'ie j«f;cn geuduigfet» 
fen werben beburd) nid)t aufgelojet, unb ifl bas 
©lut fetw btt?, wie es insgemein bep gemeinen 
fernen ju fcpn pfleget : f b entfielet barauß mei« 
fientlfeilß eine ©efebroufj? ber güffe unb beßgan. 
jen jt'orperß, (Eben fo fdjdbltci) ift aud) baß 
©aben bet gemeinen feute in tiefem gieber, 

®eld)cn Kuffof von dufjerlidjen SÜftiffeln 
würben wir nid)t liefern fotmen, wenn wir es 
vor notfiig crad)fefen, unb üftüfce bamif 
ju »erfebwenben* 5Str wellen unfre SOiepnung 
gan$ furj bauen mittfieilen. (Eß bann baß gie» 
ber burd) ben ©ebrauct) ber äu§erlid;en >Dinge 
in fold)en galten gefjemmet wercen, wenn bie 
^mpftnbung, weldje fte in ber Jjjauf verutfa« 
d)en, fidrftr als ber 9iei$ bergiebermaferie ifl; 
man wirb bafjer bemerken, bafj alle <2ad)cn, 
weld)e bie Jpaut enfjünben ober ©lefen jtelfcn, 
baß gieber fjebeit fonnen, 3>aß fpamfdje glie- 
gcnpjlafier, bie Seinbe Pom SBallnufjbaum, ber 
<£ettf, SRerreftig, bie ‘©olfßmild) unb viele 
anbre bcft&en biefe ©igenfd)aff, unb (;abcn jum 
oftern gerinn eine gute QDtrfung beroiefen. 
ginßbefonbere wirb ein ipflafier von weiffen$er* 
pentin / einer dpattb breit auf ben Siücfen ge* 
fegt, alß baß bejre Mittel angepriefen. ©ß 
wareju wünfd)en, bafj ber (Erfolg allemal ge* 
mifjwdre, fo würbe martdfer, ber einen natur* 
lidjen ?(bfdieu gegen bie lltäfnepen f;eget, fid) 
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folcbcr mit bem größten Vergnügen bebienen 
formen. 

Um biefe Abljänblung beflo oollfommcner 
ju machen, muffen mir cu:d) nod) ocn benen 
fompat^erifdjcn Riffeln ermahnen. 9)?anfd)rei» 
bet gemijfe3eid?en über bie 3f)üre bes 3immers, 
rnotinn bcr Siebcrfranfe lieget $ man fd)neibet 
feine fftdgel ab, binbet fie einem febenbigen ^reb» 
je um, unb (affet ifm mit fammt bem Sieber ba* 
Don fdjmimmen; man fucht gieren unb ÜSäu. 
men btefes Uebei mifjutheilen, unb maß bergfei. 
djen munberbare «Sachen mehr finb. 2ßie fof. 
(en mir benen iefermbte Urfadjen erflären, mo 
mir felbft feine beutlid)en begriffe haben, ©ad 
ÖSörnebmjfe fbmmt hierbei) auf ©nbilbung tmb 
Aberglauben an. Selbff bie, meldje grofje 
Verehret biefer geheimnignollen .Sunfle fmb, 
finben fid) fe-^r oft in ihrer Jpoffnung betrogen. 

fann jmar gefdjehen, bafj bas Sieber aus. 
bleibet, roeil es nad) fteben Anfällen feljr oft 
Don felbj? Derfcbminbet; es fonnen bie jähen Un. 
reinigfeiten burd) bie Sifberbemegungen »erbün. 
net, unb burd) ben @d)meig, Urin unbanbre 
Uöege »erminbert, unb alfe* bem Sieber bie 
9l«hrung entjogen fepn, bap es ju fchmad) iff, 
ben Körper in ^emegung ju fefen. (Jin Um- 
miffenber, ber alles biefes nicht gehörig ein fie* 
het, roirb foldjcs feinen magifdjen ■ßünjfen ju. 
fd)reiben. 

t ®ir nd)ten uns Derbunbett, bte&emcgungs. 
grünbe anjujeigen, marum mir fo rceitläuftig 
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Von benen gemeinen 'Jlrjfnepen in biefer $ranf- 
fielf geßanbclc (jaben. 23iele rnerben glauben, 
baß es fd)on ßinlänglid) gemefen märe, menn 
mir eine jureidjenbe SSefchreibung von einer 
grünblicßen Sur gemacht (»äffen. Ss märe uns 
viel leid)fer gemefen, biefen furjen ©ntmurfauS. 
jufüfjren; allein mir hätten alsbcnn nur einen 
Shell unfrer fd)ulbigen ^fließt erfüllet. ©ir 
mißen, baß auf bem ianbe bie^lerjfe feßr fpar» 
fam anjutrejfen finb, unb baß man nicht allezeit 
©elegenßeit f)at, folcßemegen mebicinifcßertlln. 
gelegenßetten um Sfotlj ju fragen ; roie mürbe 
man fid) alfo vergalten, menn uns von erfahr» 
nen grauen, melcßen man überhaupt eine große 
$Yaft ju Überreben gufdjreibt, ein ober anbreS 
^Kittel angepriefen mürbe, menn unfer Sreunb 
ober 97ad)bar uns verfießert, baßer mit biefer 
Tir^net) fid) felbß unb viele anbre in furjer 3^i £ 
von bem 5'ieber frei) gemacht ßäfte. ©er mür* 
be moßl fo forglos fei;n fonnen, etmas einjuneß. 
men, mekßes er gar nid)t fennet, unb bejfen 
©irfung ißm gänjlid) unbefannt iß; feine 3ia* 
für unb fein Körper finb vielleid)t nicht Von eben 
ber 53efd)a(fenl)eif, als ber anbern, benen ba» 
burd) iß geholfen morben. ©ie oft mirb man 
uid)f aus greunbfcßaft erfudjt, fein ©utad)ten 
megen biefes ober jenen Pulvers ju geben, 
eö nid)t angenehm, menn man aud) (pierinn fei. 
nem 9iäd)ßen bie ^ßteßten ber ©enfcßenliebe 
ermeifen, menn mir ißn vor ber ©efaßr eines 
unvermeiblichen Uebels marnen fonnen. ©ir 
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fi'nb nid)t allein Demjenigen rerpflidjfef, Der uns 
Jpulfsmicrel reid>et; fonbern aud) bem, roctcl>er 
uns einen flugen 3iatf) mitjutfjei'en rbeis. 

2D?an Darf ftd) nid)t befdjmcren, baf? ein 
©cbriftffcller ju viel 2lrjtneyen miber eine-SYanf» 
£eif anf«f)ret. ©enn man oftmals alle ©ittel 
toerfud)t fyat, mefd>e nur in Denen 2lrjtnet)bü* 
djern betrieben jtnb; menn man fid) julefct fo 
gar Denen Jjdnben Der ©arftfd)rei;er unb alten 
©eiber anvertrauef, fo fielet man Dod) fe&r off, 
ba|j Die $ranf(jeit unheilbar bleibet. 

S^euit unb äu>an$t<$e$ 6tu(f, 

Sftietau, ben 14. be$ ©eptem&ermoncitS 1765. 


^orifeijung bom breptagigcn lieber* 

■M 1 ' 

^Aitten mir bet) bem Untmurf unfrer ©tücfe 
**<y feine anbreTlbfidjf, als nurbie ©efunb^eif 
bcs gemeinen QJolfs auf bem ianbe ju erhalten 
unb roieber ^rjuflellen: fo mürben mir bereits 
im vorigen ©tücf'e ben 33efd)lu|j von biefer 2lb» 
banblung gemalt §aben. $Da aber Die £crr* 
fdjaften, unb anbre, Die auf bem lanbe mo§* 
nen, mit 9ved)t von uns eine 'Änmeifung for» 
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bern, nach welcher fie tfre Waafjregeln bet) bor» 
fommenben fallen nehmen fönnen ; fo achten 
tt>ic uns biejerfalh »erdichtet, ned> einige notf» 
Wenbige Tlnrnerfungen bepjufügen. Ss mirt> 
ein jcöer leicht begreifen, ba§ ber Körper eines 
Mauren, ber tagfid) grobe ©peifen gemefjef> 
ber burd) bie 93erdnbetungen ber ©ifferung 
wnb bitrd> bie muffeligen Verrichtungen fjart 
wnb bauerfaft gemacht worben, t>on ganjonbrer 
SSefchnffenfeit fepn muffe, ols? eines anbern, 
ber mit ber größten 93orfid)t unb Sürtlichfeit er» 
jogen worben, ber bep feiner rufigen Lebensart 
glle Unbeguemlicbfeiten fliefet, unb feinem Ver* 
gnügen ungefturt nacbfangen frmn. eben 

bicfem Verfaltnifi ftnb auch bie 2lrjtnepen per» 
fdjieben. Ss werben gewifj burd>bringenbe unb 
angcfduffe ©ofen erfordert, ben berfd)(ein:tett 
Wagen. eines Mauren ju reinigen; würbe man 
biefe auf gleiche ©eife bet) benen Vornehmen 
gebrauchen, fo würben fie baburd) in neue 
falle unb Vefd)nwben gefe|et werben, ©ir fa» 

ben bie ©afje als bie norjüglidjfien CDTifr^f an» 
gepriefen, ben jafen ©d)leirn aufjulofen ; fte 
finb auch w ber 5fat bie-wirf famfiea, welche in 
ber 2lr jtnenf unf} angetroffen werben; allein bi« 
(Erfahrung lefret, bafj fie benen $>erfonen, wel* 
d)e einen fchwachen Körper unb einen empfiub» 
liehen Wagen faben, nicht allemal feilfam finb. 
JDer anfaltenbe ©ebraud) berfelben reiget bie 
Singeweibe ju flarf, erreget einen Krampf, 
Wagenbrücf'en^ VeangfKgtmgen, fd) wacht bie 
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33erbauungsfraft, unb giebt zugleich ©cfeget?» 
beit, baj? ber ©cbfeim ficb nur beflo me(jr an» 
laufet. £)iefes ijl bie Ürfadje, bafj manche 
2 (erjte bei) bem langen Gebrauch brr jft'tficUeii» 
ben unb aufTofenben $u(»er bie ^icbermaferie 
bod) nicht bedingen unb äug bem ©ege räu» 
men fonnen. $Bie foß man eS alfo anfangen? 
jinben biefe frafdgen 5 }iiCfei bet) jattlid)en ieu» 
tengar nicht fiatt? 5Barum nid>f 7 man fann 
fie aud) in biefen tlmflanben red)£ giücflid) an* 
n>enben, fie muffen nur mit |idrfenben ©adjeit 
berfe|et werben. 3 )ian neunte ©remor Sarfari, 
5 arfarum bitriofatum, ©almiaf, ©af$ u. f. tb. 
berfehe fie auf bie Jpdlfte ober ein SDriff{jcü mit 
bem $)uiber bon .S’rebsjieinen, Sßufcbelfchaa» 
len u. f. tb. fugt biefen nod) flärfenbe ©emürje 
ober 3Sur$e(n bei), ©Bir rooßen um mehrever 
JDeutlichfeit falben eine ?)robe beifügen: ©re« 
mor ^artari ein fotf>, jubereitete 3 Kufd)effd)aa» 
(en ober .ß'rebsjfeine ein halb ioth; ^aneht ober 
bas ©dbe bon ben troefenen (Eifronen ober ’po* 
meranjenfchaalen ein öuentlein; man fann auch 
^Uanf, ©almus , 23iberneß , ‘^ngeltfibtirjer, 
unb bas $ufber bon ^arbobenebiefen jufefen, 
unb wenn einige Jpi^e borfjanben ijf , etwas 
©alpeter. liefern aßen füget man nod) um 
bes 5Bolj(fd)macfs falben guefer bei). ©s wirb 
$u ein bis jwei) Sölejferfpihen boß gebraucht: 

®enn bie $opffd)merjen fef)t ft'nb, 
fann man ben Xannenjirauch, roomif man bie 
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Zimmer ausjufrreueri pfleget, fnetfdjenunbum« 
binben. ©emcine leute bebienen fiel) eines lim. 
fd>lagö, ber aus ©alj, ®einraufe, 2 öad)f)ol. 
t>erbeeren, SSrob uno ©ßta beließet, roojii man 
noch bietannen mifeßenfann; nur bep empfind» 
lid>en s ]>erfonen n?ill biefer Umfchlag nid)f alle* 
mal »ortheilhaftig fepn. ©s gehet bep Der nie» 
brigen "Jlrt ieute gar rc>of)l an , Das 55red)en 
burd)'Ärjtnemmttel 5 U beförbern: nur bep fd)wa» 
d)en unb empfindlichen fftaturen mod)te DiefeS 
nid)f allemal rat^fam fepn , wie leicht fönnte 
nicht ein übermäßiges Brechen baburd) entfte» 
ßen, insbefonoere, wenn man bie £Kegeln, ipel» 
ihe wir in Dem brep unb jroanjigfien ©tücfe er» 
fheiiet haben, nicht gehörig beobachten inödfte. 
£‘S ifl Da^cr feijon hinlänglich, wenn man Den 
Tluswurf Durch einige Waffen ^h ee / ber aber 
nicht heiß fepn muh, ju befördern fuebt. 35a< 
gegen fann man am guten Sage eine 53 red> 
arjtnep befio fixerer »erorbnen, vornehmlich, 
tt>enn Das lieber aus einer unorbentlichen !£>iät 
Cnc|ian5en ift, 

£>ie ‘Äcrjte ftnb wegen bes Tlberlaflens im 
falten J'icbcr non fetjr perfchiebener SKepnung; 
einige wiberrathen es völlig, anbre erlauben es 
nur unter gewiffen ^Bedingungen. 5ßir wollen 
dasjenige anfübren , welches wir burd) »tele 
^ahre wahrgenommen haben. <Bep Denen ge» 
meinen feilten, die bas 'Sberlaffen in Denen mei» 
fi en Unfällen gebrauchen, gediehet es fehr oft, 
haß fte fich furj »or bem Unfall, auch wohlmir. 

fen 
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fen ia ber .ftibe beß ÖU ^ 8^*^ noc fr 

bern Ablauf befflben, eine Tiber .offnen [offen. 
3>er s 33auerar,$t mirb fftcb nicht bie ©üf)e nef)* 
men, $uvor feinen- guffanb außjuforfd>en ' t er 
verrichtet feine Operation bep offen, bie eß ver* 
fangen unb feine ©üfje bejahen ; mir fjaben 
aber nicf>t bemerfef, baff bieffß if>nen einen au* 
genfd)einlid)en f)7ad>r^eif feilte jugejogen f>aben. 
©ir ad)ten eß beffnberß in ber fueftgen Jpim* 
melßgegenb für unnötig, in bieffm §ieber bit 
Jjjifce burd) QSerringerung beß 531ufß $u bdm» 
pfen, menn man nur bie $unff verfielet, bie 
fcf>ablid)en 5eud)ttgfeiten mit gehöriger ^(ug* 
|«it anjugreifen unb auß bem Körper $u fd)af* 
fen. ©ß iff in berfflben einzig unb allein ber 
©runb einer heftigen Tlufmollung beß QMufß ju 
fud)en; iff alfo bie mirfenbe Urfadfe gehoben, 
fo muff aud) i|re Solge auf^oren. 

1 ©ir muffen noch eine Tlrf, bie ©cdffelffeber 
ju vertreiben, anfufjren; ffe befielet barinn: 
baff man ben ^ranfen eine ober jmep Stunben 
vor bem Tfnfall einige Waffen von Jpollunberblüte 
mit $ucfer, nod) beffer aber mit Jjjonig verfüf* 
fet, fo marm alß möglid) trtnfen, fid) babep un» 
abläffig in bem ^tmmer beroegen lafft, bamit et 
in einen gelinben @d)roeiff gerade. 3 n ber 
SDauer beß §roffeß fann man bamit fortfaf)ren 
faffen. ©enn bie Jpi£e fid) einffnbef, fann 
man i§m erlauben, einen füfffenben 'Sranf, von 
©erffe ober auf eine anbre ©eife jubereitef, 
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fcod) nicpf ju falt, ju trinfen, wooon wir tn bent 
Briten ©cütf eine nähere Tlnweifung gegeben 
haben. 9»acb tiefer S8orfd)rif£ wirb bie £ef> 
tigfeit bes $iebers burd) ben beforbcrten ©cbweip 
unoermerft geminbert*, bie jäf>e ^iebermaterie 
wirb }Tüpig gemad)f, unb burcb ben ©cbwetfj 
tjnb Urin aus bem Körper gefü^ret. (£s iff 
uns nach biefer 9Ket£obe fe^r oft gelungen, ein 
langwieriges lieber $u unterbrächen, welches 
bejto gefcbwinber erfolget, wenn bet Äranfe an 
bem guten 'Sage eine gehörige SUdpigfeit fowobl 
im <£jfen unb Srinfen, a(S auch in feinen lei* 
benfd)aften beobad)tef. 

3(1 bas lieber aud) glucflid) perfebwunbeni 
fo ijl man bod) niemals »or einer unverhofften 
9 iücftef;r bejfelben gefiebert. 3Ran bann biefeS 
mit befio groperer ‘JÖahrfcbetnlicbfeit befurd)* 
(en, wenn bas Riebet ju früh gebämpfet wor« 
ben, unb noebeine ©d)ärfe in bem Körper ju» 
vücfgebrieben ifl. €s erforbert alfo bie 93or* 
fid)tigfeit, bap man nod) eine 3eitlang mit be* 
neu magenfiärfenben tropfen fortfapre, welche 
in bem fed)S unb jwanjigfien ©tuefe ftnb be* 
febrieben, ober mit bem ^rduterweine, beffen 
S3cftanbtheile in bem ad)t unb jwanjigfien 
©tücfe angefubref worben. Tlud) ber (idtfffe 
SRagen wirb burd). ein anbaltenbes lieber ge=> 
fd)wdd)t; man bat alfo Urfacbe, ftd> eine $eit* 
lang vor allen barten unb blähenben ©peifen $u 
buten; man frtnfe ein gut gegobrnes SSier, unb 
»mter bec Safei einen geijfreidjen S©ein. 35er 

arme 
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«wie lanbmaunfann btefe©cfunbheitsregel groar 
nicht erfüllen; allein ber Vran(en)ei«i unb feine 
harte 2Ir6eit cefeljen biefen SDiaagel, urvö befdr* 
öern bie Verbauung feiner groben SRo^ruugö» 
mitfei. 9Äan mwjjj insbefonbere olle fapirarjt» 
uepen vetmeiben, tuet! gierburd) baö Sieber am 
aller(eid>fe|kn fann irieber f»ergeflellet rcerben* 
inbem fie in bem 2)iagen unb ©ebdrmen eine 
ähnliche ©mpfinbung als bie Sieberraaterie her* 
Vorbringen. 

©an pjTegef fonfl einem, ber vom Sieber 
genefen ijl, bie Tarnung ju erffeilen,, baß ec 
uid)t auf bem ©affer fahren, ober über eine 
Vrücfe gelten foll. ©an erinnert il)n, baß er 
fid) nid)t langte in benen ©eroolbeen verroeilett 
müge; man unferjägt if>m fo gar ben ©otteß^ 
bienjt, inßbefonbete in benen gemauerten $ir* 
djen, abjurearfen. SDiefe Siegeln haben ihren 
gureicbenben ©runb, unb finben inßbefbnbere 
bei; göttlichen ^erfonen flott. fl üen biefen. 
Umjidnben tfi man mehrentheilß einer Verfaf* 
(ung außgeftikf; hierdurch roerben bie'&uöbün* 
fiungen unfern Körpers ver^inberf, bie fübtilen 
unb fd>arfen Seud),figfeifen treten nad) ben ©in« 
geroeiben gurücf, fie reigen ben ©agen, roor* 
aus Krampf unb Uebelfeiten entfielen. ©effr 
braucht es nid)f, bi.e 'Sragobie bes Sitbeeö aufs 
neue gu erregen. 

©eichen Svatß feilen wir ben Unglücffefigen 
«rtheüen, bie enöveoec aus Verlegenheit, ober 
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turd) bas freuherjige 3 ure ben ih 1 ^ Jreunbf, 
fsch fyabm verleiten (offen, bas lieber frühzeitig 
ju erjficf'en, liefen WitleibSwürbigen , weldje 
i(;r übereiltes Unternehmen burd) bie cmpftnb* 
lichlfen S3efd)tverben buhen muffen, Wan farm 
aus ber blahgelben ^arbe ihres ©efid)ts, aus 
bem furjcn öthem , aus ber ®efd)wul(f beS 
Wagens unb ber $ü§e, ftci)er fddiefjen, bah bie 
unreinen unb verfchleimten Safte nod) in bent 
Körper ffecfen, unb ihren Si| in benen erfcblaff» 
ten Seiten genommen haben. Wte iff biefem 
Sienben $u helfen, ba ber ‘Srieb ber $ieberbe« 
wegungm, welcher biefe fchdblichen ^euebtigfei« 
ten jertfjeilen follte, auf eine verfemte Weife 
unterbrüeft worben. £)ie Vernunft ertheilet 
uns hierinn ben vortfjeühaften Siafh, bah man 
namlid) barauf bebacht fepn muffe, bas Sieber 
aufs neue }u erregen; bie Erfahrung lehret, 
ba§ biefes am letebteffen burd) ^urgiermitfel 
fonne bewerfftelliget werben. Allein biefes ge« 
lingt aud) nur alsbenn, wenn bas Sieber erff 
vor furjer 3^‘t iff vertrieben worben. (Es mag 
bas §ktw fid> einffellen ober nicht, fo iff es 
bodjnothig, ben Wagen unb ©ebärme burd) 
Abführungen ju reinigen; bie ^Brechmittel fin« 
ben gleichfalls fiatt, wenn bie Werfmaale, wo« 
Von im vorigen Stücfe Welbung gefdjehen iff, 
ju erfennen geben, bah noch »iel Schleim unb 
Schärfe im Wagen verborgen liegen. 9fad)» 
bem biefes gefchehen muh man Da^in fehen, 
bas biefe unb verfchleimte SMut ju verbeffern-; 
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wir fonnten hierbei) ben ©ebraud) ber £)igeftip* 
pulper aufs neue empfehlen, wir roeüen aber an 
ifroe ©teile eine anbre %-jtnep, bie nod) Piel 
fraftiger roirfet, in QSorfdüag bringen. (Js i|i 
biefes bie penetianifdje ©eife; bie rufifd)e unb 
gemeine Jfpausfife fann roegen tf>rer ©d)drfe 
nid)t gar füglid) innerlid) gebraucht roerben. 
5 Bir ftaben fee fd)on in bem lebten ©turfe roe« 
gen iljter befonbern Äraft, ben ©d)leim ju jer* 
tfjeilen, angepriefen. Q3or ben Sauer, ber 
bas ©fücf f;ar, ntd)t fo efetyaft rote ein Sor* 
neunter ju fepn, fann fie fein gefcfyabet ju einem 
Cluentlein an unb por ftd) mit ©ajfer gegeben 
roerben; fie ifl aber ned) roeit fn’ilfamer, roenn 
fie mit ©ermutf). ober fiebjfocffaft, roeld)tr 
jur £>icfe beS Jponigs gefod)t roorben, ju glei¬ 
chen Reifen permifdjet roirb. 3 n ©rmange* 
lung biefes muf man fie, roie roir in bem Port* 
gen ©tücfe gejeiget ijaben, mit fo oiel ^Puioer 
pon 'Jaufenbgülbenfraute ober ifarbobenebtcten 
permifd)en, bis man aus ber 9ftaffe giften rol* 
(en, unb mit $anef)lpulper befireuen fann, pon 
roeldjen por eine jdrfere 9>erfon jroanjig bis- 
brepfig ©ran gegen feie 5)7ad)t fdnnen gegeben 
roerben; beS Borgens fann man eins Pon benen 
©d)leim aufiofenben ^ulpern, roopon in bem 
fedts unb jroanjigflen ©tücfe gebad)f roorben, 
perorbnen. ©egen ben Mittag nimmt man, 
bie Serbauung ju befördern, jroep bis pier^ee* 
loffel Pof( pon ben tropfen, bie in bem furj ge* 
meibeten ©tücfe betrieben roorbfn; man fefef 
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triefe« fo fange fort, bis man fiel) erletcfjfert fr» 
bet. 35ct) oem ©ebrauef) bet inrterftdjeu müf» 
fen bie äußerlichen jugletd) perbunben werben; 
man reibet Die ©efcfywulfl Der Süße Des 9)ior= 
genß unb ÄbenDS mit fianefienen Suchern, wo* 
mit man Der, Statt d) Don ©adiffclDerbeeren, 
föernfrtn unb froefnen Slofenblätfern , welche 
man auf Noblen wirft, jum öftern attffangert 
muß. €s pfleget fjier ein ©d)weiß ju erfob 
gen, Weither Die ©cfchwulft merflid) »ermin* 
Dert; Die ©alben unb ^fTafler fmb in Diefem 
§al! nicht anjuratften, inDcm fie Die ©chweifs 
löcljer mef?r oerfbpfen als offnen, unbbte§eud> 
tigfeiten fef>r oft jtttäcftteibcm I 25er Die .ftunfl 
»erffe^t ? einen gefd)icften fSanD Umjulegen, 
fann Die ©efchmulfi Damit fiavf juruc?(jalfen» 
53ir muffen hierbei; anmerfen, Daß ftd) unter 
Denen Äranfen, weld)c mit Dem Sranfe Der 
Sfßeibenrinbe curiretroorben > bet) Drei) 9>erfc* 
nett ficb eine ©efchmufji Der §uße geäußert fjat; 
es ifi aber ein foidjer SSorfad ntdtt Der übein 
QBirfung biefer Sünbe be»)jumejfen, fenft müßte 
man aud) Die ©f;inarinDe unb faft alle lieber» 
mittel tterwerfen. ^n Den meinen Mafien ftnb 
bie Äranfen felbff ©d)ulb baran, weil fie oft 
fefw falt unb unmäßig trinfen, tljeils fid) unbe» 
|utfam terfalten unb jlatfe ©d)weißmittel brau» 
eben; am meijlen ereignet es ftd) bet) fdeben 
§>erfonen, bet? welchen, Die SingemeiDe »erfio» 
pfetftnb, Die ein fforbutifd)es nnb perborbenes 
55lut (jaben* 


©g if? nid)t allein nofjjroenbig, baß mir He 
.Öauptfranfftetten befdiroibcn, fonbern mit müf» 
fen and) bie befonbern Wirten berftlben befannt 
machen. ®ie fefctjf fann man nid)t in feinem 
Urtffcil jroeifelfjaft, unb in ber ©a(>l ber ‘Xrjf* 
nepeu furdjtfam gemacht föerben, wenn bie Um* 
fldnöe nicht genau mit bcr 2ibbUbung uberein« 
jiimmen. ©te oft mürbe man nicht mandjea 
^ranfen f)ü(|To3 liegen (affen, ben man gfdd> 
im Anfänge burd) geringe ©iffei unterflü|cn, 
unb feiner langwierigen ifranfhcit »orbeugcn 
fonnte. 

<£g giebt noä) eine Ktt bon biefcm lieber, 
TOeld)eß bag breptagige hoppelte Sieber genannt 
roirb. ©ie $ennjeid)en befftlben befielen in 
folgenben: ©er Einfall fomrtit and) in biefcttt, 
rote gercofwlidt, beg i8ormitfogg jiHfd)en neun 
unb eilf Uf)r. 3uerjT rodbet ftd), roie imbrep« 
tägigen $y:ber, Sieben unb Dieifen in fceueti 
©liebctn, roorauf $rofl nnb Ucbclreifen, aud) 
roolfl ein £>red)en ju erfolgen pfleget, ©ie Jpw 
|e ifi gemeiniglid) »on längerer ©auer, unb eg 
»erfUeßet eine roeit mehrere 3dt, ber QSer« 
lauf beffelben ^tt €‘nbe geltet. Hn cem felgen* 
ben tage, welcher fonjl frep fepn feilte, flellct 
eg ftd) aufg neue ein, bod) erft beg 9iad)mifi» 
tagg, o^ngefdfir um jroep Uf)r; ben tag barauf 
nimmt eg feinen Anfang roieber bcgQSormittcgg, 
unb ben aubern tag beg Sladjmitfagg. üttan 
fann aug biefer 23cfd)reibung gar leid)t bie Ur» 
fadje ber Benennung einfefcem ©a$ brepfagtge 
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wirb eß miß biefer Urfjd)e genannt, weif eß bie 
3 eif beß Q3ormitragß genau beobachtet, unb ben 
SRamen beß bcppelCtn erhalt eß beßwegen, weif 
eß auch an bem Sage ftd) einftnbct, an welchem 
man fonjr pfleget frei; jtt fei;n. Eß entfpringef 
mel)reutt)eilö aus einer perfeprten Eur beß brep* 
tägigen jkberß, ba man fdd)eß burch jufam* 
tnenjie^enbe Wittel gegeben l>of, ofme an bie 
Entfernung ber Jiebermaterie ju gebenfen. 
Wan verführet in ber Teilung beffelben nadjber 
58 rfchrift, bie wir oom brepfägigen lieber ge* 
geben haben; bie ©aljpulper muffen juerft eine 
3 dtfang mit ben ©eifpitten fortgefebet werben, 
©er ©erpentranf mit Jponig uub Epig ift ^iec 
g(eid)fallß fe^r bienlid), img(eid)en bie ^lieber* 
blumen, $ur SBeforbcrung beß ©ebroeipeß. 
lebt fann ber '2öeibentranf jur©tillung beß^ie* 
berß gebraucht werben. 

©ir hoffen, bap eß unfern lefern nidjf un» 
angenel)in fepn wirb, wenn wir bie trocf'nen 
5Baf;rhoiten ber praftifchen Tirgtnepfunff mit 
reigenben Erklungen aus bem 9iaturreid;e unb 
bem fftühbaren in ber Jjaußhaltungßfunff Per* 
mifdjen werben. Wan folite glauben, bap bet; 
bem unennubeten $leipe, weldjen bie 97atur« 
fünbiger anwen’ben, bie SÖerduberungen beredt’* 
perweit ju ergrunoen, wohl fe^r wenige 5Öege» 
benfpeiten übrig fepn müpfen, welche nicht be» 
reiiß] entbeefet unb in etn beließ iicht gefebet 
worben; man finöet im ©egentfjeil, bap auch 

in 
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«n benen beranntetf n Gingen nod) vieles ber* 
borgen lieget, meldjeg unfre 2lufmerffamfeit 
verbieneu 

.Die üftenfchen fegen einen 'Sfjeü igrer ^ or * 
rechte für ben unvernünftigen agieren bnrinn, 
baff fte igre lobten jur Erbe beffatten. Eöir 
ftnb burd) eine allgemeine SRotfjmen big feit ge* 
jmungen , bte feieren ju verfebarren, bamit 
nicht bie flüchtigen fünfte, meldjc bie QSerme» 
fung erjeuget, unf.r iuftrevier vergiften, unb 
eine pejfartige @eud)e über mgern ©cheifelauö* 
breiten möge, ©elbfi bie Empftnbungen bee 
SJtenfcbheit fcf>v*inen uns biefen^rieb eiugcpfian» 
jet ju gaben» EBürben mir mof)l ben bürt en 
Ucberreft beS ©ebeines unfers 'Jlnvermantten 
ohne Rührung anfd)auen fönnen? mochte nid)f 
unfre ©egmutf) burd) biefe Erinnerung rviebec 
er machen? ®ie graufam mürbe nicht ber 2(n. 
btief ber ^a[bentfTeifd>ten $ncd)en unferö lieb* 
flett fegtt; mürben nicht bie gefüllten 

“Slmanen aufs neue gervorbred)en, unb unfre 
5Sruff micfd)mermufgsvolIen©.binfen erfüiien? 
Eßir eilen bager, igm bie legte Pflicht, fo bülb 
als möglich, jU ermeifen; mir »erfenfen feinen 
ieiegnam in eine tiefe Erbe, bamit er unfern 
klugen möge entzogen, fein 'ünbenfen einge* 
fd)!afert, unb feine ©liebet burd) eine uuge* 
jiorte QSermoberung öufgelöfet merben. 00 
Viel '33ernunftmajjiges , fo viel mcnfcf)liches 
fchliepet biefe traurige jpanblung in jsd). 0)iufj 
ed und alfo nicht um fo vielmegt hefremben, 
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menn mir auf») unter ben gieren |cinige antref» 
fen , bie uns gerinn nadjalgmen , meldje bie 
tobten Körper tj!eid?faffö auf eine fünft(id;e‘riöei» 
fe begraben. 

SDian hatte jum oftern mahrgenommen,bafj 
ein tobter Maulwurf, wenn er frei; auf bte Sr* 
fcc geleget morben, »erfdjmtmben mar, ofme bcfj 
man einige ©puren entbecfen fonnte, bafj er 
burd) ein 3iai;btf)ier, ober änf eine anbrc 5£cife 
mare entmanbf morben. ©iefeö gab einem auf» 
merffamen 53eobad)fer nlaß, bte tirfad;c F>ter= 
»on ju erferfijen. Sr (egte gegen 2Cbenb einen 
tobten SDtaulwurf an einen Ort, mo er »or allem 
^iaube gefid)crf (ag; am borgen mar er nid)ü 
me^r anjutreffert. Sr fudrte forgfaltig nad>, 
unb fanb ifm einige Ringer breit unter ber Srbe 
»ergraben; ab er etwas tiefer grub, mürbe er 
einige »on benen befannten fdjmarjen SOtiftfä* 
fern gewahr. Sr fennte nid)f anbers fcbliefjen, 
als bafj biefe bte freunbfdi.ift(id;c 53emügung 
bes Öegrdbnijfes mußten über ftd> genommen 
haben; er mürbe baburd; noch mehr gereijef, 
biefe $Berfud)e ju mieberljelen. Sr entbeefte fte 
feinem $reunbe. 9Kan mürbe enblid; überfüh* 
ret, bajj biefe Äafer bte SSegrdbnifjfunji enper# 
fd)tebenen ^biercu mit einer bemunbernSmürbu 
gen ©efd;!cflid)feit auöüben. ©ofite manmohl 
glauben, bafj ein einziger ^afer einen SDtaui. 
murf, ber mot;( bregfiigmal grofjer ifi, begraben 
formte. 3^te Srfuhrung hat biefe SSafirhetf 
ou^er adern gmelfel gefe|ef, Ss mirb feinen fo 
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feid)t gereuen, fid) be y müßigen ©funben mit 
biifem ©djaufpiele ju ergöfen; man »erfahret 
(jierinn am befien, wenn man einen 9Raulrourf 
on einen fiebern örf fptniuirfr. QBenn and) feine 
^afer in Der 3tfad)Sarfd)aft fid) äugelten, fo 
trerDen fie Dorf) jufeC-t von Dem fattfenben ©e- 
rud> angefoefet. $Zan fd?arref Den bebeeften 
SHauIwurf be^uffam auf, nimmt Die ^'dfer, 
tveid)e man bei) if)in antriflff, f get fie in ein 
©[aö mit einem weifenJpalfe, wie Die gewofpnfi. 
d)cn 3ucferg(äfer futb, fd)wttet eine #anb fod) €r- 
De hinein, worinn fte ftd) fogfdd) verfrirefen. 
öben fann man and), in ©rmangefunq beß 9Kauf» 
wurfö, einen ffeinen gifd) ober tobten QSeqef fe= 
gen. 3ueif laufen fte auf bern Körper bin utib 
ber, a(ß wenn fte gteieffam fine ©rdfr meffett 
wottten; ndd)fr biefem be$eid)ncn fie baß ©rab. 
inabi mit einer $urd)e, welche fie runb um i^tt 
berumjieben, biefe vertiefen fte nad) unb nacb, 
inbem fie bie ©rbe außwdrfß werfen, baf fte ju« 
lebt baß ^nfefsen eines fieinen 2Baffeß gewinnet, 
©ie bd§(en bie ©ruft unter i(jm auß, biß fie bie 
gehörige ^tefe erlangt fiat, 3ff bie Jage beß tfor* 
perß nod) nidjt ihrem ©inne gemdfj, fo feigen fie 
halb auf i^n, a(ß wenn fie ihn weiften nieberbru* 
efen, u.f.w. Bufeht bebeefen fte ihn mit ber auf 
geworfenen ©rbe. 3u biefer&crrid)fung branden 
fte feineanbern ©erzeuge, als ifjrejacfigten Jufe 
imb ihren ^opf, mitbemfie in bie ©rbe bohren. 
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<Dm)j$i<#c$ ^tücf* 

SRtetflU, b«n 21. bc$ 0eptembcrnionat$ 1765. 


SÖon tem tdglicf) abwedjfe(nt>M 

lieber. 

§\födre eg titifre 'Jlbftdjf geroefe«, t*ie Ordnung 
<^V der 3 a bfe n *» der iel)re 000 l>cnen falten 
fiebern $u beebad)ten; fo Ratten tvir juerft von 
bem tagltcf) abtved)felnben, ^iernddjft von bem 
dreitägigen, unb enbüd) von bem viertägigen 
Rändeln müll'en. £>a aber die dreitägigen am 
bäuftgfien vorfallen, dag tägliche feltener, unb 
dag viertägige am tvenigflen angetroffen tver* 
den, fo erfoberte unfre ©djulbigfeit, dag er-» 
jtere vor allen anbern unb am tveitläuftigften ju 
befd)t*eiben. 

■»Der Anfang beg fdglid) abmecfyfclnben $ie. 
berg gefd)iel)et deg üftorgeng j»vifd)en ftebenunb 
ad)tUt)r; egpjTeget aud), tvietvofd fcljr feiten, 
ftd) beg SRadjmitragg einjujlellen. ©g verfün» 
biget feine Ülnnäfjerung burd) eine ©djtvcre in 
allen ©liebem, unb einer 9Hübigfeit in benen 
^nien. ©g meldet ftd) ein Folter ©d)auer im 
SKücfen, ber ftd) big in bie ©egenb des 9)ia> 
geng augbefwet; biefer verwandelt ftd) in einen 
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jiemlicf) ffarfcn 5roff, ber ben ganzen Körper 
erfd)ü teert. ©o fange biefer anftalt, flogen bie 
^ranfen über EKeij^en im Unterteilte unb em» 
pjmblicbe ©djmerjen in bem ^reuj; es freilctt 
ftd) UrbelMfen ein v meld>e bep einigen ein 
S 3 red)en nad) ftd) jietjen, anbre tverbeti von ei» 
nem “Durchfall, ber einen jafien ©cbleint offen» 
barer, abgemattet; viele befd)tveren ftd? über 
QSerjfopfungen bes leibes. Unter biefcn qua» 
lettben 2lbn>ed)felungen verfliegen bepnafie an» 
bert^alb ©funoen, alsbenn btid)t bie Jpi£e (jer» 
ein, biemitDurfi, ^opffd)merjen, aud) tvoljl 
mit ©liebevreilfen verbunben i|f; fte iff jivaroft 
fet^r empftnblid), fte l)dlt aber getvdhnlidjcrSBei« 
fe nicht fo lange tvie im breptagigen lieber an. 
3ff bie jpifje affmdf^lig verfdjtvunben: fo ver» 
fallen bie jK'ranfen in einen ©cfytveifi, ber mefj»- 
rentfjeils mdjjig ju fepn pfleget. ©egen fed)S 
Uf^r bes Sftad) mittags finb alle Auftritte bes 
Fiebers geenbiget; welches aber, tvenn es fpd» 
ter einfriff, erft gegen üftitternacht gefdfu^ef. 
Das $ieber gönnet benen Tlbgcrnatteten hierauf- 
einen ruhigen 3roifd)enraum, bis es ftd) amfol» 
genben borgen um bie befümmte 3eitaufs neue 
einlfetlet. El)e mir unfre ©ebanfen fortfefen, 
muffen tvir eine Erinnerung bepfügen, bie jur 
rid)tigen Unterfd)eibung notl^ig ijf. Sttan bann 
biefes 5‘eber gar leid)t mit bem hoppelt brepfa» 
gigen vertved)feln, weil fte bepbe alle Dtge tvie» 
berfel^ren; biefe 93 ertvirrung ijf leid)t $u ver» 
meiben, tvenn man nur bie Beit genau beob» 
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adjfef. £>ag alltdgige fommt affemaf um eine 
gemiffe Seit, Dag Doppelt Dreitägige fmigeqett 
Den einen 'Sag Deg iSormittagg, Den anDernDeg 
Stfachmittagg. 

ia§( uns tiefe @ccne nodimalg mit einiger 
“Hufmerffamfeit betrachten« 2Bo mcrben mir 
Die geheimen ^riebfcbern entbecfen , Die unfre 
Wafd)ine bei) tiefem Sieber in eine jitternbe 
SSeroegunq fe£et ? ‘2Bo mcrben mir Den verbot 
genen 3nnDer antreffcn, Der Dag $euer in allen 
unfern ©hebern verbreitet ? 3^M en «icht bis 
liebeifeiten unD Die Steigung jum Brechen Deut« 
lieh genug an, bafj ein Der §tebermatcrie 
in Dem Wagen eingefd>lojfen feg. 2Bag mellen 
mir aug Dem Sieifen im Unterleibe, aug Denen 
5freu,5fchmcrgen, aug Der Wiibigfeit Der j?nie 
fd)ltejjen? Tonnen mir hieraug nicht gan$ ftcher 
urteilen, Daß Die »erborbenen Seuduiqfciten 
f«h big in Den Ä'anal Der ©ebärrne erfireefen ? 
^Dürften mir hierbei) Die Siegeln ber©ahtfd)ein* 
ltd)f'eit ju Jpiilfe nehmen: fo fann man vermu-» 
th’u, Daf fte fo gar in Die übrigen ©ingemeibe 
Des Unterleibeg geDrungen fei), 0ie überlebet 
ung jnpleid) Der Wül^e, i^re S8efd)a|fenheit jn 
erraffen; Dag Brechen unD Der 50urd) fall geigen 
unmiDerfprechlid), ba£ Die Siatur Diefer §iefcer» 
materie vornehmlid) in einem jdben 0d)lrint 
befreie. Qöie (eid)t mirb eg ung nunmehr fcpn, 
Die 0erfonen $u bettimmen, Die Der Ungemach* 
(id)f'eit Diefeg 5‘ieherg am meinen untermorfen 
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ftnb. ©iebt es nid)f feute genug, bet) benen 
eine SERenge »erfd;leimfer ©äfte buvd; Den 
fd)i»amtntgten 23au if>res Körpers eräuget 
tuirö? ©ie£et man nid;f »tele Eperfonett, bie 
bei; benen na^r^aftigften ©peifen ttnb ©eträn* 
fenbie Q 5 efd)n>erben einer mäßigen ?lrbeif, ei* 
nee jureidjenben 35en>egung ßte^eti ? S^iet 
man nid;t »tele ©fla»en ber ‘£raurigfcit tinb 
©d)t»ermutf)igfeit, bie ftdj bem ergoSenbett 
Umgänge mit ber ©eit »ölltg enthielten, bic if>re 
Stufte unb 3 ufriebenf)eit in einet* »on allem ©e* 
tatifd) entfernten unb ungefiorfen ©infamfeit 
fud;en? Wüjfen nid)t bep biefen angejeigtett 
Verfemen ber SCRagen, als bas »orne^mfte © erf* 
jeugberSBerbauung, entfräftet, unb ber SSret; 
ber ©peifen tit eine fafi unaufloslidje ©affeoer* 
»»anbeit, unb bie innere §läd)e ber ©cbärme 
mit einer flebrid)ten$eud)tigfeit uberjogen tver* 
ben. 3Rand)e ftnben in benen groben unb un* 
»erbaulichen SRaftrungsmitteln einen weit t»ol* 
Iü|ltgern ©efdjmacf, als anbre in ben feinften 
SDelicateffen. ^ann f)ier >»of)l ein ßüßtger unö 
rool;lauSgearbeiteterS)?Hcbfaft »on benen t»itfen* 
ben Kräften bes Körpers erzeuget werben ? SMe* 
fe ©ebanfen fufjren uns un»ermerftauf bie trau« 
rigegolge; baß biefes Sieber weit ftnrtnäcfig« 
ter unb »on einer langem Stauer als bas breptä* 
gige fet;n muffe; hier roar ber J 3 auptft| ber 9Ra» 
terie nur in bem SERagen anjutrejfen, bet; bie* 
fern finb fo gar bie ©ebärme, unb »teüeid)t aud> 
bie übrigen ©ingeroeibe angefüüet, ©d trtrb 
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gewiß Klugheit unb ©ebuib erforberf, einen ver» 
fd)leimten5)lagrn»6llig ju reinigen. < 2öiefd)wer 
muß es alfo nid)f feyn, bie Ralfen in bem (an« 
gen ©armfanale non bem jdfjen <8dileime ju 
fäubern, ©in Unroijfenber würbe foldjes burd> 
fiarfe unb öftere 9)urgan,$eu $u bewerfftelligen 
fud)en ; (Erfahrne hingegen wiffen, baf ein foU 
d)cr Unratf) nidjt burd) bie ©ewait ber jf* 
rieten kann loSgertffen unb abgefpulet werben, 
SMe 93orbebeiitungeu, weld)e wir aus allen bie* 
fen @a$en Verleiten, ftnb nid)t bie glücflid)ften, 
&öie burd) bas Brechen unb bie oftern ©tul;U 
gange viele Unreinigkeiten ausgefu^ret werben, 
wenn ber (0d)we:§ gehörig erfolget, wenn ber 
UHn einen biefen töcbenfah jeiget; fo kann man 
ben Franken mit ber vergnügten Jrwffnung un# 
(erhalten, bafi er von ber barten iaft feinesSie* 
bers,in kurzer 3eit kann befreiet werben. 5öcU 
d)en 'Srofi foden wir benen erteilen, bei)wel* 
d)en feine 2(bfonbenmgen, ober nid)t in jurei» 
cbenber 'tSJZenge, erfolgen, bie nod) gar mitOSer« 
ffopfungen befcfyweret ftnb. Riefen muffen wie 
bie unangenehme 9kad)rid)t melben, baß fie nod) 
Viele 2öod)en bie Tortur bes Siebers erbulben 
miiffen. ?löir wollen bie (finrid)tung mad)en # 
wie biefe Krankheit muffe gehoben werben, 

3uerjf muß bie Siebermaterie gehörig jube* 
reitet, unb aus bem ^drper entfernet werben, 
liefen ©nojwecf ju erhalten, muffen bie fSftiU 
tel, »veld)e bei; bem breptagigen Sieber ange. 
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priefen mürben, roieber ^erporfucben. $Bir wer» 
ben uns erinnern, bo|? bie ©a'je gerinn ben 
SSorjug behaupten; es ifi habet; gebad)f tror» 
ben, bafj ber ©almia? Per Pielen anbern bev 
frdftigfte fep. I 2ßir haben ber ©eife wegen ifj» 
rer fiarfen aufidfenben ^raft einen befonbern 
Siufjm bcpgeleget; biefer rroffen wir nod; eine 
anbre 2(rC betrügen, weldje mit ber ©eife um 
ben QSorrang jlrcitet, ©S ifi fofcfyes bie be* 
bannte Dcbfengalle. ÜRan lagt fie bei; gelin* 
bem Jeucr, unter befldnbigem tlmrüfwen, juu 
Jponigbicfe abraueben. 3f? re iji fd;on 

pon Sftatur feifenartig; fie £at aber aud; biefe 
befonbere €igenfd;aft, bagfieburd; il;re Q3itfer* 
feit ben plagen jugleid) (Werfet, ben ©djleim 
burd)bringet, unb pon benen ‘üBürmern perab* 
freuet wirb; fieifl überbem eine 'ilrjtnep, roel»- 
d)e mit unfrer Statur por allen anbern barinn 
ttbereinfiimmet, bag bie 3ubereitung bes 9Rild)« 
fafts and) in unfern Körpern butd) bie ©alle be» 
fbrberf wirb, 2ßir bebienen uns berfelben in 
bem tdglidjen unb pierfdgigen lieber mit au« 
genfd)einltd;en SSortlpeilen; tpir perbinben fie 
mit ber ©eife, ober aud; mit ben eingefodjten 
©dften pon ^arbobenebicten , ‘Jaufenbgülben* 
fraute, mifd)en fo Piel Pon bem Pulper biefer? 
trauter ju, bis man Rillen barauS Perfertigen 
fann. £>iefe giebt man gegen bie Sftad;t ju ei* 
nem falben Quentlein bis jwep ©frupei. 'Jim 
SRergen roirb eins Pon benen S)ige|iippulpern 
mit ©almiaf perorbnef, ®o man pevmuthef» 
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baj? bie Jpifje frarf fep, mujj man ben ©aipefer 
nidjt »ergcffen. (£in Q5red)pu(t>er roirb nid)t 
aiiemai notf)ig fepn, cs fe» benn, bap man aus 
bem ijefcigen 'IBürgcn unö bcin fddcimigten 2(uS* 
würfe fd)lief}en möd)te, ba§ ber Wagen mit t>tc- 
len Unretnigfeiten angefjäufet fep. JP»at matt 
bicfc Wittel einige Sage fortgefe|et : fo famt 
man eine 'üibfüf^rung gebrauten, woju vor ge* 
meine ieute bie 3:a(appenmurjei unb (£remor 
^artari, $üd)enfai$ u. f. w< am bienlicfyffen »ft, 
Sßornefrmere fdnnen Dif)abarber mit ^nglifcfyett 
©al$e, ober einen iariertranf »on ©ennesbiäf* 
tern, jKfjabarber unb Wanna, rote in bem »ier 
unb jwanjigffen ©tuef gebaut worben, wd§* 
Ten. £)ie Tibfufwung wirb gieid)faiis gegen bie 
Sftacbt genommen. SDie ^5efd)affen§eit bes 
nacbfolgenben Sieberanfaiies wirb uns ju erfen* 
neu geben, ob biefe jpülfsmitfei jureidjenb ge* 
wefen ober r.icfyf. 33ieibet aber bas Sieber gleid) 
fiarf, fo iff man genot^igef, ben ©ebraud) ber 
außofenben Wittei fortjufefen; wenn mir uns 
aber Desjenigen erinnern, weldjes mir in bene« 
»origen SMättern fo oft behauptet traben, näm* 
lid), ba§ ber ©d)Ieim aus ber ©d)wäri)e bes 
Wagens unb ber ©ebärme feinen Urfprung 
nimmt: fo werben wir jugleid) barauf bebad)f 
fepn muffen, bie jertfwiienben 9>ui»er mit fiar* 
jenben ©acfyen $u bereinigen, tiefem $u SoU 
ge muffen wir bie 2)igefti»mittei entweber auf 
bie Jj»difte ober ben brieten Sfjeii mit bem 9>uf* 
Per »oit ^arbobenebiewn, Saufenbgülbenfraut, 
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^omeranjerfdjaalen, ober anbetm ©ewür^e ber* 
mifdjen, 5 )iatt fatm cud) gegen baö ©ibe be$ 
fiebere, wenn ftd) Cer @cbwcifj einfinbet, unb 
Cie Jpi£e mäßig gewefen tfr, bon benen tropfen, 
weldje wir am (£nbe bes fed )3 unb jwan$iqften 
©tücf'ö angcrevffjen, entnehmen. ©ill bai §ie* 
ber hieraufnid)t weichen, fann man nod) bor« 
her Cie Kamillen mit (Tremor ^artari, wie in 
bem fteben unb jwanjigjien 0tu<f gejeigef wor* 
ben, gebrauchen. (£ublid> mu§ man, tiad)ei* 
nigen vergeblichen QSerfiichen, Die völlige £ 5 ef* 
ferung burd) ben Svanf ber ©eibenrinbe, laut 
ber fed)6 unb $roati,jigjien 2lbl;»anblung, flu er* 
galten fud)en. ^jiu übrigen beobachtet man 
alle Q3or|ld)t, bie wir bei? bem breptägigen Jie* 
ber empfohlen haben. 

* * * * 

* # & # Jjs 

©ir achten ung berbunben, nadjffebenbm 
SSrief wegen feineg nü|lichen ^nnhaltg befanni 
flu machen. 

SDkitt #err baubar jt! 

/^■tne bon meinen ^reunbinnen fd)rieb bor bie* 
^ len ©od)cn an 0ie, batlj fid) ^f> re 
flarung auö: ob 0ie gewönnen wären, grauen* 
jimmerbtiefe anfluitef)men unb ju beantworten. 
SDiefe £)ame i(i je^t bon mir entfernet, unb be» 
febweret ftd) poßtdglid) über ^h 1 ’ 'ötillfchwei* 
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gen. @rfd)r6cfen ©ie nicht, wenn f«d> aber¬ 
mals ein Frauenzimmer bie ©reifiigfeit nimmt, 
on ©ie zu fd)rciben, weil ©ie in 3(>rem er* 
ften ©tücfe nur 9Renfd)enfreunbe, aber feine 
greunbimten, ju ben Q3e>)tragen 3& l 'cr 
d)enfd)tift eingelaben haben. ©ie müflen ge¬ 
wiß eine fef)r geringfchä|ige SKeijnung t>on mei* 
nem ®efd)led)te ^egen. ©lauben ©ie benn, 
baß ©urfanb unb iteßanb nicht eben foroo^i mi- 
figes grauenjimmer, wie ©eutfcßlanb, €ng> 
ianb unb Franfreid) hernorbringen fann. (Es 
»ft roofpl an bem, baß unfre ©rzie^ung in bie» 
fern fanbe fo elenb als möglich i)t; wenn es hoch 
fommt, werben mir benen Jjiofmeifiern uberge« 
ben, beren ßnßre Tfintsmienen einem jungen 
Frauenzimmer feßon non ferne bange madjen 
fann. 2(ud) ber gute ÜRann, welcher mich un¬ 
terrichtet hat, fudjte fein ^»auptftubium barinn, 
menn er mich unb meine Q3ruber nad) bem 'Safte 
becliniren unb eonjugiren (ernete. ©r fonnte 
fid) herzlich freuen, menn mir ben (Eated)ifmunt 
unb bie Sftamen aus ber Jpijtorie (ohne baß mit 
es einmal nerflunben) in einem raffelnben ^one 
herbethen fonnten; fömmt es fo meit, baß mir 
Iefen unb bie Q3ud)ffabm malen fönnen, fo ftnb 
mir fchon gelehrt genug. Sftan fprid)t uns non 
ollem Unterrichte frei); bie gnäbige Fräulein 
wirb jur^aushaltungsfunlf angemöhnet. 5Ran 
fanget i^r, jum geichen biefer nothmenbigen 
Weisheit, einen großen Düng mit ©d)lujfe(n 
onbie ©dte, benn ntuß alles ©efinbe im £ofe 
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$inb frub unb fpdt, bet) naifem unb treefenem, 
bet) falfem unb £eijjem ©etter halb und' her 
Fleete, balb nad) bem ^aftfanb unb in bie $u* 
d)e roanbern; bie übrige 3 £ it ,m| j? man mit 
0 trumpfßricfen unb <*m i)ie^ralpmen jubrtn« 
gen, ©etuifj, mein Jpetr! bet) einer foldjenbe« 
jfcbmerlicbeti leoensart fann bie iuß ju lefen, unb 
feinen QSerßanb ju beflern, mo^l unterbrüeft 
rcerben; unb bod) fontite itft 3b m ’ n »erfd)kbene 
tarnen namhaft ntad)en, roeldjc mit Der Seher 
eben fo gefd)icft wie mit ber Siabel umjuge. 
ben, unb bie non gelef)rtenJ0ad)en feftr artig ju 
reben roiffen. Vergeben 0ie mir, baß id) ei-* 
ne fold)e lange QSorrebe ju meinem Briefe ge* 
macbt habe; ber ©ifer für bie €^re meines ©e« 
fcf>(ed)ts bat felcbes veranlaget. ^tb fomme 
meinem Wiegen naher. 2fd) muß 3^nen erft 
fagen, baß id) ^firen iantarjt möcbetulid) Icfe. 
3 bre 0d)retbart iff furj, ßießettb, unb in man* 
d)en 0tucfen rüfjrenb; ja, id) Ufe biefe ©o* 
ebenfebrift mit bem großen Vergnügen, id) lobe 
30 re Hbßdjten, id) verehre 0ie unbefannter 
«Seife. Siebmen 0 ie mit aber nid)t übel, 
wenn icb etwas barinn auSjufeheu b Q be. ©o 
mid) meine ©utbmaßung nid)t befriegt, fo 
glaube id), baß Sie unb ihre Herren Kollegen 
febr ernßhafte ieute fet)n müjfett. ©andje 2(bi 
banblung iß jum wenigßen jiemlid) hvpodjon* 
brifcb geratben. ©arum mißben 0ie juwei* 
len nid)f etwas fußiges barunter? 3 W0 *>ott 

meinen 
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meinen Nachbarinnen mochten gerne hoppelt be* 
jaglen, wenn ft'e nur etwas Davor 311 lad)enf)äf» 
ten. ©ie wiften Dod) wegl, Dag alles, was 
heutiges $ages 33 epfall gaben fall, mug wi|ig 
itnb fpagh^ft gefcl)’. »eben fet?n; Die $unfi iji gar 
fo bod) gesiegelt , bag;|pan aud) of>ne ©i| roi» 
£ig >nb of>ne 23 erganb gründlich fdjreibenfann. 
Sollten ©ie v>icl!eid)t nid)t reid) an Einfällen 
fepn,. fo will id) unö meine §reutiDinn 3;^nett 
einige Xuffaße juferiben, weldje wir fd)on längg 
entworfen haben. ®ir ^aben Darinn Die ieute 
rcd)tfd)affen Dnrd)gel;ed)elf 5 es i|i aber alles 
mifng cingcfletbet. $ürd)fen ©ie nid)f, Dag 
Die ©dt es übel nehmen wirb; Denn Der mügte 
ein unbelebter ©enfd) fepn, Der feinen Unwillen 
Darüber »erraffen follfe. £>er ©i(j mad)f al* 
les gut, ^d) mug nöcg eins geöenfen. ©ie 
fchrciben in Dem neunzehnten ©tucf, Dag mei» 
ne ©eele mit Der ©eit zugleich erfchaffen fei;; 
id) bin nod) begurjt unD in einer zweifelhaften 
93emimtng, feitbem id; biefcs gelegen, 
habe mir immer eingebildet, Dag id) nid)f alter 
als 39 ^agre wäre; nad) Dieftr ?Xechnung gnbe 
id) aber, ba§ fid) mein Filter bepnageauf 6ono 
^agre ergredef, Q 3 eDenfen ©ie einmal Den 
gefährlichen ©ram, Den wir uns bet? DteferQSor« 
flellung jujiehen; Die 93 erbienge unfers ©e« 
jch(ed)ts höten mit Den jugendlichen fahren auf, 
was bleibt alsbenn vor bejahrte übrig? ^;d? 
habe wachenb fegr oft an Die Tlugofung Diefes 
Knotens gebacht; eö bleibt mir aber noch «n» 
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mer ein tiefes ©efjeimnig, pielleid)f tag mir 
tiefes Siarbfel einmal turd) einen glücilid)en 
$raum erflaret wirb. tlnfer ^»rctriger, ter ein 
waeferer, aber in feinen ©aljen flf>c eifriger 
flÖicnn iff, fiat ©tc tmb ^,6re ganje ?>f)iiofo» 
pl)ie als feberifd) rertammet; tiefes garte Ur» 
tgeil brad)fe mid) in Jparnifd). 2(d) geriet^ 
mit igm in einen gingen ©freit, tev einige 
©tunten angielt. ^fcl) »erfid)ere ^j^nen, tag 
id) rcd)t ritterlid) »er -^jfjrc (Jbre gefoditen f).i* 
be; id) gäbe ade feine drin würfe, id) weis feit fl 
nid)t »nie, über ten Raufen getroffen, unb^g* 
ren ©a| als eine ©iegerinn behauptet. 5 Bie! 
werben ©ie gebenfen, ijr tiefes mögüd) gerne» 
fen, ta id) oon ter ganjen Materie feinen red)« 
ten begriff gäbe. Sü?as tgut bas $ur ©ad)e. 
©d)reiben tie Herren Öelegrfen bcd)rcogl ganje 
Folianten ju igrer SScitgeibiaung, unt tie 
©treitfad)e bleibt tod) immer ungewig; warum 
feilte alfo and) nid)t eine grau um einer unbe* 
grei|Tid)en Sföagrgeit gelben ein ^)aar ©tunten 
janfen fönnen. ®as Reifen alle SSBeitlauftig* 
feiten; id) muß 3(> nen bod) nur entteefen, was 
mir auf tem J^erjen liegt. aber bitte 

id) mir aus, tag ©ie mid) nid)t ter gpfrerifcf) 
ober melandjolifd) anfegen. 3d> gäbe einen 
red)t gefunten Körper; id) effe mit Appetit, 
unt Pertaue fegr gut; id) trinfe oft, aberntd)ts 
als ÜBajfer mitlBein permifd)t; id) fd)lafefanft 

unt angaltenb, unt —-©ie werten 

es, $err Rector! wogl ratzen fönnen, ifl alles 
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in guterOrbnung bei) mir. Ob mein QSerfTanb 
in feinem gehörigen QSerfjaftniß fct>, werben 
©ie nnd)^rer <£inftd)t aus tiefem ©d)reiben 
ju beurteilen belieben. Üiun werben ©iemid) 
bod) mofpl vor eine gefunbe unb vernünftige 
g)erfon pafuren (affen, unb meinen Antrag als 
feine Tlusfcbroeifung anfeljen; nehmen ©ie mid) 
bod) als eine SDlifarbeitcrinn ^j^rer 2Sod)en» 
fdjrift an. ^;d) fpabe von meiner 5Rufter fiele 
Siecepte von bewahrten Jpausmitteln als einen 
^fjeil meiner “SRitgabe erhalten; id) fjabe nod) 
überbem von meinem 9Safer ein ganzes .^afi* 
d)en von ©efKimniffen, bie in ben ^cferbau 
unb Q5ief)iud)t laufen, gecrbef. ©o oft id) 
etwas üDeueS l)ore ober fcfe , madje id) fog(eid) 
23erfnd)c; icf) wünfcbe mir bas ©(ücf, ©ie 
bei) mit ju ftfien, fo fonnte id) $f)nen meinen 
QSorraflj von $5üd)ern geigen, worinn viele 
von ber l 2Birtlpfd)aft Raubein. ©inb tiefe 
©rünbe nid)t binlänglid), ©ie $ur '2(ufnaf)me 
ju bewegen? Sod) id) weis, was 3h n ^ nnoc b 
hierbei) im ®ege liegt. ,3$r Jperren f>abt es 
mit benen Jjaribwerfern gemein, baf ifjr fet* 
tten in eure 3unft oufne^met, ber nid)t juvot 
fein SReiftetjtücf gemad)t fiat. S83ol)lan! ^ier 
haben ©ie mein $)robe* ie(;r« unb SÖieijierjKicf, 
$d) will jeigen, wie man 

$tt$ @£f)U9en ober ©rdfwtitffraucfj 
Siw brauen famt* 
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9j?an titmmt auf anderthalb tonnen ©affec 
'toter ©tojf 9)lal$ ob.r ©eritenmeßl, tö|let e© wie 
(Eoffee in einer 'Pfanne, hierauf »Ser ©tofffan» 
nenroll f{eingeßacffe©d)ugett unb furtfjeßn €ß» 
loffel »ollJponlg; biefeS foßütteü man jufammen 
in bas 2öa(fer. (Js muß jum tuenigßen eine 
©tunbe foeßen, Unb fleißig abgefcßaumet werben; , 
fann äud> fo lange fod)en, bis oßngefäßr eine 
‘Jonne Öbrtg bleibe. 'illSDennwitD es buTcß einen 
bitten leinenen Teufel gefldret; nddjbem es ftd) 
abgefüßlet, feßet man es ln betreiben Q3eßältniß 
mit guten gefeit £ur ©dßruttg; fo halb biefe er* 
folget, muß es wieder abgefdjaumet, unb in ein fei* 
heS ©efäß gefallet, an einem füllen Orte »erwaß» 
bet werben. SRacß ^wep ‘tagen iß es fn)ßdl!enflar; 
tcf) fann^ßnrn auis meiner ©rfaßtung »erfiebern, 
baß für^tänfe fein ßeilfameteS©etrdnfe als die» 
fes fet>i Tiucß ©eßtnbe, wenn ße fid) baran gewdf)» 
net haben, fdnnen es mit bem größten 93ortßeU iß* 

»et ©efundßelt trinfen; befonbers habe id) die 
Proben, baß miljfiid)tlge unb fcorbutifcße feute 
bureß biefen tranf allein gefunb geworben find» 
5Bo ©te, mein $err fanbarjt! biefes befannt ma* 
tßen trollen, fo fdnnen ©ie miterßen noeß ein an» 
bres ©trtßfcßaftsßüd: öuS meinen fanden erßal» 
ten. 3<i) habe bie <£ßre, mieß ju nennen 
£)ero 

(Juttonb, im SRonat September 

1765t 

bereit® illige urtb $8et$knbene 
SDienerinn» 

»6 ©B 
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0'n iml> tt'Ct)Sii)ffc5 ©trief. 
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e in ungebulbiger unb tranfclmüt^tger ^rort# 
fer i(l insgemein non berfalfd)enT!)ut;nung 
eingenommen, bajj er »on bem 'SCiifen bc$2(r:» 
teö abgange, feine Unruhe }u befanftigen, unb 
bie £>auer ber Äranf^ett ju oetfurjen. Sr fe* 
bert, bap fein ©cfunbfjeirsrot^ niemals fein 3im« 
mer betreten muffe, me er nidjc einen neuen 
^plan ju feiner fd)leumgen5Sieberf)erflellungtnt* 
tnorfen Igaf. Sr ifr imjufrieben, wenn er fid) 
»on feinem 55etfe entfernet, olgne ben $rofi ei* 
ner neuen Q3orfd;rift ju fdnterlaffen; er bered)* 
net jeten 2iugenb!icf, ben er feinem ^eftflfdjoft» 
lid)m SSerghügen entjiefjen mufi, er überleget 
ben @d)aben, fo er in feinen ©efd)djften Burd) 
bie Sßetjögerung ber ^ranf^elt leibet. Sine 
©tunte, rot-ld;e tem gemöf)nltd)en ©dilafent. 
jogenroirb, fclreimt ifjm ein tmerftf!id)cr s i>er« 
luft ju fei;n. 91id)tri ifl tljm unerträglicher, bis 
bie £.uaal einer fd)!aflcfen 9uicl)t; er nimmt fein 
‘puloer, beffen ^(uffdjrift i^m 5xnif)igungoer» 
fprid)t, mit einer freubigenS3ereitioiCigf^itctg; 
er leget fid) in biefer Hoffnung gefrojr nlefcer; 
er f)oret je-ben @locfenfd)lag , eine ©tunbe folgt 
ber atibern, er mirft ftd) mit Ungebulb halb auf 
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dne, balb auf bte anbre (Beite, unb bod) tvill 
ber getväiifcbfe ©d)laf ftd) nidjr einjMfen. Un» 
ter bie) er qttdlenbeu Unruhe erreicht er bte Jpdlf* 
Ce bet ffiacbf; er tvirb burd) bas febnatdjenbe 
©erdufd) feiner Jpausgcnoffen unaufhörlich ge« 
flöret; voller Unmut!) mißgönnet er if)nen btefe 
fanfte iKulje; bie SWinuten verrvanbeln ftd) in 
©tunben, unb bie ©tunben in 9idd)fe. ^e^C 
tvttnfdjt er nur,-ba£ ber Sag ^erannaben, unb 
i§n aus feiner bunfeln Einehe befreien möge; 
S>ed) tuie unenblid) tvctf, tvic unertrdglid) fdjei» 
net i^m feine Entfernung ju fet>n. Enbiidj 
§ebt bev ‘Sag fein graues Jjtaupt empor, bie 
3Horgenrdtf)e (ad)t tl)n freuntüd) an. ©ie ft'e» 
^et ben ©djlaffafen, tvie er ftd) in feinemiBette 
tvenbef, fie tjcyt feint ©eitfjev, fte fd)enft aus 
SOiitieiben feinen 2lugcn einen fugen ©d)lum» 
mee, ben bie@raufamfeic einer abgelebten 97cd)C 
il^m verfuget hatte, f^rrunbe, tvimfebt mit uns, 
öafj er ju feiner ErquieFnttg ungegart teuften md* 
ge. SDod) tvie! er fahret pid^iid) mit,©d)re* 
efen auf, er greift mit dng(Htd)en iJJtienen um 
fiel), tute einer, ber frdumenb feine teijenbe 
Sporte umarmet, unb bei)nt fdjrtellen Ertvadjett 
ftd) burd) einen leeren ©chatten betrogen fte^ef* 
®on tvem tvirb er bie ©cgabloSf^altnng einer 
verlohnten Sfad)£ forbern ; genug von feinem 
anbern, als von feinem 'Hrjfe. Er fann faum 
ben 2fugenblic£ feiner 7fnfur.fr ertvarten; et 
fdmmt, ber Traufe befdftveret ftd) über bie be* 
CrogweiBirfung feiner Tfrgcnet); er erjd()*ml) m 
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bie traurige ©efd)icf)te ber oerflofleneu 9?ad)f r 
er bePlaget ftd) über SttatfigPeit unb ©ntPraf» 
tung, unb feinet ftd) nad) einer JperjfidrPung, 
©ein 5 r£Utl b/ bie getreue ©tü|e feiner ©e» 
funbheit, trofret *^n, fo gut alö es feine 33ereb» 
famfeif erlaubet, er muntert iftn auf, ben an» 
gefangenen ©ebraud) ber Mittel forfjujefen, er 
nerftd)ert tf>n auf bas Jeperlicbfte, b fl 0 bie$ol* 
ge feinen ÜÜunfd) erfüllen mirb. ©eflävPt burd) 
biejen neuen 'S.rofi entfcbliefjet er ftd), nod) eine 
3elflang feiner 93orfd)tift ftd) ju unterwerfen. 
SDas erjie bejitmmte £iel feiner SÖejferung ijl 
bereifö nerjlricben, bie .ftranPheit miü nod) nicht 
meicben; mit roanPenber ©ebulb ermattet er ben 
jmepfen Termin, er fielet feine Hoffnung aufs 
neue vereitelt. i3ule|t nermanbeln ftd) feine 
Ziagen in Q3efd)ulbigungen unb feine SSefcbmer» 
ben in bittere 33ormürfe. $Die 'Xrjtnepfunff 
mufj jum SSorroanbe feiner Unjufrieben(jeit bie* 
nen, er Plaget fte an, bafj fte arm an junerlaf. 
ftgen Jpülfömitteln fep. Q3ep biefen SBorroür» 
fen nerrath er jugleid) bas SSJiifjtrauen, melcbes 
er auf feine ©inftd)f unb Erfahrung gefe|et hat» 
6r giebt nicht unbeuflid) ju erPennen, ba| er 
feine 3 u ftud)f i u tinem anbern nehmen mürbe, 
non beffen Klugheit er meit fiarPer überzeuget 
ifl; er betrachtet alle Mittel, bie er burd) feine 
Sßorforge erhalt, mit ©ibermillen. 53alb i|i 
ber ©efdjmacf bes ^ulners unangenehm, balb 
finb bie tropfen ju hi|ig, balb ifl bie $9?i;tur 
ju bitter, balb ber ©erueb ber Rillen efelhaff; 
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er forbert von feinem 'Jlrjfe eine fbüpferifdje 
^raft, c»ie 'Ärjfnepen in alle müglidje ©efialten 
$u verwgnbeln. ©iefer, weicher fid> fleinmü« 
jbjnem $5effe rrafjerf/ ber furd)(fam nad) 
feinem Bufianbe forfdiet, gerat(j in eine befiürj« 
je Qjiermirrnng, Da er aus ben fpröben ^Kienen 
bie .^alcfinnigfeit feines .SVanfen meljr als ju 
beuflid) lefen fann. Sr fielet alle biefe 93otbe« 
Leitungen gls unfrügltdje ©terfmaale an, baß 
man feinen SDienff im Äurjen auffünbigen, unb 
burd) einen £6flid)en Tffcfc^ieö i£n feiner fernem 
S3emü^ung überleben werbe, SDiit einer fol» 
d>en beleibigenben Bewegung wirb oft bie 33e* 
müf)ung eines rebUdjen Erstes belohnet, mit ei« 
net foidjen Unbgnfbarfeit wirb feine wo^lmen« 
ttenbe Ttbfitbe vergolten, Würbe mand)er^ran« 
fe in bas #erj eines folgen Spannes flauen, 
mod)frer bie befummerte ©otgfait erraten 
fonnen, weltbeer um bie Srfjaltung feiner ®e« 
funb^eif anwenbet; würbe er ein Beuge ber un« 
ruhigen STiddjte fepn, bie er ber ©orge für feitt 
ieben aufopferf, fo würbe er auch alsbenn, wenn 
bie Sur nicht feinen Wunfd) befriebtgef, melj« 
rere Smpftnbungen berWenfbenliebe gegen ifjt» 
blicfen taffen. 3})aS fann einem Wofjlgefinu« 
fen fbmerjbafter als ein folcbes Verfahren frän« 
fen? Was fann feiner Sfjre nachteiliger jepn, 
als wenn if>m jum oftern fold)e feute vorqejogen 
werben, bie in £Ködffid>t einer grünbltdjen Sr« 
fennfnijj nicht fonnen mit i^m in QSerglcidjung 
gejieöet werben, Ss jinb ©chicffale, bie nur 
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ein pf)Uoföp^tfd)«r ©eifl tritt ©rofjmufh übtrfb» 
^en fann; es finb Verfalle, t>ie be? manchen 
^ranfen fafir unvermeiclid) fmb. ©in Unge» 
buibtger roünfd)t mit jebem Soge fcon feiner 
^ranf^eit entbunben ju fet;n. ©Bie fann ber 
2irjt t>ie ©ehr.fud)t allemal befdnfttgen? $Dte 
^ranf^eiten beobad)ten il>rcn getviffen iauf, best 
er nicht nach feiner < 25 >iüfw^c ftemmen barf. 3 U * 
er(l mufj t>ie Urfcche, woraus fte entfianben iff, 
aus bem Üßege geräumet werben; biefer 3^^ 
fann nicht burch tfrjtneven allein, fonbern burch * 
bie gemcinfibaftliche SDiitwirfung ber Statur beet 
Körpers erhalten werben. ©r mürbe feine 
Pflicht verle|en, wenn er jur QSerfürjung beS 
liebeb ftd> gemaltfamer unb verbotener S&iiftel 
tebieiien wollte. ©tnc gleiche SSewanbnijj h at 
es aud) mit ber finberung ber ©d)merjen. ©Bit 
haben fo oft erinnert, baf? eine ftnhjeittge ©fil* 
lung mehr ©chaben als SSortfK’il juroege brin* 
get; er glimmt nur eine fttrje 3^ unter ber 
31 fd)e, bi$ er unverhofft mit verftdrfter 5 Bttf^ 
unb Rommen hetvorbrid) 11 . ?lus allem biefeti 
wirb ein jeber überjeuget fepn, baf? ber ^ranfe 
notf)wenbig eine getoiffe 3 c > t ft«h mit ©ebulb fet« 
«em 1 tben unterwerfen muff. 3 Me örbnumj 
ber Stfafur , bie eigenthüm!id)e Q 3 efchaffenhei£ 
b> rer .^ranfheifen, fetbem Hefts als eine ©d)ul* 
bigfeit von ihm, ©in ©Banfelmuthiger fefet 
bep gefunben $agm feine vornehmfie ^Bollufi in 
einer befidnbigen ^bmecbfeluttg feiner ©egen* 
jldnbej ijiefec trieb beherrfchet ih« auch im un* 

fiefun* 
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gefunben ^ußanbe; foum fyat er ein ober 31001)* 
mal eine $r3fnet) gebraucht, fo wirb er fdion 
ein Verlangen nad) einer onfccrn äußern. Sen 
bem brieten unb vierten male tvirb er Ueberbruß 
unb ©el bejeigen, 2Sie fbll ftrf? ein ?lr3t in 
tiefen Umjfanben verhalten? ©oll er fein %t« 
fndjen ganjlid) abfd)lageit, ober feinem ^Billen 
jtd) in allem gemäß bejeigen? ©n Finger, ber 
tote jpauptfache erfannt, unb bas Temperament 
feines 2fnvertrauten richtig beurfheilet h.af, jeid)* 
net fogleid) feinen ©nfivurf ber Teilung, von 
welchem er nur alsbenn etwas abmeichet, wenn 
ein unverhoffter $ufall toie natürlid)c Orbnung 
ber ^ranfheit unterbrochen hat. ©er ©ehn* 
fud)t feines ^ranfen giebt er nur in fo weit nad), 
als ein nafürlid)er ÜÖibetroUle unb 2lbfd)eu bie 
SSBirfung feiner verorbnefen 9 )iitfcl verbinbertt 
follte; flud)biefeS muß mit befonberer Q 3 orfid)t 
«nb Klugheit gefd)ehen. ©ne verdnberfe^tnei) 
macht aud) eine neue 33 eränberung; jule|t wirb 
ber Körper burch ben angehouftenSOlifdjmafch in 
fold)e Unorbnung gefe|et, baß aud) ein ©fahr« 
ner nicht mit ©eroißheit beftimmen fann , oh 
bie 3ufdde von benen ^ranfheiten ober 
nepen entflanben finb. ©elbfi bie, roetdje nur 
eine leichte ©nftebt von benen 'Jlpotheferwaaren 
beftfjen, werben ohne 9 Rüf)e begreifen fonnen, 
oh es bem ^ranfen 3utrdglid) fet>n fann, wenn 
er am SRorgen einen ^rauterthee mit Tropfen, 
nach ein 5>aar ©tunben eine ÜKipfur, gegen 
SRittag ein Pulver, Siachmittage eineSKanbei* 
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mild», gegen Tlbenb eine iatftucrge ^ unb ouf 
bie 9iad)t Rillen nehmen mug. < 2Be(d)e ©d^» 
rung mug nidjt aus tiefer munberbaren 93 ermt» 
fdjung entließen, 2$ir tf tfien jmar, bag »er» 
fd)iebene f»d) burd) bttfe unbegdnbigen 93 erorb» 
nungen bet) bem $ranfen beliebt $u machen fu» 
d)en, Sftan fdjlieget insgemein: ein SJlann* 
ber fo reid) an ©rgnbung ift, trug aud) eine 
meitlduftige ©rfaf)rung unb $Bi(fenfd)aft befi» 
fen. SSBenn es erlaubt itf, unfer Urteil in 
biefer ©ad)e ju fallen,, fo glauben mir/ baß ein 
foldjes betragen mehr »erbad)tig als rüftmenS« 
roüröig fep, ©in 93 erfal)ren »an biefer Tlrtgiebt 
md)t unbeutlid) ju erfennen, bag bie XoftdK beS 
3 (rjtes auf lauter Greben abjüle; gefe|t, ber 
Unfall miß auf ben ©ebraud) eines ^puloers 
nidjt fogleid) metdjen , fo fucbet er bas Hebel 
burd) {tropfen ju heben, »Die gereffte SBir» 
fung erfolget tiid)f fo gefd)t»inbe, als man e$ 
fid) »orgeftellt batte, er nimmt ungejaumt ei» 
nen ^rdutertranf ju JQtülfe; aud) biefe Hoffnung 
ift »ergebenS, nod) bleibt eine Ünctur ju »er» 
fudjen übrig u, f. m, 53 enn man »ermmftiger 
CEÖeife »ermutpet, bag er mit jebem feine fd)f .d)» 
fern, fonbern beffere DJlitt l »erorbnet, marum 
brachte er bas le|te nid)t gleid) jum ergen male 
auf bie Säaba t marum mugte ber $ranfe erff 
flufenmeife ju benen frdftigern ^inauffteigen ? 
ieud)fet aus allem blefem nidjt eine 2(rt ber Un» 
gemig^eit herpor? ©s mürbe ju »erroegen fepn, 
»enn mir auch bie Üuelle unterfudjen rooüten, 


<tuS welcher bie Unbefiimmtheif flieget. €s ifi 
allemal ratßfam, bie ©efjetmniffe ber 3lerjfe jti 
uerratßen; nur- tiefes fönnen mir aufrichtig »er* 
fi'djern, baß mir »iel ju furd)tfam ßnb, unfer 
jeben folgen 93erfud)en freies $u geben. ©ir 
echten es weit ficherer ju fepn,' (ich ber Jpülfe 
feiner Siafur anjuberttauen, unb anbern bie 
€ßre ju übetfaffen, als m'ebicimfche SKärtpree 
§u gerben, 

Unfre $efer mochten yn$ fragen: warum wir 
ju unfrer Tibhanbfung eine foldje wcitlduftige 
SBorrebe gemacht haben ?• £>|e Urfache ifi biefe:, 
t^eil ba? biepfdgige $i<b« «ne Äranfheit ifi, 
hie fowo^l bon «Seiten bes Äranfen, als aud) beS, 
$r$teS, eine große Starte ber ©ebulb erforberf. 
SBill bep etfie balb biefen halb jenen um SKath 
fragen, unb ber lefjte heute biefe, morgen eine 
gnbre ?(rjtnei> gebrauchen; fo fonnen «>ir bet>- 
ben jum oorauä verfünbigen , baß biefes §ie* 
her fid) ihnen mit befio größerer Jpartuacfigfeit; 
entgegen fiellcn werbe. 

$(bf)ant>(ung vom wtdgtgeit 

Riebet. 

fSfi bet <Ba| ber 'Jirjfnengelfhrfen gegrönbef? 
»O baß man burd) bloße QScrfiellunqen in^ranf* 
Reifen verfallen fdnne; fo haben wir nicht ohne 
Urfache ju befiird)ten, baß mancher burd) bas 
$efen unfrer Stucfe ftd) ein lieber jugejogen 
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§at, inbent mir feit oieien ®od)en feine anbre 
als biefe Materie oorgefragen fiaben. 2 ß 3 ir 
rooiien bafjer fo befdjeiben fei;«, unb biefen er* 
fien ^Ci>fcf>nift mit einer furjen 55 ctracf)tung beß 
viertägigen gicbers btfddiefjcn. 2Bir hoffen 
unfer 5 ßctfa§ren um fo vieimelfr red;ffertigen ju 
fönuen, ba ber gemeine Storni biefe ivranffietf 
fa(l gar nid)t fennet^ unb anbre gleichfalls fef)B 
feiten bavou angegriffen tverben. 

©ie ^nnaffermtg gefd)ie£et be$ 9 lad)mif- 
tags um t>icc ober fünfe, feiten um bret) Uf>r; 
bte 3?orbctljen ftnb, mie in benen übrigen fal# 
fen Jiebecn, ein ©e^nen, ©pannen unb Sie¬ 
ben in eilen ©liebem. Qis ffeliet ftd) ein 
@d)auer ei i, ber jtoar nic^t allemal feljr heftig 
jju fern pfleget, initmfdjen t>ocf> fo enipfmblid) 
»ff, bafj er 9 Jlarf unb 35 ein burd>bringef. fDie 
^)i&e »fl meijlent^eiis mafjig, unb ^aft feiten 
über fed)S ©funben an ; bas g-icber verfd)leid)t 
ganjlangfam, offne bapetue befonbere "Äußiee* 
nng burd> bas Brechen, ben ©tufjlgang unb 
©d)tt>eifj ju erfoigen pfleget. Unter ber Jpi|e 
befragen fte ftd) über einen brüefenben ^opf« 
fdjmerj unb einer befd)roerlid)en Qimpftnbung 
in betten ©eiten unb im Unferieibe; mannid)* 
mal äußert ftd> aud; ein trockener Jjjufien. 
SHad) bem Verlauf bes f)flben fie jnjep, 

Sage rollig frei); fie fmb aber bem ofjngeadjtet* 
verbroffen, ber Appetit ju benen gewöhnlich* 
pen ©peifen mangelt insgemein, fte fpüren viel» 

mehr 


@w unt> i<$ee ©tucf* 395 

me^r eine 23cgicrbe nad) falten untj faucrlid)ea 
<Spdfct 1 . 

2Btr müßten unfern iefern eine geringe 5$e.» 
urtheifungSfraft jufrauett, wenn wir einen auß» 
fü^riid)en Q5eweis ton Per SBefd: Offenheit bie» 
feß JiebertS entwerfen wollten. Sin jeter, ber 
feie Srjä^lung bef] eiben and) nur flüchtig liefet* 
wirb überführet frpn, baf? es ton einer lang* 
wierigen unb wiberfpenfHgen ?lrt fenn muffe. 
5Öir haben gemelbef, bafj ber Srofr burdjbrin» 
genb unb bie ^ifee nur majjig fep. 3^3™ bie» 
fe 'töierfmaak nid>t cugenfd)e»ulid) an, baf bie- 
giebermatcrie f)öd)fl jähe fepn muffe ? ®ir wer* 
t>en in biefer 5Kei>nung nod) mef>r befräftiget* 
wenn wir bemetfeit, ba§ fie nidjc einmal burd> 
bie Srfü)ütterung be$ giebcre fann iosgerijfen* 
unb jum Tluswurf burd) bas ^Bred)en, ©tuhü 
gang ober <S$d)wei§ gebracht werben. 53et) be» 
neu vorigen < 33ed)fe(fiebern fanb man bod) eine 
2lrt biefbr 2(bfdnberung j bei) biefen hingegen ge» 
ftbiefjet fie nur fehr feiten. Jpieraus fönneu wie 
jug(etd) urtheikn,. ba§ ber Orunb biefeß Fiebers 
noch tiefer, wie in bem 9Kagen unb©ebärmen* 
muffe eingewurzelt fepn, 

5Ba* iff wohl leichter, afö bie J^eilungsart 
biefer £ranff)?it §u bejfimmen; e$ mufj auch 
hier, wie bet) benen anbern fiebern h bie 9Ha« 
terie fföfjig gemacht, abgefpül)(et, unb jur Tlb# 
fonbemng aus bem Körper gefd)icft gemalt 
werben-. $)a tiefe zugleich bie z^efte unter aU 
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(cn t ff, fo werben wir aud) bie roirffamfien un& 
frdfrigjien jertheilenben unb aufldfcnben Niftel 
ent>df)(en muffen $ e$ mürbe überfTüfüg fepn, 
wenn mir fte nochmals roeitlauftig anführen foll» 
ten. ©ir werben und erinnern, ba§ber©al» 
miaf unb bie ©eife nebfi ber Öd)fengatte por 
oflen embern ben SSorjug behaupteten; aus bie# 
fer fann man, wie mir oben gejeigef haben, 
9 )u!per ober Riffen »e^ferfi^en. SDie Steifen 
pber ©abben rotrb als ein perbünnenbeS ©iffei 
mit Pielem 8 iu|?a getrunfen. ©enn man mit 
bem ©erfientranfe zugfeid) bie grofje Kletten* 
wurjei fochet, fo erhalt man einen guten auftö» 
fenben «nb |ertheil?nben %anf. SDep ©piritus 
©inbereri, pan bem in ber ftolge ©elbung ge- 
fdjehen fpli 4 ifl bep zärtlichen 5 >erfonen ber Por» 
jöglicbfie; ndd)|l btefeng fann m,an ben Sranf, 
ber auf ber 328 ©eite befdjrieben morben, mit 
Picletn» 53prtfieile gebrauchen. SDer gemeine 
©ann fgnn ihn, mie oben gebachf tporben, mit 
SSranfetpein t zartere 9 >erfonen aber mit jmetj 
©aa§ ©ein, jwn roeniafien 14 ©funben in 
ber ©arme ziehen (affen; feine Kräfte ju erho# 
hen, fann man. noch $mea bis Pier iofh ©en» 
uesblatter, imgleitben ein ipth gefeilten ©faht 
bepmifeben, fo lavieret er zugleich gelinbe. ©an 
fann am guten Sage jmep Sheetajfen neh* 
men. 7(uf folche ©etfe lofet man ben Perbicf* 
ten ©d)leim burch ben anhaltenben ©ebrauch 
ber Pulper unb Rillen ab, unb führet ihn un* 
beemetft burch ben gebachten Sranf ab. ©an 
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$af jroar verfcbiebene Sttiftcl, meld)e nod) {rar» 
fcr roirfen; allein I^ce 3uberdfung iflfür unge* 
übte iperfonen $u fünfHid); roer ©ebulb genug 
befifet, fann aud) mi( benen angeführten feinen 
3 mecf erreid)en. QBenn man aus bein ©e» 
brauch ber "Ärjfnenen unb bem $irberanfal( 
fd)ltefjet, bd§ bie §iebermaterie geh c ^ fn nmr* 
ben, fo fann man auf bie gänjlidje Unfertrü* 
cfung bejfelben bebaut fet?n. Jpierbep muffen 
wie unfee iefer mo^Ibebadjeltcf) erinnern , bafj 
matt fid) ntd)t mit benen fieberffiöenben EDiit* 
teln übereilen muffe; btt <8d)abe, meldjen man 
baburd) jumege bringen fand, iff oft unerfe£* 
ltd). 3ucrjf verfud)e man gegen ben Unfallbert 
Äamillentranf mit (Eremor 'Jartari; mift baß 
Riebet auf ben ibieberhclten ©ebraud) bejfelben 
«id)t meid)en, fännte man bett 'Srdnf mit ber 
SfBeibenrinbe jü $ülfe nehmen» ©ir haben nod) 
nicht Gelegenheit gehabt , biefe D'vinße in bem 
viertägigen Riebet $u gebraudjen) eß ift aber 
rcahrfdjeinüd), ba§ fieaud) fr’er ihren Sitten 
bemcifen mürbe. Daß ^raftigfre, maß man 
nod) jur 3eit miber bteflß Sieber befunben hat, 
ifi bie ©h‘ nar ' ni:,e i man ^ ar,n eineUnje aitß ber* 
Tlpothefe nehmen, folche mit jm«; Drachmen 
vom ©almidf, nod) beffer aber mit vierzig 
©ran von benen ©almiafbluttten mit ©ifen ge* 
macht, vetmifdfen, QSön biefem Pulver mirö 
am guten Sage atfe bret? ©tunben ein £luent. 
lein gegeben; fd)road)e ^erfonen fonnen fte mit 
einem 9^f«nb SBeine eine Stacht in ber 2Bärme 
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jleßen loffen, unb bavon bre»? bis viermäf am 
guten tage eine taffe voll nehmen, <£ie pfle¬ 
get 0*9 einigen in tenen crften Sögen $u lajri- 
ren, fo man, wenn es anßalt, mit Sßeriaf ober 
fcurd) dußetlidje (Erwärmung bes Unterleibes 
muß ju ßemtnen fud?en. ©enn and) baß 5»«'' 
ber glüdflid) auögc6lieben ifl, muß man bod> 
nod) einige mal tie (Eßinü gebrauchen. JjaC 
biefes Sieber fcf;o» lange gebauert, finb verfemt- 
te 5Diittcl baba; öngeroanbc worben, fo wirb ju« 
erfr beb ©lagen unb bte ©cödrme tedjt gereinu 
get, unb alöocnrt, nad) eben gebad)ter ©eifc, 
verfahren, Sule^t muß man bte QSeröauung 
§u |lat-f?n filmen» 

4 

©tt tüoflen jum $kfcf)luß nod) eine ©tefTw- 
be anfutjren, wie wir bep benen gemeinen ieu* 
len bte ©efdtwulfi ber Süße jn curiren pflegen» 
©ii haben bereits in bem &rct;tagtgen $iebet? 
von bem Dvctbcn (Erwähnung getlyan, woju 
aud) nod) bergig, wenn er aufglubenbe ©fei¬ 
ne gegoffen wirb, unb ben ©ampf an b;e $üße 
gelten laßt, fefyc btenltdy ijr; baß fidrfjie ©Uttel 
aber ifi ein $uß&ab aus foltern ©affen SDa$ 
warme $ußbab tfr in biefea UmfMnben meßt 
fd)dblid) als nu öltet); bas warme ©affer ermet- 
djef bte ^aur, macht bie ©rfaße fd)laff, unb 
vermehret baburci) ben 3 lI ß’ J ß ber tiefen 0dfte. 
&>ie ©efd)rot:lfi wirb folglid) bcöurd) e^it ver¬ 
größert als verminöert. ©tan wafebet bieSüße 
erff mit einem Sud;e, fo in bas falte ©affet 

getaute 


grtaudjt worben, unb felget fte afimdfpig in bas 
Söab; wenn man fte eine gcitlang barinn gebest- 
fen f;at r empfmbet man gleicbfmn ein Sörrftnen, 
man trocfnet fte hierauf ab, bei* ^ranfe begitbt 
ftd) folgltd) juQ&fte, worauf bie Jupe febrjiarf 
fdjwifiem $5et) andern traben nur bie warmen 
Rieben, wenn man bie §itpe barein feget, fef>f 
gut gefunden; beV warme ©and ift gerinn 
nod) frdftiger. 3)eit ?}»•;£ i gelingt eü ntd)t, weil 
et» bie ©d/wetf'(dd)er t>erjTopfet. $3ir haben 
aud) nod) ubcrdem non ber SßitfuRg bed faitcit 
^Baffen» bewundernswürdige groben gefeiten, 
bie wir gelcgentiid) bcfantu madben werben. 

\ l. 

-fr-^fr- -fr- -fr-fr- 

gtt)et) unb ht#u$c$ ©tuet, 

SDKetftu, een j. bei Oeto&mnonaW 1 


S ag iff rüfjm(id)cr, ate bäö Q3effre» 
bep der 5)icnfd)en, bie ©o^ifa^rt irrest 
9ftad)fien burd) nü£!id)c (fntbeefungen ju erwet» 
term Ziffer ebie 5tieb (^at bie .Htmjle und 
<jBi(feflfd)aften ju dem töianje ber Qjwllfemmen* 
§eit erhoben, in wtld)en fte ju unfern feiten be* 
wunbert werben. 5)tan fjat feit jwepen 3°h r * 
hunderten bie Sßovtfjeüe, roeldje hieraus auf tag 
menfdjiidje 0efd)(edjt piepen/ weit fidrfer wie 
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fiebern eingefefjen. Es finb in bicf^r 2l6ftd)f 
©efellfd)aften errichtet, es finb grofje 53eloh« 
mmgen auf bie »orjuglichflen Entbecfungen ge» 
fehet, unb bie Erfinbungen nach bem ©ert^e 
if>rer nützlichen folgen uergoffen roorben* 5Bi* 
manche di'unft mürbe nod) in bem 3ufianbe ifj« 
rer mdti gelf>aftcn ltrt»olifommenf)eit liegen, 
»nenn nld)t bie ®ro§mut§ ber 9)nn$en bie ftnn« 
reichen ifoofe aufgemuntert, wenn |7e nicht als 
erhabene $5eforbercr burd) if)re ^rei>3ebigfeit> 
burch bie erteilten Vorrechte eine Stadjeiferung 
unter ber« mi|igen ©riffern ermeefet Ratten, bajj 
fie ftd) gf eid)fam Um bie Oßefte befrrebet ^aben> 
beuj’Knf) m ber Erfmbwhg unb bie ©ndbeif>re$ 
$ur|fen vinanber ffreitig ju machen* ©o roid)* 
ttg aud) bie Q3ort£ede finb, welche lüan burd) 
biefe Einrichtung jtir Erleichterung ber@efd)dff« 
ie jutdege gebracht f)at, fo ifr bed) biefer grofje 
Ertt,$med' : burd) ben fReib Der meinen ^unffoer« 
fianbigert oerrifelt worben* Es ift wo^l fein 
©ewerbe> welches nid)t feine befonbern ©c^eim« 
niife aufseigen fonnte; allein bie 53eft|er ber« 
felben wißen folche als©d)d£e ju der^elen, bafj 
mancher QSafer burd) bie 5urd)t ber 33efannt* 
mad)ung abgehalten rttirb, feldje feinert ^in* 
bern nicht t>or ber 3r»f ju offenbaren, dielrbeni» 
ger, baß auch blereid)flen QJcrfprednmgen l^n 
bewegen foüten, feine j^unffgtiffe aas iiebe junt 
gemeinen Neffen befannt ju machen* ©efd)ie« 
het biefes Unter ben 5?ün|flern fo fartrt man ein 
Riehes betragen noch burch einige ©rünbe ent« 
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fcbufbigen. ©iefc Tirfc ieute fthb inßgemetn von 
ifjrer erden ^ngcnb an ju niebrigen Qxgrijfen 
ongefufpret, bie DJiißgunfi rrirb nach ben @run» 
ben dp rer C9iorai eben wie bie $ 8 erfi)roiegenipeit 
unter bie notfpwenbigen 'Sugenben geredmef. 
0 ie treten ihre pro|rcßiott fdwn mit ren SBor» 
ftelluugen an, baß fte fo!d;e weiter richte nie ei» 
ne iörobfunfr betraduen, womit fie ben Unter* 
§«(t ifpreß ganzen icbenß erwerben müfTen. ©ie 
ielprlmge feipen faß faglid) fo!d)e QVnfpiefe ton 
iipren 9 )ieißcrn. ©aß iß a!fo wohl ieitfjter, 
nlß baß fte and) unterwerft juie|f ton biefem 
iafrer ipingeriffen werben. *tlÖenn ober fo gar 
©ele^tte, bereu' 2 ktjranb burd) eine eblere©en* 
fungßart aufgefhiret worben, ifjren Svuipm mit 
(Eigennutz b-.fTecfen, fo wirb eine fr%re pfpiio* 
fopipie erforbert, biefe tdbeinßwürbige Steigung 
ju rcdjtfvtfigen. ©te 7 (bftd)t unfrer Stücfe 
verbietet uns biefe ©o^eit burd) terfebiebe» 
ne 03. weife ju eriäufern. IHMr feeren vielmehr 
in bie abgejeid)neten ©ranjen ber 'ilrjtneipwißen. 
fdpaff jurikf. (Ein .ixiinfiteriranbiger, her fid) 
weigert, feine (Erßnbung befannt 3 t) machen, 
fdjabet nur in fo weit, baß eine ftmfiüdje 2 (t» 
beit mit mehrerer s 3efcbwerbe, ober nidptfotoil» 
fommen ober bauevfpaft fnnn verfertiget werben, 
©er Sßerluß, mcld)er ber menfd'lid)en ©efeii» 
fd)aft baburd) jugefüget, ifl von feiner unerf f» 
Iid)en $ßid)tighit; wenn im ©egentfpeil ein 
Tfrjt fein erfunbeneß unb fpeUfomcß Tirjtnermtt* 
tel aiß ein ©elpeimnijj verehret, fo iß ber Sind)» 

(Ec tfceii, 


402 ©es ßaträat#* 

t§etf/ ben er babttrd) berurfadjef, bon einem 
rodt großem Umfange. SSir wiffen nid)t, ob 
in einet* fo wichtigen ©dd)C , roefdjc bie 
©efunblteit unb bas feben ber 9)Tenfd)en be* 
trifft/ aud) nur ein ©d)etn eines Sfetbes ober 
beS ©igennttfeS fiatt finben fonne. Sftatt mag 
bie ©ad)e betrdd)ten wie man Will/ fo füh¬ 
ret fte bod) öüental and) bet) ben beflen QSer» 
tfjeibigungsgnmben aud) etwas 33erbdd)tigeS 
mit ftd). 

fpi)i(abor bermifdjet einige 2frjfnet)en, er 
giebt fte berfd)iebenen $ranfcn, es erfolget eine 
gen>ünfcf)te QBirbung. $5as btaud)t es mef>r, 
biefes ^nnflfiucf ber 2öelt als ein ©efscimntji 
aufjubringett. ©r entwirft einen roeitfäuftigen 
931an bon ber aufjerorbcntluben S83trfung feiner 
5Öunberarjtne!). ©t weis ifjre feltetie ^raft fo 
funjilid) ja erhoffen, bajs, wofern and) r.id)f 
bas erfunbene CDiittef , bod) bie $Sefd)reibtmg 
fa)f wiüer alle Äranfffeifen eineuntrieglidjefSoir* 
fttng leijten muffen. ©r bered)net fd)on jum 
borauS, tim wie biele faufenb ©tntbofmer fünf» 
fig bie ©rbe burd) fein ^pulset* ober ©lirir bolf» 
reidjer fenn wirb. ©in SHann, ber ein 9)?en» 
fd)enft*eunb t)i, nutji aud) jttm wenigfien ben 
©cfyein ber QMlltgfeit behaupten. 58ie leid)t 
fonnte man nid)t aus bem erbeten greife fei* 
net* netten Tirjtnct) einen 2frgwof)n auf i£n wer» 
fen. 5Bie fo(( es aber ber Urfteber einridjfen, 
ba fein ©ef)cimni|j nid)t anbers als bon ©efb, 
©über, perlen, ober anbern nod),wnbefann* 

1 fen 


fen .^nbiamfdjen @eroäd)fen farm verfertiget 
roerbeti. Oödre es ntd)f ^öd)fi unbillig r roenit 
man vor ferne rühmliche 9)tü^e ned) feinen @d)<i« 
ben verlangen fällte? Stuf eines quälet if)n nod)j 
nämltd) bie$urd)t, bo£ fein ©lijrir nid)f burd) 
und)rt|Hid)e $anbe möge nad)geahmet unb ver» 
fdlfd)t'C rVet'ben. tiefes r,n verhüten, lastet 
gefd)lungene jiguren in fein §>etfd)aft graben, 
er jeid)net feinen Flamen mit ben nninberbarflett 
3 ügen ? ober teilet eigen^anbige Jpanbfhtiften 
aus-, $öas mag bod) tvofd bie rvd^te Urfiche 
Von bet ©rofjmuth bes ^[pilabor fetjn. 23iel* 
leid)t hat ihn rocitcr nichts als bieüOtenfchenliebe 
jur Q3efanntmnd)ung feines Mittels beroogen? 
rotr jrocifeln fafr baran. St hatte ben leuten ei» 
nen roeif grdfjern ©efällen erjeigen fonnen, roenn 
er bie 3ufammcnfc|ung befannt gemad)t hätte* 
@s iväre alebenn ber ©ebreud) allgemeiner unb 
iveit roofjlfeUer geroefen. £>h»e Steife! hat ihn 
bie Q3eforgni§ einer Q3erfälfd)ung bavon abge* 
fdjrecfet. 2Öie fommt es benn, ba|} ber furcht* 
fame 9)hilabor für alle feine übrigen ^ranfen 
SKecepte in bie ilpothefen fehieft. es ihm 
vielleicht nid)t beivupt, bdfj and) bie aller* 
meinen ©ad)en fonnen verfdlfdjet roerben? 
^nbern tvirb et bod) mit aller feiner ^unjl 
nicht verhüten fonnen, bafj et von geroinnfüd)ti» 
gen ieuten nicht feilte nad)geahmet roerben* 
konnte man bie roahre 21bfid)t nicht aus bem 
greife feiner 21rjfnet), beren tra^reti 2Certh 
äR'unffverflänbige leid)t beurtheilen fonnen, er* 
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raflpen. IJBir tiberlcffen es bem Urfgcil unfrer 
4**frf, bitf.‘ Tfuf^cbe ju enrryicfeln. Qöie mtrb 
benn jultf'f bas Sducffcl biefer “ffiaore entfdne* 
ben. £te ÜBelt liefet bie S&efd)reibung, b r 
(Finfall gefallt ben meiften, weil er neu if?, 
5Ber trollte ftd)_aud> lange bebenfen, fid) ui b 
fein Jpauö mit einem Mittel $u »erforgen, me* 
mit mon fine ^Ingegbrigen unbanbre bet) fcen 
meiflen ^ ranf^eiten clpne SDoetor unb ‘Jlpothe* 
fee euriren fantt, tuie ritl lag f fid) nid)t jagt» 
.(icb habet) eifparen. 9)?nn gebrcud)t es bet) ei* 
ttent 3ufaH/ bie befdiriebene Sffiirfung erfolget 
nid)t. 3ft oud) bet; einer oberonbern .ft r-anf* 
beit beilfam, fo fd)ldgef es bod) in ben megrefien 
$dUen fc^r. drnbfid) wirb mon überzeuget, bog 
iirjtnet; unb 3?efd)reibung ftd) in ben meiften 
Stücfen einonber triberfprecpeH. 3^0$ Zutrauen 
erfaltet allmdlplig, ber Abgang »erminbert f eg. 
3)?an ntenbef fid) wieber ju bem'ÜTZfe, bejfen 
Jjtülfe man rollig ju entbehren glaubte. So mu§ 
eben bas Niftel, tpobutd) ber Srfnber fein ©e« 
geimnigbeliebt^u moeben fudne,ein©runbfetjn, 
bog es bejlo fcgnefler in iSergeffengeit gerdtg. 

* ❖ * * 

* * * * ^ 

golgenbes Schreiben eines uneigenmi(Mgen 
Jreunbes rerbienet eine Stelle in unfrer QBo* 
egenfegrift: 

<!^Sas geneigte Schreiben 0n>. ** ijl mir ant 
6 biefes eingeganbiget worben, ^d) ban* 

fe 
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fe <Sw, ** unterthdntgfl vor bie hohe ©üte, 
weld)e biefelben gegen niid) unb mein geringes 
JpauS ju tragen gerufen. ©ir be|inben uns 
an unferrtt Orte, ©ott iob, in erträglicher ©e» 
funbbeif; unb ob id) wohl, wie SDenenfelben be¬ 
wußt, viele unb befd)merlicl)e Dieifen wegen ber 
Patienten fl)un muß, fo fatm id) bod)bcmJ£)i3d)-. 
flen nid)t genugfam banfen, baß er mir in mei» 
nem 2 (i f er nod) -Kräfte verleihet, meine @e* 
fdjdjfte mit ©unterfeit abjuwarten. ^d) mach¬ 
te mir ein befonberes Vergnügen baraud, ben 
Befehl €m. * * wegen bem Berichte non mei¬ 
ner ©unbercur jit gef)orjamen. ©ö wirb 
(£w. ** nod) in unvergeßlichem ‘Hnbenfen fepn, 
wie id) biefelben vor ungefähr fed)$ 3<>h ren tT ' e * 
gen ber fchweren ^ranfijeit ber §rau ©**, bic 
fd)on jwepmal bie ©alivution paaret war, unb 
vielerlei) ©ecocfe getrunfen hatte, woburd) bod> 
bie Ulcera maligna (bösartige ©efdjwure) nid; C 
weichen wollen t fonbem unter ben vehemente» 
flen @d)merjen nod) ubeler geworben waren, 
um Diafh gefraget habe. SDiefelben geruheten, 
mir bie Söabecur vor jufd)lagen, weld)e aud), 
wie id/©enenfe(ben bamals münblid) ju berich¬ 
ten bie (Ehre hatte, unter & em ^egen ©ottes 
glucflid) auögefchlagen war. ^d) ^a 6 c mid) 
nad) biefem biefer (für bet) ben graufamflen unb 
tnveterirteilen (eingewurzelten) ^ranfheiten be- 
bienef, auch €w. ** nid)t genugfam banfen 
fönnen, baß biefeiben mir einen foldjen leich¬ 
ten unb ftchern ©eg, fold)en Patienten ju hei* 
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fen, öngerotcfen f)aben. Q3or oljngefd^r fünf 
^afjren mürbe eine §mu aus S** ju mir inö 
JjpauS gebrnd)t. Sie war 32 3ai)r alt, unb 
»on ^temiid) ftcrfer leibeSconilifutteu. ^d> 
fanb fie im §6ct)|kn ©tabe in ficket. Sic ^atte 
an ben^üfjcn f Ql denbe unb ftfiufofe Schaben, an 
bem ©ilenbagen, unter ben'2ld)feln, in ingue* 
nibus (in ben ki|len) rcd)t Perfidrfete ©cfd)mul* 
ffc r ber^opfwar DoUcr'Sepfnö, unb an bem 
Stirnbeine eine Caries ofThun (Q3einfrafj) $u 
fefien. Sie bekannte mir, baß fie febon vier¬ 
mal bie ©alipation Gusgefianben ^atte. Qfin 
falbes ^jra^r f)atte fie nod) überbem nidjts als 
Secocte getrunfen, waoon fie nod) einige fPro* 
ben bei) ftd) fyatte. prüfete es, unb fanb, 
baß baö eine bas gemdfjnltcbe Decodtum Jigno- 
rum fet), bas anbre beiianb aus bem ligno gua- 
jaco unb einigen antifcorbutifdien trautem, 
Pon welchen allen fie nid)f ben geringfren ©ffect, 
fonbern ned) pielmebr eine 3Serfct)bmmerung er* 
fahren f>atte. Sie Sd>mer$en, wekl)o fie aus* 
fielen mußte, waren unerträglich. Sie ad)* 
jete unb winfelte bk gan$e 9?ad.t, baß mid) bie« 
fe arme fPerfon ^erjlidf) jammerte. 3 dl trafr 
im Anfänge zweifelhaft, was id) mit biefem 
inveterato malo (eingewurzelten Uebel) onfan* 
gen folfte, ba mich bie ‘Patientinn bat, baß ich 
fie n»ci)t weiter gudlen nujd)fe, beim fie weilte 
lieber (Terben, als noch einmal bie üuaal ber 
Saiipation ausftefien, wenn id) if)t aud) nid)* 
Reifen fennff, feilte id) ifw nur eine föiebicin 
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jur Sinterung i^rci* ©djmer^en geben. ©rfi 
wollte id) ben Mercurium fublimatum, mitQ3ran* 
tewein folrurt, nad) ber ©ng!ifd)en 9}iet6ebe ge» 
ben, biemeil aber auch tiefe (für mit* mand)mal 
fefp(gcfd)lagen ßatte, wollte id) es bet? tiefer <Pa» 
tienfinn nicl>t perfudjcn. 3‘cf) emfcf)lo|j mid) 
alfo, im tarnen ©ottes meine QÖunbercurmtf 
if)r Porjuneljmen, 33orl)cr gab id) iljr nod) fine 
Satans aus Relina jalapp<e unb Mercario dnlci. 
5Beil id) nid)f einen genugfamen 23orrat(j an 
Herbis emollientibus fjatte, fo nafmi id) weiter 
nichts als reines Jlufjwaffer, ©ie ntugfe fid), 
ft? warm als fie es nur feiten fonnte, in bie 
SHJanne bis an ben Jpals feöen, unbbarinn fo 
lange bleiben , als fie nur auSljalten fonnte, 
©ie würbe hierauf auSgef?oben , nüt "Sticbern 
abgetroefnet, fogleid) ins 33efte gebrad)fj als* 
benn gab id) ifjr ein faturirteS SDecoct twn ber 
©affaparille ju trinfen, wornad) fie in einen 
red)f fiarfen ©cbweifj oerftel. ^n ber 3Maf er» 
laubte id) if?r nid)(s anberS als bünne Jpaberfup» 
pen unb ^raftfuppen ju genießen, fiatt bes ge» 
wöf)n(id)en ‘tranfs lief) id) if>r einen leid)ten 
5ranf pon ber ©affaparille trinfen. £)a es 
ifcre Grafte autelten, wieberljolfe id) alle $a» 
ge tiefes S3ab„ 3iad) einem ad)tmaligen ©e» 
brauche fanb fie einige Sinterung unb 9tuf)e bes 
Sflacf)ts. 3>ie ®unben reinigte id) mit bem 
fiarfen ©affupatillenbecocf. 9iad) 14 'Sagen 
waren bie SBunben rein, bte Verhärtungen 
emolülrt, (erweichet) unb nad) vier StBodjen 
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mar meine ipatientinn unter ber ©nabe ©ot* 
feg rollig gcfutib, unb ift aud) nod) jc|t red)t 
munter. 

3)er britte (Patient mar ber .§err ipafer Pon 
SB**. $)iefer brape SO?mm f>arre ftd) Idngep 
afg fed)g 3 a h rc mit bem (^ferbut fcbltppm niüf* 
fen. 33ie $u|je mären iym ftarf aufgeerurigen, 
unb mit tiefen unb (ifiulofen Ulceribus behaftet» 
<£r (jatte perfd)iebene£>ecfcreg ur.b jücifd)e€f)U 
rurgog gebrauchet, aud) Piderltn ©ecocte ge* 
trunfen, unb aUeg, mag i^m wen Jjangmittcln 
mar gerätsen morben^ angemanbt, SD? and) cg 
hatte aud) geheifet, bod> nicht lange b'arnad)ma* 
ren fte mieber aufgebrochen, 9?ad) meiner aU 
ten SD?etljobe fpatte ich ih n , ba eg ein faltet 
(^forbtit mar, falioiren laßen. 2D?ein großeg 
Zutrauen, fo ich gegen jneine SSabecur gefaßt 
hatte, bemog mich, biefe tjor^u^ie^en. $}ie» 
meil er aber eia corpulenter utib fchmerfälliger 
SD? mn mar, fonnte er bas 33ab nicht alle £age 
augfiehen, fonbern td) mußte eg einen %(iq um 
ben anbern, manchmal auch erfi beit brüten ^cg 
meiter Vornehmen. <£g pergiengen beinahe 
fed)g SBochen, ehe id) mit meiner (Jur fertig 
mürbe. 5>ie tnnerlidjen SDScbicamenfe unb 
SDiät fiub eben fomie bei; ber porigen $)atieiUinn 
gemefen. 

€g mürbe (Jm, ** befehmerlid) fallen, menn 
ich borr allen $ranfen, m.(d)e id) auf befchrie- 
bene SBetfe curiret habe, meitlduftig 5D?efbung 
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ff)iin mochte. ^j;d) fann ©enenftlben biefed be< 
teuren, baff id) auf}er ben angeführten tiod) ad)t 
t>enertfd>e unö fcd)S fforbutifci>e .fö'ranfe auebem 
©tunbe curiret habe. 9fod) h a * Je id» Von fei* 
nein einigen ein SKccibto erfahren, ba tjtirbod), 
fold)ed nad) ber gewöhnlichen 0ali»ation fehr 
cft paaret mar. £)a id) fold)en ftd)ern ynb et/. 
tpünfcbten Effect non biefer 9)?ethobe gefehen, 
habe ich nad) ber 3eit alle Mergurialia ganjltd) 
abanbonniref. ©tt>. *■* werben ftd) $u erinnern 
belieben, bafj id) in meinem leben wohl einige 
hunbert h°be faloiren (affen, bafj alfo fo leid)f 
fein €afuö ifr, in meinem id) nid)f bie $paft bei. 
SSferctirii fonbiret habe. €r ift mir auch bet), 
»enerifdjen ^ranfheiten allemal t>erbäd)tig ge« 
tpefen. 0e|et er fid) einmal red)t fcji in bie 
^nod)en, fo i|f er fajl nid)t heraudjufreiben,, 
®ie iSeine werben baoon fi^ab^oft* ©$ ent* 
fpringen barauö ^ophi, Caries olTuim, 2Birt>. 
auch ein ^ranfer bapon gefunb, fo melbet ftd), 
bod) nad) einigen feiten ober fahren entwebep 
eben biefelbe ^ranfheit, ba heifjt edbetin, bet- 
Ä'ranfe »ff non anbern wieber angejiecft worben^ 
ober ein anbrer S.ufaö/ ber ofterd incurabel, lj$ 
baju gefommen, 9)tan fann ftd) bie gewijfe 
Siedlung machen, bafj bie jwote unb britte <S>a» 
Upation mehr 0d)aben als Sfttthen fchafft. 

habe aud) noch anbre Äranfheiten ba» 
mit gehoben. 93or jwet) fahren »«rbe id) ju 
einer ^atientinn geholef, bet) welcher ftd) bie Signn 
ber $ectif jeigen, brauchte ein unb anbe« 
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us ÜSRiffel, ober »ergebend. tffteine SBanne 
unb interne Refolventia & Roborantia haben fte 
unter Dem ©egen bes J£>öd)ffen glücflid) fjerge* 
flellef. She id) meinen fe^r langen SSrief 
fcbliejje, roilt id? ncd? einige Obfervationes non 
tiefer Sur anfu^ren, %d) ^abe bemerfet, ba§ 
es nid)t einmal nötf^ig i|f, eine kraus ju geöen, 
weil bas 33ab in ben erffen $agen ben ieib »on 
felbjt eröffnet, ©er Appetit jrinbct ftd? hierauf 
efme SRebicamente ein. ferner ^abe id? ge* 
funben, ba§ f) a 9 m ieufe bas $5ab »iel beffer 
unb öfter als corpufente »ertragen fönnen. Sö 
|ff aud? faff nid)t ju glauben, toie »iel unreine 
©äffe es aus bem Äörper führet, weil es oft 
ganj toeif? roie ©d)mant ober ©af>ne auf bem 
SBaffer fd?t»immer. SSBofern St». ** in ©ero 
©egenb ©elegeuheit haben, fo fönnten fie btefe 
sfRetbobe ofmmafsgeblid) jum 35eften ber armen 
ieute, bie feine orbentlicbe Sur bejahen fön* 
uen, befannt mad>en. ©er allmächtige ©oft 
wirb eS ©enenfelben oergelten. empfehle 
mid) ©ero geneigtem Tfnbenfen unter 2(m»ün* 
fd?ung alles erfpriefffid)en SBohlfepns, roebet? ich 
bie S§re bube, mit befonberm Tlefiim ju fepn 

©ero 
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dpier fjaben unfre iefer eine neue 33prfd)rift 
einer dur, bie mit bem dlima unb ber iebcnö* 
ort ber f)iefigen dinroofmer »oflig ubereinftitn* 
mef. $£>er gemeine SOiann ifr, rote roir im ein 
ynb jroanjigfien Stucf gyeigef Ijaben, gcrooimt* 
fid) roöd)entlid> ju haben, tmb bie Safte baburd)) 
nad) ber £)berftdd)e ber Jpgut $u (eiten. SDurd* 
b*$ ©annenbah roirb bie Jpaut erroeidjet, bie @e* 
fuße erfdßafir'f, unb a(fo bet^ußuß nad) bemäuf* 
fern lipetie |larf »ermefjret. ds if? nod) über*, 
bem f)öd)fi roa^rfc^eiu(id) y baß eine nid)t geringe 
•Sienge s lSajfee bnrd) bie gurucf'füfprmbcn (öefdße 
in ben ivörper bringet, unb bie Unreinigfeitera 
abfpüfjlet. Sie iß roeit fid)erer als alle anbre 
duren, bie mit bem SDlercurio unternommen, 
roerben, roeil l)ier nid)tö juriicf getrieben roirb.,, 
unb nid)tö Sd)dblid)eP in ben dingeroeiben fant* 
fiecfen bleiben. Sie ifi lange nid)t fo befd)roer» 
lid), als bie Salibation, roenn man bie ©eftfyroujfl; 
bes Sftunbeö unb bie übrigen ^ufdlle bebenfef 4 
bie burd) ein geringes iScrfeljcn gefafrolid) roer* 
ben ftmnen, Sie ifienbUd) ß> roofjlfeil als mög» 
lid), roenn man anßaft ber freuten Saflapa» 
rille einen 5ranf so» döacßfiolber^olj, ber grof- 
fen Kletten, ober Seijienrourjel rodelet, roeU 
«ber, roo nid)t eine größere, bod) eben biefrlbe 
$raft beroeifen muß, dp braucht in biejrnitm* 
fidnben nur ein gelinber ^rieb ber innerti Mittel 
ju fepn, fo roirb bie Sd)arfe baburd) fcßon fe§e 
^dyßg burd) bie Jpaut ausgetrieben. 
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$H'leß, wag wir fehen, Gilbet fid) in ber innern 
Vf 0fäd)p unfrer ikugen ab. D?ad) ber Ve» 
fd)affenf)eif biefeß Vübeß urteilet bie ©eele 
»on ber $igur unb ©röfje beß ©egenflanbeß,. 
3 fi bie ©ad),e entnxeber fo weif entfernet, bafj 
(fine ©trafen ba»ou in baß 'Äuge fallen fon* 
neu, ober ifi fte fo flein, ba§ fte ben ©efjener« 
l?eu nid>t reijen fann / f» ifi ft? unferm "Änblicf 
gänjlid) entzogen, 3Bie »iele taufenb ©ad>en 
bleiben uns alfo im ©rofjen, wie unjd^ljg »tele 
im kleinen »erborgen, ©er ©cbdpfer (yaf un* 
fer Tfuge nad> einem folcf>en QSer^alfnijg gebauef, 
ba| wir al(eß, weldjeß ju unfern Verrichtungen 
unentbehrlich ifi, gewahr werben, er hat alles 
Mehlige »or unferm 'Ängefidjte »erbecfet, beren 
Erfenntnifj unß nicht nofljwenbig ifi, ©ie 
rühmliche ^ieubegierbe ber 9Henfd)en, einen 
^t^eil biefer »erbargenen ©inge ju erforfchen, 
hat »erfchiebene ©iittel erfunben, unfer blobes 
©ejlcht burch fünfiltche ©lafer ju fchdrfen. 
QSenn wir unfre 2iugen mit biefen ®erf$eugen 
bewaffnen, fo fdnnen wir bie größte Entfernung 
beutlid) erreichen, wir fieigen bamit an bem ®e. 
ipplbe öes Rimmels ju einer unermeßlichen Jr>df)e 
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hinauf, rpo^iin ftd) fein blo§eS 2fuge beS0ferb» 
lieben wagen barf. ®ie viel Unerwartetes fiel» 
len biefe Stergrdfierungsgldfer in ber SRa^e bah 
5B<JS t|T roobl getingfebätjiger als ein $vcpfen 
5Baffer. SDie D?aturforfcber jfigen uns, tajj 
in einem einzigen tropfen ein ganzes Jpeei’ t>on 
S'nfeffen fdjwimhten fann. ©ie fiele fonnett 
alfo nid)t in einem 0 anbforne wohnen. $ödi*e 
es ittöglid), bie s 33 or|Tclfungen bieftr $h* ere 3 u 
erraffen, fo würben wir vießeidit finben, baf? 
fie biefen engen 9 iaum tbcn fo wie ein ©hfdlci« 
ger unb Untrfahrner bie gatije ®elt anfebert» 

bie 'ÄuSredjnitng bet BJiuilKtnaftfer rid)f1g, 
baß unfre©rbe milüonenmd Heiner alsbie0on* 
ne fep, ifi if>re tSfiutbmajjung gegründet, bajj 
bie gipserne, wdd)e wir nur als Heine iid)ter 
om Jpimmel funfein frfpen, ebenfalls 0 ornert 
t>on gleid)er ©röf’e find, ifl es wof;rfd)einiicb> 
ba§ eine jetc berfelben me(w cls eine ^Beitfugei 
in ibren3*rfei bref)ef; Hinnen wirauSberilBeiS* 
beit bcs fwd)|ien 'Kiefens frfjlie^^n, bafj fiegleid)» 
falls »on pernüuftigen Kreaturen bewohnet wer» 
ben, wo bleibt alsbenn bie ©tdfjc unfrer ©rbe, 
wobin berlicren wir uns als einjelne SBewohnec 
berfelben. 5)od) biefer ©ebanfe leitet uns 3 a 
weit Pon ur.ferm QSorbnben ab* 

®ir wollen biefe gefdjlifenen ©lafer ju hu 
nem änbern tjnbjwecf, als jur Unterfudjung un* 
frer @peife unb ©etränfe braud)en. ©S iff ei* 
nem jeben befannt, baß bie trauter unb ©e* 
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tpdcfjfe, wcfc^e mir als eine 9fta!)rung genie||en> 
gur geit i&res ©ad)St&ums mit Raupen unt> 
©ürmern befc^et fir.b. ©enn aud) bte 53fat« 
fee unb$rüd)fe bem bfoßen 2fnfcbetne nad) gang* 
ifid) rein ftnb; fo roerben mir bbd) burdjijkilfe 
btefer Q3ergrdßerung$mafd)ienen piefe fjmfeFten 
barauf antreffen, bte Pör^erpofftg unfic^f^rma* 
rcn. ©aß bie fliegen, tpefdje uberoff §erum» 
fdjrodrmen, ifpre $5ruf auf $fetfd) unb ©peifen 
werfen, tParaug‘unjdfjfige ©aben erzeuget n>er* 
beit, röeis and) ber ©infdftigfre. 2Be(d)e©en* 
ge Pon Ungeziefer jaf)(et man nod) überbem, bie 
ifjre ©pet o^ne affe ©orgfaft perfdjütten, mef* 
d)e in ber iuff fjerumgefüfjret roerben. ©n ffai 
fces ©affet faßte-, tpenn mir unfern ^(ugen trauen 
bürften, nid>fö Unreines entsaften, affein man 
unterfliege es nur mit einem guten ©icrofcopio* 
tpte tnefe Familien pon bem fetnjien ©ennirme 
toirb e$ uns in einer unleugbaren ©eißaft bgp« 
fieffen. ©as flefjenbe ©affer rpimmeft gar pon 
biefen ©efcfyopfen, fefbjl ber Q3tercßtg fdjeinef 
nichts anberd afs ein 2fufentijaft ber ^nfeften ju 
fepn. ©ennmanaßeS biefes errodgef, müßte 
man permut^en, baß unfer Körper ein ©am» 
mefplafj btefer Offnere, unb baß mir por ber^eif 
ein Diaub ber ©urmer fepn müßten» Ülic^f 
aßetn ber ©djleint ber ©ebdrme, fonbern ein 
j^bes ©fieb i(l, wie bte ©rfafjrung fejjref, fe(jc 
gefcfyicft, biefe ©d|le aufzune^men, fie ju er. 
»pdrmen, unb if)re Q3ruf zu einem fd)neßen 
£8a$st&uro j« bringen» <£$ fehlet aber auch 
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lud)f an 33eranjTolfungen , bie ju i§rem Unter« 
gange eingerichtet finb; SDutcb tie jßurid)tmig 
unb bas Rechen roirb ein großer ■'S()eil terfelben 
gctöbtet p fiele rcerben burd) tos nnebevholfe 
Märien jernidjfef* ©enn aud) einige glüetlid) 
in beh ©agen gelanget finb, werten |ie butd) 
bie gä^renbe SSewegung ber ©petfen jerrieben, 
unb burd) ben ipurm förmigen $rieb btr ©ebar« 
me aüö bem Körper gebtad)t, e^e ße 3 e ‘f ö« 
ihrer ©ntrotcfelung gewinnen. Scur Denn fön# 
nen fie fid) erhalten unb ihr ©efd)Ied)t fortpßan* 
jen, Wenn ber tragen mit ben nahrhafteftert 
©petfen übetlaben tfi, wenn feine SSetbauungs» 
fväfte 9 efd)n)öd)t finb , trenn bie ©pcifen pd) 
barinn langer, n?ie getrö^nlid), aufhalten: ©ec 
tpeiö ntd)t, wie fd)nell fid) tiefe ‘Sinere in ber 
©arme unb bei) bem Uebcrßttß ber SRafivung 
Vermehrern 3fl ber ©urm nur einigermaßen 
|u feiner SGCufomntenheif gelanget, fo weis et 
fid) in ben galten ber ©ingeroeite; fo fünftlid) jU 
»er jrecfen, baß bie forfgeroäijten ‘J.heüe ber ©pei» 
fen ihn nid)t einmal berühren, rtel weniger mit 
fid) reißen fönnen. Jpier breitet et fid) in einet 
ungläubigen ©enge aliö, er »crwanbelt feine 
natürliche §arbe ■, unb gewinnet eine viel große*, 
re iange. £)ie t>erfd)iebenen Wirten, welche fich 
nad) ber ^Beobachtung ber 'Merjte in unferm iei* 
be fortpffanjen, finb Staupen, $afer, f^röfche, 
©pbcdjfen, bie allergewöhnlid)jfen aber bie 9\e* 
gen. ober ©pnhlwürmer, welche fich inßbefen* 
. her« in bem ©agen aufhalten, her Söanbwurm, 

her 
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her tn b£n ©ebdrmen rrolwet, Me Sttaben, fo 
tyren ©i£ in bem ©laftbarme fyaben. Ss giebt 
uberbem noch eine mittlere tfrr jn>ifd)en ben9Ka. 
ben unb bem SKegenrourme ■, welche cm bepben 
<£nben fpt$ig, unb über eine ^ierfeleüe lang 
ftnb. 3ßie efelijaft muß CS ntd ,t in ben Singe. 
Weiöen eines folgen SKenfchen befd)affen fern, 
Wortnrt ein folget ©cbwctm iß ausgefjecfct 
Worben» ©eldjer ©d)lamm unb Unratb muß 
ftd) nic^f anljdufen, unb bem 5Müte mitgethei» 
Ut werben. $)a fte an einem fold)en bortf>eil. 
haften £>rte ftd) aufhalfen, fann man leid)t er. 
achten > baß fie aud) ben beßen Sßahtungsfaft 
toor ftd) bemalten, unb ben 3vß bem Körper 
überlaßen werben. Cüdnb bie ©peifen nicht in 
$ureid)enber ifftenge uorftanben, ober nid)t nach 
i^rem gewohnlidjen ©efchmacf eingerid)tet, roer^ 
ben fie ftd) roofd an bie Diegel ber^Kaßigfeitbin. 
btn, unb ein gebulbiges haften beobachten« 
3 ftein> fie finb biclmeht fo gtmtfam, baß fie fid) 
nicht fd)euen, bie Singeroetbe ihres ©ohltha. 
fers dnjufrejfen unb burd)jubelten. 3 n «sei* 
d)es Sntfe|en mürbe mand)er gerafften, wenn er 
«inen s ölicf in fein ^nmenbiges werfen, unb ben 
Jpäufen ber blutbürßigen t^iere betrachten fonn. 
tt , bie in feinen ©ebdrmen wühlen, ®enneirt 
folcher ©eplagter bon einer j\ranff)eit dngegrif. 
fen wirb, wie bieler ©efa^r iß er alsbenn nicht 
auSgefe|et* ©ie iebensmittel werben ben 5Bür* 
wem entzogen, fie greifen ben ^ranfen auf ein« 
«mpßnbüch* ‘Äft-W/ t»eld)e«J ber ©runb non 
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ben heftigen 3 U( fungen ifl. <3ie finb einer 
fdjneffen $duinifj unterworfen, fte breiten biefcS 
©ifr in aßen 2(bern auS, ju beffen Dampfung 
bie fraftigfien Wittel Pieimai ju fdjn>ae^ ftnb. 

£>te Werfmaale, woraus man bie ©egem 
wart ber Würmer msbefonbete in bem Wogen 
fd)iiejjet> (affen ftd) leicht aus ifjrcr peranberten 
^Bewegung crfldretn Wir muffen ttnö fjierbety 
ber Hbfianbiitng unfeet porigen Stücfe pon ber 
QSerbtnbung erinnern, rocrir.n ber Wagen mit 
bem übrigen l^eiie bcs Körpers jlefjef, tro mit 
jug(eid) ben genauen 3ufammcnfjong beffeiben 
mit bem ©enfungspermogen bet @eeie gejetget 
traben. ©in gelinber Üieij, bie fte in bem Wä« 
gen perurfadjen, bringt tpegen Uebereinjlim« 
mung ber Sperren ein ^uefen in ber Sftafe ju. 
rnege. Wenn ber junger fte treibt, weidjcS 
insgemein beS Worgens gcfd)if(jef, ba ber Wa» 
gen teer ijl, nagen fte an ber empfinbitd>ett Jjaut 
beffeiben, woraus Jjer$tpeb, e ‘ n frampf()affe$ 
3 ufammenpreffen in ber Jperjgrube, 33ted)en, 
Uebelfeit, ‘Befiemmung, u»b bet) ^örtlichen 
^erfonen D^nmadtfen. SDcr 0d)luttb wirb 
bureb tiefen Krampf jufammen gejogen, wobet) 
ber<$peid)el §dufig in bem Wunbe fließet. 3>r 
£>tf)em nimmt wegen ber fauienfccn $)ünfie ber 
Würmer einen Übeln ©erud) an. $)er Jpungtt 
richtet ftd) insgemein nach ber £Öefd)ajfenf>eif 
biefer ©afle, nad)bem biefe begierig finb, ijl 
aud) ber Appetit jlärfer, wobei; fte bod) mager 
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bleiben, mit bem ©urg f)at es eine gietdje Q5e» 
wanbnig. 3 'n^efonbere will man nngemerft (ja* 
bei», baj] fte um eie ^ett bes QSoIlmonbcS roeit 
mehrere £kfd;itierben mie fonft erregen* ©er 
@d)laf bann in Ottfem ^uftanbe nfd)t anbetdalg 
tinrid)fig fei;«, weil fie aud) beö Diadjtß ben SKa« 
gen reijen, hterbmd) werben aud) bie träume 
burd) änq|lüd)e SPcrfreflungen unterbrochen, unb 
bet- $urd)tjamc fdjläff nur mit f^l&gefe&foflFftten 
Gingen, er rebet mit petänberten ©ebdrben, unb 
fd)iummerf nneber ein. SBenn befragen, wie 
mir oft ermähnet haben, eine ©•aurigfeit errce» 
<fen fann, rote perbriejjdd) f niebergefdjfagen 
unb mmVbtig 311 bert Sperrichtungen muffen fol» 
d)e nid)t fern», welche mit biefer ^(age behaftet 
finb. bereiniget ftd) eine 5 cronff)eit mit bie* 
fern Hebel, fo werben fte von Dioferetjen, 0 d)mcr* 
inutfj> £B(tf;!imi§, unb einem ungewcf)nlid)eit 
iadjtm ^idgeriffem ©er kib tfr balb »erfio- 
pfet, balb (redet ftd> ein ©urchfad ein, ber 
Qkiud) aufgefrieben, ber Körper wegen Perbor-« 
beuer cRabrung Mag, fo oft mir einer fcbndlcn 
9idflje nermifebet ijt, um Cie 2(ugen, tie ein* 
gefallen |tisb, bemerfet man einen blauen 0 iing. 
0 ie finb einer effern Suatfigfett unterworfen, 
aud) gilbet ftd) baf>er oft ein tretfener Jpujten, 
0 d)iucfen unb .^erjfiopfen, 

©ie Staben etfennet man »ornegmiid) an 
einem empgnblidjen ^tiefen im 9)iaftbarme, an 
bem eftern Bwange iwm «Stuhlgänge. ©as 

oder* 


äflerftd)erfie j?ennjeid)en ober «fl, roenn roirf. 
lid) einige '2Bürmer jum 5ßorfd)etn gefommen 
ftnb. £)er ei.ngefcbränfte jKaurn biefes @tücf$ 
verhaftet uns nidit, eine roeitläuftige 33efd)ret* 
bitng von ber Cut «inet jeben Ttrt biefer ©ür* 
mer ju madjen. < 2Bir rooßtri Ijeute nur einend 
abijanbeln, ndmlid) i 

£)ie £u i ekf&es 

fogenönntcn $tetf. 

SMefer untetfd)eibet ftd) von ben 0pu£lroür« 
wem bartnne, bagernidjt runbroiejene, fon« 
bern platt roie ein 3>anb unb viel grdjjer als d* 
ne 5Habe ijl. Cs tft ein ©efdjöpfe, roeldjeö 
viel üBunberbares an ftd? f)at. £>aö ‘JBajfct 
fcfyemet bet urfpritnglidje Ort feiner ©eburt ju 
fepn. rDtan §at ifjn fo gar in ben mineraltfd)en 
©efunbbrunnen bemerfet. ©t roirb nid)t allein 
unter ben Jpunben, fonbern aud) in ben ©inge* 
roetben verfdjieöenet §ifd)e gefunbt.i, als bet 
"Hak, 23rad)fen, 9\otljaugm, unb berbefann* 
ten < 2Bemgaflen: taf>er er aud) in fdcfyen ian* 
bern, bie (ifdjrcid) finb, viel häufiger als an 
anbern Orten üngetreffen roirb, j|3ollanb 

ijt er eine gemeine plage, unb man rechnet, 
bajj von jroeen ^enfdjen einer, unb in ber 
0d)n>eij ber je^nte bamit geplaget fcp. 3m 
ben fiiefigen ©egenben fielet man ifjn off, ins» 
befonbere unter ben niebrigen ieuf£n. Q3ep bet 
JDiujjifdjen Station ftnbef man i£n tveif feltener, 
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roelcßes oßne 3 n>eifcl tuntet / baß feer ge» 
meine SSlann ftd) non 3 u 9 enl) ÖU f or f an 
©ebraud) beß .Sfnoblaucßs unb ^wiebeln getvol). 
net, roelcßeß tiefem ©urme feßr juroiber iß. 
©eine ©eßalt iß, roo beri?opf befinblid), fpi&ig, 
unb nad) feinten ju etwas breiten ©eine §ar» 
be iß blaß, außer, baß er an ber ©pife eine 
Siotbe $u haben pßegt. 3Me länge feines £ör» 
perß rietet ftd) nad) ber ©röße feiner ©oßnung; 
iß biefe enge, fo bleibet er flein, iß ftegeräumig, 
wie bet) ben ©enßßen, fo wäcßfet er in einet län» 
ge bon meßr als 300 ©den. ©ein Körper be» 
ßeßet aus lauter ©elenfen, roelcße bie ©eßalt 
einer ©uvfen ober .ftürbißfaamen haben« ©in 
jebes §a£ feine befonbern ©äugroßren, womit 
er ftd) an ben ©ebdrmen feßfauget. ©r f;at 
ein ungemein jähes leben, fo, baß er auä) in ben 
^ifeßen, wenn fte nid)t retßf gefodjt ßnb, le» 
benbig bleibt, ©r laffef ftd) in ©tücf'en jerreif» 
fen, er iß aber aud) fo ftmßlid), ben Sßerluß 
feiner ©lieber burd) einen untoerjogerten 2 (n» 
wad)S ju erfeben. ©and)er 'ilrjf, ber biefeö 
nießtroeis, giaubtben ganzen ©urni außgerof« 
tet jtt ßaben, wenn er n)a§>rgenommen , baß 
jum öffern riele ©tuefe oon einigen ©den lang 
abgegangen ftnb; allein man befrieget fici> 
barinn. ©c lange bas fcßmale ©nbe beß .Sopfs 
juritefe bleibt, iß ade Jpoffnung vergebens. ©U 
nen folcßen Jrembling ju beherbergen, muß (wie 
ein jeber einfeßrn bann) ßodßß ßefcßwerlid) fetm, 
ber Unterhalt fefjr foßbar, «eil er biel §u feinr 

3Raßrung 


©tet) unt> @tücf. 421 

Siafirung braucht. Sßie fcffwer uni) mühfam 
muff alfo nicht tag Unternehmen fei;n, i^n aus 
tiefer ‘jöc^nung ju oertreiben, ba er nichts ge» 
nieset, was ihm juwiber iff, ba er mit einem 
jeben ©elenfe fiel) anhangen fann. (Jr wirb 
me^r bei; erwadffenen beuten als ^inbern ange» 
froffen. £)ie 3eicl;en, tvoburd) er feine ©egen» 
wart perrath, ffnb folgenbe: <£in empfinblid)es 
0 augen in ber ©egenb bes Sftabels. ©enn er 
ftd). wenbet, oerfpüref man eine wellenförmige 
^Bewegung im Unterleibe. QBicfelt er ftd) ju» 
fammen, fo lieget er wie ein Voll, balb auf ber 
einen, balb auf ber anbern ©eite, S3et; einem 
Shircbfall,, ober wenn man ^urganjen genom» 
men ljat, ober oiele gelbe Drüben iffet, ge» 
het etwas ab, jö ben ©urfenförnern nicht un» 
ähnlich iff. 

2 (lle Tferjte ffimmen barinn überein, baff 
bie Verbannung bes Vanb» ober platten ©ums 
eine non ben fdjwerffen Tlufgaben in ber 2(rjt» 
nepfunff fep. ©ir fönnten hieroon fiele 3eug» 
niffe, unter anbern ben nannten Vanb unb bie 
brepjehnfe Tibhanblung non ben9ftad;rid)ten bet 
naturforfchenben ©efellfchaft anführm, wofelbff 
man einen merfwürbigen.Vorfall, ba bie beffeti 
SOiittel oergebenS gewefen, betrieben ffnbef. 
©ir fonnten uns auf bas 2(nfehen bes berühm» 
ten Jperrn beibarjt Dlofen in ©cbweben beji t* 
hen; allein, ba wir wiffen, baff folche Vücber 
nur non 'Hrjtnet)Oerffänbigen gelefen wt.ben, fo 
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werben mir, flatt aller 53eweisthümer, unfre eige» 
ne Erfahrungen anführen* ©enn man alle 
ütrten biefer ©urmcuren prüfet, laufen fte alle 
insgefammt bahinaus, baß ber Traufe baburd) 
auf baß aufjerffe abgemattef, unb ber ©urtn 
burch bie ©ewalf ber heftig purgierenben ©it* 
tel abgetrieben wirb, welches auch nicht allemal 
gelinget. ©an beflaget fid), bajj man noch 
fein ©ittel gefunben fyat, bas i§n auf ein» 
mal tobtet. 

S3or riefen Jochen vertrauere ftd) ein ©an* 
unfern Jjjanben an, ber feit einigen fahren mit 
bem SSanbwurme mar geplaget worben. ©it 
gebrauchten bei) bemfelben alleTlrjfnepen, biewtc 
burch eine langwierige Erfahrung bewahrt ge» 
funben hatten, es wollte aber bie gehoffte ©ir* 
fung nicht erfolgen. ©ir nahmen bie SSor» 
fchläge ju .üpülfe, weldje bie alten2lerjte ber 
SHachfommenfchaft h‘ n(er ^ff en h°ken. 
folgten bem Statue eines großen ISoerhave, 
Jpofmann, ©fahl, eines erfahrnen £errn 
van ©mieten, bes geübten .fterrn SKofen, 
unb was noch neulich iff erfunben worben, 35a$ 
ö.uecffilber würbe in allen möglidjen ©effalfen 
gebraucht, bie biffern unb Eifenmittel würben 
im Ueberffuff angewanbf, auch bie Ehina, wel« 
<he von ben neuefren 2(erjfen mit großen ieb* 
fprüchen erhoben wirb, lieh unfern ©ünfd) un» 
erfüllet. ©ir gaben ben ^ranfen eineSeitlnng 
nidjts anhers als hatte, bittere unb unrerbauli. 

d)e 


dK ©peifen ju effen, um ben ©urrn burd) bie 
endogene SRafprung 311 fdpmddpeit. ®ir malpl« 
ten halb ben Anfang, halb baö (Jnbc bco Q3od« 
monbeö , mir festen il)m mit fdparfen 'pur« 
ganjen jti , fo aus bem mineralifdpcn SRcfpren, 
^afappenmurjel, bem ®m-nsfaamen, auS 
j?oloquinfenfudpen, (£tfen, Sßitriel unb ß'am« 
P§er jufammengefe^et mar. Sgpir erfpidten 
burdp alles biefeö meiter nidpfs , als baß ber 
SSÖurm fiücfmeife bapon abgieng , beffen ge« 
famrnte fange fidp otpngefafpr auf Pierjtg Qüücn 
betragen mödpfe, £)er <2jjrtract Pen iTdn'infafp* 
ren unb fiinfenben TCfont, fipnff ^enfelöbretf 
genannt, mürbe nidpt gcfparet. ^eu(5ctlid> 
Heßen mir einen $udpen pon üßermutlpfnofpen, 
5 Beißlaud), Sioggenme^l unb frifdpev Ocbfeit» 
gafle aufEegen. Unter biefcr ‘ilbmedpfelung 
perflrtdpen Pierjcl)« ©ocben, unb ber %urm 
blieb im Körper ßecfen. 2Bir bcmerften in 
biefer 3eit, baß unfer §cinb baö Oleum $)etrd 
mit Terpentinöl fefjr Perabfdpeuen mußte. @0 
featb er fidp bep bem (fkfütpl ber Tlrjfnepen feff« 
faugen reollte, ließen mir ben Ott dußerlid) 
mit biefenOelen fdpniieren A morauf ber ©dpmerj 
fogleidp nadpließ. TM mir enblidp fein SDiittel 
mefjr mußten , unb im begriff maren ben 
Äranfcn o§ne $ülfe aus ber £ur ju entlaßen, 
gerieten mir auf ben Einfall, ba tiefe Oele 
außerlidp ben ©urm ab^ielten, baß fie üpn viel, 
mefpr, menn fie innerlidp gegeben mürben, nodp 
fldrfer jurucftceiben müßten. 2Bi.r gaben i^m 
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alfo »on jebem ein fealb Duentlein, mit ber ©rin« 
nerung: Daß erfofd)eS gu brcpen malen nehmen 
füllte; ba er aber ber tiefen TCrjtnepen fd)on 
überhrüßig war, unb bie Portion ifem fe^r ge» 
ringe ju fepn festen, nafem er bie gange £>ofe 
auf einmal ein. ©r brachte uns nad) ein $>aar 
Sagen bie freubige STacbrtcbt, baß er nad> bem 
©ebrauefe ber tropfen »eilig gefunb geworben' 
wäre. ©r featte fie auf einmal genommen, wel» 
efee ifein ein empßnblicfees ©rimmen »erurfaefeet 
featten, fogleid) wäre aud) ber < 2Burm, in einen 
klumpen gewunben, ton ifem abgegangen. 
©S t^at uns leib, baß wir aus ©orglofigfeit 
bes SJianneS nicf>t ©elegenljeit gehabt f>a.ben, 
feine iange meffen gu laßen, ©o geilet es bem 
SOtenfd)en mit feiner »ermepntlidien Älugfeeif. 
©r fudjet oft bie SSaferfeeit in ber $erne, ba fte 
gang nafee gu feiner ©eiten fielet, er mad)t fei» 
nen QSerjianb im STacbbenfen rnübe, ba er bas 
©efuefete auf einfältige 2(rf erlangen fann, 
Sftunmebt- warteten wir nur auf eine gwote 
5 ^robe, Damit wir übergeuget fepnmochten, ob 
bie ©ur nur ein bünDer 3ufali gewefen, ober 
ob biefes Del ein wahres ©ift wiber biefen 
QBurm fep. ©s gelung uns »or einigen QBo» 
(feen, baß eine 5 $rau »on fed)S unb brepßig 
pen, bie bem Tinfefeen naefe fefjr blaß unb gart 
war, uns um Tirgtnepen wiber ben ^Sanbwurm 
erfüllte. 59 ir »erorbneten ifer gleicfe gu Tin» 
fange biefeS Del bes Borgens gu fünf unb 
brei;ßig, unb menn nld)ts erfolgen folite, gegen 
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SOTitfag ju Ptepjig tropfen ju nehmen. £)er 
UCuSgang mar fo glütflid) unb ^efdbrointe, bafj 
ber liBurm oon neun (Ellen gleid) Sftod)mittage 
ogne alle meitere SiKittel tobt pon i§r gieng* 
SDamit mir gerinne nod) fteberer »erfahren 
möchten , liefen mir fclgenbe tropfe» nod) eini» 
ge ‘Sage forefefjen: Oleum ?>etra, Serpentin* 
öl, pon jebem eine Unje, $amp()er ein £)rad). 
ma, £)en .ftampljer festen mir aus biefer Ur» 
fad)e hinju, »eU er nicht allein bie ÜBürmer 
perfreibt, fonbern aud) bie Äraft ber Stopfen, 
perjtarfen möd)te, S)ie £)ofe mar jmanjig bis. 
breiig Stopfen, ©ie gat aber, um bie duc 
$u befd)(eunigen ; gunbert unb jmanjig Stopfen 
auf einmal genommen, 5 Sir mürben ^ietburc^, 
nid)t menig befiürjt, metf mir oermutf^eten, bag 
biefe £i|ige 'Jirjtnep eine dntjünbung perutfa* 
eben mürbe; es gat if)t ober, äuget einer fiar« 

' fen Ballung, nid)t ben geringem ©d)aben ju* 
gefuget, ©enn nach unfret SHepnung ein jtpep* 
ter üßurm möchte Porgonben gemefen, unb ge«, 
tobtet fepn, follte er burd) naebfiegenbe 5>urgan| 
«usgefüfjret merben: 3 a ^ppenmurjel ein ©fru* 
pel, jubereitefes ^alappenborj, 9 Kercuriu$ 
SDulcis Pier ©ran, ^oloquinfenfucben jmeen 
®rat\, ©ie ©ofe ein galb ©radjma j ds jeig» 
te fid) aber nid)ts als eine unglaubliche SKenge 
©d)leim, momit jugleid) unjablige SKaben« 
»pürmer abgiengen, ©iefes öberfu^rte uns, 
bag bas öei nur ben platten $Burm, aber nid)t 
ben (extern tobte« 2Bir merben in ber Soige 
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tiefe 35et'fud)e fortfe6en, unb i^re SSSirfung be« 
fannt machen, Sin Äcioquintenapfei mit Cd)* 
fenqaÖe gefügt, aufqefd)ni£ten unb auf benSRa« 
bei gelegt, (jat ii>n eiuigemol abgetriebert. 

=#• -&■-& 
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5)fUd)t ber Äerjte führte uns jüngji ju 
'V/ bem 33ette bet franfen ©eiinbe. ©it 
trafen fie in einet unerwarteten SSerfaffung an; 
eine tieffinnige ^raurigfeit batte bte %üge ib reß 
©eftdjts peränbert. ©ie fab ben Jjbimmel 
mit ff arten Äugen an, wobei) bie ^ranen un* 
<mf§ötlid> Pon ihren Waffen ©angen reiften, 
SfBir fragten fte: ob otefieidjt ein empftnbiieber 
©djmerj btefi ®ebmufb in tfjr erreget ^dffe? 
©ie antwortete nad> einem furjen ©tüifdjwei* 
gen: 9Mn, id) meine barum, weil id> fü^le, 
bafj id> biefe ^ranf^eit nid)t überleben »erbe» 
0 ©oft! feufjete fte mit ringenben Jpänben, 
»arum mufj id) bodj fo früf> ein Opfer eines 
fürd)terüd)en ’Sobes »erben! tiefer QSorfatt 
gtebt uns ©elegenbeit, bie Urfadjen ju unterfu* 
d)en, »arum bie meifien @terblid)en ibrem^o* 
ie mit furefttfamen @d)ritfen entgegen geben; 
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wir mollen jugfcid) bie ©riinbe befitmmen, wor» 
auf bie roa^re $reubigfek jn jferben beruhet* 
S 3 ic(e werben glauben, ba^ irk burd? btefe 5 Se* 
tradjiung bie 5 fbftcf?t unfrei’ 33 ldtfet übertreten* 
baß biefe <£ntfcl)dbiing nur eine S 3 efd?dffti 3 un g 
ber ©ofteögeleßrfen unb ©eftweifen fei?, ©ie 
fielen in bet falfd)en HJJepnung, baß wir un$ 
nid)t um folc^e ©ad)en befummeln bürfen, bie 
außer ben ©efid)fßfreiö ber 'Hrjtnepfunfi gefe» 
$ct ftnb. ©ewiß, ein niebriger SSegriff von 
einer ©iffenfdjaft, bie ju weit erhabenem gin¬ 
gen führet. <5in 'Jtrjt, bejfen. ©inßcbt ficf> 
nid)t weiter erffreefet, ate ben 9*ute beö Ätan* 
feniju unterfud)en, ben Urin ju beurteilen,, 
unb auf bem SKeceptpapiere einige geheime 
raftere ju jeidjnen, ijiron einem Äünßler feßc 
wenig unterfdjieben. ©em ijf e$ unbefannt, 
welchen (Jinbrucf bie feibenfeßaften in anferm 
Körper beroeifeit ? ©er wete nicht, wie feßnett 
burd) furcht, Unruhe unb ©chreefen bie ange.« 
ncf)mfie Hoffnung ber ©enefung fann jernid)fe,6 
werben. ©enn fH? r ber ©efunbf)eit$rat bie 
Statur ber ©eefe nicht genau fennet, wenn er 
nicht bie j?fugf)dt erfernet (jaf, baö ©emutßbee 
QSerwireten auf ben ©eg einer bauerfjaftenS3e* 
rußigung jui lenfen, fo wirb er auch mit ben 
fräfttgjfen 'ürjtnepen fe^r wenig außrid)ten. 
©ir feeren ju unferm rorgefe^ten Siele jurücf« 
©ollen wir in btefer ©ach« «1° richtiges Urteil 
fallen, fo muffen wir ben @af jum ©runbe le* 
gen, baß unfre ©eele allemal nadj folgen $Din* 

gen 


428 ©er ßartMrgt« 

gen ein botiüglidjes Verlangen trägt, tt>cfc^e fte 
als beffer unb bollfommener anfte^et. ©ie 
fann in biefer ©a£( oft irren, allein es bleibt 
bod) ber einige ©runb aller iftrer ©ünfd)e. 
©enn bie leften Tlugenblicfe u.nfrer ^a^re f)er* 
atmeten, tfi unfer ©etjf mit hoppelten Vor* 
fMuugen angefüllet, 21uf ber einen ©eite be. 
tradjfen mir bte ©eit, welche mir »erlaßen müf« 
fen; auf ber anbern ©eite ben 3n{ranb, morein 
mir follen berfe£et merben. SDie ©ebanfen bon 
ben gegenwärtigen Verfmltniffen finb naturli» 
d)er ©eife ungleich lebhafter A tpeil mit niete 
feiten barintte jurucfgelegt, unb eine Steifte bon 
Vergnügungen unb ©rgo|lid)feiten empfunben 
f>abcn. ©it biefen gegriffen bereiniget fid) 
iugleid) ber eingepftamjte 'irieb ber ©elbßerfjal» 
fung. ©as folget hieraus anbers, als eine 
ybermiegenbe Vegierbe, nod) langer bie 2tn» 
mutfy biefer ©elf ju genießen, fftur ein leben 
tootler 3 ar »*ri^r unb ©üfjfcligfeiten, eine lang» 
micrige unb fcfcmerjfjafte $ranf(je«f, fonnen in 
uns eine ungebulbige ©efjnfudjt erzeugen, »on 
benen fortbaurenben leiben burdj eine befefyleu* 
uigfe’tfuftofung befrepef ju merben. Allein bie. 
feS erzwungene Verlangen i(i noch mit bieler 
Verwirrung bermifd)et; es ifT gar ju ßücfyfig, 
unb fann burd) bie Erleichterung einiger ©tun» 
ben geminbert merben. ©oll bie ^reubigfeif 
im ©terben bauer^aft unb unmanbelbar blei» 
ben x fo fann foldjeö nicht anbers als burd) reU 
J«nb« unb überjeugenbe VorfleHungen einer 

bebor* 
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beporffefwnben ©lücffeligfeit gefd)el)en; fie müf. 
fen einen fpclpern ©rab ber .ß'iarfwif, alßbie©irt» 
bruefe tiefer ©elf befifen, alsbenn fann erfr ei» 
ne 53egierbe in unß gewirfet »erben, ben whf * 
eigen <£d)rift in jene ©wigfeit ju wagen. 2>U'cf) 
biefe rüf^renbe Uebcrjcügung fonnen wtr eß gar 
fo Weit bringen, ba£ felbf! baß SBilb eineß ejud* 
fenben “Sobeß unß feine $urd)t einjagen rann» 
©in Jpelb, ber mit einem wafleiiben ©ifer uad) 
SKufjm unb©£re jfrebeit, eilt feinem 3‘einbe freu» 
big entgegen; er wagt ftd> unerfd)rocf'en in bie 
fücd)tetlid)jle ©efafpr, wetinn fein Körper alle 
'üugenbUcfe fann jerfTeifcl>f, unb feine ©lieber 
jerfcfymettert werben, 'j(ud) alßbemt > wenn er 
fein $8lut auf bem ©cl)lad)tfelbe »erfpruijet, 
wirb fein jjwlbenmütfj nid)t erfd)üttert; er weiß, 
ba§ er auf btefem ’iSetfe ber ©fjreh mit f ootbet» 
ren ber < £apfcrfeif gefrdnet wirb. 3)edj, wo 
treffen wir bie D.uelle an, wotauß wir biefe un* 
fd)ä^bare ©idtfung für unfern müben ©cijl 
fdjopfen fonnen. Offne Zweifel reid>t bie 35er» 
nunft bie ©affen bar, womit wir unß wibet 
ben fd)recfenßuol(en Angriff beß ‘Jobeß brrtfiei» 
bigen fonnen. ©ie wirb unfer ©emutfp burd) 
ben $rojt unffer 'Sugenben ju beruhigen fud)en; 
wo bleibt aber bie ©rlnnerung ber unjaljligen 
2tbmeid)ungen pon unfern 9>jftdKen, fte wirb 
nad) bem ©pfiem bet3rnonifd)en©eißf;eit utit 
bie 50iiftel jetgen, wie wir unfre Slatut unb 
©mpftnbungen betäuben follen, allein, ef>e wir 
biefed beroerfftefligen fonnen, muffen wir erfl 

auf* 
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äußeren $?enfd>en jw frt)n. Q3ie'rfeid)f biibef 
fie biC 2fußftd)t in jene ©eft in benen rüljrenb« 
ficn 2tüßbVäcPen; oteUeid)f entbecft fi'c uns ifjre 
^errft i)Mt in einer blenbenben ^Pvacf>f ? ö nein! 

9)1 tfri iß jt: matt, i^re 3eicf)fiungcn 311 un. 
tofiföinmen, alß baß fie unfre 0ecfe mit einer 
butchbringenbert <£efjnfncf)t erfüllen fonnten. 
(£ine betrübte CT'tfafirutrq fcfiVct »ieTmeljr, baß 
tte otarfe bet SScrnunft, »üefdje wir in bet 
SMüte urtßrß febetiß, tn beucn fd)immernbert 
SISorjügen bcS ©lücfß, als eine ©eftinn vtref)* 
ten, womit mandjer SSerwcgenet gar ben Jeßm« 
fncl fpottet, ein )erbred)lid)eß D'ohr fei), roe(. 
d)eb oiel ju ßbttwd) iß, unfre «itternben ©iie» 
bcr an bem jKdnbe beß ©rabeß |u unteVßüben. 
@ie iß tn biefcm ßcßpunfte nur alß @preu 31t 
betrachten , roeidje oon einem leichten ©tr.be 
jerßreuet wirb. 'Äuch ber größte $f>i‘bfoph wirb 
fieinmutißg 

5 fficnn, 0 fd)‘.oei\$ SBort! 5 er "tob, 

51(6 b<\$ @cf>v<cfiuJ)fie 5 ev (Dinge, 
mit öer aJenoanblung br'of)h 

©ir fe^cn aifo, baß wir ben ©runb unfrei 
tmerßbrotfenen .^twerftclK tn foldjen ©ingen fiu 
ä)en muffen, welche weit über tinfre Vernunft 
ergaben fcnb. ©0 ßnben wir foldje anberß, 
ais in benen ©a^r^etten einer geheiligten Die. 
ligion; tiefe lehret unß baß hcd)ße ©efen in 
einem f)oh crn fennen, fte brücft bte3üge 
feiner zärtlichen ^rbarmung in benen lebhafte; 
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ften 5<*rben ob. (Sie entbecFef utts, bo§ rote 
jelbfl in ber ©streit einen £3!ut«v>erro<mbten, 
einen y*reunb fjabe n, ber e^ebem cu« einer un« 
begreiflidKn Neigung fein Icoen für un« auf« 
geopfert (tat, Per bureb feinen §dcbfl fdtmerjli» 
eben $ob unfern Prozenten Sudjter befanfdget» 
unb un« mit iftm uöürg uerfotpnet f>af. Sie« 
fer ©etönfe offein fann unferm fd)ii<fjferneti 
©elfte eine 5'reubigfeif-, unb unferm hiebenÜKu» 
t£e eine J£>er$§cfcigfei£ rinflcften. 2Bie reu 
3cnb fd)ilbcrt fie überbem bie ©d)enfjeiten einer 
»croüigtcn ©eligfeit, mit roeltber ^radjf ma» 
Ict fte bie mcjeftdtifdyen QBotjmmgen be« .Oim* 
nui« ab. ÜOtnn alles biefeS bureb einen §c» 
§ern ©tnftufj uns eiüfgeflgrct rcirb; trenn bie 
©trdme biefer Ucbertcugur.g ftd) in unfte 
©eele ergiefen ; fo mag bie SScrftfct nur int« 
mergln ber ©tunte tninfen, bie ten lauf un» 
fer« leben« retnnjen full, rcir werten als» 
benn bie fitrdjtcrlid/fte gurufung be« ^obe« 
mit freu bi gen Tlugen anfe^eit. ©elbft bie rer» 
$ogerte £Utaa( bet; ber Trennung unfrer Statur 
wirb un« nid)f manfenb mad)en fernen ■, ft>ir 
werben ridmeftr alle ©iaubene^clbm fü[>n in 
Sn ad) t unb ©rdbetn fdmuen, unb fteger.ö burd) 
alle Jjinberniffe bringen» 


&efcijrd* 
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S5efdjrci(mng einer unentkf?rücfjeit 

JjpauSarjtnep* 

5^>ir fjaben jeirfier viele befonbere Tfrjtnepen an* 
qtfü^fef. ü/ianrvirb aber von unöforbern, 
ba(? tvir aud) ein fo(d)cs3Hittef befannt madjen, 
beffen man fiel) bev feeneh gcmö^inlictjffen 
len ftcf)er befeienen fann. SDiefeS ifi feine S 1 *-* 
fammenfeij’mg: 

Sfubereitete 9ftufd)effcf)aafen, 'tarfarus ÖSw 
friofatuS. ®ercinigten©d(pefm Soon jefcern 
g(eid)vief, tveldjes n»o^>l jerrteben in ein feines 
|)ul»er verrvanfeeft trtrb; fernen fann man 
nad) ©efaffen fo tote! Un^en, vermittelt unfrer 
Vorigen Tfnieitung, entivefecr felbfi verfertigen, 
ober in fernen Tipctfjefen juberciten taffem ©ie 
borne^mjlen IBtrfungen biefeS ^ufvets bete* 
ijert barinn: feafj es füllet, feie ©ebarfe tnil« 
bert, feen ©d)!eim fees 9)?agens «nfe feer @e* 
barme auflöfef, unfe aiimd^lig abfu^red 97acf) 
btejen ®iqenfd)aftcn ift es eine unverbefferfidie 
Tirjfnep bep affm heftigen feiöenfdiaften, tvenn 
Svtr vom ,3<>rn bingeritfen , von einem unver* 
hofften ©d)rec£en überfaffen, unfe in eine fcf)n>er» 
mutflige Srqurigfdt gefrört rverben. 9ftan 
titmntt in biefen timffdnfeen einen voll 

mit falten , tvarmen, ober aud) mit , $b e * n5a f* 
fer, aud) im leidjten 'Srinfcm ©o fange bas 
$Mut nod) unruhig ift, fann man feen ©ebraud) 
befjefben entwefeer jiunbiid^ # ober aüe $tvo ofeer 

brei; 


fcrit) ©tunben mieberhoien. 5 Bir röerben ba» 
fcurc^ alle übcfe folgen g(ücfiid) obroenben; 

gaben angejeiget, bdg cß bie ©cbdrfe 
berminbert; eß ifi alfb ein bbrfreff(id)eß ^uluec 
tt>iber baß befd)mer(id)e ©oobbrennen; mibet 
bie ©d)arfe ber ©aile> roenn fte in ben Stagen 
getreten, unb fid) burd) ©itterfett, ?D?agenbrü* 
efen, 2Cuf|lo^en u> f. m» ju etfennen gicbd 

€ß ijf dngemerft morben, baf? eß ben ©d)feint 
$ertgeüet unb abfügret; in biefer 2(bfrd>t mufj 
eß unß bte gennmfebten £)ien|te ieijien > wenn 
Unfre ©ngerceibe mit ©d)(eim unb ttnreinig. 
feiten angegaufet finb> Unfre fefer werben bie 
SOlerfmaaie bauon in bem ftebenjegnten ©tücfe 
toeitiduftig befdjrieben ftnben; mir motten ftf 
ober um ber ©eutiiebfeit gaiben nod)ma!g ganj 
anfügren: ©n t>erfd)feimter Stagen uerratgfid) 
burd) ben Mangel beß 2ippetifß, burd) emptihb* 
liebe Uebelfeiten, wenn man nüchtern iff, bureb 
eine S 3 efiemmung in ber Jperjgrube, einefdmeffe 
Stötge unb ©d)idfrigfeit ndd) bem <E-jfen, £Rie. 
bergefegiagengeit, Staurigfeif, unb einer 9ftaf-- 
tigfeit »on unbefannten Urfad)en u» f. m. $o(g. 
lief) mu§ aud) biefeß ^iiitoet bie Prüfte befigen, 
unß bon biefen $ 3 efd)merben, mitwogi m'rfjtVnic 
einmal, fonbern burd) einen angaitenben ®o 
braud) $u befreien. £u biefem ©ib$wecf nimmt 
man beß SJiotgenß> gegen Mittag, aud) beß 
EWacbmttfagß unb gegen bie 3 Rad)tj für einen 
©waebfenen einen gekauften Sgeeioffel bett» 

,€e für 


434 

für ein itinb einen falben in oben befd)riebenem 
©etranfe. $ann man nur in bem fortgefehten 
©ebraud) eine gehörige ©ebuib bemeifen, fo mitb 
baß Uebei ofme Steifet gehoben werben» ©ill 
man and) gegen Die 9 ?ad)t Die 93 fcfFerfdrner ver* 
fcfylucfen, meldje in gebad)tent ©tuefe angeprie* 
fen motben, roirt) man Diefe 'Kbfidjt nod) ge- 
fd)n>inber erreichen. Bep ber Ueberlabung von 
©peifen mirb eß mit allen übrigen 2fr$tnepen 
um Den Borjug ftreiten. 

©ir f;aben ermahnet, bafj biefeß ipufver 
füf;tenb fep; eß mürbe alfo überfTu^ig fepn,roenn 
mir feine Grafte in ber ^runfen^ett meitlauftig 
bemeifen wollten. ©an nef>me Hur aile ©tun» 
Den einen Sheeldffel voll mit ©affer, fo wirb 
man fiel) ba(b in Den Suftanb ber 97 üd)feen> 
§eit verfemet freien, Eß mufj ferner bep Den 
©allungen beß Blufß, bei; benen Regungen 
ber güibenen ?fber , bei; benen befonbern 3ufdU 
len beß ^rauer.jimmerß, im d 3 erjf(opfen, furj, 
in aßen fallen, wo man fünf} baß befapnte 
ontifpafmo'oifdje fPutver ju gebrauchen pfleget. 
Die gcmüufd;te Erleichterung unb Beruhigung 
fd;affen. 

Bep ferneren 3«fdlien fjaben mir jugietef) 
ein ©ttfel bep ber Jpanb, wcldjeß mir mit bem 
größten SSortf;eile bep einet fletnen Beraube* 
rung anmenben fönnen. ©ollen mir 3. E. Den 
ja^en <8d;leim ber fasten lieber jertfKilen, fe« 
fcen mir ben Dritten $h c ii ober Oie ^»dlfte ©al* 

miaf 
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miaf ju ; mollcn wir in fnfigen fiebern &*** 
©cfymeig befdrDern, bas fdjdblicfye ©ift bdni' 
pfen, legen mir einige ©ran verriebenen Ä'am* 
pfer bei?v 5 Da es aber »iele Salve enthält, fo 
fann es im empgnblidjen Jpugen unb in ber 
üXufpr nid)f gcbraudjt merben. ©5 mürbe uns 
nidjt fd^mer fepn, mit bem £Xutjme btefes 93 uf» 
t>ers mefjr als einen 95ogen anfüllen; es ifi aber 
ber ^(ug^eit gemdg, eine gute @ad)e nid)t f)o* 
§er ju ergeben, als i§re mafjre Grafte bemew 
fen fonnen. ©in übertriebenes Job (jat aud) 
gute 'Ärjtnepen früf^eitig unb unfdjulbiger ©ei» 
fe in SOeracbfung gebraut; mir bieten es un« 
fern iefern nid)t als ein ©e^eimnig an , fonft 
Ratten mir eine meit prächtigere 53 cfd)reibung 
entmerfen muffen. So »iel fönnen mir aber 
toerftdjern ■, bag bie geringen Sofien, melcfye 
man baran Permenbet, feinen gereuen merben. 
©ins müjfett mir nod) erinnern, bag biefeS(jod> 
hdtfgge SÖttttel einen §efj(er fjat, melcger aber 
leicht fann perbeffett merben. Qöir £aben be* 
reits unter bem 2lrtifel pon bem brepfagigert 
lieber angefüljret: bag empgnblicfye ^rfoneti 
bie ^ulper überhaupt ntd)t gar mofg perfragen 
fdnnen« Sie perurfad)en einige leidjte SSXagen* 
feefdjroerben , meldje aber aud) halb nad^ulaf* 
fen pgegen, insbefonbere^ menn fte mit faltett 
SBajfer genommen merben; biefeS ju perfmten* 
fann man es mit folgenben tropfen permifdjent 
SEXan roäfjlet bie rot(je ©ntianmurjel ein ioflj> 
Äarbamomen unb bas ©elbe ponipemetanven* 

©e a fdjaaleri 
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fetalen ein §alb iof^. ©an giefjet toter Un. 
jen guten granjbrantemein bavauf, unb laffeC 
U in ber ©arme ad)t Sage auf bem Ofen fte* 
hem Jpicx* £ct man jugleid) eine gute ©agen. 
eflenj, weld>e man allein ju fed)$ig ad)fjig 
tropfen, ober für järtlidje ^erfonen 511 bret)§ig 
big toierjig auf bas befd)ritbene ^Pulver tröpfeln 
fonn. <£s wirb bte £raft biefer Sropfen nod) 
me£r verfiarfet, wenn man bas ©einfieinol ju. 
fefet, welches am gefdiwinbetfen auf folgenbe 
?(rt verfertiget wirb: ©an binbet gereinigte 
f*ottafd)e in eine reine 23 lafe, wirft fte ins mar» 
me ©affe r, fo fdjmeljet bie 9>ottafd)e in furjer 
£>eit. $8on biefem Dele fann man o£ngefäf>t 
mit fjunbert $ropfen bie angejeigtenSpeciesbei 
feudjten, f>ld)e |bjjen, unb ^ernad} ben §ranj. 
brantemein übergiefjen. 

$öun fcer 3tit?emnmg rerfdjicbe* 

ner 0dftc. 

(TNie gegenwärtige ^abresjeif erinnert tihs, an 
biederfirtigung beS©ad)&olber. ^lieber, 
wnb 9>ielbeerenmufeß JU gebenfen. $)er ©ad), 
fcolberfaft wirb auf folgenbe ©eife jubereitef: 
£)ie ©ad)l)o(Derbeeren werben gcqueffdKt, mit 
genugfamen ©affer übergojfen , in eine 3 >tfil* 
lierblafe get^an, unb mit iöranfeweirt bifHUw 
ret. 'iiuf bem ©ajfer, weld)eS übergebet, fie¬ 
let man baß ©ad)f)olberol fdjwimmen, fo !eid)t 
in einer Slafdje mit einem engen Jpalfe, in €r. 

mange. 
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mang?fung anbrer ©erzeuge, mit einem tfpeei 
löffel behutfant fgmi abgefdjopfet unb roofd »er* 
tuabret roerben. ©enn man urteilet, baß bas 
in ber Q 3 (afe Sutntffltbliebene ftroas biefe trirb, 
brüeft man foldjes burd) ein grobes Sud), fo* 
d)ef eö langfam unter beflanbigem Umrühren, 
bis es bie ©iefe bes Jjor.igs erlanget §at. ©er 
CS fürjer einrid)fen n>ill, fann bie 33eeren gleich 
fodjen, burci)feigen, unb ben ©aft jur gehöri¬ 
gen ^iefe abraud)en ia|fen. Tlllem, benn ge» 
bet bas »ortrefflicbe ©ad)f)olber* ober ^ieberöl 
»erloren, ©it benen ^iel* ober ^lieberbeeren 
verfahret man auf ähnliche 'Jlrt. ©an preffet 
ben ©aft burd) ein ^ud), unb fod)ct fie belauf* 
fam jur angejeigten Dicfe; man fann aud) jur 
bauerbaften €rf)a(tung auf fed)S ^b <i,e au ^ 9 f * 
brueften ©aft, einen Xhth Sncfer ober -honig 
»erroenben, ©er aber aud) biefes erfparen 
will, bem föntten mir ein leichtes unb allgemei» 
nes ©ittel eröffnen, affe ©ad>en por ber 95 er« 
fdjimmelung über ein ^afpr unberührt $u erbat« 
fen. ©an nehme eine griffe Portion jum tag« 
lidjen ©ebrauef) befonbers,. bas übrige (egt matt 
in einen glafurten ‘Sopf, gieret oben reinen unb 
gefd)mo(jenen iöoefs* aber anbern ^alg eines 
flehten Ringers biefe; biefes halt bie äußere iuft 
ab, laßt bie @ad)en an einem fühlen Orte ju 
feiner ©ähtung fommen^ fonbern erhalt benun» 
»eränberten ©efdjmacf. 
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Unter benen mebicinifdjen SDierfwurbigfeU 
len oerbtenef folgenber Umfianb angefu^ret ju 
werben: ©s würbe nor einigen “Sagen ber leid)« 
nam eine£ 9ttenfd)en geöffnet , welcher plö|lid) 
»erfforben war. Sfftan fanb bas Jperj in einer 
etwas mefje als gewöhnlichen ©rofje; ber Jperj«, 
beutef war mit bem Jpetjen felbft unjertrennlid) 
angemacbfn. ^nwenbig war es bergeflalt jer« 
freffen, unb r,od) mit nieten ©efdjmuren befe* 
&ef, baf? bie £>icf'e beffeiben faum einige itnien 
betrug, ©as aber bas Q 3 ewunbernswütbigffe 
»fl, fo. war bie ©djeibewanb beffeiben bergefialf; 
nerjebret, bat? man faum einige ©puren noti 
berfelben entbecfen fonnte. $)ie Jjerren Tlerj« 
te incgen unter ficb ftreiten, wie ber Umlauf 
beS SSlufS bcp biefem ?Dienfd)en geborig bat ge» 
fdjeb.en, unb wie er feine SDienfle, nad) ei« 
ner langwierigen $ranfbeit, nod) bis auf 
bie leiste ©tunbe feines febens b a t berridj» 
len fonuen.. 


Stof 
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* i (Sucf) Sterblichen jutn ©(üefe 
33er&arg bei- ©ottfjeit Sdjfufj bic 3 u * l! nft eurem 
SÖlicfe. 


§VOenn eg nad) bem 2 lugbrucf eineg unbergef. 

üd)en ©eilert ein ©lucf iff,fein< 8 d)icf. 
fat nid)t §u reiften, rearum ftnb reir bod) fo bor* 
roifig, bie Soige ber !£>inge, reeldje bie 93or» 
ftd)C bor unfern 2 lu$en berborgen f>at, ju erfor* 
jeben, Sin ©faafgmann, ber bor bag©of>l 
feiner anbertrauten iänber mit unevmübefer 
3Sad)famfeit forget, ber burd> feine .Kiugfjeit 
bie Q 3 erbtnbung frember ©taatenju feinem SBor. 
tf>eil $u lenfen fuebt, jäf>lt biete fdjlaflofe Sftad)* 
te mit bem empftnblid>ften Kummer, 06 feine 
Sntrourfe ben gereunfd)ten 3roecf erlangen reer* 
ben. Sin Kaufmann fielet fraumenb fein 
@d)iff mit ©turnt unb SSkllen fampfen, fPine 
gefd>dfftige Sinbilbunggfraft läjjt ben Seifen aug 
ben gluten empor ffeigen, reobon bie Hoffnung 
fetneg ©lucfg jerfebeitert, er fielet mit beben, 
ben ©djrecfen bie Krümmern feiner ®aare in 
ben Tlbgmnb ftnfen. 2 Bie furdjtfam fü§rt ein 
^efe^ctec t)ie ^et>er A wenn er an ben reanbelbaren 
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33 et)föff ber ©eit gebenfet, wie ängfilid) finnet 
er auf Die SOiittel, feine ©driften vor einer 
fd)merj§aften Verachtung, vor bem Verhäng. 
ni|j einer fdjnetlen Vergejfenheit in Sicherheit 
$u fe^en. £)oriS bringt viele ©funben in i^rer- 
€tnfamfeit mit tieffinnigen ©cbanfen ju, bas 
Jperj verboppelt feine ©d)läge, bie Vrufi wirb 
beflemmt, ein ©eufjer fliegt nach bemanbem 
inbieluft, was benfet fte, wornach feinet fie 
ftd>, was wünfd)t ftc, nidjtes mehr, als iljr ©d)icf« 
fäl in ben Firmen ii>res fünfeigen ©Regatten ju 
erraffen.' ©as quält ben SDamon bep feiner 
mäßigen ^ranffpeit, warum veränbert ficf> fein 
9 >uls fo oft, ba fein ©eblut ruhig ift, warum 
finb feine Traume mit fe^r vieler Veängfligung 
vermifd)t / ba fein geheimer Dieij beS Siebers 
feinen erquicfenben ©d)laf unterbrechen fann« 
©as raubt ilpm mit jebem ‘Jage feine Kräfte, 
ba er bod> bie na^r^aftigfien ©peifen genie§et? 
nichts als ber verborgene ©ram, bie nagenbe 
©ef^nfucbt, ben Ausgang feiner ^ranf^ett jn 
erforfd),en. ©o ftnnreid) ftnb wir ©terblid)e in 
ber $unff, uns felbji $u quälen, fo viele ©tun« 
ben entfern wir uns felbfi ben ©mpfinbyngen 
eines geifern Vergnügens , fo unbebad)tfam 
opfern wir mit bangen ©orgen bie grafte unfrer 
Slatur auf. ©inb wir nicht Seinbe unfrer ei« 
genen Siufje, wenn ein (irafbarer Vorwih uns 
locfet, bie geheimnisvollen Siatfjfchläge einer 
ewigen Vorficht ju entwicfeln, ©äre es uns 
nuhlid^gewcfen, t>i? 3>ufunf^ ber £)inge vorher 
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ju mtffen, tpuröe wof)l bie fmcbfie < 5Bei6^eit unÄ 
f,lct>e v^cborgert ^aben. ©in ©cmnon burft? 
t>i? Jpoheit feines ©lücfs nur furd)tfam fd)me* 
cfen, er formte feine ©emafrlinn nur mit b fl i' 
ben §euer umarmen, ba feine Tt^nbungen ftealS 
bas ©erfjeug feines graufamen ‘Sobes abbilbe* 
(en, £>ie jum ©terben SSerurfheiletm formen 
uns jum Qievfpiel bienen, wie marfernb es fet^ 
bas 3i e i (Vmeö Gebens vorher ju mijfen; man*, 
(her $ranfe mürbe burd) biefe ©eroi^eit bei* 
©eit noch früher entriffen roerben, als es ber 
©inf ber SRatür erforberte. *9Htwelcher $urd)( 
mürben bie meiften ihre le|tcn Sage jubringen,, 
fie mürben bie üuaat eines melm als einfachen 
‘Stobes erbwlben müffen. ©enn ein anbrer bu'rcfy 
eine QSorherfägung überzeuget wäre , ba§ er ju. 
bem ©enu^ eines ©lücfs gelangen fonnte, wie 
trermegen mürbe er oft burd) ben ^roff biefer 
Hoffnung gemacht werben, mit meld)er über« 
(«ebenen J^erj^oftigfeit mochte er ganj mibrtge 
«Mittel ergreifen, bie ihm bie Erreichung feinet- 
©ünfd)e fd)wer ober garunmöglid) mad)enmür* 
be, ©ie viele unvergnügte ©tunben mürbe ihn. 
nicht bie ungefüllte ©e|)nfud)t nad) ber ©rfül* 
lung feiner entfernten ©ünfcbe verurfad)en, mür¬ 
be er auch bas ©lücf, welches er fo fchmadjtenb 
erwartet hat, in bem ©rabe bes Vergnügens 
foffen, als wenn er unerwartet ju bem $3efi|, 
bejfelben gelangen mochte, ©ie vielmal wirb 
nicht ein Äranfer burch einen matten 2lnfd)ein 
einer 23efierung verleitet, alle gehörige 93orf»d)t 
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fcer (Entfialtfamfeif bei) ©eite ju fefen, bloßimif 
tiefer Ungemifjfceif be|lürmet er feine Sftofur, 
unb bahnet fid) f §r oft ben ©eg ju einem ned) 
weit gefdfulid)ern Hebel. <dfo toer< 

nünfttgcr, bas ©egenmartige mit einet mad)fa* 
wen .^lugfjeit jur Qkförberung feiner ^ufrie* 
ten^eit anjumenbcn, unb ben 'Huffdjlu^ bes^u» 
künftigen in bcm ©djoojk bet S8orf>crfe£ung 
tu^ig ju ermatten, ^nbeffen fy at bie Q3orfid)t 
uns bie 'Jlusftdjt in bie fRei^e ber folgenben ©in* 
ge nid)t »olltg benommen. €ö finb gemiffe 
Sfterfmaale, bie einem ©djarffinnigen ju ei« 
nem kitfaben jur ©ntmicfelung bes 3 u funftt« 
gen bienen; fie finb aber mit fo toielet üDunfel» 
tyeit umjogen, ba§ ein unermarteter 93orfallalle 
funfdid)e ©ntmurfe auf einmal jernidjfen fann. 
<£s erforbert inbeffen bie ^ffid)t, weldjc mir 
uns unb unftrm 9Wd)fien fd)ulbig ftnb r aud) 
tiefen fd)mad>en ©d)immer of>ne befümmerte 
©orgen ju nnferm Q3ortf)eil anjumenben. SRidjfS 
i(i in ber Tlrjtnepfunfl fd)merer, als biefeS}« 
«rforfcfyen. 3>ie 3eid)en, meld>e uns eine 2(n» 
leitung geben, ben ’iluSgang ber Äranf (jeifen ju 
befUmmen, finb fo jmeifelfjaft, fo ungemiß, 
fcafj aud) ber ©rfafjrenfie fid) fein* oft in feinem 
Urteil betrogen ftnbef. ©ie manchmal ge» 
fd)tef>ef es nid)f, bafj alle 3eid)en ein trauriges 
(Enbe »erfünbigen , baf? bie flugfien 2(rjfnet)- 
uerfMnbigen bereits bas ‘Sobesurf^eil über ben 
SSerlajfenen ausgefprodjen §aben, bie 9iafut 
rafft iQre ermübeten Grafte jufammen, fte magt 
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feen fegten 'Jfngriff auf feie «^ronf^etf, eg gelingt 
i^r, fte ju übermaltigen, feer SSerloljrne erlangt, 
Jur Q3ermunberung feer ©Belt, feine Pöllige ©e< 
funbßeit roieber. ^n »telen fällen fd)meid)ef( 
uns eine »ergnugfe Jpoffnung, alle 2fnjeigenfun« 
feigen eine gfücflidje ©enefung an, bep biefetrt 
freufeigen "Änblicf gefcfeie^ef es nid)f feiten, baß 
feer ^ranfe unpermutfjet ju ©rabe gehet. ©in 
folcfeer Vorfall ifl »or einigen feiten einem 
?lrjte begegnet, feem aucf) feer Steife feen 9\ufjnt 
eines »orficfetigen unfe einftcbtspotten Cannes 
nid)t abfprecßen fann. ©r beforgte einen ^ran» 
fcn, feer bet» feem erfien Unfall eineg f)igigert 
§icbers fcfeien »erlogen ju fetjn. ©egen feen 
neunten $ag »erlnberten ftd) bieUmßanbe nadj 
etilen Seiten, feie man fonfi als fidjere 93orbo» 
t^n. einer völligen 5öieber£erfief!ung beurtßei* 
lef. ©er Urin enthielte in feiner §arbe unb S5e- 
ftanbtljeilen bie Sfterfmaale, baß feie Äranf^eit 
einen erroünfcfefen “Musgang nehmen mürbe. ©er- 
$Puls mar meid) unb gleichförmig, ber ©cfelaf 
feer »origen 9ftad)t ruhiger rcie vorder geroefen-,. 
feer 2fbgemattete befanb ficfe meit munterer mie 
geroößnlid), er gab jugleid) fein Verlangen nad>. 
©petfen $w ernennen, 85as fonnte feinem. 
3(rjte eine flarfere ^reube alö feiefes »erurfadjen.. 
©r perfidjerte feen ©enefenben, baß er nunmehr 
Außer aller ©efaßr fep, baß er feie »erlognen. 
Äräfte bued) ein ruhiges Verhalten unb feurcfe 
eine »orftcfetige ©lat in fürjer 3eit mieber er», 
fangen mür.be,. ©r hielt eö feine Pflicht 51 % 
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fepn, aud) bie umjtehenben greunbe non biefee 
Gejferung ju benacbrid)tigen. ©r fdjilbertebie 
©tfa^c recht lebhaft, morinn ihr greunb fid) 
jfif^er befunben harte, £)ic Sreube machte ihn 
berebt, bafj er ber burchbringenben $Birfung 
finer Arjtnetjen bas gehörige tob wiebcrfahren 
lief?, Sftad) abgelegtem ©lucfwunfd) nerorbne* 
te er bie tebenSorbnung, welche man genau ju 
beobad)ten batte, ©r war noch mit biefer ©in* 
Richtung befdbdfftiget, als ber Ä'ranfe fid) fd)nell 
auf bie ©eite wanbte, einige maljucfte, unb 
in feiner ©egenwart nerfcbicb, SDie weitere 
Ausführung ber ^ranffjeiten wirb jeigen, bafj 
fold)e Gegebenheiten aud> ben ^lügflen in nie¬ 
ten Umjtanben wieberfahren fonnen. 

f inkitung in t>te Mieten Ut fttefcetv 
n?e(c^e mit einem Auöfcfjlage ber« 
bimöen fint>^ 

£|\ie Tabellen, welche wir in bem fiebenjehn« 
ten ©tu<f gbgejeidjnet haben, füllen uns 
jut 3iid)tfchnur in ber $olge unfrer Gefrachfung 
bienen. 2Bir haben in ben norigen ©tuefen bie 
fehre non ben falten fiebern abgehanbelt, fie 
fi'nb jwar nod) fehr unjureicfjenb unb mangel¬ 
haft, wir werben uns insfünftige befto eifriger 
angelegen fet;n taffen, biefe Unnollfommenheit 
burd) neue 3 u fah c unb Anmerfungen ju nerbef* 
fern, $Die örbnung führet uns alfo ju ben 

j^ranf* 
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Äranfheiten, melche mit einem *Huöfd)Iagfiel,'er 
Derbunben finb. ©h 1 ’ mit uns in ben Perroirr« 
ten Umfang biefer einzelnen Äranf^eiten bege* 
ben , muffen mit uns jubor um allgemeine 
©tunbfdbe befümmern, bie $u einer riduigen 
83eurfl)eilung berfelben leiten, bejlo leichter mer» 
ben mir ben ©runb ber befonbern 23otfä(le ein* 
fe^en fonnen. ©aß munfcbtcn mir mehr, als 
ba£ mir tiefe meitfäuftige ©atetie in ein falcbcS 
iid)t fe|en fönnten, ba§ ein jeber iefet t>on berrt 
3ufam menhange berfelben möchte überzeuget 
fepm ©et ben ©ntmiirf ber Tabellen auch nur 
flüchtig betrad>tet, mirb {inten, bafj bie ma^re 
Urfache aller biefer '2luSfd)läge in eihet Schärfe 
jü fuchen fein Sbiefe mtijfeu mit genau fennert 
letntn, fonfi mirb es uns Unmöglich fetm, Port 
allen Qjerünberungen, meldje fit in unfern S'öt* 
|>er mirfet, ein ridjtiqeS Urtf)eil ju fallen* ©er 
3;nnf)a(t bes britten Stücfs lehret uns, ba§ bet 
Stoff j» biefer Schärfe in unferm ^Slufe ju fu* 
djen fei?. Ss ifi batinn gejeiget rootben, bafj 
butch ben beflänbigen Umlauf viele fchäblidje 
Unb ftüdjtige ‘©^cile unaufhörlich abgefonbetf> 
burchbie TluSbünpung , Sdjmeifj, Stuhlgang 
Unb Urin aus bem Körper gefu^ret merben» 
So lange unfre Säfte aus fefien unb gefunbeit 
^heilen befielen, fo lange bie Tlbfcheibung bet 
fchäblidjen Jeuchtigfeiten ohne ipinbetnip ge» 
fchiehef / ftnb mit not allen innerlidjen Ä'ranf* 
helfen völlig geftd)ert. ^eine anfieefenbe Seü* 
ehe barf ftch in unfern Bibern aushreifen, mit 
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fdnnen fo gor bet? bet- ©efa£r einer ttniffcenben 
9>ejl unter ben angef?duften ietcfjen unbeforgt 
unb ruf?ig wanbern. ©inb im ©egent^et! bie 
grafte ber Sftatitr gefd?wdd?t, werben bie 
©d?weifjlod)er ber Jpaut jufammengejogen, ge» 
§en bie übrigen Verrichtungen nid?t gehörig rott 
fiatfen, fo muß fid? bie fd?dblid?e Sfiaferie in 
unferm ^nmenbigen anljduftn, fte lofet bie na* 
fürlid)e Verbinbung unfrer ©dfte auf, fte tfjei« 
let unfecin ©«blute eine $ur §dulniß geneigte 
§3efd)ajfen!)eit mit. biefem gujianbe ftnö 
wir fd?on ju ben $ranf£eiten auf eine unglücf* 
lid?e ©cife »orbereitet. ^llsbenn^arf nur eine 
ungefimbe iuft ober ber Ausfluß eines? 21nge* 
fiecften fnnjufommen, fo ift Das Tluefdjlagße» 
ber fafb unoermeiblid)* Sie (Erfahrung rcrt(?ci» 
biget biefe 9Ket?nung. ©arum flogen folcf)^ 
ieute fd)on einige 3?iten bor^er, efje bie ^ranf» 
£eif ausbridit, über eine ungewohnte ©d?were 
ünb ©attigfeic in allen ©fiebern, ©aö jeigef 
biejeö ©efüf?l anbers an, als baß bie unftd)tbare 
21uöbuftung burd? bie Jpaut unrerbrod)en fei?* 
SERandjer mdd?te gerbet? neugierig fet?n, bie Ur» 
fachen biefer berhinberfen ftbfonberung ju wif* 
fen. ©ö fann fold?e$ »on einer äußerlichen , 
ober aud) oon einer tnnerlid?en Verdnberung 
erfolgen, ©ine füf?le iuft, wenn fte nocf) über» 
bem mit Dielen 5eud?tigfeiten gefd)wangert i(f> 
berfdjließet bie jartenöejfnungen biefer ©efaße> 
t?erfd?iebene ieibenfd?aften, alle ©d)recfen,i5urcf?f> 
iraurigfeif m. f* «>► fdnnen bie J^aut frampf» 
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{jaft jufammenjtefjen, wie wir fbld>eö in ber 
jroanjtgflen 2lb()onb!ung ausfü§rlid)er erfldret 
fcaben. SDafj fine ©mpfinbung in unferm 
nern bte (Stoffe pon ber Jpout jurücfleiten fon« 
hen, wirb feiner in 3weifel jfc^en. Sen einem 
bermefjrfen <Sd)merj n?irt> bas flngefidjt blafj, 
unb bie dufern^ljcile erfalten. bie<Sd)dr« 
fe pon einer fe§r flud)tigen Sefdjaffenfpeit, wie 
man inöbefonbere an bem $tccff?ef>er unb $rie* 
fei gewaljr wirb, fo muffen ctid) ganj befenbere 
gufdlle baburd) entfrefjen» ^e fd)drfer, je fub« 
ttler eine Üftoterie iff, befio fcl)ncl(er ifl aud) i(j* 
re'KMrfung, fie burd)bringet bie SSfiaffe unfrer 
isSdfte in furjer *$eit, fie betonet ungefdumt i§# 
ten ©ift in alle banale aus, fie fcurdjwonberf 
tmgeljinbert alle ©ingeweibc, fie burd)jlretd)t fo 
gar bie feinfien Sfterper.ro^ten. 3t )re ®«rf* 
famfeit wirb baburd) nod) flatfer befördert, 
wenn bas Sluf fdjou pcrfjer jum Sefberbcn ge» 
neigt gewefen, fie wirb Perjcgert, wenn unfre 
ffiidjtigen tbeife in einer bauerbaffcn 2Diifd)ung 
liefen. 5Bdre e$ wo^l mdglid), bafj unfer i\pr* 
per bei) biefem unotbentlidjen ©ewül)l in einem 
fü^llofen 3upanbe bleiben fonnte, wirb nid)C 
burd) ben Üvelj biefer @d)drfc eine wibernotiir* 
liebeSeroegung entfielen, ober, mit einem ©orte, 
ein lieber erreget werben* fafjt uns bie Ser* 
dnberungen in ©rwdgung jiel)en, weld)c bie 
ipanbelbare Statur biefer ©djarfe erzeuget* 
$Beld)e 3ufallc muffen erfolgen, ttoenn fie nadj 
bem^opfe (leiget, wenn fie ben üfterpenbou 
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beö ©efjirnS berühret ■, ntctKo anbers, ofss ein 
Vermehrter trieb bes tMuts nad) bicfem tfK'üc, 
bte 6d)ldfabern fbpfen weit ftarfer wiegewohn* 
tid), ein empfmblidter ©djmetj int 3Rocfen, in 
ber ©time, oftmals ÖkfenblUten, Üiafetepen, 
fd)(aftofe 9idd)te, finb insgemein bte traurigen 
goigen bdcetn £>ie klugen (eben feurig Unb 
Verwirrt auS / bie 3“ge öeö ©eftdjfS finb gdn^ 
Itd) entjleilti aber beb SfterVehfaft fcbon 

Vort ber $dulnif) angetfecft, fo ftnb auch baburd) 
bie ©np|inbutigen betäubet werben» 

3Me .^raufen fragen tri biefetri §afl meije 
fibft eine ©djwere bes £aupts, über einen btü* 
tfenben ©d)rtut$, ©d)winbel, ©d)lnßofigfeir, 
jphmtfafien , unb eine gdnjlitbe Qmtftdftung. 
SbäS ©efid)t iji mit einer unangenehmen 5 fl rbe 
übeVjogen, bie ?lugen finb trübe unb elngefaU 
len, weldies notf)Wenbig, wie ein jeber ieid)t 
begreifen fann, eine weit größere ©efa^r an.- 
beufet. DftÄmt fte if)ren ©ifc in ben 9ft*ffeirt 
bes Jpalfeö, mu£ brr ^5a!ß unb Junge entjünbef, 
baib braun, halb wci§, ober arid) fd)watj, unb 
mit Vielen Unreinigfeiten bebecfet feijm £>as 
©d)lUcfett wirb befd^wevlid), woraus bet) ber 
gehörigen 53efd)affen(;eit bet Nerven ein be-* 
fd)Werlid)er unb oft Unau|l6fd)lid)er £)ur{t, bet) 
ber $üf)üofigfeit berfelben fein befonberes SÖer» 
langen ndd) trinfen, ober gar ein ?fbfd)eu oer> 
fpüret witb» tritt Öic ©djdrfe auf bie Junge 
|Urücf i Wirb ber öthent befremmf, Womit ftd) 
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nicf)t fefren ©fidje in ber Q3rufi bereinigen» 35ie 
^ranf'en feufjnt unaufhörlich , fie werfen ftcf> 
»elfer dngfi!id)et Unruhe bon einer ©eite auf bie 
dnbre» 25as Riebet* wirb bermefjret, wenn ei* 
ne ©ntjünbung ber lunge bötu fd)lagt. ©ilt 
fie nad) bem ©agen, beflogen fid) bie leiben* 
ben über einen fd)mer,}f)dftcn Stampf, unaus* 
fpred)licbe J^erjetiSangfi , eg fidlen fid) Uebef* 
fetten, Dleigung jum 35red)en ein, WeldjeS alt 
les nod) biel befd)wer(td)er wirb, wenn ber 9Jla« 
gen überbem mit bieien Unreinigfciten ober ei» 
ner fd)arfen ©alle angefüllet ifi, fo man an bent 
faulen ober bittern ©efdjmacf bes ©unbes, an 
bem übelried)enben Ottern, heftigen 55red)en, 
empftablidjen ©d)lucfen, unb an bem bermef;r* 
fen lieber erfennet. ©enfet biefeö ©ift ftcf> 
nad) ber lebet, fo fieefet fie bie ©alle an, wel» 
d)e fd)on bermöge i^rem^Befianbt^eile Jur3*duk 
nif) geneigt ift, fie ergiefet fid) betfo fldtfer in 
bie ©ebarrtte, woraus galiicf)te ©tufdgänge er» 
folgen, breitet bi? ©d)drfe fid) im ©efrdfe 
unb in ben ©ebarmen aus, entließen ©cfymer» 
jen, £)urd)fdf(e u. f. w. weiche bem ^ranfen 
oftmals ben Öveff feiuer^rdfte entjiefien. Stimmt 
fie ihren ©eg nach ben Spieren unb ber Urin* 
blafe, befdjweren fie fid) über ©chmerjen im 
Ä’reuie unb eine empftnblidje Q3efd)werbe bet) 
bem Jparnen. ©o biel Unheil richtet biefeö 
©ift an, fo lange es in unfern ©ingeweiben 
l^erumfcbwetfet. ©s ifi alfo weit fidjerer, wenn 
fie burd) Jpüife bet Uiatur nad) ber Oberfläche 
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bergauf getrieben wirb. ©od)in eiremboSarft* 
gen bes Siecffieberö fcf>rtfrc aud) tiefer 

2iusbrud) wenig finberung. ©ie (Entjiinbur.g, 
nv:Id)e fte in ten ^Iccfen bertotbringt, ijt v>on 
feiner s -23vbeufimg. ©a fie ober fclpr fiüd)tig 
ijf, roivb fie and) an tiefem Orte ftd) feifen lan» 
.ge tetmeifen; ©in geringer Umfiant fann fie 
auf? neue in bas innere unferS Körpers juruef» 
fließen, mit tas b.fdjriebene 'Srauerfpiel auf;» 
neue eröffnen. Unter tiefem befd)tt>eriid)eti 
QBecbfei »erfliegen tie ^age ter ^ranff^eit, bis 
ter ©eplagte entmeter tufd) tie ©tärfe feiner 
SRafur unt ter erforter!id)en ^Irjtncpen bas Ue» 
bei töbenmttbef, ober bep tem fanget feiner 
Kräfte tie 0ä)it(b ter Sftdtut bejahen mujj. 

»Die 0d)ärfe, rceldje bep ten poefen, 
fern, <8d)arlad)fieber mit ^effelfucbf beftntlid) 
j|l, iji tfvils nid)t fo flüchtig etet von fcld)er 
giftigen'ilrf. ©cd) fontten tie Pocfcn, wenn 
tas ^Ölut f.br »erberben, tie Pocfenmater>e in 
grojjer'Snenge »or()anben ift, nid)t feiten tobt* 
lid) werten. (Bo lange tiefes ©iff ned) intern 
2Mufe »erborget; lieget, reifet es tie Sfjeile f°(f 
auf ähnliche ’2lrf, wie eben gebad)t roortc». 
©od) fiut tie SufdEfe bep tem ©djarladjfieber, 
3?ejfe(fud)t, insgemein tie a((ergelinte|ien, 3 n * 
jtrifd)en pfleget es feiten oftne einige Unruhen 
abjuge^en. hingegen bat man tabep ten grof* 
fett iöort^eil, tag tie gieefen, trenn fie einmal 
$um iSorfefyein gefemmen finb, nidjt fo fdjnell 


wie im <^fecff?ebet* unb Briefe! pflegen jurucf ju 
treten, ®emj eö ftd) aud) in Der £ftcjfelfud)t 
ereignet, enfpringen an unb bor fid) Darauf fei« 
ne bebenfltdjen 3ufdffe, 

Sftur ein Umfianb fann Die ©efaßr ber 3fn« 
falle bei) biepn ^ranffeiten bermeßren, irenn 
näm(id) bie '2(bern feßr b(ufreid) fmb. 3>a$ 
lieber fe|et burd) feinen 'Stieb eine größereSDfen* 
ge ber ©äffe in Veroegung, fofgitd) muß aud) 
bie ©eroalt, bie ber Körper babutd) feibet, mit 
mefjrerem 9ftad)brucf in bie Viutgefaße nnrfen, 
unb Die Verridjcung ber Steile, rocicße an ber 
Verbannung Deö ©d)dblid)en arbeiten, auf eine 
nad)brüdUd)e “2Beife berfcinberf roerben, 

<Sedj§ unt> <5tück 

SOiietau, bcn 2. 6eS 9towtn&cvn»nat$ 1765. 


33 cn kn fckartigen Äwnf« 

feiten» 

£^ie iefjre bon biefen 'ürfen ber $ranfReifen 
iff bon ungemein großer 5ßid)tigfeif, 
31?** befonbere Vefcßaffenfpeif, baburd) fte ftd) 
bon affen «nbern unterjebeiben, i^re gefährd* 
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d>en geigen, n>e(rf)e fie nad) ftd) äiefjen, toerMn* 
bet uns, öde ©orgfalt aiiauwenbcn, i£re 9?a« 
tue genau fennen ju lernen, Eine ^tanf^eit 
tüirb bösartig genennet, wenn fte mit einem fol* 
d)en ©ift »erbunben i|i, weldjes unfre ©affe 
in furjer 3<itin eine Söulniß fefet. <£»e äeigt 
ftd) unter feld)en gelinben 3ufäden, bie ton fei» 
ner Q5ebenf(id)feit ju fepn febeinen, unb fcctb 
mit ber größten iebensgefaftr terbunben ftnb. 
(Es iji nid)t adein in ben rorigen ©tücf'cn fcf»r 
oft, fbnbern aud) in ber Einleitung beS legten 
©tücfs gebad)t werben, baß in bem gefunbe* 
tien 3ufianbe eine göulniß in uns erzeuget wer» 
be. ©ie ßnbet felbjl in ber Bauart unfers $or* 
perS i^ren ©ifj, unb in jebent tropfen iölut il)» 
ren 2luftnt^a(t. 9)ian fann folcbeS mehr als 
§u beutlid? an ben frtfrfjcn ®unben bemerfen. 
Es werben nur wenige ©tunben erforbett, baS 
33(ut in Eifer ju terwanbefn. ©enn bas QMut 
bei) ben Enfjunbungen floeft, unb nicljt jur ge» 
porigen 3eit jert^eilef wirb, fo muß barauSitn* 
termeiblid) eine eiternbe Materie, obtr ber 
33ranb, als ber höd)ße ©rab ber ^ußefung, 
erfolgen. #us biefer 2(bftd)t müjfen, nad) ber 
mecf)anifd)en Einrießfung unfers ©d)öpfers, fo 
tiele taufenb ©efaße burd) i^ren unaufl)örlid)en 
SDrucf bas QMut in einer ununterbrodjenen SÖe-» 
wegung erhalten , bamif bie gaulniß, biefe un« 
ermübete QSerfolgerinn unfers iebens, feine3cif 
gewinnen fönne, iftren ©ift unfern Ttbern mit» 
jutf)eüen. Jjierju fommt nod) biefes, baß ber 
. ' , größte 
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größte unfrer gewöhnlichen ©peifen auß 
bem t()ierifd)en 9ieid)e genommen fmb, bte ei» 
dem gleichen ©d)icffalc i?er 93etwefung unter» 
tuorfen finb; 'JBaö rnnr alfo nötiger, alß baß 
burd) bte erßgemelbcte ©irfung tiefe gefdlwli» 
d)en ^^eüe, welche tdglid) burd> unfee 9?af)» 
rungßmittel inß 33(uf gelangen, burch iütillio» 
neu Deffntmgen ber Jpaut unb anörer handle 
auß bem Körper getrieben werben, ©o fd)db» 
lid) aud) tiefe ©ebdrfe iß, fo fann fie bod) an 
unb oor fid) of)ne eine gelegentliche Ürfacfye nicht 
ju einem folchen ©trabe ber ©irffamreit gelan« 
gen, baß fie unfre ©afte auf eine fdjnelle 2lrt 
ju ©runte richten fönnte. 2üe!cbe ?(njaf)l pon 
5)ienfd)en perfpuren gnßreitige OJievfmaale an 
fid), baß ein faulenbeß ©efchnntr in ifiren ©in» 
geweiben perborgen liegt, wie lange fönnen fich 
manche mit bem un^eilbarflen ©eftaben plagen, 
bem of>ngead)tet fann ißr ieben babep noch Pielc 
3al)re bauten* ©in höherer @^rab beß ©for» 
butß überzeuget unß genugfgm, baß eine fau» 
fenbe ©d)drfe im Salute f)errfd)e* 5Baß laßt 
fid) auß ber SSRaterie ber ^oefen, ber eiternben 
$rd|e, unb vieler anbern ^ranfßciten anberß 
alß eine ßarfe Steigung |ur §aulniß fließen, 
unb bod) ßnben mir nicht, baß fie bei) tiefen un» 
laugbaren Anzeigen pon einer bößartigen Statur 
fepn foüte. SDie Urfadje iß nid)t fchrner ju er» 
ratzen. £ße faulenbe @d)drfe ifi in tiefen $dl» 
len nod) mit Pielen perbieften unb jd^en X^eiler» 
umroicfelt. SDiefe perl)inbern eß, baß fie fid) 

3 dicht 
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nid)t loSrelßen, unb mit i^rer flüd)dgen©chdr» 
fe tue 3Kaffe unfrer ©äffe anfiecfen formen, ©o 
balb aber ein neuer Vorfall bicfe ©cbarfe mit 
gfiad)t>rucf unterflöfcet , unb fie in eine jbldjc 
n>irffam« SSewegung fe|et, baß- fte fid) non tf)» 
rer 93erbinbung trennen fann, nimmt fie eine 
nerdnberte unb gefährliche Statur an. Unter 
biefer Söebingungfdnnen bie aßermeifienii'ranfä 
feiten eine bösartige Sftatur annef^men. 2Bcnn 
CS unfernfefern ein ©rnfHfl, fid) um bie ©e* 
fd)a|ffe ber Tferjte ju befümmern, wirb es ifj» 
nen aud) nid>t unangenehm fet)n, biejenigen 
^ranfheiten genauer fennen^u lernen , bie uns 
auf eine fcbneße 7frt bemSobe entgegen fuhren. 

t>en Ätanffyeitefo fcte ifytet 

tue nach bäSottig fmt>. 

9>ejt iß ohnjlreitig bie aflergraufamße 
unb boSartigße @eud)e in ber ganzen ®clt. 
Bhr ©ift bringet auf eine faß unwiberßehlid>e 
Tlrt in unfre ©afte, fie raubt uns in furjerSeit 
Grafte unb icben, fie entvdlfert ganje ©egen» 
ben , wowiber aud) bie beßen 93orfehrungen 
vergebens ßnb. 33et) biefer erfcbrecflidjen 93er« 
müflung wirb man nod) biefes insbefonbere ge* 
wahr / baß bie meinen fehr pioblid) befallen unb 
hingerafff werben , fehr viele muffen fid) eine 
weit längere 3dt mit biefem peßilentialifcben 
Uebel quälen, ehe ber Sobihrer harter ein€n» 
be macht j bet; anbevn hingegen fiehet man alle 

Bwfflüe 
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3ufdlfe mit glucflidjern SSorbebeufungen , f<e 
gefangen in furjer 3eit/ ull}) °^ n ? minberegptn« 
berniffe, ju bem $äefi£ Uprcr ©efunbbeit. Ct* 
nige werben mitten unter bem ©infein ber ©fet« 
benben, unb bem unerträglidKn ©erud) ber iei* 
d)en, oljnc alle QSorbauungSmlttel, von biefem 
muienben Hebel gar nid)f angefod)feti. 5bir 
lernen hieraus, bajf es and) bei) fcen alletoosar» 
tigften ^ranf^eiten fefcr vieles auf ber Innern 
SSkfd)affenf>ett bes Körpers unb anbern befon. 
bern Umftänben beruhe, welcfje mir mitbergof- 
ae in ein größeres itd)f fe^en tvoßen. ©S tuur* 
De überbem ein fefjr f(äglid)es ©d)icffal für bie 
'^lerjte fepn, wenn eine jebe bösartige -Kranr* 
§eit of^ne TluSna^me antfedenb unb töbdid) fepn 
follte. 

97ad)fl bet g>efb feben mir bas glecffieber in 
tiefe Sveifie. ©er Verlauf beffelben ijl furj, 
bie Sufalle gefä&rlid). ©er fattn ftd) gewt£ 
alucflicb achten, ber fein leben bavon trägt. ©ie 
gllermeiflen finb ju fd)wad),,, tiefen gerben 
j?ampf ju überwinben. 

<£g giebf aufjerbem ein öliges glufjjieber, 
bem man mit SKed)t ten 9Ramen eines bösartU 
gen bepgeleget ^af. ©s verrätf) feine giftige 
Siatur burd) bie fdjneße ©ntfräftung ber £ran» 
fen, burd) bie bösartigen glecfsn, bie insge» 
mein mit bemfetben verfnüpfet finb, unb burd) 
bie ©enge ber leiden, bie bet? feiner £errfd)en* 
ten ©utö in furjer ange^nufet werben. 

$ f 4 £** 
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©in Anfänger in ber Ttr^tnci^rc wei«, bog 
her falte “öranb ein unmi&erfrred}lid>eß Dfterf« 
maal einer Durd)bringenben Sdulnifj fei), roelche 
fid) fomofjl Curd) bie gavbe, al« aud) ben un* 
MMid)en ©eruef) offenbaret; wer würbe alfo 
nod) jweifeln, bafj er r.id)t jugleid) ben borgen 
©rab ber 33d«artigfeit anbeure. ©dre ber of» 
fene ^rebs nid)t non gleicher Q3efd)affenheit, jo 
mügte er ben #erjten j u einem empgnblichen, 
93orwurf einer Dftaddagigfeit geretd)en, bag fie 
auger ben cfyirurgifdjen ©erzeugen nod) fein 
allgemeine« unb untrügliche« Spittel wiber bie» 
fe« freffenbe Uebel gefunben haben, fonbern niel« 
me^r bie ^ranfen ohne Diettung unb Ünberung 
not ihren TCugen gerben lagen, < 

23 on t>cn fernsten, tue gar letdjt 

fchSamg thecom fbnmn. 

/3?« wäre fchon eine genugfame 3ücf)tigung oor 
bie 33ewofjner be« ©rbboben«, wenn biefeö 
tdbtliche ©ift fid) nid)t weiter al« auf bie ange* 
führten §dlle erjfrecfen mochte; allein, bie wür» 
gerifche'-Segierbe biefer ©eud)e, uermifchet fich 
nod) mit »ielen anbern ^ranfheiten, unb lagt 
unß ihre Drache auch unter entlehnten ©efralten 
empgnbeit. SDer weige ^riefel »erbienet hier 
hie erjfe ©teile, ©enn er aud) an unb »or fich 
nicht boßartig ijf, fo fann er bod) burd) ba«ge» 
riitgffe SSerfegen gefährlich, unb in ben meinen 
gallen tbbtlid) werben. ©r fdjeinet ein grau» 

famer 
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famcr unb unentbehrlicher $einb ber fdjoneit 
Reifte bes menfebiteben ©efeblccbtä ju fepn. 

greift fie in einem fclcben 3. t ’* t P un ^ e an / 
i^nen ber 3?erlu)l bes lebend am aHerfcbmerj» 
Ijaftefien ifi. $aum faben fie unter taufenb 
^(engjten, unb mit ben empfmbfid)fien<0d)mer* 
jen, bas $)fanb if>rer liebe $ur SBelt gebrockt, 
faum faben fie ftd> einige ^ugenblicfe an bem 
^fnblicf beffelben ergäbet, faum Reiben fie e$. mit 
entfräfteten Jpänben umfaffet, unb mit matten, 
iippen gefügt, fo fommt biejvr unbarmberjige 
§einb, unb reift fie in bem v 3e$irf if)rer blü* 
benben Hoffnung baf)in. £)od), er ifi md)t ab. 
lein biefen ^Perfonpn gefährlich , fonbern er bro» 
f>et aud) einem jeben, ben er überfallt, mit ber 
©efabr be$ ‘$obeö; jum wen.igften fiehet man 
in ben fieftgen ©egenben meifientheilö einen tobt» 
lieben llu^gang beö n?,et£en griefeliiebers. 

^Die 93ocfen , biefe Allgemeine $)lage- ber 
35ienfd)f)eit, gereichen niemals an unb por fid> 
3 um Untergange, ber Körper wirb Pielmehr 
pon rielen rerborbene.t 5eud)tigfeiten gereinü 
get; fo halb aber bas bösartige unter biefer 
ÜSlaffe erfebeinet, werben unzählige Äinber jw 
einem unerfe£itd)en <Sd)aben ber SRadjfommen. 
febaft ber SfBelt unb ihren keltern entriffen, 
(Eurlanb, inebefonbere aber lieflanb fann f)ier* 
pon bie betrübtejien ©puren aufeeigem SO*e 
gelinben 2)lajern ftnb noch mit wenigem S5e» 
fcb«pevben als bie Joelen perbunöe.i, fte fönnen 
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ober bem of>net*nd)fcC einen gefährlichen Ausgang 
gewinnen, wenn bog bösartige @ift ftd) in if)tc 
fd)meid)elnben 3ufalle einfleibet. 5Die <£nf« 
junbungsfeber entfielen me^r von einer jaljen, 
ols fd)arfen Q3efci)affen^eit beS v 3lufS, unb 
S?od) muffen bie 'iferjre öfters flögen, bo§ fte 
bet) aller ilsrer SSemüpung nid)t im ©tanbe- 
ftnb, ben Söranb in bem entjünbefen X^eife ab« 
§utvenben, bie erfaffrenfle Äunfi fann es md)f 
öllemol ba^in bringen, bafj ein gutartiger <£i« 
tee erfolget, eg entffefjet vielmehr ffatt berfel« 
ben eine freffenbe unb fcfyarfe Materie. Ttttt 
falte lieber, tveldje man insgemein als eine 
SBobltljat her Statur betrachtet, ftnb von bet 
SSösarttgfeit nid)t im geringflen gefiebert; eg 
1 aufern ftd) atsbenn ganj anbre 3nfalle , als 
mir bet) ber 'ilblfanblimg berfelben angefufjret- 
^aben, unb fünbigen bem Traufen nicht feiten 
ein trauriges (£nbe an. 

€s ftnbef ftch biefe Q3efd)affen^eit fo gar 
bet) vielen langwierigen .K'ratiffeiten, als ber 
^rafse, bent ©forbut, bem bösartigen ©aa« 
men unb tvetfjen $luf, man entbeefet. bie 
SSösartigfeit im ©forbut, bet) bem ®urd)« 
fall, ber Siufjr, bet) vielen @efd)tvuren, 
w, f. tv. ~ - 
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gcit £?<wf$cit« 

($$e mit* Mefc anfuhren, muffen mir jttnor bie 
^ Unnollfommenhci* ber mebicinifdjen SSMffen» 
fcfyaft befeufjen. (line ^ronf^eif, meld)e bet? 
menfd)lid)en ©efeöfd)aft fo gefährlich tjl, bie un» 
ter fo nielen beCrüglid)cn 2lufjügen erfd)einet> 
bie bet> ihrer flu6gebef>nten SSBirfung nid)t ein* 
jelne, fonbern (aufenbe in bas 9icich ber lobten, 
nerfehet, biefe foüte man fd)on non ferne be^ 
ihrer 'ünndherung entbecfen, bamit man ftd) ju 
rechter 3«i £ in ein« gehörige QSerfaffung fe|cn 
fonnte;. aUein fie überfallt uns mrhrentheils mit 
foJdjen geringe fcheinenben jgufallen, bafj aud> 
ber befte Tlrjt nidjtö Q&rbdchtigeö barausfd)lief= 
fen fann. SDie 3^icf>en/ me(d)e man in ben er* 
fien 'Jagen antrijft, ftnb non anbern £ranfhei* 
len gar nic^t unterfchieben. SDie Uranien be* 
ferneren fid> über eine ungemofmlfche üftübtg. 
feit , einigen 2(bmechfelungen non Jpi$e unb 
^dlte, roobep fid) manchmal eine leichte ©rflaü» 
rung in ben Tlrmen , Mangel beS Jjungers, un* 
ruhige Jraurae einjuftnbcn pflegen. J)as Jpaupl 
ifi il^nen befd)tnerf, fonberlich bas SSorbertheif;. 
^n ber Ungewißheit Tonnen fte noch niele Jage 
il;re ©efd)d|fce, wiemohf mit einigem ^mange* 
abwarten. j)ie J^auptjeuhen, »nenn fte ft'dt 
gleid) Anfangs einigermaßen ju erfennen giebs, 
f nb folgenbe. (Sine ungewohnte (Sntfraftung 

ohne 


46 q ©er Canbarjt* 

ch>ne eine in bie ©inne falhnbe Uvfacbe, eine 
große 9fttebergefd)lagenheit be« (3ei|le«, eine 
Unctnp.ftnblid)feit unb ©leiebgülcigfeit gegen ah 
(t <5 in bev ©eit. ©ine fdjnelle unb merflicbe 
SSeranberung bet ©eficbtsjüge. 3Die Junge 
pflegt mit einer meinen §arbe ober anbepn Un» 
mnigfeiten überzogen ju fetjn. ©aö 3{berlaf. 
fen, welche« einige in biefen QSprhdlfnijfen 
ihrer ©rleUbterung unternehmen, perfebafft if)* 
pen feine (Erleichterung, fonbern macht t^rett 
Jujtanb nod> elenbcr, unb t>erurfad>t, baf? bie 
^"ronfheit mit befio großem ©dritten anrüeft. 
SPie übrigen Jufdüe roolien mir, um alle 33er* 
mirryng $u Permeiben 4 nad) ber Drbnung ber 
$f)dje unferö Körpers, mouon mir im fed)jlen 
©rücf ben 2(bri§ gegeben hoben, befebreiben. 
Junpr meifen mir nod) biefe« an, baf? bie 9Sor« 
falle felbfi nid)t bet) allen einerlei) ftnb. 33er) 
einigen, rneldje eine jiarfe 3iafur unb fluchtige« 
Söll# beftben, ftnb fie non ganj anbrer 23efd)af* 
fen^ett, afö bet) foldjen, roeld)e pon Statur frage 
©dfte haben, unb bie bereit« in einem h<% m 
©rabe entfpdftet ftnb. 

$n bem Raupte. 33et> lebhaften unb un* 
gefdjmad)fen ^erfonen jeigt ftd) ein empfinb» 
lid)er Äopffcbmerj, melier inöbefonbere an 
bem 93orbcrtheil, ©d)lafe unb 3Racfen perfpu« 
pef mirb. SDiefer ©cbmerj »eränbert ftd) bet) 
bem Junehmen nid)f feiten in lebhafte 5>h antar 
fien, unb bep einer dngfilicben ©arfung unb 

hiliflem 
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tyt^igem 53 er§alfengar in eire Dtfferep. 5Benn 
t>ie j?ranff)eit 511 btcfer Starte gefiiegen ifr, er» 
röfljet bas ©eficbt. £)ie 2 {ugcn roerben gleid)* 
fatti entjiinbet, bie Stimme wirb burcfcbrin* 
genb, bie ^parienten bemufjtn fid) mit auQcr» 
fien Graften, anf$ujie£)em £5te 3 unge iß tto* 
efen, and) rcof)l fmrt unb gefpalten, Der T'urjt 
ijf groß. 3n bem 3 nnern beS SOiuhbes bre« 
d)en mand)mal fdjmarjc ©efepmüre (jerbor. / 
3utbeilen i|f aud) bet JpalS gcfdjtbollen unb 
er.tjunbet. 

^fdegmatifche Unb 'Hfq^rrtafffte efitpfmben 
enttbeber gar feine &efd)n>erben im Jpaupte, 
ober nur einen brüefenben Säimerj. Sie lie» 
gen enttbeber in einet fcpläfrigen Uiiempfinbtid)» 
feit, ober es fommt bet; ifjnen nicht weiter, als 
ju einer füllen SScrtbirrung Oer Sinnen, treidje 
fid) butd) eine tieffinnige unb außetorbentlidje 
Sfftiene unb fiarrcs ^nfel^en bes ^ranfen offen* 
baret, als tbenn er in großen ©ebanfen bertieft 
ju fepn febeinet, wobei) fein ©emiitlj böct) leer 
bon SßorfWIungen ifh @0 halb fie fid) dufrid)#- 
tentbollert, pßegt fid) ein Sdpbinbel, ober gar 
eine ö^nmaept ein^ujieücn. !t)os ©efidjt fie* 
§et mager, niebergefd)lagen unb jufamfflenge* 
jogen aus, enblid) gewinnet es gar ein leidjen* 
paffes 2 (nfe^en. $5ie Tfugettlieber finb Wie irrt 
Schlummer nur ^alb gefd)Ioffen, habet) fe^rtrö* 
be, matt unb eingefallen* 2)ie Stimme ber* 
anbert ftd) gleichfalls, wirb (angjdm, matt, oft 
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ungeWofjrdid) fein, fte finfet jtdeff bergeffaff, 
bojj man faum einige QBorte »erf?ef)en fann. 
5Die 3 urt 9 c &*P einigt wenig reranberf, ber> 
«nbern init einer branngdben Unreinigfeif be« 
fd)tnu|ef. SDcr SDurjl ifl indjjig, ober fie ge* 
ben wefd gar einen ‘JlbfdKu gegen aüeS ©etrdn» 
fe and) alsbenn ju erfennen, trenn ber Jpafg 
entjünftet ifr. <Bie werben juweiien fäub, aud) 
roo()( gor bfinb nnb fpradjle«, welches bieimals 
üott freien ©tücfen gehoben wirb. 

2)te 23nifl i|T bep ben allermenigjlen redjif 
frei), ber örfjem ijb gemeiniglid) beflemmt, 
SBcp febfjäfren ^ranfen bewerfet man aud) 
wo^i einen fliegenben ©djmerj, ein fiarfes 
0eifenfted)en, roeju insgemein ein porfierge* 
gangeneS Sßerfefyen ©eicgenfieit giebf, Einige 
verfaßen gor in eine 2MutjKir,$ung. 

3n bi r »oerjfjnibe dnfjcrt ft'd) 6ep benen, 
bie von lebhaftem Slarureö finb, ^et^ensangfb, 
Söangigfetf, Uebclfetren, aud) wcf)l iSredjen. 
<Bie flogen insgefammt über eine ©mpfinbuiig 
ber ©djwerein biefer ©egertb, anbre über ein 
frampffjaftes 3 u f amm ? n ji e &t n ‘ 

äDer Unterleib tfl zuweilen weid), jviweifen 
§arf gefpannt, viele bemetfen in einem Steile 
(feinen fejt ftfenben ©d)merj> 

Unten. 25er Urin ifl in biefem Riebet be\) 
§tfjigen Körpern rof()lid) / bep anbern hingegen 
Von betn natörii^fen' fe&r wenig imterfdjieben, 

bod) 
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bod) me§r blaff als gefärbt, jürceilen fielet er 
einer SKilef) böüig a!)tilid> ©cp einigen ifl er 
»om Anfänge bis 311 tem (Jnbe ber ^ranffieit 
trübe, mandjmal im Anfänge flar, unb gegen 
ben fiebenten ©ig trübe, i{i and) mit einem ©o* 
benfaf wrfefjem 

25er äetb ifi enfroeber zottig t>erfd)foffett, 
ober es jfr’üet ftd) gleid) ju Anfänge ein iburd). 
fad ein, meld/er entmeber nad)la(fet, ober bis 
«n bas (Enbe ber ÄVtmffceit fortbautet. ©ep 
bem ©d)lu£ pflegen ftd) bet? bielen ©ranbftul;le 
einjufteüen. 

2 ln ben dufettt (Blteömafjen, SDUn fi’e* 
^t biefeS Sieber niemals fo luftig unb brennenb, 
time bei) ben (Snfjünbungsfteberm (Es ift viel* 
me^r fefsr rnafig, unb nimmt allemal gegen bie 
Sftadjt merHid) 3 U, 

25ec ©< 3 )i\?df) tfi in biefer .^ränifjetf ge* 
mobnltd), bod) niemals fo triefenb, wie in an» 
bern Süllen;, unb überall gleidjtnäjjig oert^eilef; 
nur baran unterfdjeibet er ftd) bon allen anbern, 
bafj er einen ^od)(l unangenehmen unb Übeln ©e« 
rud) mit ftd) führet. 

2 >er Puls ijl Bet) muntern 95erföneti ge* 
fdnoinbe unb matt, fe(jr ftlten aber fiarf. (Ec 
pflegt nad) ben ©erdnberungen ber Sufdlle halb 
ju feigen, halb 31 t finfen. ©ep ben mehreren 
füfjlet man i§n fe§t matt unb meid), aber bod) 
allemal gefcfyroinber, als im natürlichen gufianbe. 

0onjt 
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©onfl pflegt bicfe Ärarfl&eit feiert öbne^lecfen 
ju erfdjeineit. ©te haben mit ben $! 6 £>fnd)en 
(tt>e!d;e mir in brr Tabelle beS ftebenten ©tt'nfs 
abgebilbet haben,)'bie größte ’ 2 iebn(id;fetf. ©ie 
fommen am 4 ten> 5 tcn, yten, <)ten, t 2 ten, ober 
oud) am 14 tert Itage, aud) nod;fpdter amipal. 
fe, an ber 53 rufl, auf ixm 3 iücfen> aber nid;t 
im ®iftii;te , 5 um Q3orfd;ein. 3 f* rc Sarbe ifl 
nicht einerlei;, bet; einigen |mb fic (}tü, bet; an* 
betn bunfelfoth, bet) einigen blatt ( fdjroorg, tt. f. w. 
53 et; niand;ett erblicft man flatt betftlben breite 
braune ftdedfe,- wie biejcnigcn ju fet;n pflegen, 
bie von ©focffcl;ldgen entfianben ftnb, bie hefti¬ 
gen ^urfungen, bie bet; ben übrigen fiebern fo 
gemein ftnb, werben hier fafl gar nid)f ange» 
tröffe», bie Traufen lajfert vieltttei)r gegen bte 
©turtbe if)reS liebes ein Rittern ber ©lieber, ein 
icid;te$ Rupfen ber ©ebnen, ober eine völlige 
ffahilofigfeit (eben; bie 3 rit ber ©enefttng unb 
besXöbrS laßt ftd) nicht mit®emifih e itfeflfe|en+ 
©ie toirb von ber J~)efttgfcit ber $ranfheit unb 
Von bet‘©tärfe bes ©enben beflimtrtf. ©nige 
flerben ben 7 ten, dnbre ben i 4 ten ^ag , ober 
ttod; eher, bet; vielen geltet es juleljt in eine lang¬ 
wierige ^ranfljeit über, bep welcher ihr iebett 
ttod) auf etliche 5 öochen verengert wirb. 


6iet>w 
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•fr -fr--fr--fr-frfrfrfr-frfr- 

0ie6ett unt> fcreogtßjftg 0tücf. 

SJiietau, Öen 9. bei 3 ?ov>embermoruu 6 1765. 


S\T?;’r einmclbaö2(mf eheg '2ft\jfedübernomeit 
ßat, »011 bem forbert rrcin aud> mit9ied)t, 
baß er ben ^ußonb ber i\ranfbeit rorßer tt>i(fen 
muffe. QSiele ßcgen gar baö imgcfdjicfte 3Sor» 
urteil, baß man foldjeö fden auö bem erßen 
2Inb:icf of;ne eine genaue Untevfuduing ber tim# 
ftänbe erraffen fenne. (Es iß tiefes ofpne ©i# 
beifprud) bie aflerfdjroetße Aufgabe, roeld>e bie 
matpre SMöße ber 2Irjtnei;funß cufbeefet» Jpiec 
erfd)etnt ber 2Irjt in feiner bulligen Scßtradje, 
f^ier muß er tßeils öffentlitß, tf>eils ftillfd)roei. 
genb ein 35efenntniß feiner Unmijfenfjeit abfe« 
gen, f)ter muß er unrer bem @<l)ein eriidjteter 
©nroenbungen, feine @ßre ju retten, unb bas 
Sttangelljafte feiner ©nßcßfen mit bem ©anfei 
fünßlidjer Kueflüdjte ju bebeefen fud)en. SDie* 
feö hat allem Ulnfehm nad) ben ©runb jurQSer» 
ad)fung biefer Äunß gegeben, teufe, bie fei» 
ne grunbiidjen QSorßellungen ton biefer fd)me» 
ren unb auögebeßnfen ©iffenfdmft ßaben, über* 
reben ftd), baß eine ähnliche Q3eit anbniß jmi» 
fd)en biefer unb anbern^unßen fenti müßte, bep 
roeld)en ein ^ünßler allemal voraus bßimmen 
muß, ob er bas <Bd)abf)afte einer ©afd>ine 

© g ver» 
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verbeffern for.ne ober md)t? SDie SScfcfjaffen^ic 
l»ec ©ad)e nötiget uns, urfre ju einer 

furjen Ökrtl^cibigung ur.frer ^profcfjionsver* 
wanbtrn ju fct)örfen. ©ie Körper aller 2)ien» 
fd)en fi ab jwar weiter nichts als S8?afd)iiien, 
jugfeid) aber and) bk afi'crfitnfHid)flcn, Die wir 
ntd)t dnmof bis jur erjtrn (Örunbfage jcrglie* 
bern fontten. ©efd)e Üfletige von Qjerante» 
rungcn gefwn in uns vor / wovon wir tk walp* 
ren Urfadjen nid)t beutlirf) etnffkn. ©er bat 
bie Slafur bes ©cfens genau erfoffcfyet, wef» 
d)es in uns benfet? ©ddjer £flaturlef)rer weis 
ben unfrrcitigen Ort feines ?iufentfwfts anjujei* 
gen? Sied) bat fein inenfdjlidier iBerjlanb bie 
'Ifrt unb ©vife unwiberfprcd)lid) erflaren fon. 
nen, wie bkf/3 einfache ©efen in ur.fre Siet beit 
nnrfen , wie feine vßotjieflUngen ftd) in trcfd)i» 
nenmafjige ^Bewegungen , unb bie (Sintrütfe 
bcs Körpers in ^Begriffe verwandeln fonnen. 
SJluffen wir nid)f befdjämt gefielen, bajj wir 
tiefes 'OJicsfkrjcucf brr Slatup, wdd)es wir ju 
V er belfern unternehmen noch fange nicfjt in fei* 
ner gefarmnten QSerbinbung fenncti. Sie ‘©elf* 
weifen beilreiten ben 0o£, ba$ in Der ganzen 
©eit :ud)f j'nei) ©inge angetroffen werben, rotf* 
d)e ctnanber vöffig dfjnficf? ftr.b. ©k unenb' 
fiel) grofj mug alfv nid)t bie SRanmdjföftigfeit 
ber menfd)fid)en Körper fepn. ©er and) gar 
feine (Eifenntnifj in ber 9)eed)anif befifef, wirb 
offne vieles Sladjbenfen jugeben, bafj ein ©erf, 
wefd>es aus vielen ©rucf’ett jiifammeugefefeet 
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tft / aud) liefen Unorbnungen unterworfen fei); 
unfre ©afdßne befielet aus unjdljligen “Sfjief* 
len f welche ©enge von Tlbmetebungcn müßten 
fllfo in il)r gegrün&ef fe^ni JfMcr ifi bas ÖSer» 
§etd)niß> ffiwn jdblct 325 Jeßfer ober $ranf« 
ßeiten. ©emiß feine geringe ga'ftf. ©te viel 
ßunberf, ja moßl taufenb ©etfmaale muß man 
nießt erlernen, um Hefe ©enge nur von etnan* 
ber $u unferfdjeiDen, ©ie jaßlreid) ftnb bie£u. 
falle, bie mit /eher unjettrcnnlid) vereiniget ftnb» 
©ieje mußten mir oijne 'JluSnaßme mißen, cf)e 
mir uns an bie @d)(üße ber QSorßcrbeutungma* 
gen bürfen. laßt uns Hefen ©ebanfen nod) wei* 
ter verfolgen. ©efeßt, baß §unbert ^etfonen 
von einer einzigen j?ranfßeit angefatten roür» 
ben, fo werben mir ßnben, baß unter biefent 
großen Raufen nid)f jtvo ^erfonen anjutreffen 
ftnb, beren 3 >ifdöe in allen ©tütfen genau mit 
einanber übereinfHmmen; mir motten ifjnen ins* 
gefammt nur eine 'Jlrjeneß reichen, aud) ^iet 
wirb uns eine rid)tige 9fad)forfd)ung geigen, 
baß bie ©itfung berfelBen bei) einem jeben »er* 
ßHeben fei), ©örauf grünben ftd) unfre Ur» 
tfpeiie? größtenteils auf ©aßrfdKinlidjfeiten, 
weil bie läge unfrer ©ingemcibe feine $ 3 efid;tu 
gung verßattef. ©ir motten jugeben, baß mit 
in bem Urtßeil ber ^ranfßeit unb ißrer golgen 
feinen geßlfdßuß begangen ßatfen , mo bleibt 
bie ungejdßlte ©enge ber unverhofften 3 u fdtte, 
bie unfer^ ießrgebduöe auf einmal etfeßüttern, 
»ber gar über ben Raufen werfen fonnen, ©el» 

©g a d)ec 
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d)er©d)arfftnnige toeiö ung jum voraug juwar» 
nen, unb burd) ben ©inf bcr93orf:d)tigfeit cuf 
t>tc ©ittel ju führen, n>ic man bog Dro^enbe 
Uebel burd) gcfc^icf'te ©aoßregeln obwenben 
fennte. ©g giebt jwor viele tie mif 

bog 3 u fünftigc abjielen, unb in ben raeißen 
Ttr^menbüchern unter bem gelehrten Tlugbrwf 
<Prognofiß ober iprognoßicog oufgejeießnet finb. 
©ie wenig man ftd) borouf verlaßen fönne, wer» 
ben ung biejenigen bezeugen Tonnen, beren 
dpauptbefcboßtigung in bem Umgänge mit ben 
jlranfen behebet. ©enn wir alleg biefeg ju. 
fammen nehmen, fo gereicht ung ur.fre Unwiß 
fen^eit in biefem©tücfe meßr jur ©ßre oig junt 
2 ftad)tt>eil, ober wir müßten tg ung jur ©d)cn» 
berechnen, baß wir ©enfeßen fmb. ©ollen 
wir alfo eine ©adie völlig verödeten, ba fte mit 
fo vielem 3>velfe{ unb Unvollfommen^eittn ver» 
ßviefet iß. Stein, biefer QSorwurf ftnbet bep 
ollen Titten ber menfd)ltcben ©rfenntniß fiatf. 
©ß iß in 3 triften feine ©ijferfcßflft fo elenb, 
welche nicht einige ©ewißßeit enthalt; nur tte» 
feg iß$ti bebouren, baß mehr dg ein gemeiner 
SSerfionb erforbert wirb, aug vielen wiberfpre. 
chenben unb weit ^erge^often ©rünben rid)tig 
ju feßließen. tlnfre ©orge muß vorneßmlid) ba« 
hin gerichtet fepn, einige ollgemeine ©a£e sum 
©runbe ju legen, woburdj bie befonberen Salle 
beßo mehr aufgefloret werben, ©er 3 ußonb 
eineg ^ranren fonn nicht voflfommcner olg um 
fer bem SSilbe eineg ^ompfeg auggebrueft wer. 

ben. 
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feen , tporinn fine STinfur mit ber .ftranfljfit fie* 
lief. SDiefe bemühet fid>, bie ©efunbheif ju 
©runbeju rid)fen / jene Dagegen tiefet jur Un* 
terfliifjung berfelbeu tf»re gefanimfen Piaffe auf. 
3u einem ©freite wirb ein geipiffeö SSHaajj ber 
grafte erforberf, tunin wir bapon ben $Ma| be« 
Raupten wollen. (£$ fann un$ affo nicht gleich« 
güitig fepn , in tpeldjer QSerfcjfung uns eine 
^ranf^eif überfällt, 

Slücjemeine ©tunk Ut 

Stimmung, 

<^Vr Tiusgang einer ^.anf^eif beruhet fe£r Diei 
auf ber befonDera ^efdjajfen^eit unfern 
Körpers. ©inb mir per bem erfien Tin fall Pon 
einer anbern $ranfbtif nodj «bgemaftet, ober 
burd) bie ieibenfdjaften, ober eine unorbentlidje 
Lebensart entfräftetj fo fjat bie itVanfbeit fd)on 
einen großen $8ortfjei( über uns erhalten, inbem 
mir iljr nur mit perminberten Ä’räften ©ibew 
fianb leifien fönnen. 

©äffe, bie mif Ptelen Unreinigfeiten Pen* 
mifd)t finb, beförbern bap 3 unf & m * n ber^ranf« 
beit in furjer 3 «it* ©efcbioüre ober anbre 
ler ber ©ingeroeibc, wenn fie uns aud) porter 
feine 93efd)n>erben Perurfad)t fjaben, roerben 
burd) bie Unruhen eines neuen Uebels jugleid) 
in Q3en>egungen gefe|et, unb legen alfo ben s 33e« 
mu^ungen unfret SRatur befio größere Jpinber* 
ttijje in ben SSBeg. 
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3Dte 9?oflbfötigfeit pcrgreperf bie ©efa^ir 
ber metfien •ft'ranfljeUcn. £>ie 0ftafur fe|et if)* 
re OSertljetbigung in ber Spannung ber STter- 
Pen, moburd)bas Riebet’ erreget roirb, meld)es. 
bas pornr^mfl; Mittel ift, moburd) bie ^ranf» 
fceif unterbrüeft rnirb. ©tnb biefe ^riebfebern 
ju fdjrnad), bin 5Biberfianb ber angepauften 
Safte in eine gehörige 35eroegung $u bringen* 
fb finft bie Statur unter iffrer eigenen faff nie» 
ber, bas flrettenbe Uebel erhalt auf biefe SSkife 
über uns bie öberffanb; ftnb bie gefpannter. ga« 
fern jiarf genug, fb prallt bas SSlut mit befio 
größerer ©emalt an bie IXöänbe ber ©efdjje, es 
beriet fid) gemaltem aus, meld)es ber Ürfpvung 
bieiet bro^enben gufdlle i)T. 

5Bir Ifaben ben SOlagcn in unfern ©tücfen fb 
eft befdjuföiget, bafj ber ©rnnb ber meiften 
^ranffjeiten pon il>m. abffammet, mir f>aben 
iljm ben gegrünbeten 33ormurf gemacht, bajj er 
fid) fafl in alle £ufalle raiftf)e,, me(d)es man aus 
bem peränberten Appetit am beutlicljflen bcur* 
((feiten fann, QBte piele ungfiicflid)e folgen 
muffen ntd>f baraus entfielen, menn ber 9J?agen 
in ben ^ranffjeiten uberlaben, ober mit ©d)at:fe 
unb Unreintgfeiten befd)meref ifi. 

2lu<b tiefer ©a£ fofiet feine SOTii^e, ju be» 
greifen, baff bie Umfidnbe bes ^ranfen befro 
bebenflidjer fet;n muffen, menn er Pon mefjr 
als einem Uebel angefodjten mirb. SDiefeS ge* 
fd)ie&et teibev mefjr als $u off. Sin grauen« . 

jimmer. 
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jimmer, n>eld)e$ cftern Fjnfrcrifcbcn Unfällen 
auögefe|ef ij?, wirb brfmben, Daß tiefe 23e» 
fdjwerbe bet) ben mcijlen ^rfen ber Sieber wie« 
ber aufwache-t. ISie bjcl mol mtrb man nid)t 
gewahr, ba£ bie 9 >ocfen tmb ber ^rtefel mit 
einanbcr in ©efellfcbaft treten u. f. tu. mehr 
bemnad) ber Körper entfrdftet ifi, je unreiner 
bie ©dfte ftnb, je großer ber Ueberfujj Des 
23lut$ ijl, je mefjr bcr Klagen mit fd)dblid)en 
$eud)tigfeiten angefüllet, je mrfjr ftd? bie 3 U * 
fade burd) bie ^Bereinigung ber ivranfReifen ber» 
mehren, bejlo gefa^rtid)er ift Der 3 u P an ^ 
worinn ftd) ber Äranfe bejinbet. 

9ftad)fi biefem muffen wir unfre Tlufmerf* 

' famfeit, wenn wir ben Verlauf ber ^ranfljeit 
mit ©ewijjljeit beurteilen wollen, aufbieSöar» 
tung unb ^jiege bes Traufen wenben. Ein 
3 ufall far.n an unb bor ftd) gelinbe unb bon ge» 
ringer SBebeufung fepn, allein, er fann aber 
feljr leid>t burd) ein berfe^rtes QSerfa^ren ge* 
fdfjrlid), ober gar töbtlid) werben. 2Bir bit* 
fen unfre iefer um SBerjeifjung, baß wir an bie» 
fern Orte einige ©a|e wieber^olen, bie wir in 
ben erfien ©tuifen bicferSBochenfdjrift weitlauf« 
tig bewiefen haben. SBir flehen im ^Begriff, 
bie Jpeilungsarten ber ^ranf^eiten ju erfldren, 
in weldjen bie ^Beobachtung berfelben bon auf» 
ferjler ©id)tigfeit iji, folglich wirb auch eine 
tbteberholfe Erinnerung berfelben nicht ohnelftu« 
|en. feyn, Ein fjftenfd ), ber auch nur einen 
„ ©g 4 mdßi» 
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rrdjjigen Tfnfatl perfpüret, mirb halb größere 
53 efd)merben empftnben, wenn ev in einem 3im* 
mer eingefcblcjfen ifr, roo bie duOcrefuft feinen 
freien 3utritf hat, roeldjeö mit ben fchaPÜchen 
SDunjien feines Körpers unb ber :fuad)tgefd)irre 
angefüilet ijf. 53ie fann eine fold)e SSeranjtal» 
tung ihm jutraglid) f pn , wenn er baö ©ift fei* 
ner 'ZluSbünfiungen in jebem ^lugertblicf micbem 
ötljem mieber in fict> jief;eti n>ujj 4 menn. ba$, 
pon bem heftigen ©ctirociß burc|brungene feinen, 
gerade bie ©djmeifjlödjer feiner .£>aut perfio« 
pfet. (£in ©cmacb, melches mehr g(ß gemdf. 
ftgtmarmifl, mad)t ben ^ranfen matt, er^U 
|et fein QSlut nod) mehr« ba es burd) feine fri- 
fd)e fuft abgefü^let mirb. 'ilfte 3leifd)fpeifen, 
meld)e mir bem ^ranfen in ber 3eit be6 Sie* 
berö aufbringen, penneljren augenfd)etn(id) bie 
$äulmfj feiner ©afte. ^(((e ^i|ige ^frjtnepen, 
bie mir of>ne Unterfd)ieb in ber betrugüchen ^b* 
fid)t gebrauchen, bas bösartige auöjutrciben, 
Permehren nur bie ©didrfe bcö £Mutß, machen 
ba$$ieber heftiger, eröffnen ben 5Bcg ju gefahr« 
lid)en ©rfjmtbungen, unb jief)en jule|t ben fal« 
ten Q3ranb nach ftd). 32ie Urfad)en fmb in bem 
gten, neunten unb roten ©tücf ausführlich an» 
gejeiget morben. ©o gemifj, fo befannt biefe 
SBahrheiten finb, fo münfdjfett mir boch, bafj fi« 
mit goloenen ^öuchflaben über bie t-hur ei. 
neö jeben .ß’ranf'enjimmers mochten gefdjrieben 
fepn. 
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Q3on kn Q3örbekutungen tu kn, bk# 

artigen ^ranfbetten. 



ir finb allemal einem .^rrtfiume auSgefefef, 


* s ^ wenn mir unfre ^propf;ejet)yngen nur auf 
einen Umffanb allein gvünben wollen, ©S finb, 
fef>r wenige Werfmaale, bie, allein genommen, 
untrieglid) finb, 2(ud) alsbenn, wenn man auf 
»erfd)iebene fein Tlluqenmerf riebtet, fjat man, 
jeberjeit baraus ju fe^en, ob ber $ranfe haben 
©rleicbterung fi'nbef, ober nicbf, ^m ledern 
gall fdjlagen aud) bie btfien 3 e * c ^^ n fe&l, Mm 
biefe bunfle unb verworrene 0ad)e fo »iel als, 
moglid) ju erleichtern, finben wir für ratljfam, 
biefelbe Drbnyng ju beobad)ten, n>eltt)e wir in, 
ber Q3efd)reibung ber Ä'ranff)eit feflgefefet f)a» 
ben. $)ie Tluffdjriff biefer Äranrfjeit lehret 
uns, bofj ein jeber, ber bamit befallen wirb,, 
nieler ©efafjp unterwerfen fep, wiewohl einige 
me£r als anbre. 

2lm Äopfe, ©in dngj}lid)es unb nieber« 
gefdjlagenes ©emütf) gleid) bey bem, Unfall ber 
^ranf^eit mad)t bie- Hoffnung ber ©enefung 
fe£r zweifelhaft, ©s. fdjeinet, bajj bie ©eele 
burd) ben ‘Srieb einer geheimen ^(^nbung, unb 
burd) bunfle ©mpftnbungen i^res Körpers, fich 
non einem traurigen Ausgange überzeuget, 
SSon gleicher iöefdjajfenheit ijl einjfarfes^^an* 
tofiren, meil man babep nid)t of>ne Urfadje eine 
tobtlidje ©ntjünbung bes©e^irns befolgen mu§; 
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eben btcfeö (aj5t fid> and) pon ber ©d)lafTofigfet£ 
behaupten; Der Dieij ber Stfetpen bes ©elmns, 
wc!d;er uns in einer beftänbigen SKunterfeit er« 
Jjdlt, unb ben ©d>lcf pcrfiinbert, fann (eid)f 
bie garten Slerpenfafern jerfreffen, unb in bem 
Jpauptfi^e ber ©innen ein ©cfdjwür erzeugen. 
SDer iKejf ber Kräfte mu^ babep not^wenbig er« 
fd^opfc, unb ber ^ranfe ein ausge^rfes Opfer 
bes ‘tobes werben, 5Benn fid) glcid; bei; bem 
Anfänge Ofmmacbten dufjern, Ijat man bie 
tüicijrigfle Urfacbe, einen unpermeiblicben 'Sob 
gu befurdjfen. ©s (afjt ftd; aud) nicht c£er eine 
55efferung fjoffen, als bis bie Q3erwirrung auf« 
höret, unb ber niebergefd)lagene ©eift etwas 
freimütiger wirb, ©e£r entjünbete unb jfar« 
re Tlugen werben mit Diecbf unter bie gefährli¬ 
chen Tinjeigen gejätet, wed man nid)f o§ne 
©runb eine 7(n§dufung unb ©nfjünbung bes 
23(uts im ©e^irne Permufhef; eine QMinbfjeit, 
woraus man einen Q5ranb im ©e^irne argwoi 
net, iff faff allemal to&tlicf>. £)ie Saubljeit ijf 
bagegen elfer wie ein gutes afs böfeS 3t»cbenan« 
jufeffen. ©ine 3u n 9b/ wefebe troefen unb jer« 
fpaiten ifb, beutet mehrere ©efafw an, als wenn 
fie feud;t unb offne Piele Unreinigfeit iff; fann er 
feine 3 un 3 e nicht ausjfrecfen, wenn es Perlangt 
wirb, iff bas ©cblucfen jugleid; befd)mer(id), fo 
broliet biefer Umftanb mit einem faff unpermeib« 
lieben Sobe. ©ine gefebwinbe ©pracbe unb ber 
peranberte Son bet ©fimme werben als böfe 
^ennjetcbm angefeben. 
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3T)t c Si'uf^. ?S3cnn büß ilffjemfiolen mit 
»ieler Vefd)n>erbe, 'iCrtgft unb Söemüfcung ge. 
fd)iefjet, fielet cs fe^r mipd) um ben Äranfe» 
öuß/ wenn er aber unrermerfc ftd; bemühet, 
bie <8rufl ju entblößen, rooburd) er eine flifle 
3(ngf| $u erfennen giebt, fo wirb biefer Umfranb 
mit unter bie tdbtlid>en gejäjjlef. 

3Dte <&er$grubc. ©rojie ^crjenßangfl, eit» 
oftereß $5red;en , jlnb 3e»3 etl einer großer» 
©efaftr. 

3m Unterleib*, ©n feftf^enber ©cbmerj 
wrfünbiget ben 23ranb ber ©ebdrme, teorinn 
fid; eine tdötlidje Vorbereitung grünbet. 

Urin. 2l.uS biefem laßt fiel) rcenig mit ©e» 
imf^elt fd)ließen. ^nbeflen teeret bie €tfafr 
rung, baß ein Urin, bet im Anfänge fiac, unb 
U\) ber 'Jlbna^me berÄranf^eit trübe wirb, riet 
©uteß anbeute. SMeiJbt er beßanbig flat, ober 
1(1 er gar rodjferig, bedeutet eß febtrete 3«falte 
beß hänfen, soierooftl ^ieritm eine große Un« 
gerciß^eif ^errfd>e£. 

iDer öftere @tul)lgang / «Kicker (Tcb im 
Anfänge ber ÄVtmf&eit einßnbet, iß meftr f>eiU 
fam alß fd)äblid), weil baburd> ein großer ‘l&eü 
ber »erborberten SRnferie abgefüfjret roirb, aud> 
baß Vlut nid)t fo ßarf nach ber $8ruß unb bem 
Raupte bringet, alß wenn ber teib rericßloßen 
iß; fommt aber ber £)urd)fall ju^außg, nimmt 
bie Unorbnung ber (Sinne habet; ju, finft. bet 
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9)uls, ge^en bie Kräfte augenfcheinlid) babep 
toerloren, fo fielet ber ^ranfe in feiner gerin» 
gen ©efa£ir. ©$ finbet ftd) fefjr oft bei; bem 
©nbe ber $ranfl}eit ein faulenber ^Durchfall, 
mit einem, aaö^aften ©erud), n>eld)er ohne Cm» 
pftnbung fortgefKt; biefer ifl ein geroiffeö Sei« 
eben, ba§ ber falte Q3ranb in ben ©ebdrmen 
norhanben fet;. ©in Unrath, ber ofjne Süßijfen 
unb 3öi£len be$ Äranfen gbgehet, fünbiget ei« 
tien nahen $ob an. 

©er G,d?weifj iff in, bi.efen ^'ranf^etfen 
fe^r gemein, ©r iji nur aföbenn Ijeilfam, roenn 
er mit einiger ©rlddffetimg begleitet roirb. 
©in anfjaltenber @cf)tpn§, ber bie Grafte bes 
§>atient?n perminbert, iff pon feiner guten 53e» 
bgutung. 

©er Puls peranberf ftcf) fe(jr oft. er 
matt unb langfam, jetgt er eine große ©ntfräf» 
tung an, ergebt er f(d) aber, wenn man bem 
^ranfen ©ein ju trinfen gegeben; fogiebt er 
neue Hoffnung ber ©enefung.. ©in 3i (t ern ber 
©lieber, «nb ein geltnbes 3uefen ber «Sehne» 
U>irb tobtlich geachtet.. Tonnen fte nicht anbers 
al$ auf bem dürfen liegen, mit angejogenen 
$nieu, mit untermifchter SSerroirrung ber @in» 
ne«/, pflegt ber ^ob nicht fe§r ipetl entfernet 
ju fepn. 

©ie ^lecFctt finb in biefer .£ranff)cit feine 
untrüglichen Seiten, woraus man, n»ie in an» 
herh liuöfth.lagfiebern, etwas mit ©ewißheit 

Perfun» 


©leben unbbtet)§i<$eg©tftcf» 477 

berfünbigen fonnte, ber"2lugbrud) berfelben gicbf 
fefjr wenige (Erleichterung, tpaben fie ober eine 
bunfclrotfje, blaue, ober fd)wdrjlid)e §arbe, fo 
bertaflpen fte ben f)6d)fit>crbcrbtin gujionb be$ 
S5lutg, unb eine augenfd)ein(id)« ©efafsr beö 
Sobeg. SDie ^ellrotfce wirb vor bie glü<flid)jle 
angefe&en» 

-Sr- -#> «fr-fr Hfr 

unb bttoßtgffö 0tucf* 

SDlwtau, ben 16. bee 5 }oocrnbermotiat$1765. 


Ston ben Urfacben bet bbSattigen 

tonfljdten. 

€ £e wir ung in bie Unterfudjung biefer Stta* 
ferie einlaflfen, wirb eg nid)ü unbienlid) 
fepn, ben Unterfdjieb einiger gewofjnlid)en Sie* 
bengarten ju bemetfen. Qttanfpncbr fe§r viet 
ton epibemifdjen, anjltcfcnben unb bogartigen 
Ä'ranf^eiten. £>ie wenigfien wiffen ben waf). 
ren Unterfd)ieb berfeiben anjujeigen. 5Ba$ 
bögartig fep, i(l in bem fedig unb brepjjigfren 
©tucf erflaret worben. (Eine eptbemifd)e ober 
burd>gängige ©eudje wirb biejenige genannt, 
wovon;viele jugleid) angefallen werben; anjle« 
cfenb ober contagiög hingegen §eijjt eigentlich bie 
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■ßVanffieit, welche uns bucd) bie "Hudbunffurg 
eines anbern mitgetheil.t rcirb. ©an fann 
ntd>t fdjliefjen, bafj eine buvcbgdngige ober ad* 
gemeine j?'ranff)eit aud) anffecfenb fepn muffe* 
©ie oft findet man nid)t, baf'bie ieute ju ge« 
toijfen f^ahreSjeiten mit einem (eichten ©d)nu* 
pfen, ^m|len, u. f. m. beftymeret merben, ofme 
bap man bie ©d)idb ben 'Äudbünflen eines an* 
bern benmeffen barf. ©an fann and) nid)t be» 
Raupten, bä<? ade anftecfenbe ih-anf^eiten bds* 
artig ftnb* 5Dcf] man bon ber .^Vd^e fann an* 
geffed'et werben, itf niemanb unbekannt; allein, 
barauS folget ned?nid)f, baf} fte and) juglcid) 
bdsartig fepn muffe* £>iefe iff jmar %er 9ta» 
tur nad) anjlcefenb, man mürbe aber ber €r* 
fafjrung mtöcrfpredjcn, mcnn man es adgemein 
behaupten molite. ©enn biefeS ein unismftö§* 
iid)er ©n£ mdre, mürben moffi menige 2ler$fe 
in ber ©oft artjntfefFen fepn: ©er mürbe bie 
^Pflichten ber ©enfd)enfiebe jst fwd) treiben, baff 
er ade anftecfenbe ©eud)en mit feinem Sddd/ften 
grafjmüt^ig teilen mddrfe* 

©ir moffett anneljmert, baft in bieien ©e» 
genbeti bieie ©enfdjen §u gleicher 3eit bon et» 
ner Äranf^ett angegriffen mürben, maS fdnnen 
»ir barauS anbet-S fdfttefjcn, afjt baft aud) eine 
adgemeine Xlrfadje fofc^e f)crborgebracf)t £abe* 
©o treffen mir biefe anbers att, als in ber ber* 
änberltd)en $5efd)affenf)cit ber i uff. ©ie gfucf* 
(ich wären wir , wenn biefes unentbehrliche ©fe« 
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ment feine anbre 5 £irfung in unfern ^etpec 
beweifen mc'djte, ofs ben Umlauf bes SMufd 
burd) bad Dthemfdjcpfen 311 unterhalten: allein, 
ba unfr Körper |o gebauet iji, baf wiv bejleir* 
big oucbiwfan muffen, bicfc aber turd) betiner* 
dnberten SDrucf ber iuft, unb turd) bic^heile, 
tt»e(d)e in tl;>r enthalten fitib, halb tctminberf, 
balo termehret, halb ejan^lid) unferbtüefetttirb, 
fo fehen mir, bo(? ber urfd;d|baie Stufen, mef« 
d)en fie und lei ft et, jugleid) mit untermeibli* 
d)er 55efd)merbc umgeben fern ©d fmb in ban 
vierten unb fünften ©tücf bie tornchmflcn ©i. 
genfdjaften unb©BhTurgen bctiuft erflaret wer» 
ben, worauf mir und in ber Oleine tiefer ©e» 
banfen bejiel;en. .SDG|it man fo wenig ^ufmerf» 
famfeit auf bie QSerdnbcnmg ber Witterung 
bliefen lajjt, rühret hauptfdciilict) ballet, meii 
mir i^re folgen nid)f allemal foglcid) an und in 
btm 'Ändbrucije ber 5?ranf§cifcn bemetfen. ©in 
gelinber unb feudjter hinter mufj unfeer ©e* 
fuubheit hod)fi nad)thcilig fet;n, man mirb aber 
feiten finben, bafj in ber ©auer beffelben allge* 
meine unb anffcd'enbe ©eud)en herrfd/en. 5Dad 
55lut ber gemeinen leute, welche ber fuft be» 
ftdnbig audgefeset ft'nb, mirb uad) unb naef) mit 
beworbenen §eud)tigfeiten angejkcfef, bet) bet 
befianbtgcn 'ilrbeif, roeld)e fie verridjfen muffen, 
mirb ein berfelben burd) ben ©d)mei$ unb 
beforberte Tiudbünfiung »ermlnbcrf, unter bie* 
fer bejHnbigtn 2 lbmcd)fclimg rücft enblid) bet 
Frühling h^an, SDiefer jeiget feine unbejidtt* 
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bige Sftafur in fdjneffen unb burdjbringenben 
93erdnDerungcm Jjeute fdjenft er uns einen 
warmen unb geifern "Sog, morgen muffen mir 
btefes furje QSergniigen burd) eine empfmblidje 
$dfte büf en» ©enn oud) bie (Sonr.cnfrrafen 
unfer 33(ut in eine fünfte ©affimg fe£en, fo per* 
fd)lie§en bed) bicndd)tfid)en5rcjfe bic0d)weifj» 
lodjer unfrer Jpaut, unb hemmen auf einmcf 
bön 2fuS(Tnf? ber fd)db(icben ^vudnigfeiten. (Tr 
lofet bie ©ünfle ber €rbe auf, Wefcbe ber an. 
Ijaltenbe Jn'fr Des ©infers gebunben hafte, er 
mad)t fie ftäd)ftg, unb breitet fie überaff in ber 
iuft aus. ©ir fönticn es auf feine ©eife oet« 
hinbern, baß fie nid)t auf Perfdjiebenen ©egen 
ftd) mit unferm QMute toereirfigenfefften. (Er 
führet uns oud) nod) überbem burd) bie ©inbe 
bie gdhrenben©ünfie frem'cer Huber $u. ©enn 
aflcs biefes unfern Körper befrütmet, fo fonn 
barauS natürlicher ©eife nid)ts onbers entffe* 
jjen ■, als bafj unfre wonfenbe ©efunb^cit oöffig 
ju 55oben geworfen wirb. @o gefährlich affe 
biefe Auftritte unfrer ©cfunbfjett fmb, fo fön. 
tien fie uns bod) weit weniger 9?nd)tf)eil jufü» 
gen, wenn ein aufgeffarter fafter unb onfpalten» 
ber ©inter unfern Körper abgebartet bat. (Eine 
gfeidje Q3ewanbniß fpat es and) mit bem 0om. 
nter. fann biefer anbaftenb beiß unb fro. 
efen fepti, ober mit einer feud)fen ©itterung 
unb fielen Smifcbenjciten abmedjfefn. ©er 
gunbet ber §auiniß wirb jwar baburd) in un. 
fern Tlbern gewirfet, er mirb aber feiten ror ber 
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'Jfnndfjerung beg Jperbßeg in »offen Rammen 
augbrecßem ©ie Urfacben ba»on finb leid)t jU 
ergrimben. ©ne (iarfeJ£>i$e erpreß einen §äu* 
ßgen ©djweiß , woburd) $tigleicf) eine große 
9)ienge giftiger $eud)ttgfeiten abgefüfjret wirb; 
bas erfrifdjenbe ©etranfe fuftfet bog er§l|te 
25Iuf ab, bie faitei-licßen $rud)fe unb ©ewddjfe, 
welche wir in biefer Seif genießen , »erbeffem 
bie »crborbenc ©genfdjaft unfrer ©affe* ©et 
jjtetbß, ber nad) bem 23ei;fpiele beg $ruf>lingg 
feine Unbeßänbigfeit in ben empßnblidjfiert 
SSerdnberungen »on warnten, falten unb feud)« 
fen 55 etter äußert, f)emmt bie Tfugbünftungen 
be$ Körpers mit niedrerem 5iad)brucf , unb 
mad)t baburd) bie .ftranffeiten rege, bie fdjon 
int ©ommet erzeuget, unb als un»ollfommene 
©eburfen in unferm 93lufe ^erumgeirret £aben. 
9?ur biefeß gegenwärtige f;at eineEugna^ 
me »on bief.r £Kegef gemad)t. ©ie unermübe* 
ten Sßaturforfdjer §aben beobachtet, baß wie 
feit bem Tinfange beg ^ruljlinqg big ^ie^er nur 
einige wenige tage erlebt fjaben, weld)e warm 
Urtb trocfen fonnen gcnennet werben, fonöern ße 
ftnb faß inggefammt mit »ielen Seud)tigfeiten 
»ermifd)t gewefen. 5Han nennet aber eine feuch¬ 
te f uff nid)t allein biejenige, weld)e mit oftertt 
Siegen fdjwanger iß, fte fann bem 'Jinfefjen nad) 
trocfen, unb bocf) mit »ielen ©unflen befcfyme* 
ret fei)m ©ne feud)fe unb Warnte fuft niad)t 
ben Körper matt, t^eift bem 55lute eine fau* 
lenbe ©genfcfyaft mit, »er^inbert bie unmerflid)e 
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ttusbunflung. hieraus fönnen natürlicher ©ei« 
fe nichts anbers als fcifeige unb jur Säulnifj ge« 
neigte Sieber, vornehm Ud) aber anf)altenbe 
3>urd) fälle erfolgen» ©an fof) alfo an vielen 
Orten aud) mitten im ©ommer £>artnäcfigte 
unb bösartige £>urd)fälle, moburd) feine gerinn 
ge ©enge ^ranfen f)ingeriffen mürben. 0?ad> 
ber allgemeinen Q3efd)affen()eit ber iuff muffen 
mir bie befonbere ©genfdjaft berfelben in Sbe« 
tradjrung jiefjen. SDiefc f;änget vornehmlich 
von ber iagc ber Dörfer ab. Seiber, bie vie* 
len Ueberfd)memmungen untermorfen finb, mo« 
rafHge unb mafbigte ©egenben, finb allemal 
reid) an faulenben £)ünfien. ©er fid) bic©u» 
£e nehmen mill, bie verriebenen ©egenben von 
iief» unb ©urlarb ju unterfudjen, mirb aud) 
ol^ne 2Rad)forfd)en bie Detter anjeigen fönnen, 
mcldje vor allen anbern ben allgemeinen ^ranf. 
feiten auögefefcet fmb. ©s ftnb melprent^eils 
fold)e ©eftnber, melche in bidjtcn $Öüfd)en unb 
©albern liegen. 5Dte hift farm an biefen Der# 
fern nid)t frei) burd)fireid)m, unb bie bejfänti# 
gen KuSfliiffe ber Q>äume unb bos SSobenS, ber 
unter bem ©djatfcn niemals völlig trecfr.et, jer» 
tficilen. £)ie ©onne fann jtvar an biefen Der« 
tern jlärfer mirfen, fte febet aber bie ©unfie 
ef)er in eine Spülung , als baß fte fo!cl)C jer« 
(treuen feilte. ©enn aud) ein ©eftnbe auf ei« 
nem i)ügel gelegen i(f, fo fann i^m bod) btefer 
SSovt'geil menig ju (taffen fommen, rcenn es 
runb herum mit ©orajt tmb ©iefen umgeben 
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ij?» Tinbre, feie ihre ©ohnungen an erhabe« 
nen öertern aufgefcblagen haben, Cie mit einem 
weifen Umfange »on er^o^efen gelbem begran* 
jef ftnb, wo feine jlehenbe Seen unb Sfloorlan» 
ber in ber 9?a^e angetroffen werben, genießen 
Dor oiefen anbern einer gefunben iuft nnb einet 
weit bauer^aftecn ©efunb^eit. 2lud) bie ge« 
wohnlichen ©edjfelfteber werben bet? ihnen weit 
feitener angetroffen» 
fr 

9}äd)ff ber iuft fragt aud) unfre iebendart 
fefjr viel ju ben gefa^rlidjen Ä'ranf^eiten bei?» 
SOIan ftnbct bie anjlecfenben unb bösartigen 
<0eud)m nicht häufiger, als unter ben Solba» 
ten, wenn fte im Kriege begriffen ftnb. ©in 
Sauer fpat in feiner Lebensart oielees mit biefen 
ieuten gemein, ©r tfi t>on ber rauben iuft eben 
fo wenig als jener bcrfdjonet. ©r empftnbec 
auf feinen Dieifen, bie er auch in bem unbequem« 
flen ©etter unb ©ege übernehmen muß, bet?« 
nabe eben bie Sefcbwerlichfeit, worüber ftd? bet 
©olbat auf bem Sttarfcfje befraget. Seine Sa» 
fiel« fdjüben ibn febr wenig not einer -faulenben 
Sdäffe. ©r fann bie ieinewanb, weldje er um 
feine ftüße winbef, nid)t ade Sftadjfe in ben 
trügen recht austroefnen, welcher fchdblidjec 
©un|l wirb auch baburd) erzeuget, wenn ber 
Ofen mit foldjen fhmubigen beugen behängen 
wirb. $>en ©angel ber febensmittel, weldje 
fich febr oft im $elbe ereignet, muß ber größte 
$beil ber Sauren im$-rühlinge unb im Anfänge 
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be$ ©ommers erbulben, unb mancher feiniebett 
ouf eine fümmerlidje 2(rt unterhalten. ©obon 
foüen bet; biefen Umjiänben bie Grafte bes^rac* 
fen gejtärfet werben, ©o balb fiel) nur einige 
warme Sage im ^rühlinge jeigen, fud)t er fei« 
ne ©cfylafflede in freier iuft, ohne fid) um ben 
fdjneden ©ed)fel, unb um bie ©efatjr ber füh¬ 
len 9dad)te ju befümmern. ©r unterwirft ftcf> 
alfo freiwillig einer Ungemdd)lid;feit t welche 
ber ©olbat nad) ben befehlen feiner Pflicht 
bermeiben fann. 9htr biefeö einzige h at er toor 
jenem voraus, baß er in feinem Jpaufe weit be* 
quemer wohnet, unb weniger ©torung unb 
Unruhe erfahren barf. "Mein, aud) biefe ©in* 
rid)fung bringt im ©inter feiner ©efunbheif 
mehr ©d;aben als QSortheil. ©in jebet weis, 
baß feine ©ohnung in biefer ^a^reßieit einer 
SSgbjhtbe noüig ähnlich fett. £>iefe übertriebe* 
ne ©arme fd)eint ihm nicht einmal hinlänglich 
ju fet;n, er fud)t alfo feine ©teüe na^e bet; bem 
Öfen, jjtier fd)wi|t er rcid)licf>, je mehr bie* 
fes gefdjiehef/ betfo gefunber achtet er fid;. 'tfuS 
biefer Jpihe begiebf er fid;, ohne notige 55ebe» 
cfung, auf einmal in bie itälfe, aus biefer wie* 
ber in feine ©d;wif jfube. 3Diefe 'ilusfjhweifun* 
gen fonnen fo lange ungefiraft ausgeübet wer* 
ben, bis ein ungejiümer Frühling bie aufgefdjo. 
bene 3üd;tigimg an ihm ausübet. ©s giebt 
außer biefen adgemeinen Urfadjen nod> t»erfd)ie« 
bene befonbere, bie aber bep ben gemeinen ieu* 
fen, wegen ihrer einförmigen iebensarf, feiten 
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flatt ftnben. ©enn Die Skbrungsmitfel, j. E. 
Sleifd) ober §ifd)e, eine rerborbene iöefdjaffen- 
beit angenommen haben, wenn man faules 5ßaf< 
fer trinfet, h°t man »iele SBepfpiele, ba§ eine 
bösartige ^ranf^eic DaDurd) erjeuget worben. 

23 on btt £uc btt ^artigen 

$ranffjetten. 

<XJkid)tsfann ju einer gfueflicbenSenefungmeh» 
vv rece6 betragen, als eine reine luft ber 
@tuben , worinn Die ^ranfen begnbfid) finb. 
2)ie Tiusbunftungen ber Angeftccften ftnb oon 
ungemein giftiger Art* oor beren fd)nellen©ir# 
fung bie jtärf jte Statur nid)t gefiebert ifi. %n 
ben iöauerbaufern bat man jwar ben Sßortbeil, 
bag bie tbüre meigentbeils offen flehet, welche 
aud) felbjt im ^ärteflen hinter, wenn einge« 
beijet wirb, mug geöffnet werben, £>ie £ö. 
<ber, welche in ben meiflen®ob«iungen flattbet 
genfier in ben SBänben ftnb ausgehauen worben, 
unb mit einem @d)ieber perfehen finb, fiehet 
man ben ganjen tag offen. Allein, fowohl bie 
tbure als genjferlöcber finb febr niebrig, unb 
bie ©tuben Dagegen Pon einet merflicben #öhe. 
t)ie fünfte fönnen bem ohngead)tet ben obern 
fXaum bet ^Bohnung anfüllen« Es ifl aus bie# 
fern ©runbe unumgänglich nöthig, bag berDrf, 
wo folcbe ßranfen liegen, täglich besBorgens, 
SSRittagS unb AbenbS mit Söacbbolberbeeren, 
ober in Ermangelung berfelben, auch mit bem 
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CEBac^^offeerflraud) ftarf gerdud) ert werben. 
J^iernädjfl muß man barauf fehen, baß bie^im* 
m-r nic^t gar ju ffarf gef)cijet werben. ©o 
bafs fid> fold)e Ä’ranf^eiten in einem ©ebiete 
äußern, ober in ber 9tact}barfrf)aft ficf) §ert>or. 
<hun, h at ein jeher JperrUrfacbe, fid) um bie 
©efmDheitSumfränbe feiner Untertanen unab» 
laßig ju erfunutgen. 35en ^ocftfien ©rab ber 
33ösartigfeit ernennet man insbcfonbere baran, 
wenn bie 'Patienten t inbem fte fit aufrtchfen 
wollen, über 0d)w(nbel unb £)h n machfen Ha*' 
gen. 33er|aum?f man biefen 3ei f punft, unb 
bie .fövanf§eie nimmt ftneß uberf^anb, fo hat 
man fdjon fe^r riet »erfqpen. SDiefcr wichtige 
SSerfuji fann öfters burd) bte befien .Krjtnepeit 
nicht erfctet werben. QJian fann aber gleich int 
Anfänge bas Uebef, Wo nkf>t rollig unterbm» 
efen, bocf) (e^r merflich cntfrdften. ©o halb 
affo jemanb eine SRattigfeit unb ©cßwere iit 
aßen ©fiebern empfinbet, muß man i§m unge« 
fdmnt ein ^red/miftei rerorbnen , welches ju 
einer grßhwinben @ur unentbehrlich tff. £>ee 
Stagen eheS Mauren ifi auch bet) feiner harten 
#rbd" !teu leer ron Unreinlgfetten. 3m $ruh* 
finge' enr-nlt er nod) bet» ©djleim unb bas Un* 
»eebaufiche, f> er tm “-Sinter, ba er mehrere 
SH«h? genießet, aafgefammlet hat» 3m ©om* 
ntcr'ili oer ©tagen überhaupt gefchwacbf, int 
Jper diLwtrb er burd> bas übermäßige ©jfen unb 
“Sri; .fen uberlaben. 2Birfonnten (;ter berfcßie» 
bene einheimifdje Swechfräuter, SKinben unb 
, SButjeft* 


©urjeln in QSotfdjläg beenden , mir fonnten 
bas ^üd)enfaij als ein gelinbes ©ittel anra» 
t£en; ße jinb aber lange nid)t fo ftdjcr, unb mit 
folgen befonberm 2?ort!jci( als bie ßppofafuan» 
ne ju gebraudjen. < 2ßt‘r ben ©ertlj bcS menfd)» 
licken Gebens unb feine Untertanen ju fd)ä|en 
»eis, roirb aud) biefe geringen Sofien nid)t be* 
bauren. ©ie fann ^mar nad) ber 2ln(eitungbe$ 
brep unb jmanjigßen ©tuefs in $orm eines l)3ul» 
verS gegeben rnerben; allein folgenbe *2(rt iß viel 
fpatfamer. ©an nimmt jmep öuentlein von 
ber jerßoßenen ijppofafuanne, gießet batauf ein 
§)funb fod)enb ©afler, meld)eS o£ngefä£r vier 
unb jmanjig Eßlöffel voll betragt. ©an beeft 
bas ©efäß feß ju, unb taffet es nod) eineSftadß 
in ber ©arme fielen. ,93on biefem ©rfract 
mad>t ein ioffel voll ben ßdrfßen ^erl jum me» 
nigßen einmal bred)en. @S fdnnen if>m aud) 
$meen idjfel voll gegeben merben. 3”>ep üuenf» 
lein ßnb alfo auf jtvolf bis vier unb jmanjig 
§>erfonen jureicßenb. £)a$ $8red)mittel ßn« 
bet audj noeß alsbenn ßatt, wenn bie Ä'ranf» 
§eit uberfianb genommen £at A menn ber Iron¬ 
ie nur nidjfgar. ju matt iß, ober eine ©ntjün» 
bung in bem Stagen vor^anben iß. me£t 
von bem lauliebten ©afler nadjgetrunfen mirb, 
beßo leichter unb öfter ge£et bas treten von 
ßatten. 

>DaS “Mberlaflen ßnbef 6ep ben 55auren faß 
gar nidjt ßatt. $6as S5aben iß gleichfalls 

4 mefcr 
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me&r fcf)db!id) afö nü|fid). JpterSct; mug man 
jug(eid) einen gcnugfamen QSorratf) t>on bem 
©erfientranfe jttbereifen, wie im je£nten©tücf 
gefettet worben. £)en ©alpeter unb ^)onig 
laßt man weg, wenn ein fiarferer ©urcbfall fid> 
einfieüet. hingegen mu§ er allemal mit ©ein* 
efjig fauerlid) gemad)t werben. 3>iefeS mu§ 
etn^igeö ©etrdnfe fepn, wooon fte oft, aber 
jebesmal nur mdjjig trinfen, £>te meijfen 
©d)wierigfeiten oerurfadjet ber £)urd)fall, bet 
in biefen fdnbern insgemein bamit oerfnüpfet 
ifh 23ep ben gemeinen Leuten, tote oon feiner 
23equemlid)feit ber Sftadjtftüfjle wißen, fonbern 
Jebesmal in bie frepe iuft gelten, ift er bep« 
nalje unoermeiblid). 3m Anfänge ber ^ranf* 
§eit ift er f)eilfam, weil toiel Unreines baburd) 
abgefüfjret wirb; f)dlt er aber einige Xage an, 
tpirb bie (£utfräftung gar ju jiarf, alsbenn 
muß man auf bie Hemmung beffelben bebadjf 
fepn, Jpier tji oft bie befte ■St'unß ju fdjmad), 
Tleußerltct) mu§ man i^nen @acfd)en mit warm 
gemad)ten ©eßl, raoju man nod> ©ermutfj 
mifcfyen fann, fo warm auf ben Unterleib le* 
gen, als fie es leiben fonnen, unb folcfyes be» 
ffanbig wteber^olen. • £>ie Süße, welche bep 
biefem Zufall insgemein falt ftnb Ä müffen burd) 
warm gemachte gicßelßeme erwärmet werben, 
golgenbrs $Moer iß in biefen Umßanben pon 
guter ©itfung, JEarbobenebicfenpuloet, Wn* 
gelif, 2i(antwurjel, ©alpeter, oonjebemjwep 
ioffc t pulperiftrten $amp§er ein Jjalb iotß. 
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£>er ^ampher mug erjf mit flarfem Q5rante. 
»eine im SJiorfec angefeuchtet »erben, bamif 
er fdjmeljet, unb alsbenn mit ben f^ulpern 
genau jerrieben »erben. 33on biefen giebt 
man pon einem halben D,uenf(ein bis ju eitlem 
ganzen Quentlein oor einen ©rroaebfenen. ©S 
fann auch ein £a(b Quentlein , mit Siebet» 
mus permifdjt, bes Sages ju Pier malen gege« 
ben »erben. ©ein ©ebraud) ^at auch gleich 
im Anfänge nad) bem Q5red>en grogeu 9iu» 
£en, roenn es auf bie 9ttacf)t perorbnet »irb. 
ÜÖUl ber £)urd)fall nod) nicht nad)laffen, mug 
mau ben gebrauchen, ©onjf pflegt 

man, roenn biefev mangelt, Lorbeeren mit 
Rummel »ie Kaffeebohnen ju roften, hernad) 
jerjiohen, unb einen gewichenen Kglöjfel Poll 
mit »armen ©etränfe einjugeben. ^m $all 
ber ^opffchmerj unb bas ^^antafiren anhal» 
tenb fepn follte, mug man bas SiMut mit fol» 
genben Umfd)lage um bie 3ü§e ^erabfeiten^ 
©auerfeig, gefbof^erten ©enf unb efroas SJier« 
retfig. Stimmt man piel pon bem SJtterteffig, 
fo jiefjet es Olafen , »irb man geroahr, bag 
ber $ranfe unempftnblid) unb fü^tloö bleibet,, 
»irb ©auerteig mit ©panifchen fliegen be» 
flreuct auf bepbe KBaben unb in ben Sftacfen 
geleget, tiefes »irb einige mal »ieberholef* 
SSornehmfid) aber §at man barauf ju fehen, 
tag man ben $ranfen in feiner SJiattigfeit ju 
fiärfen fud)t, ^ier fann ein ©las SSJein, 
wenn e$ öfters gegeben »irb, SSÖunber Perrich» 

5 ^»4 
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feit, unb toielen bas kben erljalteit. $Dog 
übrige, fo ju btefer Sur erfordert wirb, foll 
ii ber fofgenben Äranffjeit tueitlauftiger be« 
fdjrieben werben. 

4; w t- * ’ »> 1 • / !* ' f v ‘ " , . v t fi} 

v|y v|/ vf/ » t / vfx \l/ vt/ .1 / ^1/ vl/ vj/ \MS vt/ if/ .i/ »• • 

ffteuit imt> t>reof$t<$e$ 0 tücf, 

fOJietau, ben 23. be$ 9?o\>cm&ermonat$ 1765. 


23ort fcern bösartigen Slußftefot, 
n>elcf>e3 ju ben ^ieefett ge* 
neigt tfh 

€ s iß feine Äranffjeit bem §ie|iigen ianbboIN 
gefährlicher, als biefe: 5Die SfBitterung 
müßte uoö uorjüglid) günßtg feyn, wenn ein 
3;ai)r »orbet) gehen follte, an welchem man 
nicht bie QBtrfung btefes Fiebers, wo nicht an 
allen, bod) annielen Orten, jum größten @<ha* 
ben ber ianbwirtf)fd)afc »erfpüren follte. 35ie 
^Benennung berfelben laßt uns fd)on jum »orauS 
ifjre 55efd>affen^eit erraffen. 35a es ein $luß» 
fteber iß, fo wirb es auch »tele ^ennjeidjen tim 
bem gutartigen lieber gemein haben, befien 
»ornehraße SRerfmaale in bem fiebenten ©tücf 
bezeichnet nwrbetu iß c$.bösartig; fo werben 
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mir bie 3?afur beffe(E>er» iu bem fedjeunbbrenfjig« 
jien ©tücf befd;rieben finben. 3>r Anfang jei« 
get fid) insgemein unter flußarfigen ober ca?()ar* 
raftfc^en Zufällen« ©ie ©lieber fmb trage,'ber 
Äorper matt, ber ^opf ifi befdjroeret, bie ©in« 
ne jiumpf. ©S ftnbef ftd) habet; ein ©dbnu* 
pfen, bie $unge tt>irb frotfen, bas ©tbfucfen 
befd)toer(id), oft nerfpüret man 3^n* ober Ob» 
renfd)mer$en. ©ie 33ru|i tjl belegt, ber^u« 
fien befdjwerlid;, ber junger Perminbert ftd), 
ber leib ift mehrentbeite perfcblojfen, gegen ben 
3lnbrud) ber Uiacbt melbet ftd) ein t»ieberf;oltec 
©d)auer unb fieberhafte ^Bewegungen. Unter 
biefen leidjten SBefdjwerben »erfliegen perfdjie* 
bene 5age, wobep bie Ä'ranfen noch i^re Kt* 
beit nerridjten fönnen. ©iefe gelinben SBorbo« 
ten werben »on ben gemeinen leuten wenig ge« 
«d)tef. ©0 halb ftd> bas ^Bösartige mit bie* 
fern lieber bereiniget, ftnb bie Sufdlle auf ein« 
mal neranberf. * ©ie ftnb aber nad) ber SBe« 
fdjaffenbeit be$ ^Bettete unb ber ^ahreöjeit nie¬ 
mals in aßen ©tutfen einerlei , fonbmt noeb 
mit Pielerfet) Umfiänben »ermifdjf. ©ie t>or« 
nehmfien ftnb folgenbe: ©egen 2(benb werben 
einige non einem Sroji, anbre nur non einem 
empftnblidjen ©d)auer uberfaßen, hierauf fof« 
get eine 4>i|e, bte nach bem 93er(jaltnifj be$ 
^ranfen fealb fiarf, halb gelinber ijt. ©ie 
bautet bte ganje Statut fjtnburd) bte gegen ben 
93orinittag be^ anbern £age$, um weltbe Seit 
fte pflegt ttadjjulajfen. 

©te 


492 ©er ftmtargt* 

Die Ä'opffd)merjen fmb bet) einigen em- 
pfinblicb, bet) anbern hingegen brücfenb, nebjl 
einer Betäubung ber ©innen« £>ag ©emöt^e 
tft ntebergefcblagen, bedngfligf, unb mehren* 
tjjeite mit befümmetten ©ebanfen gequdlet, tno- 
m»t bie ^ranben t^re fd)tafTofen 9Qtdd)te jubrin» 
gen. £)ie ©eele nerfallt in ^^antafien, tnet- 
d)e ftd) burd) nertnirrfe Sieben dugern, ober gar 
tn Stafercpen ausbreeben« £>ie ©ntfraftung 
nimmt auf einmal bergeflalt ju, ba§ bie Trau¬ 
fen ftd) nid)t einmal aufrid)ten fonnen, offne 
non einem ©cbtninbel ober Ohnmacht überfal¬ 
len ju tnerben. ©te tnerben hierbet) non einem 
brüefenben, aueb fteebenben ©cbmerj in ben 
©cbldfen, in ber ©firne, unb ungleichen non 
einem ©to<ffd>nupfen geplagef. SBerfcbiebene 
ftnb jugleid) bem -Slafenbluten untertnorfen. 
2Der SDlunb i(l trorfen, bie Sunge »neig ober 
braun , ober mit anbern Unrewigfeifen über* 
|ogen, S5ep ben meinen ift ber Jjate ent. 
jünbef, ber £>urji ifl bep einigen fiarf, bet) an¬ 
bern rndfig» 

3>ie $3rufl ifi belegt, bas Tfthemholen ge¬ 
diehet mit nieten 33efd)tnerlicbfeiten , n>obet> 
bie mehreren non einem jkrfen Jpuflen ange¬ 
griffen tnerben«. 93on bem ©eitenflecben blei¬ 
ben fte inöbefonbere im Stüfflinge feiten ner« 
febonet.. 

3« bet ^terjgrube Hagen fte über Jjierjens- 
OJtgfi, fiarfe Uebelfeiten, oft über einen bren- 

nenben 
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«ebben ©d)mer$, QMtterfeit, tvobep fid) viel* 
mats ein 53red)en einfWict, welches man ins* 
befonbere im SOiap bis jum Anfänge bes ©om>» 
tners bemerfet. 

^m Unfetteibe finbcn fi<f> bep bem greifen 
Steile bet .ftranfen heftige ©d)inerjen, TfnfäUe 
von bet Äoltf, ünb bep Sraueneleuten von ber 
9jJiutterbcfd)tverung, in bem ?)unfen empfinben 
fie insbefonbere gegen 'tfbenb einen jie^enben unb 
fiedjenben ©djmerj. 

0iid)tS i|} bep biefer ^ranf^eit in biefeitt 
iembe gemeiner, ats ber £)urd)fatl k $8ep ben 
mefjteßen ßnbet er fid) gleid) im Anfänge, bep 
embern erß gegen ben ßebenten, neunten eher vier* 
je^nten "jag. Säüt biefes Slußßeber im ©om« 
met ein, fo verbirget es feine n.mf;re (?eftalt of. 
ters unter bem 2tnfcbem eines £)urd)faüs, ober 
einer an^atfenben Öuifjr. 

$)ie $aut i|i in ben erßen "jagen insgemein 
ftocfen. 3 e *9^ t ftd) ber ©d)tveiß gleid) $u 'Jln* 
fange/ fo ijt et enttveber eine ©irfung einer 
großen iingfl, ober einet äußerten (Jntfraf* 
tung. 2im briffen, vierten unb ftebenten ‘jage 
wirb man bep ben meinen Stecfen auf ber J£)aut 
entbecfen, bie jutveilen breit, in ben me^refien 
2düen aber ben Stöffßidfen afmlidj finb. ©ie 
unterfd)eiben fid) aber von biefen barinn, baß 
fie, wenn man fie mit bem Singer brücfet, fei» 
nen rotjjen ^unft in ber Bitten begatten, fon» 
bem ganj blaß werben, ©ie finb unjertrenn* 
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f:d>e folgen »on hiftgen 2(rifnepen, ober twtrn 
ber d?ranfe gar ju ängfilich in Reißen Simmern 
gepfTeget roirb. Sie fommen am .£>alfc, SSrujt 
unt> .%Ycfen jum Q5orfd)ein. 0n Unrriffenber 
toirb fte auf ter groben unb fd)mu|igen Jpauf 
ber gemeinen ieute unb tn i^ren bunflen 5öof>« 
nungen nidjf fo leicht geroafjr toerben. 3° tote* 
feu fallen finb fte fo na^e bepfammen, ba§ man 
fte vor einen großen rotfien Reefen anfefjen foll» 
fc; bep einer genauem 53eftd)tigung nurb man 
einen jeben beutlid) unterfdjeiben fönnen. 2llle 
biefe erjagten Umjiänbe biücft ber iSauer burd> 
feineanbre ©orte aus, alß bajj i^m alle ^no* 
d;en ttoelfe c§un. 

©ie 23 ötbet>euttmgett 

grönben ftd> gr6|5tei»t^eifö auf bie £9?erfmaale, 
roeld)e in bem fteben unb brepfjtgfien @tü<f um» 
fidnblid) ftnb benannt rcorben. iSir wollen $u 
btefen noch einige hinjufügen, welche biefec 
J^ranf^eit befonberß eigen finb. £>er ©chwetfi 
»ff in btefen Urnfiänben ^eilfam, wenn er gegen 
bie frittfdjen Sage, als ben ftebenten, neunten, 
toleranten unb ein unb jwonjigjlen ftd) etnftp» 
bet; wenn er aber gleich »om "ilnfange f)äuftg 
t(f, raubet er bem Äranfen bie Kräfte, unb fun* 
biget einen gefährlichen Büßgang an. 

SMe $lecfen, n>efcf)e am britfen, toierfen ober 
fünften Sage heetoorfommen, werben nicht fo 
heilfam geachtet, alß wenn-fte am ftebenten, neun» 
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ttn, eilften ober bierjehnfen erfd)cinen. 93er» 
fd>winben fte fd)leunig, fo nimmt bi« 2lngf?, 
Unruhe unb Qoangtgfett fe^r merflid) ju. Ss 
pflegt |id? habet) «ine Steigung jum$3red)en ein. 
jujtellen, ber Otfjem wirb unterbrochen, unb 
fonn nidjt anbers als mit unfcrmtfdjten @euf« 
jern g«fd)cpfet werben. £>ie ©d;mer^en unb 
llnorbnungen im Unterleibe nehmen ju, tie ©e* 
fa^r »ergrögert ftd) augenfd)cinlicb, welche befio 
brohenber ifi, wenn ber 5'rieftl habet) äum93or« 
fchein fommt. 

Sin em>tf;ete8 ©efid)t mit aufgetriebenen 
Bibern , ftarren klugen, beftänbiger Unruh«, 
ftnb Verboten ber ^Phantafien unb SRaferepen, 
welche t>or bem fiebenten 'Jage nidjc fo bebenf« 
lid) ftnb, als wenn fte ftd) fpäter einftnben. 

Sine 3unge, weld)e mit fielen flattern be« 
(Het, ober mit einer weifjen ^aut umgeben ifl, 
welche ftd) bis in ben ©chlunb erftrecf'et, wo» 
bet) ber Jpals jiarf ent^üntet i|T, jetgt grefje ©e. 
fa^r an, wenn bet) bem 'Jtinfen ein ©eräufd) 
ober Golfern in bem Klagen bemerfet wirb, ijl 
es insgemein foblid). 

©räugnen ftd) bie 2>lutftöjfe außer ben fri* 
rifeben Sage», ftnb fte nur geringe, nimmt bas 
^hautaftren habet) ju, fo beuten fte einen ge» 
faßlichen guftanb an* 

Sin ßarfer falter <8d)roeiß mit Srfaltung 
her äußern ©liebmafjen, ^düngen unb gelin* 
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Dem Krampf ber ©eßnen an ben #änben, jtitb 
geroijfe 21njeigen beS ^oteö» 

©in mäßiger £urd)fall gleid) im Anfänge 
»erfd)gfft bem Uranien piele Erleichterung, fiel, 
let er ftd) gegen bie frttifcfyen “Jage ein, roir& 
baä Uebel baburd) uielmals gehoben» 2)ic 
übrigen gufdUe fönnen aus bem »or^erge^enben 
©tücfe beurteilet roerben. 

&on t>en Utfadjen ttefeö 

gte5er$v 

§WMr ßaf»en »«bem fecßs unb btepßigflen <stücf 

perfdjiebene ©rünbe ungefüßret, roarurn 
bie bösartigen .ftranfljeifen in bicfen ©egenbett 
fopielmalungetrotfert roerben. @inb gleich unfre 
Kräfte unb SSeranjialtungen ntd)t jureidjenb, 
bie roibrigeni^Segegnifte ju »ermeiben, fo em* 
pftnben rott bod) ein QSetgnügen, bie Urfadjett 
berfelben ju roifien» £>ie iuft ifi in bem ange* 
führten ©täd als bie PornehmfieUrhebettnnbie» 
fer änjiecfenben @eud)en angeflaget roorben, Es 
ifi ju bebauten, baß bie SSeränberungen biefeS 
Elements, bas unmittelbar in ben 3uftanb un» 
frer ©efunbheit roirfet, feine geroiffe Siegel be* 
obacbtet. £>ie mef)reflen Q3emetfungen leibett 
meffr ais eine^usnaljme» 9lur biefes ßat matt 
öttS einet vieijd^rigi'n Erfahrung beroa^rf ge» 
funben, baß eine lange anfjaltenbe unb jiille 
SJiittagsluft im ^rü^linge unb £etbfie, roenn 
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fie feud)t, marm unb nebelidjt ift, mit falten 
Diorbroinben abmed)felf, bcfi alsbenn Perfdiie» 
bene Wirten t>on anjrecfertben .S^rahfrjriten, als 
IMusfcijiagfieber urtb ©urdjfdne entfielen. SDafj 
eine jebe pioolidjc QSrrdnbmiug aus einer mar» 
men in eine faire, aus einer trocfnen in eine 
feud)fe üBittcrung, eine fru d) tba r e.SDiu t f er p i e» 
ler gefährdeten 3"falle fei), ift fd)on in ben so» 
rigeit Stucfen gefagt morben. ®ie viel ©d)a» 
ben marme Sage unb falte 7)?äd)te unferm ^or» 
per jufiigen formen, lehren bie '3enfpie(e"ber 
3;ta(iänifd)en, Oeif' , rr.td)ifd)eu unb Ungarifdjen 
ianber. -oDie Ufraine bienet f)irr gleidjfalls 
jum 'QJemeife. eins biefem ©runbe rechnet man 
bepna^e ben briften £peil ber ©tnmof^ner biefes 
fru'djtbaren unb mannen ianbetf, rceldjer fid) 
jafjrlicf) mit bem falten lieber, vsorne^mlid) 
bem piertdgigen, ober mit öurdifdllen, ober 
anöern cad)eftifd)cn ifranf^eiten plagen muß. 
53ep ben Urtbequeinlid)fetten bes Retters, mel» 
d)en mir in biefem ianbe untermorfcn jtnb, ge» 
niesen mir bod) bie befonbcre ®^ft(^af ber Dia» 
tur, bafj mir frfjr feiten eine lange anfmltenbe 
Sßtnbfiille (pben; fjnbern bafj unfrr Jporijont 
Pon abtpcdjfelnben ©tnben gercinigef mirb. ©» 
ne fuft mag nod) fo fcfyablid) fpn, fo fann fie 
bocf) niemals einen fold)en (Taffen (jinfluf} be» 
weifen, menn fie in eine öftere Semegung ge» 
fe^et mirb. (Eine unbewegte fuft gleid)t einem 
ftilljlefpenben ©affer, meld)eS in fur^r Seit Pen 
ber S*iulnifj »etborben mirb. ‘Jiufjer biefen all» 

gemei» 
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gemeinen Ürfadjen jdfjlet man nod) Perfdjiebene 
befonbere, bie in bet $»atur unb kbengart beg 
Janboolfs ju fud)en ftnb, bie bereits in bem fed)S 
unb brepßigßen ©tucf berühret roorbcn. ®ir 
wollen nod) einige anbrefpinjuftigen, bamit unfre 
Jefer ben 3nfarnmenf>ang berfelbcn beßo beutli» 
dper beurteilen fdnnen. 

7([k 7irjtnci)fd)nften ftimmen barinti über» 
ein, baß bas pbiegmatifd)e Temperament not 
allen anbern ju bem ßußartigen Riebet geneigt 
(et)i €in jeber, ber unfre Santen genau fens 
riet, wirb jugcben mäßen, baß if>re ^»aitpfnei* 
gung frage ur.b pf)legmatifd> fei); i)as Sluf 
bet ^M^legmdtifdjen jeigf einen UeberjTiiß an 
nsäßrigten unb fdßeimigten T heilen, rodd)e oor« 
nelpmlid) in bd* Olafe, bem i»?unbe uitb burd) 
ben ©djrceiß abgefonbert n'eröeu. 5)ie Junge, 
wcldje mit jebem ^tilsfdjlage nicßf oiel weniger 
Sliit als bet ganje Körper empfangt, i;r alfo 
beßänbig mit fold)en ©offen angcfpdufet. Sine 
falte iv.ft, mdd;e in unfre Srufl bringet, farui 
bic jaden 9tdi)ven ieid)t jufarnmenjieljen , bie 
roäßrigten Tlpeile, rneldje bie innere 5'lddKber 
Junge beßäubig anfeudjten, geraden in eine©to* 
cfurtg, ft'e roct-öen jafpe, jule£t fdjarf, tmberre. 
gen einen empßnblid)en .puffertJpcmmt bie 
falte Juff ben Abfluß biefer geucfjtigfeiren in. bet 
Strafe unb ben JpateöritjVn, muß Daraus ncflj* 
roeribig ein @d)rtupfen, imgleidjen eine (Oe* 
fdptpulß be$9RunoeS cntjfefjen, 5ö;vb bie'Jlus* 

bünfiurig 
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bü«ffutt<j ber Jpauttmferbrücft, fo bemerfen wie 
fogleid) eilte ©d)mere unb fülattigfett in aUett 
©liebem, weiche juleft ein gutartiges €atf)ar* 
talficber nad) fid) pichet. ©eher aber bas bös* 
artige bet) unfern fanbleyfen entfprtngt, »erbte* 
net nod) eine näfjete Unterfudjung. £)ie ©fär* 
fe unferS Körpers, bas ÜÄuntere unb feurige 
ttnfrer $anblungen fanget non einem fTud)figeft 
trnb getfiigen ©efen ab, weid)es einige "tem« 
peramente in einem geringen, anbre in einem 
großem SOtaaße beftfjen. SMe d)o(ertfcben ober 
gaßreidjen iperfonen haben t?or aßen anbern ein 
feuriges ©eblüt, nad) ihnen bie, weldje man 
fanguinifd) nennet. SDie ©äffe ber Phlegma» 
tifd)en enthalten hternon bas aöerwenigfie, ba« 
her and) alle ihre Verrichtungen feljr trage unb 
fd)ldfrig »on fiatten ge§en. liefen großen Un» 
terfdjieb fann man am beutlid)fien in ben^ranf» 
feiten entbeefen. Vep ben (£l)o(erifd)en brin. 
gen fte eine ganj »erfd)iebene SKei^e non $ufal* 
lenherttor, a(S bep ben ^hfegmatifchen. 
ber Unfa(l bep ben erffern heftig, fo gefd)ief)ef 
er bet) ben leötem mit weniger J^eftigfeit. >Det 
etjie phantaftret unb rafet gar, ba ber lefte ent» 
webet in einer $ut)itoftgfcit lieget, ober bie Un* 
orbnung feiner ©ebanfen nur burd) eine fülle 
Verwirrung bet ©innen 514 erfer.nen giebt«. 
SDct Mangel btefes getfiigen ©efens fann jwac 
einigermaßen bitrd) nahrhafte ©peifett unb gei* 
füge ©etranfe, als ©ein, Vier, Vranteroeia 
14 . f. w* erfe^et werben ; allein, bep bem groß* 
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ten ‘$fjei( bcr f>teft<icn JnnDieufc fnfft aileö bif« 
feö tvfg. 3 §re 5)?afi>rtingdmfffel fmb metflen* 
tfgcil* i]rof> unD fdjwer gu »fronen* 3l' r 9** 
wöfjnfidns C^efrdrife ift ©«ffer* ober ein fduer* 
ridu ’6 'Srtnfen. €ö fehler ihm roofcl nid)t an 
©elegcnfieit, fid) mit Bier und Bran femein gu 
flärfen, wie (Viten obtr weis er f;ier bie gehört-» 
ge©ä);igfcit 51 t beobadifen, er treibet vielmehr 
ben ©enuft bis gur ^runfenijeif. ©iefes 
fd'wadK feinen Körper mef>c, oH betf? es fern 
©ebitit verbeffirn feilte. 30ojl He Babfluben 
i^n noi) überdent abmaffen, bctS wenige $itid)> 
tige tinb f/tafprbafte bem Körper vöSiq entgte- 
Ijen, tjr in bem ein unb gmangigjTen ©tucf b?» 
wiefen worben. ©ie ift cs aifo mcf)l mögiid), 
bafj foicbe-Säfte, bic man mit 3 ieä)f frhaalid)t 
nennen fann, einer fgefttg roitfeifben d?ranff)df 
©ibertfanb ©un fönnen. 5H5ic leidit fann 
and) ein geiinber ^ufail He gange ©affe beö 
Biuts vöiüg verderben. gs wäre fcfjr (rid)f, 
viele Beobachtungen foidwr "Hergte angufüfnen, 
bie fid) in ben bösartigen^ranf^riten einengref= 
fen SXufun erwerben (gaben ; fie behaupten ins» 
gefamnu, baf? bie, weld)e fomcfpl vorder, cl$ 
and) in ber anflecfenben Setwbe fefbft f;d) beö 
©einö unb anbrer geifiigen ©etränfe mäßig be« 
bienet ^aben, biefe öv ran finit viel fetd/ter unb 
gefebminber übcrflanben ais andre, betten biefe' 
jp'ülfSmittel gemangelt (;aben. $>ie Surfen ae» 
ben in biefer ©afetie benflärffhtiBcweisgrunb. 
©ie oft neiden nid;t bie 3 f‘ fl < n Sfbiafter von 
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einer ‘Pejl, weld).’ in Gfontfantincp«', 'ätzten, 
unb ben übrigen 'Hfi.tfifdjen 9 i.id)en biefrg 
mächtigen SBoffö wütet. Die ©*.fd)id)tbüd)er, 
weiche bie Q’iefdjajfe’bcif bitfbr Jdnber unter ber 
SScthmöfjigfeif ber dionvv unb ber 0d5icffale 
bes (%U'd)ifd)en it'flifertfjumes 6efd)rieben f;a* 
t»en, legen bifjen ©cqenben bas Job bn;, bafj 
fie bamalö ber @ef;inbf)ctf feffr jufrdglid) gerne« 
fen fetjn, Sjftan finbet feine ©puren pen fof. 
d)eu f)dufrej gvafjirenbcn bösartigen d?ranff)dfen, 
a($ feit bejn ^eitpunfte, ba bie Dürfen biefe 
Striche burd) bas ©djwerb erobert haben. 2(u$ 
biefem erhellet fiar genug, ba§ weber bie iage 
ber Derter , nod) bie jährlichen Uiberfd)wem» 
mungen bes Siilftroms, nod) ber Rimmels« 
frrid), 0(6 bie »ornehmjkn ürfad)enbiefer@at» 
che anjufefien fepn. ©5 mujj bemnod) ein nd. 
hercr ©runb in ber befonbern Lebensart biefer 
SKaf)omebaner juflid)en (Vt>n. ©em ift es un« 
befannt, bafj bw ©efefce if)rcr Dveligion timen 
ben ©ein unb anbre feurige ©etrdnfe »erbie«- 
fen, baß fie nach ben ©rtinbfagen ihres ©fau« 
bens perpjficbtet ftnb, jur S 3 eobad)fung einer 
iibcrtriebenen Steinigung ftch oft mit warmen 
©affer ju haben. D>iefe$ mad)t not^roenbi« 
gec ©eife ben Körper febiaff, unb findet 
bem 53 lute eine Steigung jur $dulung mit, wo« 
ju attjjerbem perfchiebene unter timen ge« 
roö(mlid)e ©inrtd)tungen muffen qered)net wer» 
ben, worinn eine wahre Steiniid)feit fc^r roe* 
nig beobachtet wirb. Sttan fielet ^ierauö, 
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bafj 9)2af)omcb ein größerer fPoiitifuS 
Jurfünbiger gewefen fe$. 

ss'#. %•:* * sSt 

£>en Staunt tiefes <8tücfS anjufuffen, wirt 
<S nicht unbieniid) fepn, untcrfucben, ob csge* 
funbcr fei;, bieSOWd), bcrcnwiruns bet^öem^^ee 
tutb Qioffee bebieuen, roh ober gefocht $u gebrau¬ 
chen. ©u jeher weis, ba§ eine SJitid), wenn fte 
gefod)twirb, eine fettige Jpauf auf tcr£>berf?dcbe- 
fe|ef, worauf fogieicb, wenn tiefe weggenommew 
wirb, eine antre entfte^cf. fS^er unt an* 
genehmer ©efd)macr ocriettet tiefe, fcap fte feiere 
afs ieeferbiffen genießen. ^2öie muß eine fe(d)e 
•£auf, weiche ter 3 un 3 e reijent ifi, ftcb in trat 
5>Jiagen »erraffen? @iefchwimmetand)iderme» 
gen ifjrer olichfcnunbjufammcnipangcnbenXfjeiie- 
oben, entlid) fanget fte ftd) wegen tf)eer fiebrig« 
ten ©genfd)afc in ten galten ter tnwenbigen 
Jpauf tedSftagenSan, t>erurfad)ct Unsjerbaulid)» 
fett, $5ief>ungen, unt oerfd)ietene antre 3uf<We A 
wie tie iiebfjaber foidjes am befreit bei) ftd) be» 
merfen fonnen. ^n tiefer “Mbftdjf fyat tie rofse 
SDiiid) einen SSorjug, tas alferftcberfre unt ge« 
funtefie wäre tiefes, wenn man ftd) aümäbfig ab» 
gewonnen mochte, weber ^hee nod) Toffee ju 
trinfen, woton wir tie Urfacben in einer befon* 
tern 'Jib^nnbfung erflaren werten. 






S 3 iet#<$e$ < 5 föcf. 505 
?ßkqigk§ 0tüet 

tOiietau, bcu 30. b<8 Sftoi'ctnGcrmonats 1765. 


£3on fccn $lt stnc^mtttefa «rfe f>a$ 

$lu(iti'e&er. 

€ iti @d)rifc|Met in ber tfrztneoroijfenfebaff, 
beflen Tibftdjt batin gebet, bei’ 2öeft burcb 
feine Vernutungen einen roefentlicben 3Ru|en ju 
nerfchajten t mujj ftd> ba§in bejlreben, nicht a(» 
fein bie 3eid)en bet Äranfbeiten ausführlich jw 
befebreiben, fonbern er muß auch tnsbefonbere 
fein Tfugenmerf batin rieten, bie Jpeilungsar« 
ten berfelben auf eine beuflicbe unb überzeugen» 
be ©eife abzuhanbeln, SDie 3lrztnei)(ehre tot 
»or allen anbern Äunfien bas Unglücf, bie meü 
fien f>fufcber zu lofyw f ein jeber non itnen bii» 
bet fid) etn, ein gegrunbetes SKecfjt zu hoben, 
feinen SKatb nnb Sfliftel in 93otfd)lag zu brin» 
gen. $5er grogfe-$h e M ber SD?enfd>en ifi auch 
in feinem @tücfe leichtgläubiger, als t^rinn« 
€in wohlgemeintes ©machten eines ©eübten 
ftnbet bet) ben meiffen weit weniger ©ehor, als 
bas 3urefcen eines Unwijfenben, ober einer al» 
ten $rau, bie fid) burd) itre vermeintlichen ©r» 
fa^run^^rs über manchen 'ilrjC jetr n?eit ergebt* 

3 » 4 3 « 
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3« biefer $D|irf)C fanti ein grünblidter Unterricht 
vielen, bie nad; rid;figern Siegeln ju benfen ge» 
moljnf finb, $u einer 2 fnmeif*uig bienen, nach 
mcld;en fie ein ungebetenes Riffel juvor genau 
prüfen fönnen, etie fie ftd; entfd)liefjen, fofdjeS 
auf ein gutes ©lücf 511 gebrauchen. .frierburd) 
merben vielen jugfeid) bie Tlugen geöffnet, bafj 
fie baö <Sd;ablid;e einer bejahrten ©emoljnheif 
einfe^en lernen, burch biefe J£>ülfömittef tvirbbas 
5 ehlerhofte entbe.ft, trenn matt ju furchtfam 
in ber Jpeilung verfahret, §\et erbljcft man bas 
Surchtcrlidje, mcld?cs eine frrafbare SSermegen* 
heit unter Dem 0d)dn ter vernünftigen Jjerj« 
haftigfeit verbirg?!. ©as münfdjten mir aus 
biefem ©runbe mit mehrerem ©ifer , als bafj 
»vir bie ie^reirf, nad) tveld)er biefe .^ranf^eit 
mu§ ge^eilet merben, fo über fu(treub vortragen 
fönnten, bainir ein jeber völlig cinfhen möd)te, 
»varuin biefe unb feine anbern fSKittcl ftaft ftn» 
ben, ©ie faber mürben mir baburd) auf bie* 
fern ©ege geleitet merben, feine Ueberrcbung 
mürbe Vermogeitb f?»>n, uns in einen ^rrfljum 
ju fuhren, ©iefen 3 mecf ju erreichen, muffen 
mir alle ©erfmade, m?ld)e mir bei; ben ötran» 
feu antreffen, in eine roitberhclee ©rmagung $ie. 
hen. £>iefe finb ber einzige ©aafjffab, mef» 
d;er bie ©ald ber ?(rjtnet;en beftimmet. ©e« 
fe^t, bafj ein ÄranPer, bei> bem ftd) bas bös» 
artige lieber in feinen .ftennjeidKn offenbaret, 
uns um ^»ülfe anffehen niödjte, melchcn ©nt« 
fd;(ug mürben mir ergreifen, biefem ©lenben auf 

bie 
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fcte befle unb g(ucfbd)Pe ©Beife ju Reffen „ bie 
JJtöfur bes bösartigen, trefdje in Den t>orf)crgf» 
f)enb?n ^tuefen befdjriebe» motben, giebt und 
fattfgm ju erfennen, tag Pein geimerluft nod) 
fine jaubernbe Unentfd'icffen^it tjiec jlatt pn» 
fcen fann, meif ein »et^ogerfer ^(uffdjub eineau» 
genfdjeiufubeJebcnSgefalpr nadiful) jiefjen Pann. 
SBir muffen pielmefjr unfre Söeira'ifmngett cm» 
menben, biefes bösartige ©ift, fo bqfö als mdg* 
lid), aus bem Körper ju perbannen. ?(uf mef? 
dje 2frt fdnnte man mofpf am fürgf(Ten ju bie* 
fern ©nbjmecPe gefangen? ilßären ridjt flarfe 
«nb roieberboft? ©d)meig> unb^urgierarjfnepin 
bie frdftigßen SSJUttef, biefes fd)dbfid)e Uebei 
ausjutreiben. ©emofmbeit unb SSoturt^eile be» 
frdfrigen biefen <Bag burd) einige Rimbert 3rw* 
gen, SSBir mürben unfre Vernunft gar ju tief 
frniebrigen, wenn mir biefen ©infaff e^ne eine 
gehörige Unterfucbung ab' eine ©a^eir anneb* 
men mufften. 9Hdd)ten mir ntc^t bie ißpidjten 
berieten, bie mir unferm Jüdcbflen fd)u(big fmb, 
meif mir fein feben einem ^meifeff^aften '^usgan» 
ge ^>reis geben mürben. Jagt uns jtmor unter* 
fud-en , ob biefes QSerfa^ren mit ben ©igen» 
fd)aften biefer bösartigen ©cbärfe übereinftim« 
mef. ©in ©ift, mefcbeS in ben fubrifen 3)ün* 
f!en ber Juft febmebef, mefebes bnreb bie unfid)t* 
bare 'JfuSbünjTung eines anbern in unfre Körper 
fd)!eid)t / meicbeS unfre ©aff? tn Purser ^ett 
»«•giften Pann, biefes mug mof;( notf;menbig 
pon einer böcbjipiidxigcn 2 lrf unb einer bureb* 

§ bringen« 
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bringenbett Söirhtng fepn. 5Bas müßte olfv 
iinfe^bcc erfolgen, wenn wir &en ©dtweiß auf 
eine gewaltfame "Krt beförbern wollten. Sie 
SSeranberungen, bie ^Ballungen, welche biefe 
hibigen ?lrjtnepen erregen, würben bie Scharfe, 
welche siel leidjeer ift, in eine fel)r fdjneöe Be« 
Regung fe|en, fie würbe burd) biefen ©inbruef 
mit verboppelten Kräften wirfen, fie würbe bas 
Blut mit einer vermehrten ©efdjwinbigfeit auf« 
löfen, fie würbe befco tiefer in ben ^nfammen« 
^ang ber fcfren'Sheile bringen, in berfelben ei» 
ne nnvermeiblidje ©ntjünbung , einen unweit» 
barei? Branb herverbringen. IDtefe traurige 
öüahrheit haben viele taufenb @d)lad)topfer bee 
menfd)lid)en Unwijfenheit unb Verwegenheit 
burd) ihren bcfd/leunigten ^ob betätigen ntüf« 
fen. 5öir läugnen nid)t, baß ein fiarfes 
Schweißmittel gleich im Anfänge, ehe biefes 
©ift fid) in unfern Albern ausgebreitet hat, ehe 
es einen fejlen @i| in ben ©ingeweiben erlanget 
hat, juroeilen fönne gehoben werben: allein, 
biefes Unternehmen erfoberf einen fcharffinnigen 
unb erfahrnen Beobachter; es iß allemal mit 
einer ©efafw verbunben, wenn es ohne bie ge« 
hörige Vorßdjt gefd)iehet. ©ie Bemerfungen 
ber 2lr$tnet;verßanbigen (ehren im ©egentheil, 
baß es in ben mehreren füllen bas Uebel mehr 
vergrößere ober verminbere. ©ben biefe ©e* 
weisgrünbe gelten aud) von ben ^urganjen. ©s 
Iß nid)t einmal nöthig, biefe gewaltfgmcn SERif* 
lei ju verorbnen, ba bie ^ranfheit bep ben 

mehreren 


me^reßenfchon $um§)urd)faß geneigt iß. ®a$ 
lehret bie öeffnung Cer kidjuarne , Cie burd) 
Citfeii 3ufc?U ißr ieben eingebildet haben, maö 
mirb man in ben ©ebdrmen gemahr, nid)fS als 
untrieglicbe 3v'td>cn eines töbtlidjen SSranbeS.. 
Ä'ann Cie Statur bei* ^ranffieif biefeS allein ju« 
avege bringen, mie fd>ncü mürbe alfo ber^ranfe 
bem 'Sobe in bie 'Jlrme geliefert rnerben, wenn 
mir nod) ^urgiermittel j.u Jjülfe nehmen moll* 
4en. folget (Heraus nid)f ganj natürlich, baff 
mir nur jn gelinben ^Dingen unfre 3 u P“d)t nefj*, 
men muffen, burd) beten ununterbrochenen ©e« 
braud) Cie ©cfyarfe gemiföert, biefeS ©iftburd), 
ein ©egengift gebampfet wirb; alsbenn (mb bie 
gelinben ©d)mcißmittel non, meit fidjererm SJJu* 
frn. 3>as Sieber vereiniget ftd) mit biefer 3b* 
fid)t, bas bösartige mirb um fo viel leichter, ver* 
mitfelff biefer gemeinfd)aftlid)en 25eraühung Ä 
burd) bie ©d)tveißlöcher ber Jpaut ausgetrieben^ 
Sftad) biefer Q3orfd>riftmitö nicht allein ber $ran* 
fe vor einer gdnjlidjen ©ntfrdftung betufibret,,- 
fonbern es iß auch bie ^efferung, meldje barauf 
erfdjeinet, juverlaßig unb bauerljaftig. Sie 
®efchid)te ber $ranf§eif lehret uns ferner, baff 
eine große Sftatrigfeit eine unzertrennliche @e* 
fd^rtinn biefes UebelS fet> Unfre jmote 3bfid)t 
muß bieffm ju $olge auf eine mieberf>clte ©tdr* 
fung bes Entkräfteten gerichtet fet;n. SScobad)« 
ten mir biefe Erneuerung nicht, fo haben mit? 
uns in vielen fallen bie ©chulb bepjumeffen Ä 
tpenn ber $raftlofe unter ben gugefjduften 93ür* 
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feen in ri*ie tobflidje Dhnmodit niefeerfcnfef. Hui 
biT (fr’dpftmg ber Ä'ronf^cit fernen wir ned) ei# 
tie feriffe ?Jvege(, ndmlid), bog ber Ä'ronf'e alle 
95 erfd[func;en mit möglicher 53crfidjt »ermeiben 
muffe, ©ine ©crgfefigfeit, we(d)e fgrrinn be* 
gongen wirb, ift turn größerer OSicgfigfcif, old 
boö erfre mal, bo eine QSerfdltung 311 bi* fern 
giebet? ©elegetigeit gegeben gäbe, iff «f* 

|ed in bem Körper in Bewegung, olle Sofern 
ftnb gefpannt, feie Pirborbenen 5 eud)tigfeiten 
burd) bie ^)out aus bem Körper $u entfernen. 
S^egiebt ftcb ber Äranfe in biefen Umjidnben 
unt>orftd)tig in bie fü§le iuft, fo werben bie 
fdjorfen ©afte ouf einmal nacf) ben innetn ^ei» 
|en jurücf getrieben, bie eingff unb ©ntfrdf. 
tgng nehmen fd)(eunig überbaut), bie Hoffnung 
ber ©enefuug wirb burd) neue Jjbinberniflfe t>er« 
bunfeit, unb bei) manchen völlig vereitelt, £)ie* 
fe J)cilungs>irt tfimmf mit b;r gefunben 53er< 
nunft, mit ben QSeifjdltnigen ber jfranfbeit, unb 
mit ber 55.’fd)d(fen^’it urtfers ifdrperS vollfom» 
men uberein, fie wirb burd) ben 53epfafl fluge* 
rer 2 ter^fe einhellig unterläget, ynb was bas 
2 f(lermicl)tigfie itf, burd) willige glucfiicbe' 
groben befigtiget. ©d^len wir biefe SDletfjobe 
jur £Rid)tfd)nur ber (Eur, fo werben wir unfer 
©twijfen nid)t nur pdllig beruhigen, fonbern ba» 
bep bie befonbcre 3 ufriet'enl)eitempfinben: £)a(j 
viele €lenbe bie ©rpalfung ilpres Gebens unfrer 
(Sorgfalt mit gerührter ©anfbarfeit $ufd)rei* 
ben, ^in jeber iefer weis, bog bie Jpauptab* 

fidjt 
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ftd)f biefer ©tücf'e auf bie ©efunbkeit beo ge* 
meinen ianbmannesgeriditct ifr. Unfre©d)u(« 
bigfeit erfobert, baß mir nid)t allein bie^rjf» 
nei;en befannt matten, fonbern and) inSbifon* 
bere auf bie pflege btefer Jeutc bebad>t ftnb* 
©iv uberlaffen es bei? gefdidrften ©njid)ren be* 
ree, welche biefe ©od)enfd)rift- ifpvcr '2tnfmetf* 
famfeit würbigen, ob in ber gewolwlidKn ®ei> 
faffung, werinn bas ianboolf lebt, eine foldje 
^eiiungsarr, bie wir befcljrieben (ja ben, fonne 
beobachtet werben. €'S mag biefe ?(rc feute 
immerhin in bie ivlafte ber ntebrigflcn unb »et« 
äd)tlid)ßen©efdjcpfe gerechnet werben, Witwer« 
ben bod) gefk^eu muffen, baß fie bie nü£iid)jtcti 
©erfjeuge in bet ©eit finb, unb folgltd) tf)rc 
Erkältung t»ort ber größten ©iditigfeic fei;, 
©ir wollen jugeben, baß i(;r df'orptr weit |idr» 
fer abgekartet fei), als eines munrn, bet mit 
größerer 23 oiftci)t erjagen worben; ^irrcuö aber¬ 
fließet nod) ntd)t, baß er aud) jtigleid) einen 
^Ipetl feiner ©mpßnbung abgelegt §abe. ©ei« 
ne iebensart ifi mebrentkeifs hart unb bummer* 
(ick, (eine ©pcifen finb grob unb fdjwer ju »er* 
bauen; ber ©d)luß wäre aber übertrieben, wenn 
man behaupten wollte, baß er bei; feinen dS'ranf» 
ßeiten gar feiner pflege bebürfe- 

(£s mangelt nidjt an©runbert, woraus leicht 
fönnte bewiefen Werben, baß biefe ieufe nod) 
mef;rere ^öorforge als ein anbrer nötf;ig kaben, 
f\hr $Mut iß an «Jener unb iebenSgeißern weit 
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armer ats eines onbern, ber bei) einem großem 
Üe&e'rjTuS fid)i« feiner 9)?ottigfeit mit meferern 
2lbwed)fetungen ftdrfcn form. 2Bir Wotten uns 
gemeines beffern beleferett (affen r burd) roeldje 
SHaafregetn ber anbattenbe ©ebröud) ber ÜHit» 
tely bie in biefer Äranfbeit notfewenbig erfor* 
feere werben, in ben «Segnungen ber Mauren 
fonne bewetf jlettigef werben. ©n jebet, ber 
feie Neigung biefer 2 Renfd)en notier fennet, wirb 
wiffen, bafi ben ibeijten burd) SBimbercurm 
wolle geholfen fct)h. ©n, and) wofet 3 wen» 
mal entfditiefjef er fid) roorit, ein ^utoer jü nef)» 
men, nerfpureteb barauf nid)f blenermeynte 2 Bir* 
fung, fo wirb er fid) aud) ntefet weiter barum 
iefömmeriH &ie 0 cfewdd)e, wetdje fo gar 
weife fperfonen bafcurd) rerrattjen, bog fie einen 
jeben guten Stoffe wittig onnefjmen, ftebt biefen 
gemeinen kuten noefe weif jtarfer an. 0 ie fea» 
feen aud) unter ftd> 'Xerjre unb 2 (er$tinnen, ge* 
gen metefee fie naturtid)er i23eife> ba es tfeeits 
ftnnerwanbte, tfecifß iferes gleichen ftnb, ein 
weit größeres Zutrauen (»liefen (affen >. cts ge* 
gen einen anbeVn, ber weniger Umgang mitife» 
nen feat. 3 Die fd)drf|ien 33 efefete, bie | 1 rengftett 
SDrofeungen, werben fetten bie erforberttefee £>rb* 
ttung unferfeatfen. 0 o featb ber 2 luffefeer ben 
IKücfen wenbet, werben fie bod) bas ausüben, 
welches fie bor feeffer aefefen. es nidjt viel« 
tr.efer gefdfertid) , tfenen 2 kstna;en ju reiefeen, 
wenn bas 23erfeatfen niefef barnad) eingerichtet 
j[f, SÖa$ feejie bittet f«nn in biefen Satten 
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mef;r 0d)aben als ^Sorfljeil neturfadjen. 5Bir 
hoben fef^t off ©elegenheif gehabt, fciefe ^ia» 
berntffe, welche burd; alle fünftlich apSgefonne* 
ne Q3orfcfjrungeh nicht »ollig fdntieif gehoben 
werben, burd) mehr als eine Verlegenheit ein- 
jufcfjen p in biefer *2lbftdjt traten wir in beni 
jwepten 0fud' ben Vorfd;lag> baß ein jcbec 
Jperr ein fd)led>feö ©cbdube $u bem ©ebraud) 
eines iajesret^rs m6d;te erbauen laffcn, worinn 
bie Traufen o|ne alle ©d)wmigfeiten unb mit 
leidster SJlü^e rönnen abgewartet nwtbcn. S3et 
Vufjen bcffelbcn würbe befto widriger fa;n, ba 
bie Jpauptfranfhtiten beS iardwoif'S mehr burdj 
ein orbent(id)cö Verhalten, als burd) niete Tirjfy 
nepen fonncn curicet werben. 5Biv boften fünf* 
tig in ben ©fanb gefefeet j» jepn, bie Sßovtheile 
biefer (£inrid)fu»g auf eine unwiöetfpmi;!id)e 
«Seife jit jeigen. iSir befrad)tcu bi; Verfü» 
gungen, meld;e in biefer Jftdnffjrit fo gut alil 
mdgüd; muffen getroffen werben. S)ie ©tu* 
ben, wo bie jtranfen liegen j muffen nrit eben 
ber ©orgfalt> wie bei; ben bösartigen 5$tanir* 
Reifen gelchret worben, burd) Didud)ern, wel¬ 
ches am nad)brucflid;fien burd; ben Stampf bed 
©ßigö gefchtehrf/ gereiniget werben. £>as 
Ttberlaffen iff gdnjlich nermeiben, je bösar¬ 
tiger bie ifranfheit iff; es fep benn, baß eine 
gar $u große Vollblütigfeit norhanben wäre, 
welches wofl bep ben wenigflen Vaurett ftatj 
ßnben mdd)te. £>ie Q3abßuben mäßen gleid;* 
falls nid;t nerjfattet werben* SDer Anfang ge* 
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fd)tc^et öud) hiermit bem 'Q3red)mitfel, befien 
<8efd)reunmg in bem ad)t ünb brepf’igfien ©tück 
ift angcfi'i^ret werben. SRact>fi biefem wirb ber 
©ergentrank, bcr in biefem ©tück bcfd)riebett 
i)!, gebrauch. 9Kau mug ble Franken baf)m 
Vermögen, bap fte in bem Anfänge ber .^ranf» 
heit fo viel, als fte nur können, bcd) jebesmal 
mäßig trinken. ©iefer SKaffc fömmt ju fpaf, 
wenn ber Unglücklich« fd?on beb bem junehmen-- 
Den liebet ben völligen ©«brauch feiner ©inne 
Verloren fiat, wenn bte ©efd) vulfi bes .£)a!fcS 
baö ©d)(ucfen fdjmerj^aft mad)f. ©urd) de« 
fe6 häufige ©etränke roirb tie fcharfe SHaterie 
ntd)t allein in bem 33iagen unb ben ©ebdrmert 
öbgefpuhlet, ber 5\orper genährt, bas Q3lut 
mit folgen ^heilen dngefulteC, bie bem ©tfte 
febr kräftig mlöerjlefjen. ©as Uebel wirb ba. 
burd) g(eid) im Anfänge merklich entkräftet, 
tmb viele traurige jo (gen verhütet* 9?äd)fl 
biefem muß man fid) erkunblgen, ob biefeS jlufj« 
gebcr mit einem flarkcn ©urchfall verknüpfet 
fep; h iertI<i * roirö ö ‘ c 3»f« is ™ienfehung b?« 
g>ulverS eingerichtet* ©er ©alpefer muß in 
geringer Stenge bet;gemifd)t werben > weif et 
als ein ©al$ burd) feinen Dvetj ben ©urd)fall 
mehr unterhalten als verhinbetn mddjfe. jol« 
genbe 3rt ifl in biefem jallbie befie: ©aS<Pul. 
toer von S?arbobenebicfen', Tingeltk, 'Slantwur. 
tel, von jebem jwet) iotfc, ©alpefer ein iotß, 
feampher ein halbes foth* ©entfampher fr|«t 

man aus biefer Urfadje & n i ü > roei( er öem h6 *‘ 

artigen 
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artigen SfBefen am frdftigffen rot&erfre^ef» 
fftn ©urcbfafl fpuren, tjf bie J£>i&e flarfcr, 
fann bie J£>alfte von .ft atbcbenebicten, 'Jlngelif, 
^llantimirjel, bie anbre Jpdffte pon Salpeter 
unö ein balb'eg Jotf) .ftaiTipfjer genommen iper* 
ben. ©iefesS ^ufper roirb alle jroo ©tunben 
perorbnet, tpobep ber ‘Sranf unnbldfjig fortge» 
fe|et wirb. hiermit fahret man bis gegen ben 
fed)f}en “Sag fort; ba bie .ftranf^eit inogemem 
in einen geünben Sdjmeif; pflegt ausjubreeben. 
SDiefen $u befdrbern, f>auptfdd)Iid) aber bao fub* 
tiie ©ift ju Dampfen, tft felgenbe SJiijrfur Por* 
trefflid). ^ampljer ein Quentlein. ©g tver« 
ben ol)ngefdf)r jroanjlg bis brenfig tropfen Pon 
beni )ldtf|fen 25 rantetrein Darauf getröpfelt, ba» 
mit ber .ftampfKr fiüfjig gemad)t trirb, 3 U * 
cf er Pier iotf), biefeg trirb mit einanber jerrie* 
ben / juleft gieret $ef>n Un^en aber jtranjig €fj. 
lojfcl Poll ©cinefjtg Darauf, rühret eö roofd' 
burd) einanber, Pen biefem nuvb bem .ft raufen 
fotrol)! $ur Q$efdnftigung feiner Unruhe, alg aud) 
fiatt Der ©tdrfung, alle $roo ©tunben ein 
Idffel Poll gegeben. (£g erfolget hierauf mt(j» 
rent^eils ein ruhiger ©cf)n'cif;, moburd) bie 
.ftcanff)eic aiigenfd)e»nlid) gebrochen trirb. @S 
iff ju Permutlfen, öafj ber Jponig an bie ©feile 
beö 3 u d'erß pon gleid)er 5 Birfung fern müfjte. 
©tatt Des ‘©einefugö Pennte aud) troftl ein bi* 
ftillirtcr 53 icre|}ig genommen werben, biefer 
fommt aber mit bem Üöeineftig in feine 23er. 
gletd)ung, TUtjjer biefem i|l nod) eine anbre 
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SJlijrttit, bie gfeid)failä «icle Jpütfe (eißef. ©af* 
miaf unb 5)ottafd)c, «oft jcbern gieid)«id, foU 
d;eö wirb in einem (iofpen Dörfer mit etnanber 
verrieben, mar. gieret fo «id ©eineßig nad> 
unb nad) ju, bis e$ nidjt mef)r gdßret, ronbte« 
fern giebt man, trenn er falt getrot'ben, gieid). 
fails ftüe $mo ©tunöen einen ioffei roü, bas 
erjlere aber ift in ber 'Jugcnb bem (eßtern »cd; 
rorjugieijen. 'Öent $Durd;faif, iRbpffdjmetjen, 
Süfßloßgfeit begegnet man , wie in bem acht 
unb brcpßigßcn ©tiief gejeigeü tretben. idffct 
es ftd> fd)ön mit bem Traufen jur 35ef(Vrung art, 
muß ev cr|flid) gercarnet werben, ßd; eet 93er» 
fditung, ipißigen ©etrdnfe, unb Uebetiabung 
be$ Sttagens $u ßtiten. £)ie Verbauung ju flat*» 
fen, bett Appetit triebet ßer^ußeilen, fonnenbie 
tropfen, welche im bretudgigen $iebct gerüß» 
met »rotben, mit bem bellen Erfolge gegeben 
trerben. SSBdijrenb ber Äranffjeit möffen jle 
mit ndßrenben ©peifen «erforget trerben. *3cr 
fo groftmüfbig fern trffl, ße in ißrer Wattig» 
feit mit einem 0!afe ©ein jtt fierfen, trirb 
ßd; auf eine unrergeititeße üöeife an iipnew «er» 
bient mad;en. 

S$on t»cc Jg>eÜun^ kt $8unfceit. 

tJNa uns? jemanb bertdjtcf, baß bas 9>ulpet; 

rt>eld)es trir im rierjcfjnten ©tiicB borge» 
fdßagen ßaben, bei; fferbutifeßen unb fpartnä' 
ef'igen ©efdjnjüren nid;f bie £)ienße leiftet,, ird» 

d;e 
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Ujr man pon bcrrsfelben oermutbcf (jaf, fo root* 
kn mir triefen ^e^let burd) ein anbteö SDtiffet 
*rfe|en ., helfen 'Jßirfung in biefem $a(! roeit 
frdftiger tR. SSÖir Rnben jtmor not^g, einett 
furzen Ünterrid)t ju erteilen, rote man fid) 
überhaupt bep Den üßimben jn »ermatten £af» 
Ss iR eine allgemeine, aber ()dd)R fd)dblid)e 
©en>o(jn()eit., baR man bep einer leid)ten Q3er* 
riumbung fogteid) ^RaRer, halben uud 23al* 
fant ergreift , tooburd) bie Teilung ineljr perjd» 
-gerf als beforbert wirb, ffft cie Jjaut nur 
teid)t burd)fd)nitten, ^anbelf man am flugRen, 
wenn man bie 3öunbe fogleid) oerbinbet, unb 
bas ^Öanb nach oier unb groanjig Stunbcn off» 
net; 'Sollte fie tiefer ge^en, muR fie mit bert 
ausgewogenen $dben einer n>eid)en unb gebraud;» 
ten Jeiuetbanb troefen, bod) nid)t ji>. viel, an« 
gefuflet, mit wie!fad) über einanber gelegter 
feinemanb, mcld)ein £>el, ober in nad)Re!jen» 
ben^Saifam getaudjt löerbe.i, bebeeft-, mit ei* 
fier^Mnbe, bie jum menigReu jn>ep Soll breit 
fepn muR, 6efeRiget werben. £).ts Rat*fe Q3Iu» 
ten fud)t man mit bem (Sieben* ober in (Srman* 
geiung beffeiben, mit 2öeibenfd)wamm ju RU* 
ten, biefes muR jum toenigRen uier unb jmanjig 
Sfunben, aud) mandjmal nod) tanger liegen» 
SDie bauten traben in biefem $att einen ©e* 
brauet), welchen man ifmen, weil er IjodjR 
fd)iblid) iR , auf feine “2(rf geRatten muR» 
2ßenn bie iSunbe etwas Rarf blutet, fo »er« 
Ropfen fie fold)e mit gebrannten leinewanbSjun« 

föf a » ber. 
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bcr. ©er fdjwarje ©taub fe|et fid) fo feff, bafj 
bie ©unbcn nicht anbers als mit pirlet ©hfje 
fonnen gerciruget werben. (J't petflcbet bie jar» 
ten Sielpren, unb terutfacbf, ba{} aus ber ©un. 
be, flarc eines gelinben ©pterö, eine Wafrigte 
3 *eud)tigfeit quillet, ba£er fle lange 3eit f?dj 
barmt plagen muffen. 53cp fimfencen i:nb 
^od)|l unreinen ©efdjwiiren i|i nichts QSorfreff» 
licberS, als nachffehenbes Juffer* SOtyrrbm, 
welche fein pulperiftrt Werben, jwen ioef). ©al. 
miaf ein Salpeter, $amphcr, Pon je* 

bem ein £luentlcin, welches alles ju feinem 
9 >u(per gemad)f, in einem ©lafe mit einet QMa. 
fe Perbunben, an einem tt oefeuen Orte pcrwaf>* 
ret wirb. SSon biefem flreuet man im "Jlnfan* 
ge froefen mit ben gebadeten ieinewaubsfafern 
tn bie ©unbe. , wenn bie könnte 

me^r gereiniget worben, permifchet man etwas 
weniger pon biefem 9>ulper mit nod)fref)fi‘bcr 
©albe. Taumel unb rotier ©ein, pen j.bem 
gleich piel, biefes focht man in einem rocblbe* 
beeften glofurtcn ^epfe jipo ©tur.ben, worin n 
man bie Carpet) eiutaud)ef, unb mit bem 5M* 
per beft reuet. ©fatt aller ^fTaffcr fann bei; 

ben Mauren folgenbes bienen. ©ochs acht 
loth, tpoju man im ©tnter jwep fdffel, im 
©ommer einen idffel Poll Baumöl giefjef, fei* 
d)es fcbmeljen laffen, worein man fhrrfc ieine» 
wanbStüd)er tauchet. ©enn es unrein iff, 
wirb es im ©affer abgeirafd)cn , unb wieber 
aufgelegt. Xuf fbldje ©eife fann ein fliehest 
' ' ©ad)s. 
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QBadjöfud) ju mef>r afö einet* SBimbe hinrei« 
chenb fepn. ©eftet Die 'Jiefe bte auf Den ^no. 
eben, Darf man feine Oe(e gebrauten, weil Der 
•fö'nodjert Dgburd) fd)abf)aft gemacht wirb. £)ai$ 
^Pulver, allein genommen, i|f hierinn von weit 
bejfcrer Söirfung. £>ie ©efd).ou!fl , roeldje 
ein imjertrcnnlid>er ©efa^rte einer fdjmerj^af? 
ten Q3a*le|ung iff, fann baburd) jert^eifeC wer» 
Den, wenn ©^ig, worinn ©eife ober gemein 
©a($ aufgelöfet, unb bamit boppeite‘Sucher an» 
gefeud)tet tpvrben, and) wenn ein öfterer Um» 
fd)tag von ^ampf^erbrantemein , ober ©eife 
mit Qkantewein gemacht wirb, £>aö übrige, 
welches man ^ierbep $u beobachten hat, foü in 
einer befonbern Tibhanblunö angejetget tverben. 

€in imb »terj'tjffeO ©tuet. 

SWietau, ben 7. be$ Specembermonatl 1765. 


S^Öir würten nur einen $fjeil unfrer ©cbul» 
bigfeit beobachten, trenn bet* Unterricht 
biefer ©tücfe fid) nid)t weiter als auf ben gemei» 
nen 9)iann erftreefen möchte. Sin jeber feinet 
fich bep Der üuaal feiner ©cf)merjen nad) einem 
treuen unb erfahrnen üiarhe, er fuchet in Sr# 
mangelung eines tüchtigen 2(rjtes feinen Xroft 
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in ben ttrjtnepfchriften, feie fid) feinen 33o)faß 
unb Zutrauen ermorben fjaben. €r rounphet 
eine tjcutiicfje unb ausführliche 55efd)mbung fei* 
ner Ärnnf^eit unb bog Verhalten ju lefen, bie 
ihn gleichfam ©djtift vor @d)rift in ber Siethe 
feiner 3 u f<*He führet. @o lange wir gefunb 
finb, fcheinet uns eine febe lllttmeifung juret» 
d)enb ju fepn. icibet unfre ©efunbheit eine» 
5Rad)tbeif, fo ftnben tri'r atid) in ben bepett 
©d)rif(en nicht alle 93 erdnberungen bejeid)net. 
üDiefes 31 * bemerfftelfigen, ip jmar in gemiffet 
2 lbftd}f unmögliche ba in bem iaufeber Äranf* 
feiten aufier ben allgemeinen ued) befonbere Um« 
panbe oorfommert, bie bei) einem jeben verfdpe* 
ben finb. QBir mellen uns injmifdje» beim** 
hen, in biefem gitbtr bie *ftaupt= unb Sieben* 
abmedjfelimgen fo gut a'S möglich $u befd)i*e.i* 
ben. ieben mir in einer folgen ^ahreojeit, mo 
bas Sienier ber iufü mit ungefunben 2 DünPen 
angehdufef ip, in meld)er bösartige unb anpe* 
efenbe itVanff>eiten herrfchen r P> erfobert bie 
^pid)f, meldje mir unfrei* (Erhaltung fd)ulbtg 
finb, auf einer maebfamen Jput^ ju fepn. £)ie* 
je $5eobad)fung ip um fo oiel nofhroentiger, ba 
uns meber bie ©edrfe ber ©efunb^eif, noch ein 
unmögliches Sttiffel v>or ber ©efc^r eines an* 
pedeuben Hebels befehligen fann. 3)ie Siegeln, 
welche 0ch auf bie SSemafmung beziehen, hä&en 
ben Sftagen unb bie 2fuSbünpung ber Jjaut ju 
ihrem ©egenPanbe. 23epbe ^heile leiben in 
ben öllermeifien 2 Cpfe# ber .K'ranfheifen am er* 
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tfen, imb ber ©Zagen am empfmt>(iri)fh’n. 28a$ 
fann a!fo unfer bevor|Zebenbe$ $ieher nad)brücf* 
lidjer erleichtern, a!ö wenn mir tiefen, fljeibs 
tmrd) eine cr'oent(id)C SMdf, t^cifö burd) $rjf« 
nepen bereifen ju reinigen unb ju ftdvfen fu» 
d)en, 3'n biefer Hb|Khf muffen mir eine einge« 
fd)rdnfte £eben$ortnung beobad)teu, ben ©Za* 
gen niemals überlaben, ade übertnafjigeSleifcb» 
fpeifen, vornehmlid} aber fettige ©ad)en Vfr» 
meibett, an beten ©teile meijr faueriid)e ©a« 
d;en genießen, ader Unmdßigfeit im Irinfen 
völlig entfagen, unb, o fernerer g>unft! bie 
ieibenfchaftm fo viel als mdgiid) befdnftigen, 
bas ©emütlj in bem ©leichgemicbte ber Siulje 
erhalten. $>eS Tlbenbö effe man menig, unb 
(eid)t ju verbauenbe ©peifen. ©egen bie 9Zad)t 
mirb bas Pulver, movon in bem vier unbbrepf* 
figflen ©tuet' gebaut morben , eingenommen. 
Semerfet man, bafj ber ©Zagen überleben, ober 
mit vielem ©djleim angefüdet fep, mcldjcö fid> 
burd) Uebelfeiten, ©Zangelbes Jjmngers, 35rü* 
efen in ber J£>er$grube, unreinen .^d^nen, 
batet, u, f, m. fann nad) bem mieberholten ©e« 
brauch bes gebauten fPulvers nod) eine gelinbe 
Abführung genommen merben, £>cs ©ZorgenS 
ift man auf bie ©Haltung ber 2(usbünfZung bes 
Körpers bebacht. 0^ict)fß iji (jiertnn fd)dblicbet 
als ba$ unb (Eoffeetrinfen, bas etjlere er** 
fchlafTet nicht adein ben ©Zagen, fd)mdd)f feine 
QSerbauungsfraflte , fonbern eö verfunbert ju* 
gleich bie hechPwöthige 2lusbünjhing ber ipauf. 
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©g iff in ben erfren ©tücfen tiefer ©cfcriff ge> 
geiget worben, baß baS©ajfer an unb vor ftd) 
feine ©arme f>abc; tft bie von bem $em ent- 
lernte Jpi( 3 e verlogen, muß ber ©agen nebjf 
ben ©ebärmen ihm einen gewijfen ©rab ber 
©arme mittheilen. ©s fann jwar bei; bem 
©enuß warmer ©etränfe ein gelinber ©chweiß 
erfolgen, ber aber mef): von einer ©attigfeit 
als ©tärfung entfte^et, er ^oret mict) fe^r fd)ncll 
auf, weil er burd) fein giftiges unb feuriges 
©efenunterjfü|ct wirb, ^OerQaffeefanntui'ch 
bie ölkhten unb fmvjigten 'Seffanbt^eUe unfre 
Nerven fiärftr reijen; allein, biefe ©irfung 
beweifet er vornehmlich in bem ©agen unb©e» 
barmen, SDte ängßlicben Unruhen, ©allun. 
gen, u. f. w. jiehen bie geuditigfeit mehr nad) 
innen jurücf, als baß fte fold)e nad) ber Ober* 
flache bes Körpers leiten feilten. ?(us biefen 
©runben ijl es ber ©efunbheit weit vortbeilhaf? 
ter, an bie ©teile biefer fd)dblid)en ©etränfe 
nüd)fern ein ©las eines fräftigen©cinsjutrin* 
fen, bcjfen ©irfung noch mit guten ©agen* 
tropfen fann verffarfet werben, 5)en gemeinen 
ieuten haben wir jfatt biefeS ben Q3rantewein 
mit ©achholberbeeren empfohlen, bic Q3efcbwcr* 
ben eines nüchternen ©agens ju heben, bienet 
ein fleines Sruhßucf, 33ep ber lafel t^ut ein 
mäßiget ©ebraud) eines geizigen ©etränfs gute 
SDtenße. ©ine gleiche QPorfidjtigfett fyat man 
in 9vucffid)t bes ©d)lafs ju beobad)fen. ©d)läft 
man ju lange , wirb ber Körper abgemattefr, 
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fdftdft man menig, gcfd)ie(Kt ein gleiches. ©ie* 
je .Siegeln, ob fiegfcid) bem erften 2 (nb(icf nad) 
jefjt geringe fd)einen, bemeifen in tiefen 3 etf. 
(duften einen auSnebmenben S^uöcn. (Sie fdn» 
tien and) in tiefen QSerfsdltniften am aflerieiebte* 
ften beamrffteIliget merben, ba mir noch feine 
Unruhe unb $ßefd)merben rerfpüren, mclcbebie 
$Vaft ber 'Jlrjtnenen rerfftnbern, unb frembe 3«» 
faiie (jerrorbringen fonnen. £>as ©ift ber fuft 
unb ber angefteeften Sftienfdien ftnbct nid}t fo 
(eid)t Gelegenheit, fid) in unfern ©ngemeiben 
feft ju fefen. < 3BeId)e “SRenge von iftfenfdjen 
mürbe auf biefe 3Betfe ihre ©efunbheit erhalten, 
unb ftd) bor ben brof)enben ©efafiren rermafmet 
haben , menn nicht riefe aus ieicbtfinnigfeit, 
onbre aus 3Sermegenf)eit bie Ausübung tiefer 
Q3orfd)ldge perabfaurnef Ratten, ©rforbert bie 
9lotf)menbigfeit, mit fo(d)en ^erfonen umjuge* 
()en, me(d)e bereits angefteefet finb, muft mau 
einen unerfd)rocfenen 9 Rutf) bliefen (affen. £)a? 
mit ber ^Dunft, me(d)e mir mit bem Ottern in 
uns Riehen, fid) nicht mit bem @peid)el beS 
SRunbeS bereinige, gerechnet man ftd) an, ben 
©peic^el nidit nieber ju fdftucfen, fonbern aus* 
jufpepen; melcbes burd) ©emürje, menn man 
fie langfam fauet, befdrbert mirb. £>as 
baefrauefjen mirb als ein gutes QSorbeugungs« 
mittel angepriefen, QSornefimlid) aber ift es 
ber ©efunb^eit gemdj?, ben SfRunb mit Qrftig 
imb ^Baffer auSjtifpuhlen, 
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Jpa&ett roit bicfe 3«‘ ( in aller ©Überleit »er* 
tfrcid)en lajfe«, £aben bie fubtilen unb faulenben 
S)iin|le fiel? un»crmerft mit unfern ©dften »er* 
bunben; fo treten mir in eine anbre 93eriobe, 
meldje uns mit me^rerm 2ftacf)brucf erinnert, 
auf bie (Erhaltung ber @efunbf>eit, auf bie 
2 lbroeubung einer be»orfief)enben Äranl^eit, auf 
bie Rettung unferS lebend bebad)t ju fepn, £'<5 
ifi ber Zeitraum , ba roir bie Sorbot&en ber 
^ranffteit in ber Seltnere ber ©lieber, 9)?at. 
tigfeit unb 'Sraglpeif beS .^drperS füllen, ba ba$ 
©emutb unruhig, niebergefd)lagen, $u benSSer* 
rtdjtungen untüd)tig , ba ber Appetit ftd) »er* 
minbert, bas Jpaupt unb bie 33ruft befd)roeret 
finb, £>iefe Seit gefjet bis an ben 'Jlugenblicf, 
ba ftd) ber 3fusbrud) beS Siebers in gelinbem 
©d)auer, in einer lekbten ^Ballung bcs ^luts 
unb dngfHidjen Unruhe ju erfennen giebf, ba mir 
gelungen finb, bas SBette ju fluten. £ier §a« 
ben nur eine neue Srifl, in tueld)er roir uns ge* 
gen ben anruefenben Seinb in eine fjinldnglid)e 
QSerfaffung feigen Mnnen. €ine jebe 0tunbe 
in biefer furzen SBcbenfjeit ifi uns unfdjd^bar. 
Unfre »orneljmfte Prüfung mufj auf bie »eifof* 
fene iebensavt gerichtet fepn, insbefonbere muf* 
fen roir (roie furj »orfjer errod^net roorben) ben 
sjjftagen unterfudjen, ob foleber überlaben, ober 
mit un»erbaulid)en ©pelfen , @d)ieim ober 
©d)arfe angefüllet fei?, ©o baib roir ben Sefc*' 
|er einfe&en, finb roir »erpflidjfet, oljne lange 
©efcnfj«it i w ne § m{n / •i&inöernijfe aus 


<£inunt> 523 

bem ©ege §u räumen. ©ag bequem ft e hierzu 
ift ein Q3reAtranf, ber mit ber ©urjel bet 
4>ppofafuanne nad) ber 2frt jubereitet tft r wie 
in bem ad)t unb brepfjigfien ©tücf befArieben 
worben, tiefes SJfittel i|i bag afferfi'Aerfie in 
ber ganjen 'Jfrjfnepfsmfr. -g^een foffef »off 
finb jureiAenb, ein big jwepmal bag 53red)en 
ju erregen. £g gefdjichet ganj leid)t unb offne 
»iefe S3efd)t»erben; beA muffen bie ©amen* 
i»efdf>e mit f)»fierifd)en 3wfööcn gepfaget find, 
fowoljl mit ^red)» afg iopiermitteln mehrere 
55ef)utfamfeit ofg andre fPerfonen anwcnben* 
ingbefonbere, wenn fie bereits einige leichte Q5e» 
roegungen bemerfen. IDie gelinbefte ©ebietn* 
roeld)c benKlagen imb bie@ebärme reifet, fann 
fie unfd>ufbiger ©eife in bie f>eftigfic Q3eängfti» 
gung, Krampf unb ©Amerjen ftürjcn. ©ie 
übrigen Siegeln, welche hierbei) in Ü d>t ju neff» 
men finb, werben unfre iefer in bem brep unb 
gwartjigften ©tücf umfiänblidjer befdjriebeu fin* 
ben, ©er bem o(jngeacbfet ju furd)tfam ijt, 
fid> biefeg Statfjg ju bebienen, ber mufj in bem 
©ebrauA beg gebaAten ^uf»erg unb einer ge» 
linben Abführung feine €rfeid)terung fliehen, wo» 
»on bag »ier unb jwanjigfie ©tücf weitfäuftiger 
nad)julefen tfh ©ie Rhabarber erhält hier »or 
affen anbern ben QJorjug. ©er äujjern fufe 
mufj ein fofd>cr Unpäfjfidjer fid? fo »iel afg mog» 
fid) entziehen, feine Simmer tägfid) mit Stau« 
Aern, ober ben (Efjigbampf reinigen laffen« 
Mrt $leifA/ SifAe^ S;er unb fette Sachen* 
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find nod) n?ett firenger, als in bem erfien 2(6* 
fd);:itf, jti »ermeiben. ©uppen von Jjaber* 
grü&e, ©erfien* und ^perfeugraupen, fauerlid)e 
§(eifd)6rwf)cn, ftnb bie }ufrdg(id)|lcn, £>efto 
me() r muß bet-, wefdjer ftd> nid)t wo£( befinbef, 
fein ©eblttt au reinigen unb ju oerbünnen fud)en. 
©oktjes fonn am nad)drü<f(td)fien burd) ben oft 
gebadeten ©erftentranf beroerfjMfiget werben, 
,*»enn eö mit gerafpeften ©feuböfwrne gefod)t, 
mit ©afpcter, ®etne§ig, ober (fitronem Jpfm» 
beeren, dvirfd)- .^ranid^beerenfaft fduer(id) ge» 
rtia bewirb. 33on biefem genießet ber ^ranfe 
oft unb wenig. 3 e mef)r baoou gctrunfen wirb, 
bejlo nte!)r wirb bie B?fd)affcn{)eit ber @dfte 
oerbejicrt. 3fa bem jef)nten ©tücf iß nod) ei» 
ne andre 2(nweifung $ur Verfertigung biefcr@e* 
trdnfe betrieben worben. üDie 2{u6bunfiung 
bec Jpaut wieder ftenufieifen, wirb ein $f)ee »on 
$-!lederblumen allein, ober mit ©d)aafgar6e, 
Hamiden, ©fwenpreiß u. a. m. mäßig getrun* 
fen, beffen jftaft burd) r.adjfiefjetibeg ^Pnfoer 
unterfinget wirb. ^'rebsf^t-ine, ©af* 

pecer, non jebem ein (falb iotfy, .Kampfjer fed)$» 
jef)n ©ran, baoon wirb ein f>a(b Quentlein bret) 
bis oiermal bes ZtytS genommen, füftie biefem 
wirb fo fange forfgefafjren, bis ber 2(nfa[lnad)» 
Idflet, ober bie dvranffjeit if)re ©egenwart burd) 
fieberhafte Bewegungen äußert; alsbenn folget 
ber britte Termin, ber fiel) bis jum 7 ten, 1 iten, 
14 ten unb 2 1 fien 'Sage erßrecfet, 2(n biefen, 
welche genannt werben, geiget fid) in#* 
’* ; gemein 
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gemein eine Jpauptberdnbcrung, inbem bie i)!a* 
tue entweber einen 'Jttie.frt log auf ber Jpauf,. 
©d)wei§, 55lutfliifi, £>urd)fall > ober einen 
Urinfiu]?, oft Petfdjtebene 'Ürten »cn ©efdjwul* 
flen fjcroorbringet. 3 ft irgenb eineSJefiutfartt* 
feit ndtf)ig, fo ijt eg in biefen ‘Jagen, weld)e»or 
t>en fritifd)en Porf>ergef)en* 

£)ie mciften Traufen gelten btuch bag 33er-» 
fefjen Perloren , we[d)eg in biefem ^dtpunfte be« 
gangen wirb. Sollten ivir and) Die grefjie ^e. 
tmifjung anrocnbeti, fo «rare eö bod) nicht mdg» 
tid), alle 3lbwed)fdungen, weldie fid) in biefen 
‘Jagen ereignen fdnnen , ju b<fd)reiben; <253ir 
werben ung iujwifd)en beflrrbcn, tie widitigfieh 
Umfldttbe ju bemetfem SDiefe Icff n ftdj trg. 
gefammt in folgenbe SSerdnbntmgen cbtSjeilen. 
ÜDie erfte i|T biejenige, ba ber Traufe einegrefje 
"Hngfl, jtarfe^ife, heftige ^opffdjmcr^en em. 
pfi’nbet, ober gar in ^pbantafien unb 9caf.m;eti 
Perfallt. 3>te jwote, wenn er feine befti.-en 
3ufaUe »crfpüret, fonbern fid) oieliwljr über 
große Wattigfeit unb einen bruefenten dfepf* 
fd)inerj beflaget, wenn er bie llnorbnung feiner 
©ebanfen nur burd) ftille 5^1) an faßen nerrdtb. 
©ie gebadeten Werfmaale jeigen fid) mit ober 
of^ne £>urd)falle* €ö wirb ein jeber einfeßen, 
baß man nid)t in allen fallen nac j) einerlei) We* 
t^iobe »erfahren fann. Wir werben juerjt bag 
33erf>alten jeigen, weldjeg in bem erffeti fünfte 
ju beobad)ten ijt, Sr wirb me^rent^eilg ofsne 

X>urd^ 
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JDurchfaffe angetroffen. ©andrer würbe auf 
bie ©ebanfen verfalfen, baß bad 'Jiberfaffen bie 
Jpife, .Sc'opffcbmerjen ti. f. W. madigen würbe. 
<fd i|f aber nid)f 3 » billigen, weif berÄ'ranfe 
baburd) nur in größere ©efahr gef ’Mt mürbe, 
(Salpeter unb fjü^fenöe ©etränfe finb mit groß 
fern Sftugen 51 t gebrauchen. Söad $ampher» 
pulver muß affe ^svep <Sfunben wieberhofet, mit 
bem ©erßcntranf, ober in einem anbefn ^ter- 
$u bienlichen 'Srinfen gegeben werben» 35or 
^inber, wcfdje ffd; weigern ^Ptifver ein$uneh» 
men, fann eine Sötanbefmifd) auf fofgenbe©ci» 
fe jtibereifet werben. Togefd>älte SOionbeln, 
$wet; iöff) Karbid- ober ©urfenjaamen, 3)iof;n. 
faamen ein iotfj, wefdjed flein gcftoßen, unb 
nach, utib nach o^ngefahr ein $>funb heiß ©aß 
fer aufgegojfen, unb fo fange'gerieben wirb, bid 
ed bie $arbe einer ©ifd) erhalt, weiche hierauf 
bitrd)ge[eigcf. $ampherpufver ein ioth, wef* 
djed mit einem £h c ‘f biefer SDZifd) fo fange ge» 
rieben wirb, bid ed ftd) genau vermifchef h<*f» 
jjiervon werben affe jwo ötunben, nad) 35er» 
fdnebcnfjeit bed 2 lfterd, ein bid jwep iöffef voll 
gegeben, ©es muß hierbei? bie 93jrffd)t nid)t 
vergeben, unb feine fauren <Sad;en bei; bem 
©ebraud) berßfben gegeben werben, weif bie 
Sßianbefmifd; bavon in bem Sftagen gerinnet. 
5 Dad QMut von bem Jpaupte abjufeiten, bie Q3e» 
dngjligung ju verminbern, iff ein Qfpjiir Poti 
©afjwafier unb Q 3 aum 6 (, ober von Hamiden* 
milch, bunner Jjaberfuppe mit Del, fehr juträg* 
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lief), (mir fefen hierbei? jum porauß, t># fein 
$Durd)fall oorfjanben fep), 23a aber btefes3)iit» 
tri allein nid?t hinlängltd) ifi , baß QMut nod) 
Den unfern 'Jfieilen ju leiten, finb Me Tierjte auf 
t>erfd)iebenc (hrfinbungen oerfallen, Einige le* 
gen foglcid) fpanifd)e fliegen an Me iJBabcn, 
anbre hingegen oermerfen ben ©ebraudj öcrfeU 
ben, fo lange bie $rattf(jeit im Snnebmen iji/ 
meines biß an ben Sag baut-ct, mö eine frixifdjd 
'Äbfonberung nörgeltet» ®ir pflid?ten biefert 
lebten beb / nxul ber 'J>uls «nb baß lieber burd) 
bie flüchtige @d;ärfe ber fliegen, n'ddje in 
furjer Seit inß ©ebiut bringet, augenfdjeinlid) 
junetjmen. (£ß ftnb aufier biefen anbre Mittel/ 
meldje meit fidjerev fönnen angemanbt merben, 
moju ber ©auerccig mit ©enf unb Sfterrettig 
auf bepbe $uf}fol)len gebimbeu, »orjuglid) gut 
befunben mirb» ©oll bie SBitfung nod) fiar. 
fer fepn, mirb ber QJlerrettig fein gefebabf allein 
genommen, £)aß ange|)äuf£e S3lut in bem 
Jpaupfe ju jcrt^eilen, mirb jmar ber ©cucrtcig 
mit <£fjig, ©alpeter unb .ffampher gerül)tnct, 
imgletd)en ber J?ampfperfpirititß, allein, fo oiel 
mir ma^rgenommen haben, bienet btefe itnbe* 
rung nur fo lange, als bie llmfddäge feud)C 
finb, fie fonnen inbeffen aud? auß biefer ttvfacl>e 
ju Jpülfe genommen merben, S)ic ©driften 
ber berühmteren IDoctoren geben unß ben üXafl), 
ein junges .jbufjn ober eine “Saube lebenbig ju 
jerrei{?cn, fold)e auf ben ^opf unb gufjfohlett 
ju legen, 2Bir haben biefeß fonbevbare Mittel 

niemals 
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niemals gebtaudjt, tvcil cs fr|r tctdjt in eine 
gäulnifl gef)et. J?nt jemanb ein befonberesßu» 
trauen hierauf gefefcet, bem formen mir eönictjt 
roiöerrac^en. ©te 3 un ö^ 'unb ber Jpals pflegen 
in tiefen QSerhaltmflen am metflen ju (eiben* 
(£s ifl alj'o um fl> t’tel notiger, ben^Jiurib tag» 
licfl $u befldjtigen, unb bie ünreinigfeiton mit 
einem 'SfjeelöjiVl megjune^men. 3fl ^er Schleim 
feh.r jäije, nv*vD fcfgenbeS ^uloer gute ©ienfle 
leiften. 3 u dn- r ein ieth, Salpeter ein halbes 
ietip, jTainp^er ein Quentlein, weldrem nod) 
eben fl> nid Salmiaf fann bengefl|et tvercen. 
©iefeS ibirb gu einem feinen ^puloer gemacht, 
unb auf bie 3nnge geflreuet. <£s v>erurfad)ct 
feinen 0d)aben , wenn bet 5?ranfe es aud) aus 
93erfef)en herunter fä, luden feilte* ©ie Unret» 
higfeiten merben baburcl) aufgelofet, bie ©e« 
fd)tvu(fl her 3 !, nge jertfceilct, (Eine non ben 
größten ©.-fd^rlidbfeiten in biefl'tn lieber ifl bie 
©ntjünbung Des JpalfeS, burd) bas Spri&en 
mirö bas Uebel eijer vermehret als bermin» 
bert, bas ^infeln febaffet fajt gar feinen 5Tui« 
|en. ©er ©erftentranf giebt hierinn einige 
<£tleid)ferung, wenn er rtsit melprerem ©ein» 
eflig fauer gemad)f, unb feine fti^fcnöe *£raft 
mit «Salpeter »erflärfet rutrb. ©er Äranfe 
halt ilpn eine ©eile im ©unbe, roorauf er ßd), 
wenn eö feine Kräfte berffarten, gelinbe bamit 
gurgeln fann* ©er *£'amphere§ig, roopon tn 
bem »othergehenben Stücf gebucht morben, jer* 
feilet nod) weit fräfägcr, roenn er auf biefe 

©eife 
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SBcife gebraust mirb. ©ollte feilt ©efdjmacf 
t>*e£Tetd)f befd)mer(id) fepn, mirb er mit ©ajfer 
perbunnet. Wie biefe Wittel fonnen nur ange# 
brad)t merben, fo lange ber ^ranfe nod) nid)t 
Pon ^pijantaften Ijingeriffen mirb. ber Un» 
orbnung feiner ©inne muß man bloß außerlid)C 
Spittel ju Jpülfe neunten. 93erfd)iebene Jjpofe 
in iießanb bebienen ftd> in biefcn Umfianben ei» 
ne$ Umfdjlags, ber auf biefe 3Beife bereitet 
mirb : ©ie mahlen ben ßarfßen üßein ober 
.Rbrngeiß ein falbes $)funb. (©ir merben pief* 
leid)t in bem hmftigenSti'icfeö^egenfjcitfmben 
ju jeigen, wie man i£n bißilliren muß. ©affratt 
jtwet) lotfj, tiefes lajfen fie Pier unb jroanjig 
©tunben ober aud) nod) langer liefen. ©$ 
mirb hierauf burd)gcfeiget / gerinn mirb ein 
QSiertelpfuub ^amp§er, menn bie $lafd)e mo^i 
perßopfet morben, abgeldfef. Wit tiefem 
$ampf)ergeiße mirb ein leinen tud) angefeud)» 
tef, meld)e$, e£e es um ben JjStfs geleget mirb, 
am £)fen ober über bem $o$lfeuer getrocfnet 
mirb, bamit ber jlrenge ©pirituö jupor Perrau» 
d)e. £)ic mieberfmlten .Rlpfiire bringen bem 
5 ?ranfen eine große ©rleid)ferung juroege. 
£>as Zimmer muß in btefen Umfianben nur 
mäßig marm, unb ber Patient nur (eid)t be< 
becf'et fepn. ©in jeber ©cbmeiß, bererjmun» 
gen iß , oerurfacßt bem ^ranfen t>iel me£r 
Wattigfeit, 2(ngß unb 33angigfeit, als eine iin» 
berung. 
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©ir wotten jum £>efd)lujl eine iaftwerge 
Anfuhren, weld)e bep fcen gemeinen Leuten einen 
befonbern 3ftu|en beweifet. Sliebermujj unb 
jjwnig, non jebetn ein f>aibeS'iPfunb, ©djief?. 
pulner jwep iot^, j\ampf)er, bet ,^ut>or mit 
SSranfewein aufgetffet worben , ein £luentlein, 
roeldjes genau mit einanber permifdjet wirb. 
3 fl ber £)urd)fart jug(eid) flarf, werben gero> 
flete lootbeeren mit ^vummei bepgefüget. 91ncf> 
tiefer 93orfd)rift fmb bie ioorbeeren ur.b ber 
Kümmel weit Höflicher , als wenn fte an unb 
por jid) ju einem falben Qrfilöffd (ntd)t einen 
geflogenen (£§loffd Port, wie im ad)t unb 
trepfjigflen ©tücf »erfeben worben) »erorbnet 
werben. 

fr- fr frfr frfrfr frfr frfr -fr'fr fr frfr fr 
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SOJietau, fcen 14 . ö<$ CDeccm&ermonatS 1765 . 


jfrHiben wir nidjt tlrfadje, ben tatet unfrer 
*cv kfer ju befürchten, werben nid?t bie meü 
flen, welche bieje ©tücfe nur um bes Slufens 
falber lefen, bas 9ied)t faben, uns ben roid)ti> 
gen QSorwurf ju machen, tag wir ifre Jpojf. 
nung, arte $ranff eiten burd) einldnbifcbe ^'ran» 
ter,unb ofne Sofien ju feilen, noch nicht erfül# 

let 
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tef haben. 9)?it welchen ©tünben werben wir 
uns wiber bie Q3efd)ulbigungen vertfjeibigen, 
burd) welche ©inwenbungen werben wirbenSßer* 
bad)t ber Unmiffenljeit von uns abwäljen. 93iel* 
Ieid)t mangele es uns an einer jureichenben ©r* 
• fa^rung, vielleidjt befi&en wir feinen (jinlängli* 
eben Q3orratfj von praftifdjen ?lr$tnet;büchern, 
aus benen wir bie QSorfcbriften ber Jpausmitfel 
entlehnemfonnten. ©s würbe uns feine grofje 
Ueberwinbung foffen, vor ben "Jfugen ber gan» 
§en s 2ßelf unfre unvoUfommene ©infid)t $u be» 
fennen. 2)ie ©d)u(b auf ben fanget ber 33ü« 
eher ju werfen, würbe uns §u feiner 0d)anbc 
gereichen. 5ßir fonnen nicht allein bie bejfen 
©dwiften ber alten unb bie ©Berfe ber neuejfen 
unb berübmtefren ^ler^te au feigen, wir muffen 
bem ofwgeachtef ju unferm größten $91ijjvergr.u» 
gen gelteren, baß aud) in einer ^(reichen me» 
bicinifd)en Söibliotljef bewahrte unb untrügliche 
SHiftel recht fparfam anjutreffen ftnb. toel^r 
oft wirb eine 2tr|fnet? als göttlich angepriefen, 
w,enn man jte in verfd)iebenen füllen verfuchef, 

jeiget pielmaf ben Ausgang, bafj fie nul ‘ 
mäßige natürliche -ßVaft beweifef. ®äre n flU ' 
allen folchen ©tücfen unumffoßltche ®ahrhel* 
(en aufgejeicßnef, fo müßte feine ^ranfbeit an# 
ju treffen fenn, welche nicht fonnte aehoben wer.* 
ben, ber $ob würbe folgfid) viele kff unb 9 ^ 1 % 
he anwenben muffen, ehe es i^m gelingen wür* 
be, uns bas kben ju rauben. Nichts würbe 
«nö leichter fepn, alsbep iebem 3ufaH mehr als 
1 % il % eia 
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ein ©tücf mit lauter Jj>auSmitte(n anjufüllen, 
mir mürben baburch nicht allein Den allgemeinen 
<8ei)fall, insbefonbere berer, bie auf bem fanbe 
mohnen, ermerben, fte mürben biefe ^Bechen» 
fdjrift mit ihrem fchafcbaren 9?uf)me beehren; 
biefe 5»*ube mürbe injmifd)en »on feiner langem ' 
5Dauer fegn, als bafj mir burd) bie »orfoir.men» 
ben Umjidnbe mürben genöthiget fetm, uns bie» 
fer Tlrjfne^en ju bebienen. 2öie mand}e »er» 
gediehe groben mürben mir nicht erfahren, glücf» 
lieb genug, wenn mir bem Traufen burd) fo 
bieie SSerdnberungen feinen ©d)aben jufügen 
möchten, aber nur bie welche in biefen 
Umjidnben oft toon ber größten SBichtigfeit iff, 
mürbe fruchtlos oerjireicben, ber .ftranfe ent* 
frdftef, unb feinem ©rabe nahe fetm, ehe mir 
noch affe 93erjuche geenbigef Ratten. < 5Bir laug» 
nen nid)t, ba§ bie ©emdchfe btefer fanber nicht 
in allen j?ranffjeifen jureichenb fetm follfen; es 
iZ nur ju bebauren, ba§ iljre 'Stigenben nod) 
nicht burd) ju»erla|?ige groben ftnb unterfuchet 
morben. 2)ie Statur f;at gemifj weit liebreicher 
»or uns geforget, nur ©chabe, ba§ mir aus Un» 
miflenheit uns ihrer 5Bof;lthaten nicht »ellfom« 
men ju bebienen miflen. Uöir hoff?» insfünfti« 
ge ein meitlauftiges ^elb ju biefen Unterfudmn» 
gen anjutreffen, ba mir Gelegenheit (fa^n wer* 
ben, bie Kräfte ber norbifdjen trauter in ein 
größeres ficht ju fe|en. ©o lange mir inb Zen 
hierinn noch feine glaubmürbtge ©emi§heit er-» 
langet haben, fmb mir gelungen, biefen9Han* 

fiel 
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gef burd) frembe ©emacbfe ju erfehen, bie bas 
borjüglid)|ie fob ber erfahrenden 'Jlerjte erwor» 
ben haben. 5Bir werben hierbet) bod) weit mehr 
gewinnen, als wenn mir bie .fjäliifcben 'Mrjt« 
nepen, bie ©eheimniffe eines Dehrns unb ber» 
fd)iebener anbrer, welche weif foflbarer ftnb, ge* 
braud)en wollten; aud) hierinn werben wir bie» 
leS erfparen, wenn wir bie Tlrjtnepen nad) unfrer 
?{nweifung felbfl jubereifen, weil bie Tfpot^efer 
ihre •K'unfl unb Stiufje fein* wohl ju fd)d|en wif» 
fen. £>ie Q3efd)a(fenheit ber gegenwärtigen unb 
bieler folgenöen Ä'ranf^fifcn erforberf, baß wir 
unfern Sßorrath nod> mit nad}|lehenben noth* 
roenbigen ©tu fen ber mehren, £)ie €hiaa ober 
Sieberrinbe h at ih ren befonbern Sßorjug nid)f 
allein bet) ben meiden Wirten ber §ieber, fon» 
bern aud) in allen bösartigen .ftranfheiten , in 
ben h^ftigfien ©nt^ünbungen, unb felbjl in bem 
gefährlichen 53ranbe behauptet, hieraus fe^en 
wir ihren großen unb widrigen 9?u|en ein; 
biefes berpßidjtet uns, folebe allemal in Sereit» 
febaff ju halfen, 9ftäd)d biefer folget bie ©d)a» 
farilienrinbe, bie in bieten Sailen alle übrige 
^Irjtncpcn übertrifft. ®ie ifi ungleich teurer 
als bie crjle, ihr ©ebrauch nicht fo weitläuftig, 
baher ein bis jwep Un^en jureichenb fepn fön» 
nen. 5£)ie Sttprrhen machen ftd) burd) ihre in» 
neflichen unb <5ußcrlid)en befonberen Grafte bor 
vielen anbern beliebt, biefen fehen wir noch mit 
fRedjt bas arabifd)e ©ummi bep. 9ftöd)fe bie» 
(er 'Äufwanb für ben Unferfhanen bitten }u föft« 
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tid) fdicinctt/ fo wirb bod; feiner biefe tfuöga» 
ben in ttbftd)t feiner unb feiner gomilie ©e» 
funb^eit bebauten. 

£as »orige <8tücf entfjait einen Tibrifj, wie 
in bcm bösartigen $(ufjfieber ju »erfahren ijf, 
wenn jenianb ftd) über ftarfe ^i^e unb Unruhe 
befraget, wenn fein £)urd)fafl habe» »orf>anben 
iff. Jpeute werben wir bie Siegein geigen, wei» 
dje »on bem erjfen 2CuSbrud> bes S'ieberS bis an 
bie fritifcben ‘Sage bet; foidjen Q3erfonen ju beob» 
ad)fen ft'nb, wo eine Unempftnbiid)feit, eine 
töilige Abmattung bemerfet wirb, biebutd) ei» 
nen an^aitenben Q3aud)flufj entfraftet werben, 
tiefer Umjtanb ift bas@egent(jeil »on benSSer» 
tjaltuiffen, wefdje in ber »origen ‘2ibf;anblung 
befdjricben worben, folglich müfjen aud) bie 
Snaafjregein »erfdtieben fepn. £>ort »erbot bie 
35orftd)tigfeit, uns geiziger ^»üifsmittei ju be» 
bienen, f)ier im ©egentfjeii (eijfef eine fiuge^n» 
menbung berfelben einen gewünfdjfen Stufen. 
$Die frafticfe Slafur mu§ mit jfarfenben unb 
wirffam.en gingen unterflüfet werben, bamit 
bie Sragfeit ermuntert, bie erfcbiafften Sternen 
jum Kampfe wiber bie .^ranffeit gereijef wer» 
ben. ÜBir fönnen aus biefem ©runöe, wenn 
wir nur ju»or gewijj »erftdjert finb, ba§ feine 
wafienbe Jjtfe intSSlute befinbiid) iff, auf je» 
bes ^3funb »on bem ©ertfentranfe, ober einem 
anbern fauerlidjen ©etranfe, weid)cr aus ®af. 
fer, 3*i con f n f a f ( / oiw f ' nem öttbern füflenben 
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©t>rup mit 3 l «fer Perfertiget werben, jwep big 
vier iojfel poll ©ein bepmifcben. ©er ©e» 
braud) beg ©eing mufj fefjr cingefd)ranft fepn, 
alles' übertriebene ©ifleiben unb gutherzige "Kb* 
fickten muffen in biefem fünfte ganjlid) bep 
©eitegefehet werben, fonfl würben wir bem 
©ntfrafteten, jlaft einer (Erleichterung, eine grof« 
fere 2(ngft unb ^3^antafien zuwege bringen, 
©er ©alpefer unb anbre erfaltenbe ©äffe müf« 
fen mit vieler ^e^uffomfetf gegeben werben, in» 
bem fie ben med)anifd)en ©-ieb pöfiig unterbrü» 
cf'en. ©ag Bunte fölgenbermafjen ein» 

gerichtet werben; Tliaunwurjei, Qfiinarinbe, 
pon jebem ein f>a(b fotf), ^amp^er unb ©al» 
pefer, jebeg ein halb üuentlein. ©ie ©ofe ift 
ein fudb ©.uentlein alle jwep ©tunben. ©ie 
(Erfahrung hat ung mehr alg einmal gele^ret, 
bah ber .ftampljer wegen feiner f(üd)tigen ^eile 
perfd)iebenen ^erfonen f) 6 d)|t unangenehm unb 
befd)wer(id) ift; wir ftnb baffer bebad)t gewe* 
fen, i^n auf perfd)iebene ©etfe ju Perbeflern, 
unb bag ©ibrige ju bampfen, Jolgenbe SDiijr» 
für ift weit angenehmer. Tlrabifdjen ©ummi 
jwepöuentlein, ^ampher fünfzehn big ^wanjig 
©ran, weld)eg jufammen mit einem ^3funb 
heifjem ©ajjer unter befianbigem Reiben auf» 
gelofet wirb. ©iefe 93ermifd)ung wirb noch 
fraftiger, wenn bag ©affer porher mit einem 
iotfj ©h* na $P gelinbem Seuer gefotzt wirb, 
©alpefer ein halb D.uent(ein, biefem fann nod) 
ein ©prup bepgefüget werben, ©ag Sftaajjj ift 
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ötte jwet) ober ©tunben jwet) ioffel bolf. 
95on bem ©ummt nurfen wir nod) einen Um» 
flattb an. QSerfdjiebene ^ranfe ^egen gegen 
gewiffe 'tfrjfnetKn, als ^ulner :c. einen befon» 
bern 2 lbfd)eu. QSermittdfl biefeö ©ummifonn 
eine oielfacbe Q}eronberung gemadjf werben. 
(Ein jebeS ^Ptdner wirb bamit ci;ne alte $unfl 
in Rillen oerwonbelf. 9 fton lagt etwas ©um» 
mi mit feigem 33affcr, fd nid als jur 2 lugö» 
fung ndt^tg ift, jerfd)meljen. ©öS 
wirb hiermit genau »ermengef, woraus ein Seig 
entfielet, ber ofine 5 Ru^»e in Rillen gebreitet 
wirb. Anfänge finb fie jwar flebrtgt, wenn 
fie ober nur eine Stacht gejtanbcn ^cben, erlan» 
gen fie eine »ollfonimene Jparte. duf a^nlid)e 
SEBeife werben aus bcn ^3ult»crn Sueben »erfer* 
tigef. ©er 3 ucfVr wirb in genugfomen SSBaffer 
jerfd)moljcn, gerinn wirb nad) biefem bas 
©ummi ffüfiig gemacht, jule&t bas Rainer 
barinn jerri.’ben. ©iefe Stoffe wirb nod) eint» 
ger 3 dt feftund hart. QSor .fi'inber, bie eine 
befonbere SSegierbe nach fügen ©ad)en bezeigen, 
ijt biefe ©rgnbung ungemein bequem. 

©ie bösartige ©efcbwuljT bes paffes finbet 
ftd) aud) bet) biefen Äranfen ein , bo£er trir 
gleich bet) bem Anfänge ber $rarif()eit auf bie 
5Öefd)ojfenhett bejfelben unoblagig aufmerffatn 
fetjn mögen, ©as oorige ©ftief liefert jwar ei» 
ne für je Tinweifung, wie eine folcfje €ntjun. 
bung ju feilen i|i j ba uns aber non »erfcfytebe. 
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tien Orten beridjfet worben, bag ben ber gegen¬ 
wärtigen ^a&rcöjcif biefer SufaN häufig ange» 
troffen wirb, unb in furjer 3 f it M ben meU 
jlen tdbtlid) fei;, echten mir uns vet bunben, noch 
einige von ben wirffamjien Jpeilungsarten anju* 
führen. SOiancbe mbd;ten glauben, bog bie 
weige ^)out, meldje in biefen fallen auf ber 
3 unge unb ben innern ^geiien bes9)?unbes junt 
SCorfdfein fommf, von feiner grogen 53ebeu* 
fung fei;, unb bobttrd) verleitet merben, bie no« 
t^ige Reinigung ju verabfdumen. Sog bie©r* 
fwltung beS iebenS in vielen Umfianben borouf 
beruhe, werben mir aus folgenben ©rünbennd» 
heteinfehen. 5BiV mürben uns in unnügeSSBetf* 
lauftigfeiten vertiefen, wenn mir bie Ärt unb 
Sßeife erflaren wollten, wie bie Unreinigfeiten 
auf bev Jpauf erjeuget merben; mir melbcn nur, 
bag unter biefer Jpauf frefjenbe ©efchmüre ent» 
fielen, bie fiel) eines 'Sgeils burd) ben unerfrdg. 
itdjen ©erud; offenbaren. ?(m beutliebgen fee- 
£ef manfie, wenn bie Jpaut fteg abfonberf, ba 
mau alsbenn bie eingefreffenen iodjer gewagt 
wirb, bie bep vielen geh bis in ben @d)lunb 
unb SWagen ausbreiten. Älle QSorftchtigfeit 
ijf vergebens , ju verginbern, bag biefe ge* 
fdgrlidje @d)drfe nid)t mit bem ©peichel 
ijnb ben ©etrdnfen füllte verfd)lu<fet werben; 
woraus heftige <Sd)mer$en, IOurd)falle, unb 
hiebt feiten ein iÖranb ber verlebten ^geile er* 
folget. 
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2 (u§?r ben Mitteln, weldje in feem fegten 
©tucfe angefü ree worben, worunter feer $am» 
pberefiig 511 m Öiuegeln am feeilfamjten ifl / fe. 
£en wir noefe natfeflefeenbes ^Decoct, fo von aus* 
tiefe menbem;Tlu|en iff. 3Rprrfeen unb Jponig, 
mit genugfamen (Zßig gefod)t, wo»on cer 
Stampf fo feeifj, als es feero'franfe erfragen faun, 
mit einem umgefeferten ^riditer in feen SHunb 
gelaffen, unb mit feem ötfeem fo tief als mog* 
liefe eingewogen wirb. ©oll biefer Dampf noefe 
feurd)bringenoer fepn, fo wirb etwas non feem 
©piritu uiiinbereri jugegoffen, beffen 3 u f am * 
menfe|ung noefe pielen Aerjfen unbefannt ifi. 
Sftan nimmt feierju feen ©almiafgeijl, tröpfelt, 
naefe feer QSorfeferift fees Qürfi'nbers, allmdfelig 
vnb unter befianbigem Umfcfeüfteln fo oiel non 
einem fiarfenSBeineßig feinju, bis esniefefmefer 
tn eine ©dferung gerdtfe; es ifi aber beffer, 
wenn noefe etwas mefer (Eßig feinwugeffean wirb; 
wir feaben alsbenn eine urwergleicfelicfee 'Jir^tnep, 
welcfee in allen anfieefenben unb flußartigen 
Ä'tanffeeiten feie jdfeen ©dfte jertfeeilef, feie jur 
Saulntß geneigte löefcbafferifeeit beS Q3luts »er* 
beffert, unb ben ©efeweifj unb Urin befbrfeerf. 
S5or feie gemeinen ieute fann ber abgewogene 
SÖiereßig mit ©almiaf unb ?)ottafefee gebraud)t 
werben. QSon biefem ©piritu wirb olle wwep, 
auefe brep ©tunben, ein fealber bis wu einem 
ganzen ©ßloffel voll gegeben. 93iele 2 lerjte 
rufemen in einer gefaferlidjen Jjwlsgefcfewulfi ben 
SMepwucfer ats ein «ntrieglicfees Mittel, wenn 
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er ju einigen ©ranen mit einem ©prup Permi» 
fd)ef, unb bet- Jpals bamif gepinfelt mirb. (Et 
perbienef biefeS iob por tielen anbern in bicfem 
$all gewöhnlichen 'Jlrjfnepen. SDie ©hinarinbe, 
wenn fic ju jroep ioth mit einem 5>funb ÜÜaffer, 
nebfi ein bis jroep üuentlein ?>)}prrf)en gcfod)t, 
tmb mit 3«cftr Perfüftet, ju jmep ioffel »oft ade 
brep ©tunben genommen roivb, unterftn^et bie 
folgen aller gebauten Jj>üffsmittel mit einem 
»orsugficbenSWjbrucf. €in berühmter engli. 
jeher llrjt bebicnet fid) in tiefem 3ufa£l gleich 
im Tlnfange eines fpanifchen ^{iegenplafiers, 
welches gan$ um ben ijals geleget wirb, mp» 
burd) et bie @efcf)wulff unb ©d)ärfe nad) außen 
leitet. SDiefer SKatf), ob er glcid) fe£r ffetlfam 
fepn mag, mürbe bed) bep ben menigften SDa» 
men, bie einen jarten unb meinen jpals unter 
bie greifen SSorjuge if>rer ©d)onf;cit jaulen, 
25epfatf ftnben. 23 ir haben es niemals per» 
fud)t, mir fonnen alfo pon bem Sfiufjen beffel» 
ben nid)ts 3 utic rt<*ßiges berichten, £as ubri* 
ge ifi aus bem. pctl>ergef>en,ben ©tücfe ju 
erfe^en» 

2Bir menbm uns jn bem Verhalten, wel* 
d)es bep bem ©urcbfall ju beebad)ten ifi, ber 
fid) Por ben fritifdjen Sagen einfMef. ©S fann 
biefer am fid)erfien gehoben merben, menn gleid) 
im TCnfange eine gelinbe Abführung gegeben 
mirb, melche für einen ©rmachfenen aus einem 
©f'rupel ober jmanjig $>fefferforner fdjroer 9ih a * 

bavber. 
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barber, unb eben fo Piel pulperifirfen Ärebß» 
fleinen bejahet, moju nod) ein ©ran von ber 
JpnpofaFuanne ber/gefüget wirb. Sollte biefeß 
Pulver mifer 93ermuthen nid?t bie gehoffte 
«Sirfttng leiflen, fo fonnen mir baß angeführte 
i?ampherpulper noch mit hier biß fünf ©ran 
»on ber ^aßfarilienrinbe Perflärfen, hierauf 
perorbnen mir nod) ein .^Ipjtier Pon gefod)ter 
9Hitd), moju baß ©e(be pon einem, aud) mef>* 
rern ©tiern genommen , mit $mep , aud) im 
SRothfoU mit vier Cluentlein ^eriaf jerrieben-, 
unb mit ber Wild) genau permifdjet mirb. £>er 
er|fgebad)ten ÜJiiptur, bie auß ©ummi unb .Sam. 
pffer befianb, muffen mir hietinn einen befon» 
bern Sluhm beplegen. Sftad) biefer 93orfd)rift 
mirb eß unß feiten fef)l fchlagen, ben heftigfttn 
$Saud)ffujj in furjer 3«‘t ju jtillen, 

33ei) einer ftarfen ©ntfraftung unb SÜftaftig* 
feit mufj ber dCYanfe nid)t lange aufgerid)tet 
ft|en, meil unoermutf)ete £>h nmac ^ cn darauf 
erfolgen, inbem baß #erj ju fd)mad) ift, baß 
QMut fenfred)t nad) bem $opfe §u treiben. 25ep 
biefer heftigen QSerdnberung bringet baß 55luf 
auf einmal nad) ben innerrt feilen, moburd) 
neue Unorbnungen, Unruhe, 'ilngjf, unb oft 
ein befd)leunigter tob bie fürchterlichen felgen 
fütb. 5Daß £aupt beß Sranfen muff oielmehr, 
um ben Umlauf beß 2Mufß $u erleichtern, eine 
niebrige iage haben. £)aß Piele Sieben mirb 
ganjlid) Permieben, meil eß ben^roftlofen noch 
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me^r entfrdftet. $ur Ermunterung unb Star« 
fung roerben i£>m Jj>«nbe unt) Jüfje jum oftern 
mit ©einefjig gemäßen. üDaö einige unb be» 
ffe Mittel, bie tragen SReroen ju reifen, bie 
Safte in größere 33emegung ju bringen, finb 
t>ie fpanifdjen fliegen, an bet>&e SSaben, aud> 
■Jfrme geleget, nur mufj bie 'ifnroenbung berfel* 
ben tiid^t fo fange oerfd>oben merben, bis ftcf) ei« 
ne fd)fdfriqe$üf)f{ofigfeit äußert, unb berÄ'ran# 
fe in eine “}(rt ber Unemp(inblid)feit perfdflt, 
biefem §all i|f «8 fd)on fa|l ju fpat, ba mir bet) 
einem frühem ©ebraud) ifpm bamit oieHeicfyt 
bas ieben Ratten erhalten fönnen. Dbgfeid) bie 
5 öirfung biefet fliegen fe(jr ftd)er, unb fo gar 
bet) ben jarte|ien Äinbern ftaft (inbet, fo ftnb 
bod) oiele aus einem übertriebenen 93orurt£eii 
ju furd)tfam, foldje $u gebrauchen* Es entfie» 
£et bep ber mieberfjoften Tfnmenbung berfclben 
biefe einjige Unbequemlid)feit, ba|j fte empören* 
nen in ber Jparnröfme erregen, mefcfjes aber 
burd) ben oftern ©cnufj ber SRifcf) nod) mehr, 
aber bes ermähnten ^amp^erpufoerS offne affe 
übele gufafle ge(jinbert mirb. ©emt biefe 
©rünbe nid)t ffinreichenb ftnb, unfre SSftegnung 
ju miberlegen, fo muffen mir ben Umfd)!ag, 
pon meld)em in bem ad)t unb brepfjigjlen 
Stücf gebacbt motben, ber aus flarfem Efiig, 
Sauerteig, ©afj, jerjfo(jenem ©enf unb SCRer« 
rettig beließet, auf bie Sujjfohfen gebunben 
merben. 
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£>er f>aufige ©cf)mei§, meldjer meinen» 
f£ei(s mit i>iefen Sufalien pcrgefellfcbaftet iff, 
wirb burd) bie öftere Q'tcrmecbfelung ber -^em* 
ben oerminberf. Tide $urd)f, fo man gerinn 
blieben (äffet, iff ungegrünbef, menn bie Jjiem* 
ben nur einige ©tunben vorder moffl getroefnef 
unb erwärmet roerben, bis bie $eud)tigfcitcn 
unb bev ®äftl)gerad) oerbünfret ifh S5a mir 
aber bie 9 Had)t ber ©emo£>nf)eif unb bie ©tärfe 
ber Ueberrebung fennen, teilen mir nod) einen 
anbern 53orfd)lag mit, ber e£ne ade 23ebenflicb* 
feitijf; er befielet barinn: bafj man bem i?ran. 
ten, menn er §äuftg fd)mifef, ein froebenes bei» 
nentud) ober eine ©eroiette befmtfam auf ber 
33 ru(l unb bem SXücfen unterfebiebef; wenn bie* 
feg angefeucf)tet iff, wirb eines an feine ©teile 
geleget. Siefes bann allemal, aud) an ben frU 
tifdjen ^agen, ofrne SSefovgnifj gefd)e£en. 

9 ftod) muffen mir einen Umflanb anfu^ren, 
welcher bas ängfllidje unb niebergefcblagene ®e* 
miitlj biefer 5?ranfen betrifft. ©in Arjt fei* 

flet feinem Timte nur eine ^al&c ©d)ulbig?eif, 
menn er ben .fforper mit Ar$fnenen perforqet, 
unb nid)t jugletd) auf bie ^Serfaffung bes ©e* 
mütfis jufücffteljet. (5s mdre biefer $>unft oon 
feiner ®id)tlgfeit, menn bie ©ebanfen ber©ee* 
fe nid)t einen unmittelbaren ©infTufi in bie f^er» 
anberung bes feibcs behaupten mochten. 'Jrie 
ausgefuebfeften unb fofibarften dperjflärfungen 
fdtinen nur eine fluchtige Aufmunterung mit fen. 
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weil ißre Kräfte burd) t>ie überlegene traurig, 
feit unb burd) bie befümmerten QSorßellungen 
beß ©eifies fd)nell unterbrücfet werben, 3)et 
^ilofopf)/ ber Woraliii, ber ©ettesgelehrff, 
haben ^ier ©el.q nlpeit, SDieifterfiücfe ihrer 
Klugheit unb Sövrebfamfeit abjulegrn. (Es ifl 
unfrer ©etle fe^v fd)wer, ja in bielen Um flau¬ 
ten natürlicher SDeifefaji unmöglich, fid) bon 
ben Q3anben ber©d)wermuth ju eutfeffeln, ©ie 
wirb bon ben (Empßnbungcn ihres Körpers unb 
bon einer berwirrtcn Sinbilbungofraft jugleid) 
hingerijfen , wobei) i^r ©enfungßbermogen ju 
fd>road) ifi, ftd) biefem hoppelten Eingriffe ä« 
rbiöerfe|en. $>ie traurige $5ofi beß lobeß ifl 
jwar allemal bermogetib, uns in eine bange Un» 
ru^e ju fe$en; eß ßnben ftd) aber bod) gewiffe 
2 lugenblicfe, in welken wir biefe widrige 3ftad> 
rid)t mit mehrerer ©tanbhaftigfeit unb mit ei* 
ner ruhigem ©elaffentpcit anf)dren, unb uns ju 
biefem widjtigeü ©dritte mit bicler Raffung 
borbereiten formen; hingegen in foldjen Um« 
jianben, wo unfre SSorfiellungen fd)on mit ber 
dußerften Unruhe fampfen, wo bas Q3ilb beß 
unbermeiblid) fcßeincnben ‘tobeß uns unauff)cr= 
lid) dngfiiget, muß ber ©eiftlid)e fcrootpl, als 
ber &rzt, eine abgemeffene i&ehutfamfeit an* 
wenben. (üiin unborßdjtiger Schier, brr f)icrtnn 
begangen wirb, fann eine fonft heilbare dvranf* 
heit töbtlid) machen. £)ie ganze &\<nfi befle« 
het barinn, ben $ranfen ju überzeugen, baß 
eine iöereitfchaft auf einen ungewißen 2lußgang 

unum» 
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unumganglid) ttorftig fei?, wöbet) fein ©emütf) 
mit bem fanften Irofie eines beruhigten ©ewif* 
fenS miifj ermuntert, unb mit ber fügen Jpoff. 
nung eines verlängerten iebens unterhalten 
tverben. 

(Sooft qndft tf)r uns, tf>r ©abrbeiWfreunte, 

5Rit eurer ©ientfgefftfTcnbeit; 

®onft fetyft if)r unfrer Stube Jcinfte, 

Stiftern if>f unfre fiebrer feyft. 

-4fr-«w5h 

®re^ unb mer^eS 0tücf. 

SÄietau, len 21 . fte$ £>tcemOermonat$ 17 SJ. 


93 öu ben Hitiföcn ober Qmtfcfjet" 

taingtfrrtgert. 

r ftnb in ber pflege ber ^ranfen bet) bem 
bösartigen Jluggeber big an bic fri tu 
fd)en läge gefommen. ©h e rc * r biefe 21bf)anb» 
iung fortfefjen, muffen wir juvor eine beurlidje 
2(bbilbung von ber Q3efd)affenl)eif einer ^rifig 
entwerfen. ®ir (jaben ung in ben Verberge* 
henben 2lbfd)nirten biejes flusbruefs fo oft be* 
bienet j follten nid)t viele fo neugierig fepn, bie 
wahre ÜÖeoeutung blefer fremben Benennung j» 

»viffen. 
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toifiht. ©ir wettert verfud. en, biefeg grtec^ifd>e 
©orf in beutftye begriffe einjufleiben. 35ie 
Xuffd)rift lehret , ba|j Die .^rifcs in einer ©nt» 
fdjeibung beließe, ©o eine ©ad)e foll entfcfjie» 
ben werben, müj|en jlreitenbe ttjeile anjutreffen 
fepn. liefert nid)f ein jeber^ranfer ein lebfjaf» 
fes $3i(b eines Pimpfes. 2luf Per einen ©eite 
erbüefen mir bie Äranff)eif, bie halb einen feuri¬ 
gen , halb einen langsamen Angriff auf urfre 
©efunbfjeit waget, auf ber anbern werben mir 
bie ber 9iatur gen?af>r, bie nad) 

ber ©tarfe i£reS $einbeS unb tiad) bern ©aafje 
if>rer Ärdfre einen mutigen, ober einen ge» 
fdbwacbten ©iberjianb leiftef. "Jiuf biefe bop« 
pelteit OSer^aifnijiTe grünbet fid) jugieid) bie 
■öauer biefeg ©treifes. ©ine ^ranf^eit, bie 
uns oljne Jpefcigfeit angreift, fd)mdd)t unsnxit 
weniger, als eine anbre, bie ben tem erfien 'iln* 
fall eine größere ©utf) an uns ausübet. 9iur 
bep bem bösartigen lieber leibft biefer ©a£ ei» 
ne 'JCuSnafjme, welches uns ofjne gemaltfäme 
2(nfdi(e entfraftet. können mit- nicf)t oiele©o* 
d)en unb ^a^re unter ben $3efd)merben einer 
langwierigen unb auSjel)renben j\ranf§eit ju» 
bringen, baljingegen ein ^ifciges Sieber ben 
Ausgang in bem Abläufe fnrjer “Jage befdjleu* 
niget. 3 n biefert Umftanben (jaben wir ein bop* 
peites ©d)icffal ju gemärten, ba§ mir enfmeber 
ais ©ieger ben $ampfpla£ behaupten, ober als 
Uebermunbene ben ©treit mit bem 33erlujfe beS 
hebend i obigen. ©ine foltbe widrige SSerdnbe* 

f9? m rung 
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rung fann nicht fo leidet in uns erfolgen, tag 
nicht and) einige Seichen rorgergehen feilten, 
t»ie uns biefen grogen 5öed)fel anfüttbigen. 5£a. 
ren Die Ttcrjtc fo gefchicft, biefe 9)?erfmoale bei; 
allen Vorfällen ju erfennen, fo mürbe es ignen 
fdjroer fepn, bas Enbe einer jcben .ftranfgeit 
»orger $u fugen; allein, gier jeigeti ftd) neue 
33en>eiStgümer rcn ber Unrcllfommengcit ber 
'Ärjtneptrijfcnfchüff, gier muffen igre QScre^rer 
ein neues Sxfenntnig ron ber <0d)rcdd)e igrer 
Einftd)ten oblegen. Es dugern ftd; biefe tritt# 
fdjen Söftregungen unter unenblid) manridjfaU 
tigen ©eflolten, Die Seit igrer Erfchiinung i|t 
in ben meifien fallen fo ungetrig, igre S^^n 
fo jtreifelgaft, bag mir megr als einen menfdj» 
lieben SSerganb beftgen muffen, trenn unfre I r# 
tgetle allemal ridjtig, unb unfre <8d)li:jfe ogne 
EBiberfprüdje fci;n feilten. Sie gigigen 5‘f^c 
^aben ben Duigm, bag fte gicrinn megrere Orb« 
nung als olle anbre beobachten. 2luS biefem 
©runbe gaben bereits Die dlfegen ‘Jlerjte benen 
^Serdnberungen, n>eld)e in biefem $ieber auf 
bas leben ober ben $ob bes Äranfen cbjielen, 
ben tarnen einer Grifts bepgehgef. Sie S?if, 
trenn biefe Grifts cinfdllt, lagt ftd) gtrar eini# 
germagen rorauß beftimmen, treil bas gigige 
Sieber megrentgeils in feinem orbentlid)en laufe 
fortgeget; trenn mir aber behaupten trollten, 
bag fte jeberjeit eine abgemejfene Seit beobach¬ 
tet, fo muffen trir unjdgligen Erfahrungen tri* 
besprechen. J?t)ppofraf, bejfen 3(usfprüd)eal$ 

©efe|e 
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'©efe$e angefehen werben, hat ben fiebenten tag 
jur .^auptfrifin fefIgefefet, baher nad) feinet 
2 lußred)nung ber ?te, i 4 te, ai|ie u. f. w. btt 
merfwürbigflen finb. SD?an barf nicht glauben, 
alß wenn bieffr weife unb erfahrne SOiann oo« 
bem Aberglauben eiiier fiebenten 3 ahl fep berfei« 
tet worben, biefe Siegel ber 9?ad)weltju hinter- 
taffen, ©ne bielfdltige 93eobad)tung^atfe i£n 
bon ber ©ewifjh«t biefer 5Bof)lr§ac überführet. 
3 Mefc©itfd)eibunggtage haben nod) anbre neben 
fid), roeld)e bie art$etgenöen genennet werben, 
weil fee ben Auöbrud), ber in bem fiebenten 
5Bed)fel gefchehen wirb, borher anjeigen. £>ec 
bierte Sag giebt ju ernennen, wag am fiebenten 
erfolgen wirb, ber eilfte entbecf't bie SSeranbe« 
rung, welche an bem hier,zehnten fich ereignen 
wirb, ber fiebenjehnte beje?d)net bie QScrfdfle, 
bie am aojien ober ufien ju hoffen finb. 
9iad)f? biefem ja()let man noch einige £ 7 eben- 
entfdheiöuttgsrage, bie nur eine unbollfomme- 
tie ^rifiö anbeuten, nämlich ber 3 te, 5 ee, 9 fr, 
ijte unb igte Sag, bie übrigen Fontmen in 
feine Befrachtung. Qbgleid) bie SKechnüngg. 
art nicht allemal richtig ifl, unb baß jehlei^f« 
te berfelben auß mathematifchen ©rünben famt 
hewiefen werben; fo finb wir hoch betbunben, 
auf bie Bewegungen ber Statur an ben benann¬ 
ten Sagen «ufmerffam ju fet)n> ©ie binbet 
ftd) jroar nid)t allemal an firenge Borfcljriften, 
allein, baburd) werben ihre SBirfungen bod> 
nicht gdnjlid) aufgehoben. (£g ij? aud) nichf 
SO? m a möglich, 
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möglich, ba§ Die ©ntfd)eiDung auf einen gemif# 
frn geitpunft einfallen fann, ba in ber gan* 
jen ©fit nid)t jween Äranfe angetröffen wer» 
ben, bet) welchen alle Umjlänbe vollfommen 
ähnlich ftnb. 

welche ©eitläuftigfeit mürben wir nicf>e 
geraten, wenn wir alle Wirten ber $ 8 eränberun» 
gen an fuhren wollten, bie an einem Untfcbeü 
bungstage Vorgehen fönnen. $5er 6 nb$mecf 
tiefer ©tücfe verbietet alle ©eitläuftigfeiten, 
bie in ber ausübenben 'Ärjtnet^funfl von feiner 
»orjüglicben ©id)tigfeit ftnb. Sin bösartiges 
ober Sieber fann nid)f elper auf^ren, 

als bis bie Urfacbe, meldje es erreget ^af / aus 
bem Körper entfernet worben. £>icfe ©irfung 
mufj in einigen ‘Jagen erfolgen, weil unfre 
Grafte *u febwad) ftnb, eine längere Seif mit 
ber ©utb bes Siebers ju fämpfen. 3)ie ffiege, 
auf welchen bie 9tafur biefe ' 2 lbftd)t ju erreicben 
fuebet, ftnb fef)r verfd)ieben. 53ep einigen be* 
mühet fie ficb, bie Siebermaferie burd; ben 
©cbmeij? ausjufreiben, bep anbern ßrengef fte 
alle f()re Kräfte an, bas ©cbäblicbe bureb ben 
©ful^lgang unb bas Sprechen abjuführen. Q5e 9 
manchen bringt fie, vornebmlid) in ben ©ntjün. 
bungsftebern, vielerlep Tiefen ber SBlutflüffe ber« 
vor. ©ehr oft bemühet fte ftd) von bem Uebel 
bur$ ben 4 > artl i u Wflebigen, ©elingt es auch 
nicht, ben ©runb ber heftigen itranfbeiten gänj« 
(ich «ns bw Körper $u febaffen. fo treibt fte 

bie 
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bie ©d>drfe an gewiffe öerfer, fte Raufet fic 
bafelbfi an, woraus Beulen unb @efd)wülfte 
entfielen, ©ie 53ernunff lehret uns, bafj ein 
folcher SSBecbfel nid)f o£ne empjinblid)e Scegun« 
gen, ohne vermehrte Unruhen fänne ju ©tanbe 
gebracht werben. $)er Körper muß not^wen« 
biger QBeife feine Grafte fldrfer anfirengen, unb 
ben Ä'ranfen baburcf) in größere Tfngfi nnb 55er« 
wirrung fe|en, welches off bis jur Slaferep fiel» 
gef. ©olcf)eS pflegt man insgemein in ber 
SRädjf vor ben fritifd)en 'Sagen ju bemerfen, 
ba^er viele, bie biefeg nicht wijfen, baraus eine 
traurige $olge jie&en, £s ifl fehr viel baran 
gelegen, bie ©egenwarf ber $rif«$ ju erfennen, 
fonfl fann es leidft gefd)e^en , baf wir burd> 
verfemte Riffel biefe fceilfamen SKMrftmgen ln 
Unorbnung bringen, unb ben Äranfen burd) 
unfre Unwiffen^eit in eine fobflidje ©efa^r flur^ 
gen. TKefes ju perlten, muffen wir ben lauf 
bes<$iebers mit einer unermöbefen 'Mufmerffam» 
feit beobachten, wir muffen auf alle Äennjei- 
d)en genau 2ld)f haben, welche uns bte ©tdrfe 
ber fieberhaften Bewegungen unb bie ISefchaf* 
fen^eif einer fünftigen Äriftö §u erfennen geben. 

t ierju ftnb nachfolgenbe Siegeln von einem be* 

, nberem Stufen, 

Urfllid) muffen wir bie3<if bemerfen, wenn 
bag Riebet feinen Anfang nimmt. 93erfdumen 
wir biefeg, fo werben wir auch bie€ntfd)eibungg. 
tage nitht richtig befHmmen fonnen, bie 3er§te 

SOim j finb 
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ftnb hlcrinn bon »erfchiebener SRepnung« (Ji« 
tilge red>nen Den ber Seit an ,b fl eiine Trägheit 
unb SOlattigfeit in ben ©Hebern berfpüret wirb, 
anbre fefjen ben 'ilugenblicf fefi, ba bas lieber 
fid) merflid) geäußert, Diele nehmen ben ^ag 
an, ba ber $ranfe bettlägerig geworben. Sßir 
»erben in biefem ©tücf am fid;erfien Dcrfaf;* 
ren, »enn wir bie 3eit Juni ©runbe legen, 
ba bie fieberhaften Bewegungen ihren Anfang 
nehmen. 

Swepfens. £>er Anfang, bas ©teigen unb 
fallen ber ^ranfheit läjjt fid> am heften aus 
bem 5>ulfe beurtheilen. £ierju muffen wir 
gleichfalls ein beflimmteSSOcaafj erwählen. S)er 
93ulS iji jwar aud> im gefunben 3ufianbe nid)t 
bei; allen gleich, bep Ä’inbern ifi er gefchwinber, 
unb bep alten feuten mchrenfheils langfam. 
Bei; einem 3Renfd)en, ber in einem mifflern 
Filter jiehef, fchldgf er in einer SRinute fiebenjig 
bis achtjig mal. ©ollen wir alfo in biefer ©a» 
che gewiß fepn, fo muffen wir eine Uhr ju .£>ül« 
fe nehmen, moju eine ©ecunbenufjr am aller« 
bequemem ifi, jubor aber fann manbem^ran. 
fen bieUrfadje eufbeefen, fbnfl möchte er burd) 
foldje ungewohnte 3 l| rufiung leid)t auf argwöh» 
nifche unb unruhige ©ebanfen bcrfallen. (Jini, 
ge werben hierbei; ben (Jntwurf mad>en , bafj 
bie 2lerjfe niemals auf eine folche 2lrt eerfah» 
ten; wir fönnen hierauf melben, baß bie mei- 
$en ben §>uls nur beöhalb begreifen, weil es bie 

SDiobe 
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Olobe erforbert, »tele über bie ifunff, bm 
5>uls gehörig $u beurteilen, nid)t grünblid) 
»erflehen. 'Jlud) ber ©eübteffe fann irren, roenn 
er biefe Unterfucbung nid)t nad) ei icm geroiffen 
3ritpunfte an|f eilet. Sin^uls, ber mef>r als 
fünf unb neunzig mal fd)lagr, jeiget fd)on ein 
lieber an; t(i biefes md(jig, fo (feige er auf 
110 bis 120 . ÜDiegreife ©tarfe eines f)if 3 t. 
gen lieber« erffreeft fid) gegen Mo^ulsfc^ldge» 
?Des Borgens fd)lagt ber g3uls langfamer, als 
bes flbenbö. Sin borgen mit einem gefd)t»in« 
ben ^Puls »etfünbiget einen unruhigen flbenb. 
5Sie bet $)ul$ fid) »erminberf, fo nimmt auch 
bie Äranff)eit ab. Sr roirb »oll genannt, wenn 
bie 2lber merflid) gehoben wirb. Sin »oller 
unb langfamer 9>uls i(t ein £eid)en einer bauer= 
Raffen ©efunbljeif. Sr i(f ^ort, t»enn er mie 
ein parier Körper an bem Ringer brüeft. Sr 
iff eine Tfn^eige eines »erbieften unb entjunbeten 
S5luts, roeld)es fo »iel tt>a^rfd>einlic^er i(t, wenn 
er $ugletd) gefd)i»inbe, unb mit bem ©d)mer* 
$en eines ©liebes ober Singeroeibes »erbunben 
tjf. faßt ernidjf nad), fo roirb bas 2lberlajfen 
erforbert, ber ?)uls iff meid), menn er j»»ar 
»oll, aber bie ?ibern nid)t fef)r ausbe^nef, 
fd)t»ad), wenn er ben Ringer fo wenig beru(>« 
ret, bafj man $SRu(je fjaf, feine ©emegung 
ju erforfdjen. ^n ber ©tunbe bes “tobes 
iff er am allerfd)t»dd)ffen, unb jugleid) fe&r 
gefd)t»inbe. 
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^Drittens. eS not^ig, bafj man alle Üftor» 
gen ben Urin betreute. Sin /parn, ber im 
Anfänge flar , unb nod) einigen lagen einen 
23obenfa| jeigef, fünbiget eine glucflidje drifte 
an, wenn aud) nur eine ©olfe in ber Ritten 
febwebet, fo wirb er bod) nor beffer gehalten, 
als wenn er ganj flar bleibet. IMefer beutet 
eine lange £)auer ber ^'ranf^eit, unb wenn er 
jugleid) rotb ifl, oftmals ben lob an. Sin 
ganj weißer unb blaßgelber Urin wirb in ^i|t» 
gen fiebern ^6d)|l gefa^rlirf) fepn. SRad) bem 
Urteil bes üSoerfmoen muß ber allerbejle £arn 
in ber ganjen Äranf^eit bis an bie Seit 
Ä'rifis einen weißen, Ieid)ten unb fpi|igen 55o* 
benja| ^aben. Ss »ff bep allen biefen Diegem 
nichts mehr als biefes ju bebauten, baß fie nicht 
allemal gewiß finb; bereis fann unorbenflid), 
ber J£>arn von aller QSebeufung fepn^unbbocheine 
etmünfd)fe Sntfcbeibung erfolgen. Unter bie» 
fer fäglidjen ©ahrnehmung erwartet man ben 
fritifeben Augenblicf , beffen Annäherung ficb 
burd) ungewohnte Bewegung offenbaret. Ss 
gtebf oetfebiebene ©erfmaale, welche uns bie 
Abfid)ten ber Statur errafften taffen, mobin fic 
in ben beoorfiehenben Ausleerungen jielet. SRan 
bat Urfadje, einen fritifeben ©cbmeiß ju ber» 
mutben, wenn ber leib oerfcblojfen ifl, wenn ficb 
eine leiste Srflarrung einßnbet, wenn bie ©lieb» 
maßen erwärmet werben, bie Jjjaut mit einet 
leichten fteuebtigfeit bebeeft, ber $>uls baben 
groß, weicb unb wellenförmig ifl. Sin 

©cbweiß, 


€5d)Weifi, ber bie ©efunbheit wieber ^erfTencn 
unb bag Sieber ^eben foll, muß »arm, über 
bcn ganzen Körper bertheilef fepn, unb in jurei* 
d)enber SDTenge herborbredjen. ©r unterfcfyei» 
bet fid) bon einem ‘Jfngfffdjroeiß, weil biefer 
mit Beflemmung, Unruhe unb äufjerfier SDiat» 
tigfeit berfnüpfet ifj, bie äufjerfien 5^eiie finb 
mehrcntheilö falt, er jeigef fid) aud) nur auf 
gewiffen ©teilen mit unterlaufenbem ©d)auer, 
©n ^eilfamer ©d)wei§ fann jwar aud) abmat» 
fen, alleiner fe|et ben ^ranfen jugleid) in ei» 
ne angenehme Beruhigung, £)a§ bie ^ranf. 
heit fid) burcf) ben Stuhlgang bred)en wirb, er¬ 
wartet man alßbenn, wenn fd)on einige 
borget ftcf) Bewegungen im Unterleibe, ^olif* 
fdjmerjen, Blähungen u. f. w. einftnben. <£tn 
foldjer SDurdjfall muß forgfältig bon ben foge« 
nanntenBMnbjKi^len unterfd)ieben werben, weU 
d)e fid) bor bem $obe einflellen, ohne ©mpfin» 
bung abgehen, unb einen unerträglichen ©erud) 
bei) fid) führen. 

SDas Sieber fud)t feinen Ausbruch burd) ben 
J£>arn, wenn feine anbre "Mußleerung borfjer ge« 
gangen ifi, wenn fid) •S'reujfdjmerjen äußern, 
in ber ©egenb ber Blafe eine brücfenbe @d)we« 
re, nebji einem Brennen im Urinlajfen berfpü» 
ret wirb, worauf ein häufiger Abgang bemer« 
fetwirb, ber einen fiarfen Bobenfaf h at 5 ge« 
bet er hingegen fehr fparfam, flar, unb mit bie» 
lern Spange «b, ifl er ein Beweis eine«? gefähr* 
lid)en 3uj*«nbe$. 
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$a* Sftafenbluten wirb prop^e^et, wen» 
baö $Mut |tv*rf nad) Dem Äepfe Dringet, bie 
©d)lafpul*abern heftig flopfen , ber Ä. pf« 
fd)mer$ empttnblid), wenn ba* angefjaufte 53luf 
bie ©tirne unb ben 3iacfen brücft, bie klugen 
rot$ unb entjünbet finb. Sine folche 93erblu« 
*ung muß reichlich fepn, weil ein fparfamer üb* 
gang eine größere ©efa£r nach ftd) jie^et. 

5ßir fönnen alle Seiten einer 9 Mfarfigeit 
J^riftn ganj furj in fotgenben 3etchen mit einan* 
ber »erbtüben, ©ie muß jur beßimmten 3eit 
eintrcffen, in einem hinlänglichen Sftaaße ge¬ 
fächen, ben Äranfen in bet Solge erleichtern, 
unb bie Jpeftigfeü be* Sieber* augenfcheinlid) 
»erminbern. ®o biefc «Sefdjoffcn^ett fehlet, 
iji cntweber eine verlängerte ^ranf^eit, obet 
ein neuer 3ufaü, ober auch felbjl ber Sob ju 
»ermüden. 

S)ie Erfahrung h«< I®« f e & r off S<jeiflef, 
baß ein an^altenbeö Sieber aud) ohne alle friti« 
fdje tfbfonberungen fönne gehoben werben; al« 
lein, eine fold)e «efferung tji feiten fieser unb 
»on einer langen SDauer. Sin geringes 93er« 
fe^en fann einen neuen Stücffall ober einen an« 
bern 3ufa(l erweefen. 

$Den allerroichfigfien ©chluß, welchen wir 
au* biefer flbfcanblung Verleiten, ift biefer, baß 
wir bie ®efd?affte ber 9?afur in bem fritifchen 
Zeiträume Durch feine tfrjtnepen ober burd) ein 
* gejwun« 
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gejtvungeneß Verhalten unterbrechen unb in Un» 
erbnung bringen. ©ß ift in biefem 8aü alle» 
mal fliiger, einen ruhigen ^nfdjauev abjugcben, 
als burd) viele fünjllidje Mittel bie ÄYanfheit 
unheilbar, ober gar tdbtlicb ju machen, ©elbfl 
bet) einer unglücflicben .ftrifiß werben wir in 
unfrer Äunfi wenig außriebten. 3 n biefen Um» 
fidnben hat man vornehmlich barauf ju fchen, 
ba|j ber ^ranfe, wenn er matt ift, gejldrfet, 
bie verbotenen @dfte burd) ben fortgefehten 
©ebraud) ber bienlicben Mittel verbeflert wer» 
ben. ©ß wirb unß nunmehr leicht fepn, bie 
2(nmenbung biefer ©d|e auf baß bdßartige Sie» 
her ju mad)en. £>a biefe ben Körper unb bie 
€83irfungen beflelben in eine völlige Unorbnung 
bringen, fo fallen bie ©ntfcbeibungßtage bet> 
ben wenigjien ^ranfen jur gefegten 3eif ein, 
bie genauen 2Seobad)fungen geben hierinn bie 
beflett feigen. 3n biefen fdnbern fueben fte 
ihren 'Kußgang mehr burd) ben ©tuhlgang, 
alß ben ©chweifj, tnßbefonbere bet) foldjen 9>er« 
jonen, bie in ihrem Verhalten feine gehört» 
ge ^ehutfamfeit beweifen. SBurbe eß bem» 
nad) nicht hW fef)dt>lid) fet>n, wenn wir ben 
©djweifj erzwingen wollen , wenn bie Üranf» 
heit jum 2)urd)fall geneigt ifi, unb im ©egen« 
theil eine Abführung verorbnen, wenn bie 93or» 
bereitungen $um ©djweijj vorhanben ftnb. ©ß 
tfl weit vernünftiger, bie JKegungen ber ©nt« 
feheibung, tvenn fie ju matt unb unjureichenb 
ftnb, burd) gelinbe flrjtneyen ju beförtern« 
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3« einem IDurcbfall fonn alfo SKhabarbet unb 
bie .ftamphermirtur mit bein 2Uabtfd)en ©um» 
mi, unb bep einem unpodfommenen @d)meig 
bas oft angeführte ^ampherpuber bienlid) 
fepn. &i* ÄrifiS nid)f nad) SSBunfd) ab* 

geiaufen, fo wirb mit bem Äamp^eregig fort« 
gefahren, ber burd) ben 3 u f a l eines @brup$ 
fann angenehm gemacht werben, ©egen bas 
<£nbe ber ^ranfheit i(f eine gefinbe 2ibfü()» 
rung hod)fl nöt()ig, bamif fowofd bie jurücf» 
gebliebenen Unmntgfeiten aus bem SDlagen 
unb ben ©ebdrmen meggefcbaffet, als aud) ber 
Appetit wieber ^ergeftcKet werbe, 3 u * e % c 
merfen wir noch biefes an, bag in einer bös* 
artigen <3eud)e p rfdjiebene Ttrten ber 3Bur» 
mer pflegen jum 93orfd)ein ju fommen , be* 
ren Abgang, wenn er nid)f pon flrjtnepen er* 
reget worben, entweber einen grogen ©rab ber 
ganlnig, ober gar ben SSranb bet ©ebärme 
onjeiget. 
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$ 3 on t>em Slecfftebet«. 

OföÜrben mit? nid)t eine frucbdofe ©ühe über» 
M’ nehmen , wenn wir Mef ö ©tücf ju ei« 
nee ausführlichen $3efchreibung von Dem $(ecf. 
-fteber anwenben wollten, ba bie STlafur unb .öe» 
fchaffenheit bejfclben fd)on in ben vorigen ©cü. 
efen ^tnfdng(id) bezeichnet worben ? würben wie 
aber aud) auf ber anbern ©eite nicht bie Siegeln 
«irer beutlichen ©enfungsart aus ben "Äugen 
feien, wenn wir biefe 5?ranfbeit nid)t burd) ju- 
reidjenbe begriffe von alten übrigen, mit weU 
d)en fie in SSerwanbfdxtft flehet, unterfdjeiben 
möchten? Planche würben burch biefe Unbeuf« 
tid)feit In ^rrt^umer geraden, anbre würben 
in ber 33eurtheilung ber bösartigen 3ufdlle unb 
In ber ©a|l ber Niftel zweifelhaft gemacht 
werben, ©ollte uns jemanb h^rinn einer um 
nü|en ©eidduftigfeit befchulbigen, fo müjjte 
es nur ein folcher fet)n, welcher bas £>unfele 
unb bas QSe.-wirrfe ber Ärjfnepfunfl nid)t tief 
genug einfiehet, ober ber anbre nad) feinem ^4* 
higfeiten beurteilet. ©eiche ©tufe ber UM» 
fommenheit würben bie Äerjte erreichet haben, 

wenn 
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wenn ifyv fcbarfftnniger QSerßanbeine jebe&ranf* 
£eif in aßen Umjlänben richtig unferfd>eibett 
fonnte, 0$ roirb außerbem bie Benennung bie» 
fer ^rnnf^eit in ailen peaftifchen J£>anbbüd;ern 
<mgefüf)ret; n>ie leicht fonnten affo einige auf 
ben iÖerbacht gerätsen, baß mir einen mid)tw 
gen ©egenffanb mit ©tißfdjtpeigen übergan* 
gen Ratten, 

©aß baö ftieef ßeber aßemat mit jfeefen Per» 
bunben |et;, (ehret uns fdjon ber 9ßame beflVi* 
ben, baß es in bie klaffe ber bösartigen $ranf* 
feiten gehöre, ift in bem fieben unb brepßig» 
flen ©tuef angemerfet roorben. ©a biefe aber 
mein- ais eine Ttrt ber TiuSfchldge hwoorbringen 
fdnnen, jo müjfen mir bie, weiche bem filed* 
fteber befonbers eigen ftnb, genauer bejlimmen» 
(*S fmb feine anbern ais biejenigen, roeid)e mit 
ben $(dhßicben bie grdßte Tle^nH^feit f^aben. 
£em biogen 2inf<hen nach joflte ein jeber giau» 
ben, bag foidje geringe fd)einenbe Jiecfen non 
feiner großen Q5ebeutung fepn mußten, aßein, 
ba bie (Erfahrung jeiget, bag fie eine hothjl 
nerborbene iöefc^affen^eit bes ®iuts »erraten, 
fb ^aben bie 'iietjte biefes $ieber, J«nt Unter* 
fd>iebe oor aßen anbern, bas §(ecfßeber genannt, 
SDie 'Hrjtnepfunjt, weiche $roar reich an Q3enen* 
nung, aber in oielen ©tücfen arm an Unter* 
jtyeibungsjeichen iff, §at biefen $fecfen außer 
bem beutfd)en ©orte, bie SKehßecfen, gugeeig* 
net, unb foldje aus fremben (Sprachen entie:,- 
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net» ©ie nennen fte in ihren ©driften ^pefe« 
d)ien, welches aus her .^folidnifcben ©prncbe, - 
Pon 9>eted)io, einem 3loh, abftammef, woraus 
jugleid) ber Urfprung pon bem 9>eted)ialjieber 
hergeleitet wirb. £>urd) ben 2(usbrucf ber Un« 
gatifchen ober f)i|igen Jpauptfranfheit wirb eben 
tiefes lieber petßanben, weil es in bivfem Jan. 
be Pot ollen cnbern fefjr gemein ifr. Es ifl 
nid)t genug, bafj wir leere Spanien ju unter« 
fcbciben wijfen, fonbern wir muffen fte aud) 
nad) ihren wefentlidjen -Jeidjen ton ben übvigen 
gefährlidjen Reichen befd)reiben. SDiefe ^eie» 
Üblen finb nicht allein ber §igur / fonbern aud) 
ihrer 93efd)affen^eit nad) vor ollen übrigen fenn* 
bar, inbem fte of)ne trennen unb ^ucfen jum 
SSorfdjein fommen, bie jpout iß habet) uid)t er« 
haben, nod) roud) on^ufü^len, fte gehen in fei» 
ne SSereiterung, unb fommen me(;rcnt^eils ofj* 
ne Erleichterung jum SSorfdjein} aufjer biefem 
bienet uns if)re giftige Eigenfd)oft ju einem wid)« 
tigen ÜDlerfmaale. 3 Utr P f-’fen wir bie 
nad) biefem bas ^lecffteber, hierauf folget bas 
Stoiber, ber Driefel, bie ^ocfen, 9Ka» 
fern, unb julejjf bie 5Durd)fälle. 5Btr wollen 
uns nid)t weiter mit einer verlängerten Erjah« 
lung ber Bufälle aufhalfen, bie bas 3‘iecfßeber 
mit ftd) führet, ba foldje weitläufig in bem fte» 
ben unb brepfjigflen unb folgenben ©tücfen er« 
jählet worben, bod) biefes müffen wir nicht per» 
gejfen ju bemerfen, ba§ bie erften Tlnfälle^ ins« 
gemein gelinber, «iS bet) ben übrigen gefährli» 

d)en 
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d)en 5?ranf(jeiten, ju fet>n pflegen, unb einen Un- 
behutfamen gar leicht jur ©ic^er^eit «erleiten 
fönnen. ©ie glecfen brechen auch bet) ben mei. 
(len früher alß in ben übrigen anflecfenben gie« 
bern f>er»or; eß ereignen fid) fo gar t>erfd)iebe* 
ne gatte, ba man fie nod) e^et gewahr wirb, 
efje nod) bie Ä'ranf^eit jum völligen 'ilüßbrucb 
gelanget ifl. Eß gilt aud) hier, maß in bent 
gebauten ©tücf von ber garbe biefer glecfen 
angeführt worben, rooju wir notf) biefeß fe&en, 
bafj bie garbe, welche ben ©onnenflecfen na&e 
fommt, f)äd)jl gefährlich gead)tet wirb, ©aß 
bie 2lrt ber Teilung nebfl bem Bertolten be* 
trifft, fo fommt fold)eß mit bet ©et^obe, roel. 
d)e wir in ben boßartigen ^ranf^eiten, insbe. 
fonbere im glufjfteber, befchrieben haben, völlig 
überein. 

Elfe wir bie fcfjre ber graftfrenben ßranf. 
feiten befchliefjen, wirb eß nicht unbienlid) fepn, 
einige Erinnerungen anju^ängen, welche ftd) 
auf bie vielfältigen Beobachtungen ber 2(rjtnei)» 
toerilanbigen grünben. €ß ifl fd)on in ben ge. 
melbeten ©tücfen gebad)t worben, bafj bie an. 
flecfenben Uebel in einem jeben 3al>re burch ei. 
tilge befonbere 3ufa(le fid) von einanber unter, 
febeiben. «Wan barf fleh baburd) nicht irre ma. 
chenlaffen, bie 3etd)en ber Boßartigfeit geben 
nicht allein eine gewiffe Entfd)eibung, fonbern 
jugleid) eine getreue Anleitung, wie bie 2(rjt. 
nei;en unb baß Bemalten eingerichtet fep. S)ic 

mehreren 
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mefjtcften 91ad)rid>fen Kimmen barinn überein, 
bajj bas Tibetlaifen mer»r jur Vorbeugung als 
jur (£rleid)tcrung ber Äranfheit biene. ©U 
^urganjen unb 5\liflire fmb im Anfänge nicfct 
allemal fo fjeitfam als gegen bie fritifcben Sage 
unb bas 2(bne!,)men berfelben. ©in 33red)mit* 
tel i(I roeit nü|lid>er, unb fall efjne Kusna^me 
bet? bem erflett Unfälle bienlid). ©ie ©ntjün» 
bung beS JjalfeS, wenn fie g(cid) im Anfänge 
eine SMepfarbe §at, ijl als töbtltd) anjufef^en. 
3;m übrigen fittb bie ©hinarinbe, ber ^ampf^ec 
»mb bie faurett ©ad)en, unter ben jdther be* 
fannten Mitteln bie allerbejlen unb juuerläfiig» 
jlen tviber bie ©efaf^r aller bösartigen Äranf» 
feiten. 

33 on bem ^etmgeijte» 

f^sajj jn>ifd)en ©Bein unbVranteroein eingrof. 

fer Unterfdjieb fep, ijl einem jeben be* 
fannt. ©ie fommen jtuar bepbe barinn über# 
ein, bajj fie ein geijliges ©efen enthalten, al« 
lein, biefeS i|l noeb'tnit »iclen anbern ©üften 
»ermifebet, tueld)e ben ©efd)ma<f bejfelben nad) 
Urt ihrer Verbinbung tfieils angenehm, fheils 
unangenehm mad)en. ©er ©ein enthält aujjec 
feinem feurigen ®efen nod) »tele n>äf?rigte, fal» 
jigte unb ölkbte ©peile, roorinn ber ©runb fei» 
ner »erfd)iebenen garbe unb ©irfung ju fud)en 
ijl. ©er Vranfemein befielt aus eben biefen 
©tücfen, es ijl aber bas ©aljigte, Söäjfcrigfe 
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unb öetidjfc in einem tveit verfdjiebenern 53er* 
IjdiünifK <d$ * n b fm ®« ne fot-^anben, hofier er 
oud) lange nid)t fo fanft unb angenehm bie gun# 
ge reijet. ©ein firenger unb nübriger ©c* 
fcljmacf erniebriget ilpn aus tiefem ©runbe tm* 
ter alle gewöhnliche 'Ärten ber ©eine. 2Beil 
er inbejfen als ber ©ein ber norbiid)en ianber 
ju betrachten i$, friuft if)n ber gemeine 9)iann 
mit eben ber 53cgierbe, tvie bie 2kn>o(jnei’ tvdr» 
merer ©egenben ihren ©ein, ber fd)on bei) ben 
äfften ftd> ben Svufjm eines ©dttevtranfs errvor* 
ben hat. Diur bie 53or«ehmen, beren ©m# 
pftnbungSnervcn roeit jdrtUdjer ftnb, als bei) bem 
9>öbe(, bemuf)en fid), bas Unangenehme bcjfei» 
ben mit ©eivürj unb fugen ©adjen ju verbef# 
fern, umbaburd) feinen ©efdjmacf' unb Kräfte 
ju erhöhen, Unfre ^ficht 9 «hef nid > t b fl h il V 
eine'Hniveifung ju geben, roie ber ^ornbrante» 
mein mu(fe biftittiref tvevben, biefe ^unft ifr ju 
unfern Seiten fd)on fo gemein, bajj felbfi bie 
«Sauren barinn einen Unterrid)t ju geben tvtffen. 
(£s ifb $n>ar nnfrreifig, bajj bie gewöhnliche 'krt, 
wenn fie nach ben ©rünben einer vernünftigen 
3>ifHllirfunjI beurteilet wirb, nod) fe§r fehler# 
haft fei), unb in vielen ©tüifen auf eine vor# 
theilhafte 2trt fdnnte verbe|fert »verben; »vir mol» 
(en aber biefen nü|(id)en 'Punf't bei) einer onbern 
©elegenheit untjtdnblid) bewetfen. Unfer ge# 
genmdrtiger ©nbjmecf erffreefet fid) nid)t tvei# 
ter, als bie ^unfigriffe ju jeigen, wie man et# 
neu reinen ^orngeift verfertigen muffe. ©ic 
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fünnten £ier eine auägebeijnte ©rjdltfung einrü» 
cfen t>on ben fünfllidjen 2flafd)inen, n>e(d)e ber 
menfd)Jid)e guf ©rfeicbterung bicfer "HrbeiC 
erfunben fjat; mir mürben bie ßeic habet; auf 
eine unnüjje <3Sdfe »erfcfyroenben, ba biefe 33er* 
rid)tung auf eine gan$ einfache 'Jlrt mit ben 
ge»ofjnlid)en fupfernen ©ijMirgefdfjen unb ei» 
nem recht glüdiichen ©rfoige fann angejleüeC 
»erben. 

©er, »eichet auch feine Sinficht in biechp»' 
tnifd)en 33earbeitungen f;at, n>irb o£ne pieied 
9ftad)benfen begreifen fönnen, baß eg nicht f® 
ieid)t fep, bas ©einige, ober ben ©pirifum roti 
ben übrigen ^heilen, mit melden er auf bas ge» 
nauefie bereiniget iff, ju trennen. €s »irb 
eine befonbete ÖJorjichfigfdt erforbert, e£e ec 
ba^in fann gebracht »erben r bafj er fid) t>on 
benfeiben fd)eibet, unb in bem ©runbe bes ©i» 
fiidirgefdfjeö jutücf id|$t, unb gan$ rein unb 
unbefTecft über ben $e(m jfeiget. ©aß ©robe 
unb ©d)»ere fann aud), nad) ber gemeinen 'Ärf 
ju bijiiiiircn, »on i(jm gefdjicben »erben, nuc 
»on bem ©ajfer, welches fein iiebjfes ©iement 
i{f, fann er nicht anbers a(s auf eine müfjfame 
2(rf abgefonbert »erben. ©n§ ber aiierrcinfie 
©pirifus gtofjfenfheiis aus 3Saffer be|?e(je, ifl 
ein ©eheimnif, weiches oieien iefern ungiaub» 
lid) fc^einen »irb, unb bod) burcfy untrügliche 
groben fann er»eiölid) gemad)t »erben, ©ie» 
fe$ feffe 33anb ju trennen, finb perfdjiebene 33er* 
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fuche nngemanbt roorben, von melden trir bie 
bemahrtefun fürjlld) anj.igen trollen. Sie jie» 
(ett alle ta;ün ab, Me ur.nü|cn ‘J.beile ju bin* 
ben , tm{i fte niiit jo l-.id.t mir bem Spiritu 
formen. ©iatt nirft troefene ^’ott» 
afd)e ober ÄVidjenfdj in bert Q5rantemein, mel* 
d)es (entere tu vor in eine Pfanne unter beflan» 
bigetn Umriilpten fo (e ge gcrbflet mirb, big eg 
nicht nu!)r prciffdt. £ tefe $mej) Stüde jie^en 
bag s 1-?>af;rtge, Sd)leimig?c tmb t!nnü|e ft^r 
fiarf in ftd), fie befäfitgfn cs ghid/fam, befj es 
burd) bie Jpil$e eines mäfngcn §euers nicht bann 
gehoben merben. “£)ie vSMrfung biejer Sßepmi» 
|'d)ung mirb ein jeher an bem übdried)enbett 
Sdjlamnte getrabt- werben , ber nach geenbig» 
ter Arbeit ben SSobcn bes©efä£es bebeeft. 5£ir 
haben ch'.bcm bafür gehalten, beg biefe ^ube» 
reitung unenfbehrüd) fett , enblid) mürben mir 
überführet, bag man folche itünftelcpen füglich 
entbehren fonne. Schon bie QSernur.ft giebt 
ung jn erfennen, bag ber reine Spiritus burd) 
fein übertriebenes ^erfahren von feinen SSanben 
fann frep gemacht merben. konnte bie @e*< 
malt ber Jlamme ihn bas erflemul, ba er von 
bem ro(;en ShZeifd; bißilliret mürbe, ungereinigt 
übertreiben, f fann fo(d)eS bas jmeptemal ned) 
viel leichter gefächen, ba er i|t nid)t flüchtiger 
als vorher i|h £)as gan$e it'inifffhicf grüntet 
ftd) einzig unb allein auf bie ©ebulb unö eine 
gemäßigte SRegicrung bes Jeuers. 53er> einer 
ojfencn ©lufh, mo bie Slamme ben ^effel un* 

mittel. 
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mittelbar berühret, tfr es fdjmer, feinen ^nb* 
jweef ju erreid)en, unb eS wirb beju eine befon* 
bere Uebnng erforbert. ?)iit bem .Sohlen feitet 
geltet cs nie! beffer non fhtten. 25 oS ©efag 
rauj't allmdfjltg ermannet, uitb bie .^'öe berge« 
ßalt regieret werben, baß nur ein Tropfen bem 
anbern langjam folget. 55 srb ber 'vSractemetn 
ju jlarf er(^i|et, fo »d bie 5$emüf)uug baS eriie« 
mal größtenteils Pergebens. SBicfe meinen 

fold)eS burd) i&re Klugheit ju bereuten, wenn 
fie ©S auf ben £elm (egen, ober ihn mit fa(. 
tem '^BaflVr begießen, ber £>ampf wirb jwar 
baburd) juruefgetrieben, er bringet aber bod) 
mieber in bie #6£e, unb fud)t feinen «Seg burd) 
bie Deffnung ber 9 vof)re. TMefe iltlvit wirb jo 
lange fortgefetjet, als man aus bem @efd)macf 
urteilet, baß nod)'einiger ©pirituS übergebet. 
^ iji allemal beffer, gerinn nid)tgar ju fpar« 
fam ju fet;n. £>te meiden übmeben fid), baß 
fie bereits alles ‘.mögliche getfpan fwben, unb baß 
ber ©pirituS ol?ne Tabel fepn muffe, wenn er 
einigemal überjogen worben; allein, ber ©a(j 
id falfd), er fann aud) nod) öfter bidilliret wer« 
ben, unb bod) ein unreiner ^orngeid fe>) n > öa 
er im ©egenteile mit bem erdenmale, wenn er 
porfid)Hg getrieben wirb, weit ddrf'er fepnfann. 
©efe|t, baß aud) bie drengde «orfd)rift habet) 
beobad)tet worben, fo werben wir bod) gewahr 
werben, bag er ben branbigen unb eigentfjum« 
lid)en ©erud) bes gemeinen Q3ranfewetns nod) 
nicht pölUg abgeleget Ipat. ©aS ^aben bie 
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nicht perfucht/ ihm biefeö ©ihrige 
$u benehmen, unbif)m bic liebltd>e ©igenfchaft 
bes ©eingeifies mitjut^eifen. S>te $nn|T form 
tiefem Uebel burch ben 3 u f a £ fvcmber $Hnge 
bei; bem rokfcerhelfen £)if}illiren einigermaßen 
abhelfen, woju bas iSrunnenwaffer, wenn es 
auf ben britten l^eil bes ©piritus jugegoffen 
wirb, bas allerlckbtefle ifh 3 n ©ehweben h 3 * 
ben fie ben ©ebraud;, if>n mit einem ©toff fü£ 
fer©ild;, nebfb einer J^anb Poll .ftüchenfalj ju 
permtfdjen, rooburd) fiebern SÖranteweinebas 
©felhafte ju benehmen glauben, 53ep tiefet 
jwoten ober britten ©ijltllirung fann bas ©efa§ 
in einem Ä'eifel/ weicher mit genugfamen ©afs 
fer angefuüct worben, auf untergelegfe Jjieljer 
gefefet, unb bas geuer behutfam unterhalten 
werben; ber ©piritus wirb aisbenn burd) bie 
Jjifje bes fod;enben ©ajfers tropfenweife in bie 
SBorlage übergehen. ©in ©eübter braudjet 
auch tiefe Umwege nicht, fönbem fann eben 
tiefes burd> ein offenes unb regelmäßiges $euet 
erhalten, bep bem britten male fann fd)on ein 
SSerfuch gemacht werben, ob ber ©piritus auf 
bas höcbffe gereiniget fep. SOian (äffet ofjnge* 
fahr ein halb 53ierg!as Poll abtropfeln, weites 
nicht allemal recf)t lauter ijt, weil fid; in ber 
EKohre letd)t einige Stopfen ©äffer ober anbre 
Unreinigfeiten fönnen angefehet haben, hierauf 
wirb etwas weniges non einem troefenen ©chieß« 
pulner in einen filbernen ioffel gefd)üttet, moju 
einige noch Baumwolle legen; manlajfet hier. 

auf 
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«uf fo piel Spiritus aus ber Sidfjre fließen, bi« 
er über bie Jpdlfte Poll ifl, unb junbet if)n an. 
trennet er nid)t allein trocfen ab, fonbern fle« 
cfet aud) jugleid) bas 9>uloer unb bte Q3aum« 
wolle in SBranb, fo i|f er fo Pollfemmen, als 
jur Tfrjtnepfunft net|tg ifl. $Das 2ln$ünben 
wirb md|renb ber $)ißi(lation nod) einige mal 
wieber|olet, fo formen wir wiffen, wie lange 
ein füldrer i?orngeifl übergelief. SMefer wirb 
befonbers aufgehoben. SSleibet aber bas 
per feudfl, fo ifl man in bie oerbrieß(icf)e 3 ftotfj> 
wenbigfeit gefc|et, bie Arbeit bes £>ißillircns 
fo oft Pom neuen anjufangen, bis man bas ©e« 
fud)te erhalten |at, tiefes wirb aber nad) bie« 
fer Anleitung nid)t ndtljig fe^n, wenn nur bie 
freiwilligen 5e|lee babep permieben werben. 

ÜRit einem fold>en Äorngeifle, ben bie (E|ty 
miflen redfificatilFunum nennen, fonnen wir 
eine SDTenge ^Irjtnepen of)ne weitiduftige 9Küf)e 
funflmdßig perfertigen, es werben hieraus alle 
Ttrfen ber 'tropfen ober <£ffenjen unb jufamnren» 
gefe|te Spiritus bereitet. 

£>as aller leidflefle iff ber befannte^ampfjer« 
geiß. €r fann ßarf unb fcfywad), nad) bem 
TluSbrucfe ber Tlpotfjefer, gcfcbwdngerf werben, 
wenn in einer Unje (Spiritus ein bis oier, aud) 
me|r Üuentlein aufgelöfet wirb. Einige f>aben 
ben ©ebraud), baß fte nach bem 5Xat| perfd)ie« 
bener 9ieceptbüd)er ben .^amphergeiß bißilli« 
ren. (Sin foldjes Verfahren iß allen SKegeln 
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bet (I^mic jutoiber, null ber ^amp^ct btei ju 
fehler itt, bafj er mit bem flüchtigen ©eifie 
in bie Sptyc fteigen feilte, baß allcrmei)te bleu 
Bet auf bem ©oben beß Ä'ejfelß liegen. Solper 
eß oiei »ort^cii^after ifr, ilpn nur in ben ©pi» 
ritum ju legen, roorinn er in furjer 3^* oud) 
oljae3Bdrme fdjmcljef. 

<2m bittet wit>er etfeofane 

©lieber. 

ß*ß ifl jroat eine Befannte Diegcl, welche oBcr 
nid)t allemal beobachtet wirb, bafj man ein 
erfroljrneß ©lieb ireber an bem Öfen nod) an 
ben? $euer erwärmen muffe, fonbern fofdjes 
Pielmef)r in falteß ©ajfer ober ©ri)nee fo lern» 
ge galten, biß bie ©rflarrung gel)oben ifi, unb 
baß ©efülpi fiel) mi>bcr eingefunben tjaf. 2Ber 
biefeß nicht beobachtet §at, unb in ©ifa^r fe» 
Bet, einen $1)^ fetneß ^erperß baburd) gänj. 
lid) jti verlieren, ober benfclben auf eine geroiffe 
2 lrt unbraudjbar ju fefjen, ber fann biefem Ile* 
Bel burd) folgenbeß 9Hiffel oorbeugen. ©ß 
wirb ein ©toff füf?e SLftild) mit einem <Pfur.b 
grüner ©eife fo lange gefod)t, biß eß bie SDicfe 
einer ©albe erlanget Bat. SMefeß wirb alle 
Sage umgefd)lagen. 3Daß jlocfenbe ©lut wirb 
baburd) nid)f allein ftarf »ertBeilet, fonbern eß 
reiniget auch jugleid) bie ©efebmüre, unb be. 
forbert iB« Teilung. £)ie gemeine ©eife fann 

aud) 
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oud) fnerju gcbraud)t rocrben, fte iß ober fange 
nid)t fö fröftig als bie erßere. ©er ©djmerj 
ber großbeuien n?irt> mit ^omp^ergeifi, ber 
mit ©atfran gefdrbet, Serpentin, ober ©teinöl- 
gelinbert. 

§unf uni) ttterjtgifcä 0tücf* 

S)tiet«H, ben 4. be$ nnermonat« 1766. 



{^ie Drbnung, rodele rotr in ber Sveifce bie. 

fer ©tücfe feßgefe&et §aben, fö&ret^ung 
auf eine £ranff)eit, n?eld)e erll feit 1652 öffent- 
Ud) befonnt geworben iß. ©ie Tirjtnepgeietpr- . 
ten fcaben tyt eine ©teile in bem Q 3 erjeid)nifle 
berer lieber, bie mit bem ‘Huöfdßage oerfnu. 
pfetßnb, ongemiefen, unb ifß ben Bornen et. 
neö griefefe ober ^urpurfteberö bepgelcgef. ©ie 
©griffen ber Tlerjte, bie vor biefem Seitpunfte 
an baö iid)t getreten ftnb, enthalten nur einige 
bunfle unb unooüfommene ©puren pon biefem 
gicber, tvelcfjeö ftd) }u unfern 3«fen fo aüge. 
mein unb furd)fet(id) ausgebreitet f)at. ©oi(* 
te man roo^l biefen mebicinifdjen QSatern, mei* 
d)e ber 9iad)n>elt fo oiele ©enfmdler ifcrer un. 
fierblid)en Sßerbienße ^interlaffen £aben, bie 
arobe S9efd)ulbtgung aufbürben formen, bafj fte 
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aus Unroijfenheit ober 3?ad)ldgigfeit einc^ranf* 
heit nicht aufgejcichnet Raffen, Weber menfch* 
liehen ©efellfchaft oftmals ble blutigjlen ®un* 
ben jufuget. Es ift vielmehr ^öd)jf wahr» 
fcheinlid), ba§ bitfee Hebel crfl in ben lebten 
^a^r^unoerten feinen Urfprung genommen hat. 
2 öe!d)es unfeliges ®efd)icfe mag rco^lbieüuelle 
biefeS neuen ©iftes eröffnet haben, burd)wel» 
d)e geheime Ä’raft finb bie mehreren Europäi» 
fd)en Idnbcr von feinem Ausflug überjfrdmet 
»oorocn? EinUrnftanb, ber von fold)er EBich* 
tigfeit iff, oerbienet unfve^lufmerffamfeit. £üe 
eigentümliche SBefchaffenheit bes $riefels ent» 
becfet uns biefes 2Kätf)fel ohne viele Umwege. 
*fle '-Beobachtungen, bie jur Erforfchung bie» 
fee gicbcrS fmb angejMet worben, verfichern 
uns, bag es von hoher Jperfunft abffammen 
muffe, ba es ben CBornegmen, bie in allemUe» 
berffug leben, weit gefährlicher als bem ^dbel 
tff, ber fein leben auf eine fparfame unb noth» 
burftige ‘Jfrt unterhalten muff. EBerben mir 
«Ifo natürlicher EBetfe nicht baburch auf bie 
SÖiathmagung geleitet, bag ber ©runbbes§rie« 
fels in ber veränberten iebensart ber neueren 3ei» 
ten $u fud>en fep« 3öir haben h* cr eine er» 
iwünfchfe ©eftgenheit, unfern iefern eine Q3er» 
gleid)ung jwifchen ber iebenSorbnung, meldje 
unfre QSorfahren beobad)feten, mit unfrer ge¬ 
genwärtigen Einrichtung vorjulegen. 3)er£Ru« 
^en bieftr iBefchreibung wirb beffo wichtiger 
jtyn, weil tvir baraus nicht allein bie Ürfache 
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bes S’riefeifteberß, fonbern aucb »ictec anbern 
.S'ranfheiten mcrben ernennen fonnen. 

‘JDürben unfre Q}ofdffem, »t>efc^e borfdngfl 
€titfd)(afcti finb, mieber ermaßen, mürben f ic 
unfre Fracht/ unfre ©peifen unb ©etränfe be* 
trachten / in mefdjeß (Srfiaunen mürben fie gefe* 
£et merben, meidje mürben fte anmenben 
muffen ; fid> ju Überreben,, ba0 mir dd)fe Hb* 
fdmmUnge nott ihnen fepn. SÖormate fud?Ce ei» 
ce 5Rutfer i(jr gro0fcß 23orred)t barimty bajj 
fte ihr ^tnb,. meidjeß nenn Monate mit ihrem 
QMute mar gendhref morben, aud) an ihren 
Sörüjien fHUcn fomtte. 3h r€ SRüd) mar nad) 
ben bamalß ungefünjieften ©peifen gefunb un& 
namhaft. ©ie gemdhnfe ben ©äugiing nach 
unb nad) an if>re qemdhnlid)« grobe ^o(l. ©r 
mudjSy unb bie ©runbiage feineg Körpers rnur* 
fee bauerhafty unb ju bem fünfeigen 33efd)roer* 
Iid)feifen beß febeng fcorbereitef. ^er 93ater 
nafjm feinen ©ohn auß bem ©cfyooge ber SRuf» 
fety er uerjiaftete if)m affe ©rgd&lid)fetfen bet 
finbiieben ^ö^rey er freuete ftd), mennberÄna* 
be burdj feine unermübete ©efdjtfftigfeit einen 
lebhaften ©eifi nerrdthy wenn i0m ben ben un- 
au^drltd>en 95emegungen affe Tftfen ber ©pei« 
fen unb aüe 93erdnberungen beß SSefterß gieid)« 
gültig maren. Sftit einem feid)en geübten unb 
gleid)fam abgehärteten Körper fd>ritte er in baß 
^üngltngßalter. SDie fünfte unb ©Üfenfcbaf» 
ten mürben ju ben feiten unfrer 23eraltern fe|r 
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wenig geadßef. SDie ©efebaffte &eS 2(bels unb 
ber begüterten 9>erfonen beßanben in ber Ber* 
waltung ber ®fct&fd>aft, in ben (£rgd|licbfei. 
ten ber ^agb, unb in ben 5?riegesübungen. £>ie 
^ugenb war alfo damals weit glücr lieber, ba fie 
burcl) feinen frühzeitigen unb langwierigen 
©cbuljroang ju einer fi&enben lebensarf derur. 
teilet würbe. 3)er Bater führte feinen ptfng« 
ling ju folgen Handlungen an, wozu beßanbige 
Bewegungen erfobert würben. S)er ie^rling 
«lernte .feinem ftü&rer muffig naß), unb burcb 
Hülfe feiner feßen ©liebmaßen würbe i^m bie 
gekaufte Arbeit leid)t, bie rauften Beßbwer* 
lid)feiten ein ©egenßanb feinet Bergnugens. 
Unter folcben unaufhörlichen ttebungen beftieg 
er bie Stufe bet männ(id)en3af)re. Tlud) bon 
biefen derßrid)en einige, ef>e er es wagte, fid) 
mit einer ©attinn ju berbinben, beren Tllter 
mit bem feinigen in ähnlichem Berhälfniß war. 
TluS foteber männlidjen €^e foanten nid)t an. 
berS als reife ftrücbte fproffen. <£r erteilte oh« 
ne eine merflicbe Tlbna^me feiner Grafte bie 
©ranjen eines hoher« Taters. ©o wie er in 
bem zurücfgelegten laufe bes lebens burd) ben 
Einfluß feiner getreuen ©efunb^eit allen ©tür* 
men unb Ungemdd)lid)feiten 'Xrob geboten §at* 
fe; fo fonnte and) eine wiederholte Tlusfcbwet. 
fung feinen Körper nid)t fo leid>t^ erfebüttern. 
0r erblicfte bem ohnerad)tet bas äußerße 3iel 
menfd)(itber .^ahte. $)ie 3ßatur machte all. 
mablig bie Sinne ßumpf, unb feine ©liebet 

fühllos. 
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füf)flog. ©g war if;m folgltd) leid)f, ftd) bem 
©efr|e beg ^obcg gelajiVn unb mit einer unge« 
flotten Qkruf)igung ju unterwerfen. €r cnt» 
fdjltef, ^inbegfinbir umringten flirten ©arg, 
unb fenften i£n in bie ©ruft (einer QSater ein. 

Tlufeine a^inlicfje $8eife t»erfu§r bie dufter 
mit tyrer ©>d)ter. ©te »ermattete il)r olle freier» 
unb unfd)ulbigen ©rg6|Iid)feitcn ber ^ugenb» 
^ein angfllidjeg 3>onirt()eil fd;lo£ fie befldnbig 
in 3tiumevnein, eg würbe ilpr ttelmefw rerflat« 
tet, ftd) allem $Bed)fel ber Witterung blo(j zu 
flellen , weil man nad) uernunfttgen ©runbfd* 
|en urteilte, bo§ folcbcs ju Der ©auer einer 
fünftigen ©efunbfteit unentbehrlich fei;, weil 
man glaubte, ba|} biefeö bem SJieize ber ©d)ön« 
fpeit feinen 9ftad)tl;eil zuwege bringen fönr.te. 
3öie graufam wäre nid)t eine 5)lutter beuttlpei« 
let worben, wenn fie Die zarten ©lieber i^rer 
tocfyter in tmbiegfame $9iafd)inen gewaltfamer 
QBeife hatte einfhliefjen, unb bem natürltd)en 
S3au ber ©lieber eine gezwungene 9;id)tung ge« 
ben foüen. $ian fe(jte bag einzige Vertrauen 
auf bie ■ß'fugfKtt ber Dlafur, man rerlüj? ftd) 
auf ifjre©efd)icflid)feit, einen wof)(gemad)fenen 
Körper zu btlben. ©er tyufy beg Jrauenzim» 
merg würbe bet) ben Tüten feiten rerdnbert, er 
war bauerfiaft, unb jeigte felpr wenige ihtnfl, 
folglich braud)fe man aud) nur wenige 3efl bar» 
auf zu Perwcnben. ©ie pornehmfle Q3efd)affti« 
gung ber $öd)ter hotte bie 23eforgung ber l;aug. 

Iid)m 
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licken “Jlngefegenheiten jum ©runbe, weil fie 
fremDe Sprayen unb Kunftübungen, welche 
je|t bem febonen @efd)led>te nofhwenbig ftnb, 
©hne 9i<id)(ipei( entbehren könnten. 3Die be» 
fkanbigen Bewegungen, fo bamit verbunbett 
waren, erhielten bie Berbauungskrdfte in einer 
befianbigen unb gemarkten ©irkfamkeit} ber 
Körper würbe mit gefunben ©aften genä^ref, 
unb baß Blut erlangte feine gehörige §ejligkeif. 
*Kuf fold)e ©eife giengen alle bem erwachfenen 
§rauenjimmcr eigenthümlidje Berönberungen 
jwr gehörigen $eit unb in unueerückterDrbnung 
von jtatten. ©enn fid> and) in ber Seit ber 
@d)wangerfd)aft bas Blut anhaufte, fo verlor 
es bod) nid)t feine gefunbe Befd)affenheit, ba 
cs burd> bie ununterbrochenen ©efd)dffte in ei» 
nem bejldnbigen Umlaufe erhalten würbe. 3Me 
vielerlei) ©efa^ren, welche mit ber Qüntbtnbung 
vergefellfchaftet jtnb, konnten fie burd) bie ©tür¬ 
ke ihrer 9ftafur überminben, auch ein öfteres 
©od)enbette war nicht vermogenb, ihre ©e» 
funbheit $u entkräften, ©ie flarben mit abge¬ 
lebten ©mpjtnbungen, ohne viele unb fdjmerj« 
hafte Krankheiten erfahren ju haben. 

©eichen großen Unterfchieb treffen wir nicht 
on, wenn wir bie heutige ©rjiefjung nach ben 
angeführten ©runbregeln beurtheilen. IDieKin» 
ber, beren keltern über ben gemeinen 9)?anner¬ 
gaben ftnb, genießen nicht mehr baß ©lück ber 
ÜRiebrigen, von ihrer Sftutter genöljret ju wer- 
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ben. Sie muffen ftd) gefallen (offen, irrest 
SDurgan frembcnSSrügen jugillen, Deren S0?tld> 
ton Der SScfcgaffenheit tgrer (Safte »erfegieben 
ig. Sie liegen nod) in Dem <Sd)oefje iljtee 
Timmen, Da Die-.SO?urter ftd) angelegen fepn laf« 
fee, Upren fd)tt>ad)en Ziagen tdglid) mir 5^ec 
unD anDerem »normen ©etrdnfe ju öberfd)tnem# 
men* ©lüffen DaDurd) nicf>f Die jarten gafem 
Der ©ngemeibe gdnjlid) gefd)njdd)t, unD ju ilj* 
ren Verrichtungen untüchtig gemacht werben, 
©lan gemahnet fte bereiten an Den »erDerbfen 
@efd)ma<f Der fugen (Sachen, alle Tlrfen Der 
Küchen unD fünftlicben ©elicateffcn, rnoburd) 
aud) ein gegellter Tippetit unD ein ungefüllter 
©lagen über Dag Vermögen Dev Verbattungg. 
frdfte gereijet wirb. 

SDie Bewegungen, welche Diefem liebet 
reod) einigermaßen cb^elfen rennten, ftnD habet) 
feljr eingefdjrdnft, Da Dod) Die ©iunterfeit Der 
3mgenb nor allen anDern Dag Died)t hat, Diefe 
greipgcit ju foDertt. Tille feurige Triebe unD 
JpanDlungen werben unter Die »erbetenen Tluö« 
febweifungen gejätet* £>ie Tochter haben noch 
nid)t einmal Die erlangt, gewijfe 

dritte ju tlgm, fo wirb ilmen fd)on Dag ©laajj 
eineg jeDen @d)riffeg »orgefdfrteben, fie muffet» 
mit wanfenDen ©IteDern unD in igrer gehör* 
nifc^ten Dingung Die (Stellung erwaebfener ^3er- 
fonen annehmen. üBie furj ig überDem Die 
Seit/ Die jw Den finbifeben <£rgd|licl)fetfen aug* 

Sefe'lec 
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gefcfef iß. ©ie 'Keltern mijfen, baß bie SDauer 
beß iebenß merflid) verfüget iß, unb bagegen 
t)ic ©iffenfdjafren unb Äunße, bie jubrmfünf. 
titjen ©ebeaud) beredt erfobert roerben, fe^r 
jafdrdd) finb: maß fließet ^iecauö anberß, alß 
baß bie hinter fd)on in bcn erßen _3‘ah ren « ba 
fomofil baß SSer mögen bcß.Körpers unb bie $tdf« 
te ber 0ede noch ^ödjfl untmllfommen finb, $uc 
Erlernung berfdben muffen angeßrengef mer« 
ben, (Bie rcerben ju früh ber Sucht tyreriefj« 
rer unb it'hrmeißerinnen übergeben, bie burd) 
baß finßere betragen, melcfieß fte insgemein 
gegen ifjre Jet)dinge bemeifen , $u einem be* 
fd)merlid)en3mange angemöhnet roerben. S)urd> 
biefeß natürlidje Verfahren unb bie ernßljafte 
Kuffidjt roirb baß DORuntere unb ieb^afte beß 
©eijteß größtenteils unterbandet. SSBaß ber 
Körper habet) leibet, roerben mir beuflid)er ein« 
ft-fien, menn mir uns ein Äinb gebenfen, beffen 
SHagen alle borgen mit überßüßigen ^^eege« 
tranfe ermeid)ct roirb, rodefieß ftd> bet) ber $a« 
fei burd) ben ©efebmaef ber fußen unb geroürj* 
te n ©eriefife jur Ueberlabung perleifen läffef, 
unb überbem an feinen ielfrbai.fen angefeffelt 
iß. eß olfo roohl 5 U Permunbern, menn 
unfre Äinber ftd> fd)on in ihrer jarten ^ugenb 
über QKagen« Ä’oltf. unb £\>pffd)mer$en befla* 
gen, menn fte öfteren fieberhaften 'Unfällen un* 
termorfen, unb Pon SEBürmern geplaget finb, 
»enn fte bie ©irfungen ber ©enneßbldtter, 
«Xh^aeber, antifpafmobifefien unb SSejoarpuI. 
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Ver> bie bitfern Üttogcntropfen, furz, alle Sfu* 
de einer vollffanbigen Jpausapot^efe aus eige* 
nee Srfafn-Ung fennen, rocictje 3Baare unferrt 
Eilten tud}t einmal Pen; 9iamen nad) befcnnt 
War* 5öte fann alfo mo^>l bas ©cbdube eines 
Körpers, b^fen ©riinbfaulen fd)on bep ber Tin» 
läge untergraben werben, bie ia|r ber 3‘a^re jü 
tragen im Staube fcpn, wie lange wirb woiiil 
fein baufälliger *!ufammenljang ben Unfällen eU 
net- flurmifdjen ^Bitterung rotberfte^en fbnnen, 
ba feine Pfeifer fd)on bip einem feierten $Bin. 
bc beben , muß es nid)t nad) bem 2lbiaufe 
furjer 3a§re unter feinen Dutinen begraben 
werben ? 

SDie 'fcodjter ber $orne§men genießen jrogt 
feen 5}srtl)eii, baß fie eljCr als bk @ö^ne Pon 
ber Sfldverep bet SdjUle befrepet werben. “ZU# 
Idn, ftnb fie bdtiim glucflidjet? 9Wn, im ge« 
ptngfren nid)t. Sie werben non einer Unge* 
mdd)(td)feit erlöfet, unb in eine nod) größere 
gefe&eti QSorfjer war lf)nen nod) ertaubt, in 
einer geraben Stellung bett Unterridk anju^öi 
ten, if^t muffen fk in einer gebrummten Figur 
am BMpepult unb Dinfjmen ft|cn. ÜDer eitige* 
führte QÖo^ljlanb erlaubt es hiebt mef)r, baß 
ein Frauenzimmer vom Sfanbe fid) um ade^lei» 
nigfeiteu bes Jöaiiswefens befümmem, unbfelbß 
in 'Hugenfdjein nehmen feilte. $)icfeS traten 
nur bie Eilten, bie nid)t galant ju leben Wußten* 
S)ie 3Beit ift gütiges $ages viel flügcr. ®lan 
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imfer^dtf eine ^cngeÄammamdgtcf)di, ^öu§« 
jurtgfern, Jpofmtitcec u. a. nt. fcarnit bte jdd» 
lid) crjoger.cn S5d)ter aller £3efd}tt)Ct!id)feifen 
gdnjlid) £b|ttl)obeu feijn fänden, unb ln ifjr.r 
grauenjimmerarbeif nid)fgeftöret merten, Sic 
jctjdncn hinter fangen enblid) an, fiel) uberSKa’ 
genblüefen, Uebdfoiren, Derf/alteite &ldf)un. 
gen ju befAroetett, jte veefpuren jum eftern ei» 
ne fUeqeute .£i(je, bte ©littet fiitb matt, trage! 
unb ferner, £>ie ?5arbe bcö ©efid)t£> ifl l iap, 
imb jeuqef von einem t>crfd)ldntten unb Vetter» 
benen QMiite. Ser Tippetit l;at fid) verloren, 
unb ber Stagen will tretet Vcrtrvlidje nbd) un* 
verbaulid)e 0cd)en vertragen. Säg fed'Sjc^nft! 
jjabir rueft heran. Sie Statur ift ju fd;tv. di, 
bte Sßerdribcrüpg, fo bet» Sdjonen in tiefem TU» 
fer eigen ifr, in gestriger Ötbnttr.g unb £5e» 
fdjaffenfjett Jervot ju bringen, fte fnb gerötet» 
get, ten unvoßfontmenen Stieb turd) Tfrjt» 
netjen ju tfcrbrffcrn, tmb i£rcn ©ebverd) fcf)t 
eft ju mietenden. Sie (dngfi geivunfdjtf $cif 
ber S3etnrd(ilung erfebeint, bie junge Same tre» 
ftet fid) mit bet-. Hoffnung, taf? alle ti fe Q3e» 
fdjtverben in iyrem neuen ^ttfianbe rverten ge* 
Robert fepit. Tlflcin bitfcSSunfd) trifft fr den 
ein, eö ftntcn fiel) eft r.cd) neue 3ufdlle. 
tvtrb enblid) fd)rt>anger* Saö umubentlidje 
Verlangen naä) ur.gcroi5fpniid)en Singen giebt 
tljr bievollige Jrepfjdt, fid) in ber Sidt an fei» 
ne Stegei ju biubcn. Ser fragen unb bie @c» 
barme tverben mitUnrdmgfeiten, «mb tie 'Safte 

mit 
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mit Schleim unb ©d)drfe angcfüllet. £)ec 
^lugenblicf Der ©ntfeinbung ifi Dcr^nnben , unb 
feie ©ebd^renbe cmppnbef, befj i§re Ä'rdfte ju 
feiefec gcrualffartten Arbeit 511 matt finb. Sie 
i|l tn tiefem Dem ^obe mef;r als einmal nafie; 
Ijat pe and), nach uubcphretblidfen 33 efd)iber* 
feen f bie ©eburt überpanben, fo wirb nicht fei» 
ten bas fubttle©ift fees SSlufg, roelehes feit »ie* 
len 3^ ten f iC b an Den Bibern bermehref fiat, 
feurd) ein pifigeß Riebet in Q3en>egung gebracht« 
©S jeigef pd) in erhabenen SBtäscben ber ipauf, 
es tritt fcpnelf jurücf, nnb bie Äinbbefferinrt 
n>itb in ber£Mut|)e ihres lebend feurd) bas grau* 
fame ^liefet ihrem ©emaf)l ben fett Seite 
gerijfem 

ifcie 'Xcrjfe troffen titiS uberreben , feap ba$ 
überhäufte rcarme 1 h ces uni) Qoffeegctrdnfe feht 
biel ju feen tn fetefem 2 Be!talter fo qemdfjnfidjett 
2 lußfd)ldgen feer 4 >aut fcepttagen foü. §(iepet 
biefe $let;nuug nicht bielleidft aus einem blin* 
feen ©ifer, ijt pe nicht aus einem ungegninör* 
fen SQorurtljetl erzeuget tvorben? ÖBir ro ollen 
uns burd) fein 2 fnfe^en berblettben fajjen t fon& 
feern Den mähten ©runb bief’t Sad/e, bermif» 
telp unfrei* eigenen iSeurtheilüngsfrafi,. JU er* 
forfefeen fachen , ba§ alles marme unb überjfüpi» 
ge Irinfen feie Jpäiite unb üftuffcln fees 9Ka* 
gens unb ber übrigen ©ingemetbe erfcplaffe, unb 
i^re natürliche Jefrigfeit ermeidje, tp eine Sißajp* 
Ijett, feie fo fonnenflar ift, feap pe fein S3er* 
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nünftiger in Smeifel jitfcen f«nn. ©o bleibt 
bie ©enge tiefer §eud)tigf eiten; es roeis ein 
jeber, baf? f ,e fidjt burd) ben ©tufdgang abge» 
§en , fonbern ifjren ©eg nad) ben ^>arngöngen 
unb ©cbmeifjlcdjeru ber $aut nehmen. ©ie 
fonnten fie mof)l bäfyin gelangen, roenn fie nid)t 
aus bem ©agen unb ben ©ebarmen in bas 
23hit bringen , unb ftd) in allen Bibern berget* 
len mt5d)teri. ©ie muffen | alfo notfjmenbig 
bie bon einer unorbentlicbcn SDidf bermefirte 
©d)ärfe in ben erflen ©egen ; abfpu^len, felcfce 
inbasQMut, unb je roarmer bas ©etränfe ifr, 
befio flärfer nad) ben ©efdfjen ber Jjaut führen, 
mofelbfi fie burd) eine leidjfe Srfdltung ins ©to» 
efen gerätl;, bas empftnb(id)e ©emebe ber Jpaut 
in ©ejlalt ber ^lccfcn entjünbet. O i|»r benei» 
bensmürbigen 3 c >d n «nfrer SSoraltern, mod)* 
tet i£r bod) auf ben eifrigen ©unfd) aller Dieb* 
ltd>gcftnnt<?n ibieber jurueffe^ren, unb unfre 
^a^reburd) eure unfd)ülbSbolfe ‘Jlnmutfj er^ei» 
tern; fo mürben mir bic ©lücffeligfeit eines ber» 
Idngerfen iebens bei) einer bauerfmften ©efunb» 
£cit unb ben meit rulpigern £eibenfd)aften genief. 
fen fönnen. Jpaben mir meid tlrfadje auf bie 
S3orjüge unfrer ‘Sage $u pod)cn, auf unfre ber» 
mepnte Q3orred)te fiolj ju fei;n , bie uns in ber 
$inb£eit fcf)on in ©flaueren berfefen, bie Sr» 
go£lid)feiten biefer ©eit burd) bas ©efüfd eines 
fedjen Körpers nerbunfeln, bei; ben unjäl;ligen 
€rfinbungenbes©i|es unb ber^unff unfer©e» 
müt& in einer ungefüllten ©e&nfudjt erhalten 
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Sin Mittel netbrannte 
©lieber, 

as ©eiffe von einigen <£pern mit ieinöl j* 



gleichen X^eiten jerflopfct, bie verbrann¬ 
ten ©lieber bgmif gefalbet, unb mit kintvanb, 
bie gleichfalls bamit betrieben worben, bebeeft. 
SDiefeS wirb oft wieberljolet, fo bafj bie ©albe 
niemals völlig eintroefnen fann, woburd) nut 
ber ©cbmerj aufs neue vermehret würbe. £)ie* 
fes füllet, linbert unb beförbert bie Teilung in 
furjer 3 «»^ 

<$Qim ben^urm am Singet« 

<?Sa§ biefer gufall eine £cd)ft fdjmerj^afte <£m* 
pjinbung an ben äufjerjlen ©elenfen ber Rin¬ 
ger fep, ijl einem jeben befannt. SDian nimmt 
baö ©clbe von einem <£ 9 , rft&ref mit einem £61« 
jernen ©patel jweptnal fo viel >öalj barein, als 
man gewö£nlid) jum €flen ju nehmen pfleget 
gs wirb um bas franfe ©lieb bamit (etd)t ge« 
tnmben, worauf man es 48 ©tunben liegen laf« 
fet. £)te ©d)arfe wirb baburd) ausgejogen, 
unb ber ©cbmerj geminberf. ©iefe ©albe brin» 
get aud) reife ©efdjwüre jum 2 lufbrudj. 
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’fcbe unpermutf)e£e jjdnbernijfe treffen »cif 
an, Da rotr Den CSorfafj gefaßt haben, ei» 


«e j\ ranf^eit ju befd)reiben, n>cld>e unter aßen*, 
tie 5 e;tf).T brfannt fjnD, nic^t adeln Die ffüd)* 
finite unD unbeßdnDigfte i;>, fonDern Die aud> 
wegen i§rer mnbeibaren (Jigenfd)aft feiten allein 
frfcbei.net , weiche »ielrae^r Die iarne pieier 
Äranffßeitpn borget, unb mit Dießn peednber« 
ten Tfuftritteu ihre ©egempart im Anfänge un» 
ter pieieriep Q3ienbwcrf ju Derbergen weiß« 
€S3ie unen.Dlid) fcßwer iß eß alfo nidjt. Den $rie» 
fei Por Dem Tfußbrud) Der §lecfen ju erfennen, 
SDie $8cfd>rctbungen, welche Die meißen prafti» 
fcfyen £Süd)er enthalten t finD fo mangelhaft unb 
unentßbeiDeub, Daß and) ein 2ir$tnet;perftdnbt» 
ger 9Jlüije unD 3ßad)Denfen anromben muß, fid> 
Denfeiben nach aßen feinen ^ennjeidjen in einer 
Deutlieben DrDnung porjußeßen. eß über» 
£aupt feßr portßetißaft, eine jeDe $ranfbeit por 
ihrer poßtgen ©ntwicfeiung ju «nterfdjeiDen, fo 
iß eß gewiß bd; Diefec am aßernothwenbigßen.. 

€ß 




' ©ecfj$un&HeV${<$eg©ttUf. 583 

(Es giebt jlfjr biele 5*alle, in roefct?ert nud; grobe 
Buhler unb Tlusfd;meifungen, bie bei; bcc Tin* 
ndl>erung berfelben begangen werben, bnrd) bie 
©tdrfe ber Statur unb Jj5ülfe bcr 5?unjr formen 
berbefferf werben; altem, bei; bem Briefelftebee 
flnbet biejer ^rcfi' nur fefpr feiten (raff. ©in 
(etd)Ceö QS'.rfe^eu, weld;es bei; ben erften Q3e* 
wegungen beffelben begangen wirb, form einen 
imcrfe£(id)en @diaben nach ftd; jie&en. ©iefe 
Ungewißheit, weld;e bei; ber ©rfchcinung bet* 
Blecfen herrfchet, berfu^rei oftmals bie Tlerjte, 
bdjj fie ben einmal feflgefe^ten Entwurf ber^ieiU 
ntet^obe ungeftdrt ausfübren , unb bie unge» 
wöpnlid)en Cßorfdlle, fo ftd; barjwifd;en ereig« 
nen,'einer ungegrunbefen Urfod)e bepmeffen, 
Planche würben ihre Jj)eilart ganj anbcrS einge* 
richtet haben , wenn fie bas ©ift bcs Briefels 
früher wahrgenommen Ratten, ©er eine wuc* 
be bie fu^lenben $)ulber, ber anbre bie flarfen 
febmeißtreibenben Mittel, ber brittc bas Tiber* 
laßen, ber bierfe bie öffentlichen Tlbfu^rungen 
tt. f. w. fparfamer gebraucht, unb bagegen weif 
gelinbere Jpülfsmiftel erwählet h°ben, SBir 
finb feff uberjeugf, baß hierinn, außer brr un* 
orbentlid;en Lebensart unb pflege bes ^ranfen, 
eint ber bornehmßen Urfadjen ju fe|en feg, war* 
«nt m Briefei eine foldhe fürd;terlid)e ©efiaff 
genommen hat. ©ir wollen uns bemnad; be* 
muhen, ben iauf biefes Uebels, fo weit als es 
bie mannigfaltige Tlbwecbfelung beffelben ber« 
jlaffet, in einem begreiflichen ^ufammenhange 
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gu erja^len. Um mehrerer '©eutfiebfeit halben 
tnerben mir bie@efd)ichte tief s giebers in jrteen 
Tlbfcbnitte freiten, bavon in bem trfien bie gäüe 
angeführt werben , welche von bem Anfänge 
bis ju bem Tlusbrud) ber glecfen gewöhnlich 
ftnb, ber jwepte wirb bie folgenben OSeronbe» 
rungen bis an bas ©nbe ber i^ranfheit bejeicb« 
nen. 5Bir legen hierbet) bie Tabelle beö fieben* 
fen @tücfs jum ©runbe, worauf ein jeher hen 
Unlerfd)»eb$wifd)en bem rotten unb weißen grie» 
fei eiufe^en wirb. Tlud) biejenige Tire bes ro¬ 
tten unb langwierigen griefels, womit manche 
viele 3 a h cc behaftet ftnb, unb babet) feine anbre 
Unbequein(id)feit vcrfpüren, als ein unb 

^Brennen in ber Spant, wenn bas ©eblüt et£i£el 
wirb, übergeben wir mit 0tillfcbwcigcn. 

fcen 3 uf 4 flen fcc$ Sriefefö mfcem 

2 Ui£hrucf) t>ec Rieden* 

(JNer Tfnfang gefd)iehet mit einem flüchtigen 
Schauer/ auf weiden eine J£i|e folget, bie 
bet) einigen leid)f, bet) anbern heftiger unban» 
haltenber iß. SBet) vielen finb bie 33efcbmer« 
ben bes Haupts erträglich, anbre hingegen be* 
flagen ftd) über empßnblicbe ^opff^merjen. 
©as gieber iß nad) ber SBefdjaffenheit bereife 
halb ßarf, halb gelinbe, nadf>bem ber weiße 
ober rot^e griefel barunfer verborgen iß. SDie 
SBruß wirb bet) manchen nicht ßarf angefochfen, 
he»; einigen iß ße heflemmt, bas TUhemhofen 

gefd)ie* 
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gefd)ief)et mit einer dngfilidjen ©mpftnbung, 
n>obei> bie $riefe(fd)drfe nid)t feiten einen be* 
fd)wer(id)en Jjufren erreget. S5et> oerfd)iebenen 
ijf bie Jjierjgrube nvir ieid)tgefpcmntunbfd)mcrj* 
hnft, wpbep bao ©emüth mit unruhigen unb 
peewirrfen ©ebanfen jerfireuet ijf. ©ie öeff* 
nung bes ieibcß erfofget nid)t, wie gewöhnlich, 
©er Urin Ijt pon bem natnriidien wenig unter* 
fchieben, ober etwas btaffer unb ffdrer, 
ben duneren ^.^eiien unb bem ganzen Körper be-* 
merfet man eine fidrfere Steigung jum©d)weifj, 
SMefeö ftnb bie 3eid)ein, mit weichen ftd) ber er* 
fle i:ag ju enbigen pflegt. ©ie finb fo jwei>« 
heutig, bafj barauS nod) nichts mit ©ewifjfjci? 
fann gefd)ioflfen werben. 35er jwepfe Sag wie* 
berbotet biefe jKoiie, wiewohl mit mehrerent 
(£rnjf unb 9tfad)brucf. ©er .$?opffd)merj wirb 
heftiger, bie ^kdngffigung ber 53rufl nimmt 
ju, ber Dt^em wirb mit Untermietern ©euf* 
jen gcfd)dpfet. ©ie 'Mngft in ber-$erjgrube 
nimmt mehr überfjanb , wöbet) bie ©eeie mit 
traurigen ©ebanfen unb fdjrecfijaften üÖiibern 
beunruhiget wirb, ©er ©d)faf wirb mit fürch¬ 
terlichen ^3^antafi'en unterbrochen, unb ber 
©d)iaf!ofe wirft fid) Poller Unmutfj Pon einer 
©eite auf bie anbre. ©er ieib bleibt perflo* 
pfet, ber Urin wirb heiler, ber 9?ulS wirb noch 
mehr als pprher jufainmen gejogen. ©ie mei« 
flen $ranfen fiagen über eine ungewohnte unb 
jledjenbe Betäubung in ben 5t n 8 f,rn /, wobep 
ftd) fluch wohl $ucfyngen einffeden. ©er 
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(Schweift Srid>f flarfer hervor, er unterfcbetbef 
ft'ch vondem v.origen durd) einen fduerlid)en und 
fd)arfen ©erud ), der juroeilen fo fluchtig ifo, 
bafj er eine empfindliche 9*afe jum liefen reu 
jen rann, £>iefe jwo letjtern 9)ferfmaale jeigen 
die vceflecffe ©egenmarf deg ^ricfelö unter aßen 
angeführten geicben am gewiffefien an. ©er 
dritte und vierte "Sag bringet aufjer den gemeU 
fceten gu faßen einen ziehenden ©d)merj jwi« 
fd)cn Den ©chultern und im 9iücfen hervor. 
SDic -Sitte wecbfelt mit einem oftern und leid)* 
ten ©d)auer ab, eg findet ftd) ein ©fed)en 4 
aud) wohl ein 5 uc frn an dem ^talfe, an der 
«öruft, im Üiucfen / h iecau f ölt öen ^ rmen 
und Unterleibe, fe^v feiten aber im ©eftchte, 
an welchen ©teilen vom dritten bis jum vier« 
2 ef)nten ^age der weiffe oder rot^e $riefel, viel« 
mals and) bepde jugleid) augbred)en. £>iefe 
erfennet man in der rauhen Erhabenheit der 
Sauf, welche wie J?irfefi5rner qnjufuhlen find, 
oder an den fubfilen ^lägchen, welche wie ^er« 
fen auf der ijdauf flehen, oder alg fleine 2öaf. 
ferblafen erfd)einen. 2ßenn fte jerdrueft wer» 
den, fpritjef aug ihnen eine fallt und wäfjrigfe 
geud)tigfeit. 35er weifle Sriefel verurfad)ee 
feine rothe Enfjunbung 4 fondern nur der xtffa 
führet diefe Eigenfchaft bet; ftcb* 
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fcemSuftonte nad) NtnM* 

bru# be$ Umfeld. 

§Vföetin &er Driefel mit feinet? anbern •ß'ranfljeit 
»erbunben iji, wenn nichts 53oSartigeS 
bep t£m angefrojfen wirb, wenn fein unorbent* 
Ud)cs QSer^alfcn feinen glücfricben Ablauf fio* 
ref, fo heben ftd) bie 25läschen gefchwinbe, bie 
Jpaut fchwillt habet) gelinbe auf, welches o&n* 
gejaffr in einer 3‘fr von breqfig ©funben ge* 
fdjie^et. ©er Sranfe ftnbet fid) erleichtert, in* 
bem alle dngfilidje ^Bewegungen, weld)e vor 
bem ©utd)bruch bec §lecfcn hergiengen, burd>. 
eine erquicfenbe 3?eruf>igung gehoben werben, 
ber©d)weifj ift nicht mehr fo abmattenb, halt 
aber bod) befidnbig an. ©er Urin ifl fiarfes 
gcfarbet, unb jugleid) trüber, ber ©fuhlgang 
fi'nbet ftd) freiwillig ein, ber 5)uls ifi weich, 
»oller unb gleichförmig, ©er 2lußfd)(ag trocf« 
net ab, unb verlieret fid) gdnjlid) unter ber ©e* 
ffalt ber ©chuppen. 5ßie glucflid) würben 
nicht foldK ^ranfe fepn, wenn biefeS $tebee 
allemal einen folchen TluSgang nehmen mochte, 
wenn fie nach foldjen furjen leiben tag Jpeitere 
ber ©efunb^eit wieber erblicfen fönnten; 2Metn, 
bie wenigfien genießen ben widrigen 33ortheif, 
btefen lauf fo fcfjnell unb fid>er ju vollenben." 
€6 ziehet ftd> vielmehr aud) nach bem 2luSfritfe 
ber $lecfen ein weit fürchterlicher Ungewittet? 
Über ihrem ©d)eitel jufammen, wie »iele bro» 
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(jenbe ©ifa^ren muffen fte nidjt burcf)rvanbern, 
ef>e fte ben Ort einer yngefiörten ©id)er£eit er¬ 
reichen fdnnen. 

®ir tvolien unfre 'Mufmerffamfeit tVttt ber 
S3etrad)tung eines traurigen ©djaufpielS be» 
fd>dffcigen, mir »vollen unfer 3fuqe ffufentvcife 
auf bie ©utp ber $Vanff)eit (enfen, von tvel- 
d)er viele l)iitgeri|fen tverben. Obgleid) eine 
grofje ©enge ©d)ärfe in ben unjdfjligen ^iecfen 
ber Jjaut iff abgefonbert tvorben, fo iff t>od> ba* 
bttrd) bie ?!Hufje ber ©eplagten ntd)t tvleber f>ep» 
gefieiiet tvorben; ©ie fingen vielmehr über ei¬ 
nen empftnblid)en unb auSbef^nenben ©d)merj 
im Raupte, bas ©eftd)f erfd)einet aufgebrun« 
‘gen, bcr£>urflunb bie < £rocfenf)eit bes iöiun« 
bes nehmen }u. 5)er ©eif! n>irb von verbrieft 
lidjen unb qudienben ©ebanfen bcfiürmet. £)ie 
5raume fmb nur ein ©etvebe von ben fdjrecf. 
ficbflen SSiibern. 5Die 'ängff mad)f fte nriber 
i^ren ©iilen berebt, fte tvenben ftcf) mit ver« 
mimen ©innen halb auf eine, balb auf bie 
anbre ©eite, 3fus übertriebener 55angigfeit 
feinet i^nen ber Diaum i^res Q3etfes ju enge 
ju fepn. ©in feiger ©eufeer fldfjet ben anbern 
fort, £>ie Ouaal, tveidje aus ber Jperjgrube 
jtammt, tviffen fte nid)t genugfam mit ©orten, 
fonbern nur burd) ^fjantaften qusjubrucfen. SDec 
Unterleib, ber jeitffer ru^ig mar, wirb von^o» 
|iffd)inerjen angegriffen, burd) ben ©tufdqang 
gejjef ein? 9Kenge fauler ©alle ab, SDer £am 
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wirb burd) einen empftnblfcben SKeij getrieben, 
unb fie finb gendtfnget, fid) jum dftern t>en bem. 
felben ju entlebigcn, ©einejjdrbe ifl bem ®ofr' 
fer dljniid). 3Det tmterbrurfte ©d)»vei§ macht 
bie Spant raucb unb trocfen, bie 23lde'd)en fen« 
fenfid), fcöS lieber n>irt> heftiger, unö gletd)t 
in feiner $)auer beni beigen, ber ifr ^»or£ 
unb febneü, bie ©eljnen ber äußeren ‘J^eiiercer* 
ben äüm öfter« angej gen, ber ganje Ätfipec 
roirb burd) gerraftfame $ucfUngen erfd)ütterf* 
5Der ©runb biefer Scene ifl f£ei(6 in ber juruef« 
getretenen Stiefeltnaterie, f^eÜS in ber ©d)arfe 
ju fud)en, nxld)e nod) flüchtig in ben Kbem 
tuaüet. ©o fürchterlich biefe libbilbung ifl, fo 
ifl bod) bie Jjoftnung beg lebenö nidjt \?o((ig ba« 
bei; Perlotem (£in ©cbiPeifj, ber aufs neue 
burd)brid)t, fann bie ©eroalf ber 3»fdHe min* 
bem , unb bem ^bgemattefen bie gercünfd)te 
Svuf)e rcieber febenfen. ©s treten außer ben 
etflen nod) anbre $lecfen ficroor, bie insgemein 
mehr als bie erfleren ergaben finb; (Eine foldje 
neue (Etfd)rinung ber $lecfen Pflegt unter bor« 
(jergegangenen ÖJeatiqftigungen me^r dis ein« 
mal ju erfolgen. ©old)e mieber^olfe Spartet 
ifl vielmals nod) nidjt jureid)enb, bas jeuef 
beß §riefelficbers mäßigen. (£g erfolgt ein 
neuer Kuftriff, ber nod) ibeit rühtenbete 3üge 
entbalt. $)er ©d)tt>eiß, welcher bie Slufje mit* 
bet bringt, roirb nidjt feiten »ergebend erwart 
tet, bie Unorbnungen, worein bie 9latur ge« 
flütjetifl, finb viel ju flürmifd), i{m mit (ft* 
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feid)terung §ettwr ju bringen. £>ie fobtiitfre 
Xgd)drfe bleibt in ben ©ingeweiben fecfen, fic 
enfjünbct foldw, woraus ein unheilbarer S5ranb 
entließet. £)ie ungelernten 9vaferet;en finb 
nod) heftiger als Porter, fre wedjfcln mit öfter« 
^ucfungeu ob. Sie Traufen, rcefd;e ftd) un. 
öufedrlid) auf i^xcm läget* fnimmen> befiagen 
ftd). ba|> fve in feiner ©telümg für if>re 
jerfd)(agcHen ©lieber fiuben fdnnen. 2iuS ifj« 
ren 'Xugcn ftrolen fürdjtcVfidw unö öre^enbe 
55(icfe / bas lidjt berfdben wirb Petbunfelt, obct 
fWlef bie ©egenfränbe in gehoppelten QSHtern 
per. (feie werben burd) bie Jptftigfeit bei* 
0d)meräcn oufjer fid) felbfi gejefet, fte Perfol» 
len in eine ünnatitr!id)e fÖerebfamfcü, fee brin¬ 
gen eine ifUenge ungereimte iDinge por, fie bc* 
Raupten babei; auf bas hartnaefigfi? , baß fie 
Sßo^rbtetfen gerebet ^aben. . ©ie fe^en fid) auf 
einmal mit einer tiefsinnigen <fed)tbermutf) um» 
geben, wobei; ju unjd^lige fronen Pergie§en* 
of;ne bog fte bie Urfodje berfelbcn onjeigen fdn» 
nen, ©ine übertriebene (Empjmbiing bebt in* 
lefec bas ©efü^l oder ©cbmer^en otif, bie 9?er> 
Pen fttib betäubet, fold;e ©enbe geraden als. 
beim auf ben ©afm, bafj fie mit feiner j?ranf» 
£eit behaftet- waren, fte wenben bewunberns« 
iPürbige Kräfte an, aus bem 93ette fpringen, 
uub if)re gewöhnlichen ©efdjäffte wieber anjiu 
fangen. ©aö'Äthemholen gefd;iehef$war lang, 
fam, cberjebeSmaf ttefimbmitpteler?in|mngung 
bet $xu|t, 5S>e«n fte trinfen, bemerfet man 
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ein ©erdufd), tbddjeg fid) big Sn benSDiögcn er* 
flrecfer, worauf rtlelprent^eifg ein tte'rgibiidjes 
5Sred)bn erfolget. Snblid) maßet> nacl) fo vte> 
ler jolter, bie glucf(id)e Sfunbe ßerari, bieauf 
biefer 'Srauer&tißne Den S3orl)«ng faden liafh 
tDie genjaitfamen löemößungch ftöret; auf, bi£ 
*rfd)uttembeh 3 «cfungen (reifen ftd) öfterer, n>ie> 
bcfil matter ein, fie belfmfen in eine fd)naru)cn* 
be Unempfthöltdifeif. £)er pu|g bleibt einige 
“Jlugenblicfe aus , er toerüeret fid) allmaßlig, 
unb ber ©egudlte giebt feinen @df} in biefef 
füßflöfeh 'Stellung auf» 

^?n bielen §d(Ieit fanget baß leben fofefer 
Traufen bon ber eöef baffen feit ißrer Jjaut ab» 
2 )ic lefer werben biefe üBaßrßeit oßne vieles 
Üftadjöenfen einfrßen ?öwien> wenn fie crtvdgcn/ 
bafj bie SRaferie beß gricfels ifiten gewoßnlictieri 
®eg flird) bie Jjjaur wallet, fie mujj bog ober* 
fte Jpöutd)cn vön feiner föerl'inbling trennen, 
fold)e in Der $igur bet $irfeforner ? bef perlen 
ober ©ajferblofen in bie J£6ße treiben, trifft ei 
fid) aljo, bat} bie $afern beffdben 511 {rare unö 
unbiegfam fiiib, rocld;c 6 man ingbefonbere ah 
Jagern, fiarfen unb arbeitfamen feilten gewahr 
wirb, fo muff bie<Sd)grfe natürlicher fJöeife in 
ber ^aut (feeren bleiben , ober nitr in niebrigert 
unb unbollföinmenen ^lecfen jum 93 otfd)ein fom» 
mert. biefen Umfiänben berußet bie Sr* 

Haltung beg $ranfen auf ber Q 3 efd)nffenßcit beg 
3 'fitfelgifteß, iß biefe, ir-te bie 9 »otuc ingbefon* 
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bere beö tveiffen Jriefelö mit fid) bringt, in j afyt 
unb tväßrigte 0 äfte eingercicfelt, tveburd) taS 
gtcber nicht heftig fonn erreget werben, fo fann 
er bod), ob ftd) gleid) m,and)e gefö^r(id)e Bei» 
eben äußern, feine ©cfunblpeit wieber erlangen, 
unb vor ber n>ahrfd)einlid)en Svöcffe^r bes Ue* 
bei» gefiebert fepn, tvenn bie ßoefenben $eud> 
tigfeiten burd) einen jäl)en unb ubeltied)?nbert 
0 d)n>ciß jert^eifec werben. $Beit gefährlicher 
aber iß ber 3 u ß fln b, wenn biefer ^eilfame 
<©d)iveiß ausbleibet, bie @d)ärfe hingegen in 
baö ©nßem ber Stetten bes .£>aupts bringet, 
ffjre fubtilen Kanäle jjerßoret, ben Nerven* 
faft vergiftet, welches bie benebelten «toinne, bie 
33ergej}lid)feit, eine fdßäfrige Trägheit, unb 
ein Unfall einet magren ©d)laffud)t ju erfen» 
nen geben, fo iß natürlicher ÜBeife nichts am 
bets als ein langfamer $ob jn vetmuthen. 

I 

23 o» fcet 3u&etcifuncj 

dffenjem 

CÖftir haben in bem vier unb vierßgßen <3tucf 

bie ^anßgriffe erfläret, nad) tveldjen ein 
feiner ^otngeiß muß blßilliref werben. 

»Vollen wir jeigen, ju welchen 'Jlrjftiepen blefet 
0pirituS angemanbt wirb. 'Hfte 'ilrten bet ©f. 
fenjen rverben folgenbermaßen jubereitef. £)ie 
Speeles werben jtierft fein jerfchnitten, auch, 
»venn fie jähe finb, gelinbe in einem Dörfer ge* 
flößen, fie «erben hierauf in ein ©las gefehlt* 

, tet, 
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tet, rooju bic gucfergldfer am bequemflen finb, 
im fftotßfafl fann es aud) in einer glafernen 5la» 
fd>e gefdjeljen, roorauf ber ©eingeifl tn nacflge« 
fester Proportion aufgegoffen roirb. Die Oeff« 
nung roirb mit einer naßgemad)ten QMafe ber» 
bunbcn, unb barein, ju mehrerer ©idjerßeif, 
mit ber 9?abel eine Oeffnung gemacht. 2ülein, 
bie 5fafci>e muß bod) allemal nid)troeifer, als 
auf ben brittcn ober bierten Jßcil angefulletroer» 
ben. Diefeö faßt man acßt Jage, aud) nodj 
langer, auf einem roarmen Öfen ober an ber 
©onne flehen. Diefes f>eißt btgeriren, aber 
nidtt, rote man geroofjnlid) ju reben pfleget, bi« 
flilliren, roeil biefes nur bafeibfl flatt flnbet, roo 
etroaö abtrdpfelt, roie bet) ber Verfertigung beö 
Vranteroeins gefd)ief>et. Die ©jfenjbomDret)» 
blatt, Jaufenbgulbenfraut, ©ermutlj, ifarbo« 
benebicten, ©djaafgarbe, roerben auf eine "2(rt 
gemacht, ©enn auf eine Unje ober jroep iotfj 
bon jebem traute fed)S Un$en ©eingeifl gegof« 
fen roerben, unb jebeß in befonbern ©Idfern bi« 
geriret roirb. Sfiadi cd)t 'Jagen btucfef matt 
ein jebeß burd) ein Jud), tßut eine jebe (fffenj 
auf neue anbertßalb Unjen bon bem traute, unb 
bigeriret e$ aufs neue einige ‘Jage, barauf fle 
tbteber fllfriret, unb mit ben gehörigen iluf« 
fcflriftcn berroaßref roerben. Die <£flenj boti 
23iberneü, ©enfian, ?/ngelifrour^el, Viber* 
geil, $arbamomen, roerben gleichfalls auf et» 
nerlep Xrt berfertiget, inbem auf jebe Unje bort 
ber©urjel fünf Unjen ©piritus gegojfen, eint« 
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oe Sage bigerirec, unb ßitriret werbe«. 
3 u ber ^affaritten. €f)ina. unb 3 immetefienj 
roerben auf eine Un^c pon biefen Diinben toter 
tlnjen 0 pirifuS geholfen, bigeriret unb ßitriref. 
<golt bie ^omeranjeneftenj gemad)t werben, fo 
werben bie 0 cf)aaien im warmen ©aflfer erwei« 
d>et, bas ©elbe wirb abgefdjnitten, auf eine 
tlnje befleißen brep unb eine fmlbe.Uitje 0piri* 
(uö bepgemifdjet, bigeriret unb filtriref. 

0 te6en unb &ter$tgjfce$ 0tücf. 

5Di»et«u, beni 8 .&«f 3 Äntiermon«t$ 1766 . 


gortfe$un$ von bern Briefe!. 

ßp'in ’iiufor, ber burd) einen geheimen ober 6 f* 
fentiießen 23eruf geredet wirb, feine ©e« 
banfen ber ©eit mitjufßeüen, muß eine mei;r 
als gemeine Jjjerjßafttgfeit unb eine pßiiofopiji. 
fdje 0 eele befiben. ©ir (eben in einem .oahr« 
Rimberte, in weidjem ber 9M>ei ber Umrißen» 
^ett, weicher fo rieie idnber umwogen f>atre, 
burd) ben rußmüoiien Spleiß peremigfer ©är.ner 
iß jereßeiiet, unb bie ©ißenfdjaften in eine an« 
genehme unb begreiflidje ießrort eingefieibef 
worben, ©eid)e ©enge iefer iß nid)t burd) 
< bieß 
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tiefe Q3emugungen gebilbef Worten? öbgleidj 
ter grogte Sgetl berfelben fid) nur um eine feicg* 
re oter gocggenß mitfelmdgige ©rfennfnig be» 
flrebef; fo gegen fie bod) bas golje 93orurfgeil 
ton fid) felbg, tag fie mit ter ©tarfe igrer 
©infidgen fid) in bas $elb nerfdgctener 2Bfffcn« 
fd)aften wegen fonnen, fie gegen in tem unum» 
goglidjen SlBcgne, tag fie mit tem greife ter 
Stieger jugletd) bas gegriintete EKedg erfauft 
gaben, tie Urgeber berflben nad) igrem ®uf« 
bünfen ju beurtgeilen. 5öie riefe SBebenflidj» 
feiten fonnen alfo einen furdgfamen ©dgiftgel» 
ler ntdg abfdgeefen, fid) tem ungewijfen 33et)« 
fall fo rieler eingebiiteter iefer ausjufegen. 5Bic 
fonnten gierbei) 2ln(ag negrnen, tiefer ©od)en= 
fdgift eine ©d>ugrebe ju gaffen; wir fonntett 
tie Regler tevfefben turd) gnnreiege ©ninte ju 
befebönigen fud)en; allein wir finb nid)t fo fege 
ron unfern SSorjögen eingenommen, tag wir 
auf ten elenten ©infall geratgen follten, tiefe 
'Jlrbeif untatelgaft ju erfennen, ©Sir fegen rief« 
leid)t bas Unrollfommene, bas SDiangelgafte 
terfelben, weit überjeugenter ein, als tie meg* 
regen, weld)e tiefes ©tuef mit igrem 55ei;fall 
beegren; ©Barum follten wir alfo tem ©pratf)* 
ridger baß Q3ergnügen miggdnnen, tie Stenge 
ter ©dgeib-- unt ©rucffegler ju jdglen, ten 
2 lbganb ter ©trid)e unt fünfte ju megen? 
S)ie fd)dnen ©eiger mögen immergin tie 2luS« 
l>rucFe unt löerbintung ter ©etanfen auf einer 
«ggetifegen ©Baagfdjale abwiegen, fie fonnen 
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uns ganj ftcfjet* bie 33efd)u(bigung oufbürben, 
bo^ bie 2lbhanblungen trocfen unb arm an wi|i. 
gen ©infdden fmb; wir werben ihre 23orroürfe 
burd) feine 3öiberfprüd)e entfraften. ©odte 
ein 'Hrjt bie SDluhe übernehmen woden, unfet 
©pjiem ju wiberlegen: fo werben wir ben 2Rufym 
ber ©elehrfamfeit, welchen er baburcb bet) ben 
^unjloerffanbigen erwerben wirb, nid)f im ge» 
ringflen benciben. ©ir ftnbjufrieben, wenn 
biefe ©tücf’e nur alsbenn gelefen werben, wenn 
man eines »etnunfrigen SKot^iS bebürftig ifi. 
©as wünfeben wir mehr, als bafj ein jeber in 
tiefen Umfidnben eine getreue Tlnweifung unb 
hülfreicbe ©ittel barinn antreffen möge! liefen 
wichtigen $wecf ju erreichen, ftnb wir nerpffichtet, 
bie ©efd)id)te ber ^ranfheiten unb ihrer $eil» 
arten weit auöfiihrlidjer, als in ben gewöhnlichen 
j>raftifd)en SSücfcern, $u befchreiben. 

23 on t>cn 33 ocbct>eutungen im 

§m|el. 

QfOir fef?en jiwor eine allgemeine Siegel fejl, 
namlid): bafj ber weiffe ^riefet jeber$etf 
weif gefährlid)er als ber rot^e fep. 3)ie nach* 
folgenben ©rünbe beruhen grofjtentheils auf ber 
uorhergehenben Q5efd)affenheit bes ^ranfen, 
©er würbe wof)l fo fiumpffinnig fepn, ju be* 
haupten: bafj ein Körper, in beffen Albern über« 
flüfjige unb unreine ©afte febwimmen, ober, 
ber burch eine unorbentliche JDiat, ober burdj 

unge# 
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ungejtume kibenfdjaften, ober bon anbrer 
.ftranfljeit enthaftet worben, mclf grd§erer©e« 
fafjr unterworfen fep, als ein anbrer, ber in ei* 
nem blu^enben 3uf}anbe feiner @efunb£eit bon 
biefem lieber überfallen wirb. ©ben fo trau* 
rig i|t bie 2luSftd)f in bas > «wn 

ber 5 r * e f^ md)t allein, fonbern in ©efellfdjaft 
anbrer .^ranfljeiten erfcbeinet, weil ber Unglücf« 
licfye bon mefir als einem Ubci bebro^et tritt». 

©in ©emüflj, trefd>cö im Anfänge furd)f* 
fam, traurig unb niebergefdjlageti ifi, mad)t 
bie Hoffnung ber ©cnefung fef)r jweifelljaft. 
Unruhe, QButf), Svaferep unb ^»cfungen; wel» 
d)e ftd) bor bem 'Jlusbrud) ber QMdttercben of* 
fenbaren, beuten jwar einen mit?lid)en gnffanb 
an, er wirb aber nid)f feiten glücflid) berdnberf, 
wenn bie $riefelfd)arfe burd) bie Jjaut glücflid) 
auSgefrieben iff; es fonnen alfo feine gerriffen 
@d)(ü(fe barauS gefolgert werben. 

<Benn mit bem ©infriff ber $ranf§eit ju« 
gieicf) ein flarfer ©cfyweifj fid) einfinbet, fo iff 
bet ?fusgang fel)r jroepbeutig. ferner ber 
griefcl weit berbdd)tiger , wenn er anffecfenb 
iff, als wenn nur einzelne ^erfonen bamit bet 
fallen werben. 

3 drtltd)e kufe, welche einen fcbwammig« 
ten Körper unb eine weidje Jjaut fiaben, ftnb 
nid)t fo bieler ©efafjr bloß gesellet, als bie, 
welche jiarf unb bon trocfnev kibesbefdjaffen* 
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beit fmb: weil bet> ben erberen bie ^«sbünflung 
leichter von ftatten gefiet, unb bie “©lattercben 
mit minberet ^»inbernt^ burd) bas leerere Uc* 
webe ber Jjiaut bringen fonnen. (Eine fhirfe 
SSetdubung in ben Ringern unb brr 8‘ü§« 

nimmt if>ren Urfprung bon einer großen 9Kenge 
<£d)drfe, unb beutet jugleid) eine fd)were ober 
langwierige Äranffieit an. 

SSor aßen anbern fjat man Urfacbe, auf bie 
33cfd)affenf>eit ber 5riefelblattem cufmerffam ju 
fepn. < 38ir bemerfett babep juerfi bie 3 ? i ( / 
wenn fie (>er»orfrefen. £)ie ‘Herste haben be» 
funben, bafj bie QMdscben, welche frühzeitig, 
ndmlid) ben jwepten, triften ober vierten ‘Sag 
juni QScrfdjdn fommen, eine weit üblere Q3e» 
fd>ajfen^eit anjetgen, als wenn fie ben fiebert- 
ten, neunten, u. f. w. erfd^einen, fie verfünbi» 
gen bureb ihren befcblcunigten ‘Husbrucb eine 
langwierige ^ranff^eit, inbem bie erften SÖlat» 
fern nod) nid)t einmal vertroefnet ftnb, unb ba 
fd)on neue hervorbredjen, weld)es mehr als ein» 
mal ju gcfdie^en pflegt. Sßarbff ‘oiefem ^at 
man insbefenbere auf bie 9ttenge bcrfelben ju 
fe§en. S)er i?ranfe fd)webef in einer äugen» 
fd)einlid)en ©efa^r, wenn bie flattern fid) auf 
einmal fel^r ^aufig jeigen; weil man niemals 
gefid)ert ift, bafj fie nicht beflo fd)nefler wieber 
jurücftreten, unb einen übereilten ^ob nach ftdj 
•§ief)en. 0n Driefel, ber überhaupt fe^r ffüd)- 
tig t|i / inbem er balö in bet 4>aut erfebeinet, 

halb 
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halb nad) innen jurücf fliehet, bilbet einen fefjc 
mifjlid)en 3»|fanb ab. ©s gefdfieffet aud) je^e 
oft, ba§ bie QMaftern ftd> nicht genugfam erbe* 
ben; fonberu mefjrenfl)eils in ber Jpauc ffecfctt 
bleiben, aber of>ne ©techen ober ^ucfen fid^ 
Jetgen, iljre ©egenwart dufjern. bepbett 
5 'äden l)at man Urfacbe, eine verlängerte .^ranf* 
(jeif ju befürchten, ein gfeidjeö gilt aud), wenn 
man feine @efd)wul|f bergauf gewähr wirb, 

QSetfdjwinben bie IJlecfen, unb es erfolg# 
barauf ein frechen, ober ftub bie äußeren 'j^eile 
falt, innerlid) aber flöget ber ^ranfe über eilt 
empftnblid)es trennen, ober ftnb bie ©lieber , 
heiß, unb ber ^ranfe verfpüret in bem 3»ne* 
ren eine urgctpöfjnlidje ^dlte: fo i|i ber $ob 
nicht melpr weit entfernet. f 33 on bem Urin ijf 
bereits in ber©efd)id)te ber •ß'ranffjeit Reibung 
gefd)ef)en; feine QSeränberungen finb jroar be* 
früglid), bod) bezeuget er eine vielfältige €r« 
fahrung, baß ein gefärbter Urin, wenn er fid> 
fchnell in eine waßrigte $arbe verdnbert, flu« 
glcid) mit einem empßnblid)en SXeifl jum Jjjar* 
nen verbunben iß, ein ©ferfmaal eines gefdljr» 
liehen 3ufianbe$ fep , insbefonbere, tvenn ec 
lange in einer folchen$ 3 efd)affenheit bleibet, (Ein 
tveißer Urin, welcher bie ©eßalt trüber ©folfeit 
(ober ©kbbacf?) angenommen §at', fünbiget 
insgemein einen langwierigen 3 u tf an b <»n. 
$Der X)urd)fa((, welcher ftd) babep einßnbef, 
iß feiten ohne ©efa|i\ £Me übrigen SSorbe» 
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Deutungen fmb in Dem porfcergeljenben ©tücfe 
$u jinben. 

llnfre ?)|Ttcf)f erforberf nunmefjr, Die 33i§* 
fcegierbe ber iefcr aud) Darin» ju befriebigen, 
bafj mir ifmen eineifUeutHd)en Begriff Pon bet 
Siatur Des ^riefrlgeifieS mittljeilen. ®ir fon= 
nen uns bes 3 litrau ? n $ / tt>e(d)eö manche auf 
unfre (£inftd)fen gefegt fjuben , ntctjt mürbiger 
machen, als wenn mir in biefem fünfte unfre 
Unmiffenfpeit offenherzig befennen. <£s §af ber 
Bot fiept gefallen , ben Urffoff ber meifien Sin» 
ge auf er ber Sphäre ber menfd)Ud;en (Jrfennt» 
nif? ju er^e^en; ^nsbefonbere fmb mir Tlerjte 
fo uugliicflid), baf? mir ben ©tojf ber roenigffen 
.fö'ranfffeiten rtduig beurteilen fennen. 5Bie, 
merben einige ben (Jinmurf machen, liefet man 
nicht in Denen Tlrjtnepfchriften, baf Der Stiefel 
eine flüchtige, faljigte ur.b fulpfpurifcpe ©cflarfe 
fco? 'üBir muffen hierbei; unfern lefern im Ber» 
trauen entbecfen, bafl bie Tlrjtnepgelelprten »er» 
fcbicbene 5Börter unb Benennungen eingefu^ret 
haben, Darunter aud) bas ftilpl)urifd)e 5Befen 
gehöret/ momit fte feldje Singe befd)reiben, mef* 
che fte felbft nid)t beutlid) einfelpen. ©o picl 
fdnnen mir aufrtd)fig »erflchern, bafl nod) nie» 
manb bas SfBefen bes Stiefels unmiberfprechlich 
bemiefen fyat. Dilles, mas mir pon feinen (£i» 
genfdjaften erraten fönnen, ifl nod) fef)r un» 
oollfommen. (£s ifl maflrfcheinlid), bafj ber 
rceiffe $riefel Pon einer ©äure entfielet, meil 
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biejenigen 93erfonen, n>e(d>e »iefc faure ©adjen, 
imgletd)en 3utfev unb mefpligte ©petfett geniep» 
fen, bemfelben mef>r als alle anbre unterworfen 
ftnb. ©er rotfte $riefel fd>cinet mefir von einer 
faljigten ©ebdrfe abjuliammen, welches man 
vorneftm(id) aus bem trennen unb ^uefen ber 
Jjtaut mutmaßet, weit aud) fforbutifebe feutf, 
bie viel ©efaljenes effen, fettes Bkr, unb f)du* 
fig ©ein trinfen, imgfeteben bie ffarfen ’Sobacf.» 
raucher, biefer .ftranfheit vcrjügüd) ausgefe» 
|et ftnb , worunter noch biejenigen gcred)net 
werben, weld)e jur gülbenen 'Jlber unb anbern 
Blutflüffen geneigt ftnb. €s wäre viel ju weit* 
(duftig, wenn wir bie Utfachen, welche in ber 
fuft unb vielen anbern ©ingen verborgen liegen, 
weitldufftg betreiben wollten. 

©er ^riefet würbe niemals eine folcfye fd)re* 
cfensvolle ©ejlalt erlanget haben, wenn er oftne 
Begleitung anbret'^’ranf^eiten erfd)einenmcd)« 
te; es ftnb aber vetfehiebene, mit welchen er 
Vor allen anbern in ©efellfdjaft ju treten pffe# 
get. ©ir wollen es babep bewenben (affen, bafj 
wir bie tarnen ttebff ben wichtigsten Berner« 
fungen anjeigen. ©enn ber $riefel ftd) mit 
ben falten fiebern vereiniget, fo gefd)ie£>ct es 
mehrentheils, bafj es bie 9Ratur eines 
^iebers annimmt. ©as ©kbtigffe, was in 
biefem gall ju befurd)ten, ifl btefes, baf; ber 
griefel mit bem ^rojfe jurucf'tritt, unb etnert 
fchnellen ©>b nad) fidj jiefict. ^n bem &lecf* 
\ - 93p 5 peber 
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ftebcr fielet es aud) fehl- »erödcbfig mit bei« 
^rflnfei: aus, rnenn gleid) nad) ben jlecfenaud) 
ber ^r^fel f>eroortritt; hingegen ijl bie Jpoff* 
tiuig bejio glücflicber, menn bie Q3latterd)en fid> 
einige 3eit nad> bem 2lusbrud) b r $le<fen jei* 
gen. TSenn bei) ben Jpocfen, nad)bem bie 
efen in *£rer adrigen ©: ä§e in ber Jjaut $u fe- 
£fn ftnb, ber 9)ulö bod) nod) ^art unb jufam« 
mengejogen bleiot , bie Seinen öfters iircfen/ 
bie Md) nid)f gehörig ergeben, fo £af 

man Urfarbe, ben Q5etbad)t auf einen v>erbor* 
genen Jritfel ju merfen. $ft ber Driefel mit 
ben Wafern »ergefflfbaftet, fo ifi ber djutfen 
meif heftiger, als geroc^n(id), bie jpifje fldrfer, 
bie Q3e f ‘mbung in ben 5' n 9 1>,,n befdwerltd),. 
woraus fil) ber Briefe! bc!b j iget. bem 
©üeberreijten unb ^Pebagra ftnb bie@d)merjen, 
wenn ber ^riefet mit barunter fpielef, f?ud)tig, 
aber ft l)t heftig, bie Jriefelblattern bredjen fefjr 
fdmr Ijernor, ber Jfranfe £at einen garten 
<0tanb ju liberminben, rceldjer öielmals einen 
tobtlid)m Ausgang gewinnet, ^n ber ££nfjün« 
bung ber Jungen i|T ber 2(usbrud) ber $lecfen, 
welker am oierten tage gefd)iel)et, in ben me(). 
rejien fallen tobtlid), bejto beflfer ijt ber ün* 
fdjein, rcenn er am fecfyflen, ober nod) fpdter 
feine ©egenroart »erraff. ben faulen $ie. 
bern äußert fid) ber $riefe( fpdter, namlicf) am 
achten, etiften ober »ier$ehnten tage, toenn 
ber i'urcbfafl ge^emmet roirb, tritt er afsbenn 
äuruef, fo ließen ftd) ©cbmeram im Unterleibe 
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ein, ber 4eib fd)»i(lt auf, Die jvranfen verfcf>ei- 
ben unter ben Unfällen einer ©d)laffud)f. 

©ine »eit größere ©raufamfeit übet ber 
Briefe! auß, »enn er bie Äinbbetterinn nad) 
tiberßanbener ©eburfßarbcit überfallt. ©r 
greift fte me^rcntf>eilß bcu briften ober vierten 
$ag nad) ber ©ntbinbung an, um »eld)e 3eif 
ftd) baß befannte €CRi(cf)}ieber einßellef. ©!e 
empßnben alßbenn jtaifcrn ^roff, »eld)er mit 
einer flüchtigen ^>i^e ab»fd)felt. 5Dcr ^3ulß 
iß fefpr fcf)nell, bie Jpife bei) einigen gefd)»in* 
be, bei) anbern heftiger. ©ß ßnben ßd> 
fd)merien ein, »efdjecin Un»iffenber leicht afß 
eine §olge berS9iutterbefd)»erung anfefjen fann, 
»obet) ftd) in ben meifren fällen ein £>urd). 
fall äußert. £)er ge»öl)nlid)e SMutßuß »irb 
ent»eber völlig unterbrochen, ober er fließet 
fefjr unorbentlid), bie 9ftild) in ben Sörüßett 
verminbert ftd), ber ßarfe ©d)»eiß mattet fte 
ab, baß ©emütf) iß ängßlid), versvirrt nnb 
mit fpijantafien gequalet. Unter fold)en Um* 
fianben jeiget ftd) ber ^riefel, welcher einen ge* 
»ünfd)ten Büßgang verfprid)t, raenn bie Un« 
rulpe, Tfngß, ©djmerjen im Unferleibe, inß* 
befonbcre in ber ©egenb ber ©ebdhrmutfer »er* 
fd)»inbet; verlieren ftd) aber bie 53efd)»er» 
ben nid)t, ober eß erfolget gar baß ©egentßeil, 
ober fte verfallen nach einer befd)»erlid)en 
©dßaßofigfcit utib vermehrter 'üngß in eine 
©djlaffucht, »obep fte eine unaufhörliche 53er« 
, »irrung 
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wirrung ber Sinnen ju erfenner, geben , fo ijt 
nichts mehr als ein fanfter ^ob ju ^offen, 

23 on Ut int Ui griefelÄ» 

C^Oi 1, wollen ben ^3efcl)(u^ biefer Tib^anbfung 

mit ber JDeilart bes langwierigen Stiefels 
mad)en, non welchem wir in bem »origen Stu* 
cfegebacht haben, bat? man »iele 3°^ bamit 
behaftet fetjn fann, of)ne gefährlichen Zufällen 
unterworfen ju fer>n. ©s numfebet injwifcben 
bod) ein jeber, »on biefer Q^efdjwerbe befreiet 
ju fe»n. So (eicht bie (Jur beffelben ben met* 
fien fcheinen mochte, fo »iele Sd)roierigfeiten 
treffen vielmals bie gefchicftefien *2lerjte an, 
wenn fie it>n gründlich heben wollen. ©r fe|et 
eine fubtile Schärfe juin ©runbe, mit welcher 
Die ganje SDiajfe bes SMuts fdninet angefieeft ju 
fe»n; baher nutfi ein 'Hrjt vor allen ©ingen auf 
bie Sßerbefferung beffelben unb auf bie 53eobach» 
tung einer orbentlidjen ©int feine 'JibficfK rieh» 
ten. 3 u f^ r berf} wirb ber 5ttagen burd) ein be» 
licbiges iajrirmtttel gcreinigef, hierauf bebienef 
man ftd) eines blutreinigenben 'Sranfes, woju 
ber ©erffentranf, ohne ©einefjig, von welchem 
wir fo oft ©rwähnung gerate haben, ber be* 
guemfte unb wohlfeilfle ift. Seine Äraft wirb 
noch mehr ^hohet, wenn in bem abgefochten 
unb burchgefeigfen ©erflenwaffer aufs neue ei* 
nige Jpänbe »oll ©ras ober ö.uecfenwurje( ge* 
fod)t, wovon täglid) einige 23iergläfer »oll ge* 

trunfen 
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trunfen werben. ©egen bie 9 ftad)t fann ein 
9>ulver non einem l^eil Salpeter unbäwen^^ei« 
len ^rebsfieinen gebraud)t werben. Soll ber 
$ranf nod) fiärfer werben, fo ifi es nidu un» 
bienlid), ihn bes Borgens mit vierjig bis 
fechjig tropfen von ber ÖMbernetlrfienj ju neh» 
men. ©Btr fonnen ju biefem ©nbcwecf noch 
einen 'tranf empfehlen , ber bas ©ebltit fo gar 
als ein blufreinigenbeS SDecoct nerbejfert. ©r 
wirb in Schweben an vielen Orten non ben ge* 
meinen ieuten fiaft bes gewöhnlichen ©etränfs 
gebraust. ©6 wäre ju wünfcben, baf? er aud> 
in biefem ianbe unter ben ianbleuten befanntet 
fii;n mod)te. 

©s werben einige Jpänbe noll geflogene 
5 Bad)holöerbeeren genommen, worauf faltes 
©Bafler gegojfen wirb. 3öenn es genugfam ge¬ 
zogen hdt/ giefjet man es ab, fo i|t ber tranf 
fertig, ©r h<*t einen angenehmen ©efcbmacf, 
bod) h«lt er ftd) nicht langer als ad)t ^age, ba» 
her aud) niemals mehr in 93oVratf) muß ge» 
macht werben. ©Bie manchen burftigen ^ran» 
fen fonnen wir burd) biefen wohlfeilen 9iath bie 
wichtigen ©ienfie erweifen. ‘25ep biefer ©e» 
tegenheit wollen wir noch jroeper nothwenbiger 
©Kittel gebenfen. 
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SBtöer aufgefprutt^ette QSSarjett an 
t>eit SBrüflm unb ba£ SSJunbroerbett 
ber $inber. 

f^ie Marien werben mit bem ^ulber toon 
fSlenweiß beffreuet, weldjes aus 93orftd)« 
tigfeif, eße baö 5?inb angelegt wirb, mit war« 
men QBaffer obcrSEftild) abgewafdjen wirb. £>ie 
©rfafwung Ijat uns überzeuget, baß ciefeöSKif* 
tel beffer als alle fe£r gerühmte Salben unb 
SSdjame ifh ®iber bas Söunbwerben brau« 
d)ct man jroat insgemein bas 53let/weiß, es i(b 
ober fein ©ebraud) nic^t ftd)er. €s trocfnef 
unb feilet, allein bie Sd)drfe wirb »ielmal 
baburd) jurücfgefrieben. golgenöeß übertrifft 
tiefes bet) weiten. ©S wirb ein leinen $ud> 
mit 9eegenma|fer bene^ef, gelinbe auSgebrücft 
unb übergelegt, ber ©djmerj wirb baburd) ge« 
linbert, bie Sdjarfe abgefpüfjlct, bie Sreinlid)« 
feit erhalten. 
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Sit&t uni» »tcrsigftd ©tiicf. 

SDKctau, ben 25. be6 3ännermonat6 1766. 


Sortierung ber Sriefetcur» 

SYOenn es eine unn>iberfpred)lid)e SBaßrljeit 
<w rodte, baß ein 9Hann, ber ftd) eine grünt)» 
ließe 5Bijfenfd)aft in ber 2lr’tnci)(rf)re erwerben 
ßat, fluci) glücfiid) in ber Üuoübung berfelben 
fepn müßte; fo mürbe bie ©efellfcßaft ber ’ilerjte 
eine weit größere S ai )i bbr gefdßcfteßen unb er» 
faßrenften Scanner aufjetgen fünften. Mein, 
wie groß iß nietet ber Unterfd)ieb jwifdjen einem 
bloßen ©eleßrten imb einem glücfiid) geübten 
2irjtnei)t>erßänbigen. Jpaben mir gleid) einen 
unermubefen gleiß angcroenbef, ßaben mir aud) 
bie ©runbregeln in einer beutlidjen öronung be» 
griffen, finb mir barum fdjon in ben ©tanb ge* 
fe|et, foicbe in allen Vorfällen bet) bem fÖetfe 
feeß Äranfen richtig anjumenben? £>ie QSerdn» 
beritngen, bie bei; ben meifren Ä’ranftjeiten oor» 
fallen, finb unenblid) mannidjfaltig , fte finb 
mit fo bielen 9febenumßanben ocrwicfelt, wel¬ 
che frßr feiten in bem Q^erbälfniß auf einanber 
folgen, als fie in ben Söucßern befdjriebe.i ftnb* 
$3eld;en .^mßümern, iß folglich em Unerfaßr* 
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net- nicht auSgefetet, wie leiebt fann fr nid)t 
buvd) einen blenbenben ©cbein in bem Jpaupt» 
begriffe ber ©ad)e unb in ber 2 (nmenbung bet 
Sfttrfei jmeifelbaft gemacht merbett. 2 Bir müf. 
fen in ber 'Ausübung aufs neue bie ©efralt ber 
iefprfinge annehmen, mir foimen nur ffufeumeife 
in ber praftifeben ©rfenntnithmauffleigen. ©s 
if! jmar nid)t ju läugnen, bot manche burd) ben 
53 ep|Tanb ihres getreuen ©lüefs unb burd) Jpül» 
fe ifjrer ®d)arffmnigfeit ftd) in furjer ju 
bem ©ipfel eines unterblieben Diuhms empor* 
fd)mingen, meju ein anbrer nur auf eine müh* 
fame "itrt, unb gleid)fam fried)enb gelangen 
fann, biefem obngeaebtet mtrb boeb ein jeber 
bas aufrichtig SSefenntnift ablegen muffen, 
bat bie 'Jlrjtnepfunjt unerfd) 6 pfiicb an neuen 
93 ormürfcn, unb reid) an unauflöslichen EKäth« 
fein fen- £>ie iefer merben ben Q3emeis biefer 
«Babr^eit in ben manbelbaren ©efialten bes Drie¬ 
fels bemiefen finhen, 

5Sic fonnen feine beutficbere QSorfteffung 
toon ber $eilart biefer Äranfbeit liefern, als 
menn mir einen glucflid>en Ablauf berfelben jur 
8 Sorfd)rift mahlen. SMe tmrnehmfien ©tücfe, 
motauf mir bep ber (Eur ju fe^en haben, befte* 
ben in folgenben, nämlich, baß bie Jlecfen 
nicht ju fpät nod) ju früh, md)t ju häufig nod) 
ju fparfam erfd)einen, bat f ,e «ine unmanbel* 
bare ©teüung beobadtfen, jur gefetten 3eit 
mieber flbtroefnen unb »erfdjminben. Erfolget 

biefes 
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tiefes iti einet ununterbrochenen Drbnuhg, ß 
vertritt t>ie fftdtur bie Stelle eines 2lrjte$, es 
würbe fotgticß überßüßig fepn , ßcß bet 93ot* 
fd)tdge bes le|tem jubebiene»; attein, mieriete 
Satte fönrten fid) hiebt erdugnen, welche ben er* 
wünfeßten Ausgang biefer ^ranf^eie reränbetn* 
9 Bir fünneh feibft butd) ein ungereimtes 93er* 
fahren ©ctegeiißeit $u einer ung(ücf(id)en ©nb* 
j"d)aft geben, bie ©cßulb liegt oft in einetror* 
ßergeßenben Utfacße, ober in rieten anbertt 
@rünben> bie im Körper Verborgen ftnb, Wer 
fänn überbem atte unretmutßete Gegebenheiten 
beftimrnen, mobuteß bie ttnotbnungen rermeß* 
tet werben. ©in "Mrjt muß tn tiefen Umßdn. 
ben nad) bett Siegeln einer weifen 93orficßt rer* 
fahren, weld)e battiin befielen, beißetbieJpin* 
berniffe jur gehörigen ©fimbe duS bem 2Dege 
tdume, bie gefd)mäcßte STiafur ßärfe, bie er* 
ßi|te befänftige, Me §Hefelbtatrern jum geßo* 
tigen ^fusbrueß beforbere, ß'e auf eine gefeßief* 
te 2Beife bis $u ißter Ttbfrocfnung in ber Jpauf 
erßdfte, bie jurüefgefretenert mietet jum Gor* 
fcbeln bringe* 9Bas? roerben Mete ßierbeß aus» 
rufen, fo riete Diegctn fint bei) einer einjigert 
.fttanfßeit ju beobadjten, wirb weßt ein Un» 
geübter bie Klugheit bemeifen fönnen, foteße oß* 
ne $eßter dusjufüßren ? ©Bit trotten uns nießt 
ßureß ben etßen 2lnbtlcf dbfdjtecfen taffen, bie 
Petmotrenflen £)inge fönnen buteß eihe uner* 
mutete ©ebutb aufgetofet werben. 


6io ©et 

©aß ©idjtigfte, worauf Sie €ut ber vXjtt, 
ift bie fliege bee 5 \tanfen. <8inb wir fciermn 
rtadftdfjig, ober felgen wir unferm unbejwinglt» 
eben ©genfrnn unb ?Sorurt^.eit, fo funneßnidft 
«nbet-ß afö ein ©liier angefc^ti werben , wenn 
ber $Yan?e fein ieben beben fragt. ©ne ge» 
mäftigte ©arme beß 3> ir,n,ft ' 0 jfbar bet; a(» 
len $rart?()eiten tinumgängiid) ndtlftg, allein irt 
6er gegenwärtigen beruhet 6ie ©Haltung bes 
Ä'ranfen herauf, ©ir reiften aus? bei - ©efd)td)« 
fe biefeß $ieberß , Daft bte $rtefclfd)<!rfe unter 
allen bie ftüd)tigjre ftb/ bie ^Blattern t»evfd)Win. 
ben oft in bem Tluginblicf, wenn ber • ifranfe 
ftd) umwenbef. bleiben wir feft auf unfrer 
SDfatjnung hefteten, baft bet $riefelgtff r.id>t an* 
berß alß burd; bie Jpife? bes Sinters fonneattö» 
getrieben werben, |o ift ber Vorwurf unter» 
meirfid), ba wir babttrd) ben ©runb 31t feinem 
£obe geleget fwben. ©aß braudjt eß tüeleä 
9Zad)ftnrien, bieji’S etngufeljen* ©ne ubetfric» 
bene ©arme fe£et bas 'Blut, unb mit bem fei» 
ben jtjgteid) bie Jriefelmaterie in eine ftdrfere 
Bewegung, fte erhalt baburd; einen wtiffame» 
ten©nbrucfy baft fte befco luftiger in bie fnb» 
filften ©ngeweibe bringen , fdcfte bufd) ben 
53rattb 3 er ft öre rt fann, ©er ^ricfcl wirb ferner 
burd) bie unorbentlidjen ©alfiwgcn mit Ünge» 
fttim balö «ad) bcr J^auf, balb nad) ben inneren 
feilen 3untefgefricben. JjMer fe|et er ftd) ins» 
gemein fo feft, baft er vielmals mit ber. heften 
Mitteln mdft fann wieber jum SSorfcftetn ge» 

bratff 
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kracht werben. 58enn wirb bod) einmal bie 
SSarbaret) bcr Q?ovurff)fUe unterbrücft werben, 
wenn werben bod) bie fDienfchen aufhoren, ftcf) 
einanber mit bent ©eful)l eines mitleibsrollen 
«^et^ens $u erwürgen* ^Bollen wir »ernunfti« 
gern Regeln ©efu5r geben, fo muß bas 
mer nur fc(jr mäßig warmfepn, unb in einer 
foidjen gemäßigten ’SSef^affen^eit feig faltig un¬ 
terhalten werben, Q3et) einem foldjen Verhal¬ 
ten bleibt ber 8'riefel weit bejldnbiger, er fantt 
aud), ment? er aud) juriieftritt, burd) ein war¬ 
mes ©etranfe wieber nach bcr ipaut geleitet wer* 
ben, welches bet) heißen ©tuben weit feßwerer 
|u bewerfßelligen iff> 

®as et|le, worauf wir unfre ^Befrachtung 
lenfen wollen, iß ber 21uSbrud) bes Sriefels. 
©ine ftarfe Veflemmung ber SSruß, eine Ve« 
täubung in ben Ringern, ein Keiner unb jufam- 
mengejogencr ipuls, ein befonberer ©erud), finb 
$war bie beßen Reichen, welche einen »erborge* 
tien 5'fiefd »erratfjen; allein es tff ju bebauren, 
baß fee mehrenfljeils burd) fo viel 9iebenumßän. 
be »erbunfelt werben) weld)e bie ©ntfeßeibung 
jweifelhaft machen, überbem iß aud), fo halb 
ber ©cbweiß ßd) äußert, ber grtefel nicht weif 
entfernet, ©s bleibt alfo gewiß, baß bie ^rte* 
felcur nur alsbenn ißren Anfang nehmen fann, 
w>enn bie Sfterfmaale ftcf) in ber Jpauf jeigen, 
2111e ^eßler, bie in biefem ungewiffen Scttrau- 
nie begangen werben, ftnbbeßo großmütiger 
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ju verleihen, ba bie Unvollfomritenheit bet 
Arjfnet)wiifenfd)aft fold)e unvermeiblid) machte. 
QiVnn es in einer Äranfheif nothwenbig ijl, ben 
Unterfcf)ieb bcr Temperamente |u bemerfen, fo 
ijl es gewiß in biefer, Serien mir biefes aus 
ben Augen, fo fönnen mir uns niemals bie 
Siechnung machen , fluge Siathgebet ju fentt. 
©aS Verhalten, welches bet; trägen unb fH>iafri> 
gen SRaturen fiatt finbet, muf von ganj anbrer 
Vefd;affenheit fepn, als weldws vollblütige unb 
£t|ige Statuten erfobern. 2 Bürben mir nicht 
utt|äf)figes Unheil fttfren, wenn wir bet; ben 
etfferen fu^Ient>e unb befänftigenbe, bet; ben lef» 
fen hingegen h*l*se un b treibenbe (Soeben ver* 
otbnen m6d;ten. 5 £ir zweifeln nid;t, baß uttfre 
iefer ben Unterfd;ieb einfe^en werben, ©ie 
^ennjeicben, woran wir im Briefe! ein phfeg« 
matifd;es unb träges Temperament unterfdei» 
ben, finb fclgenbe: ©er ?PulS, als bas vor» 
nehmfte 9 )?erf maal, fd;lägt bet; folgen 5)erfo» 
nen matt unb (angfam. Veit Warfen innerli» 
eben Unruhen wirb feine ©efcbrotnbtgfeit jmac 
verboppelt, er bleibet aber habet; Doch ingge» 
mein weid; unb matt, ©ie klugen finb trübe, 
eingefallen , es fd;immfrt nur ein fd;wacbe$ 
Seuer aus ben eingefallenen Augenhöhlen, ©et 
©urfi tfi mäßig. 53 et; ber heftigfien Anqft 
fallen fte feiten in Siaferepen, fonbern fte werfen 
ftcb nur mit abgemaffeten ©liebem von einet 
©eite auf bie anbre. ©ie Verwirrung ihrer 
©ebanfen jeigt ftcb burd) verwirrte Sieben un> 
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(litte ^ 3 ^<|nf<ifien. ©oldye ^erfor-en finb oor 
pulen anbern einem abmattenben ©dyweifje un« 
terworfen, ber Stiefel pflege fefyr fdyroer jycr»or 
ju bredyen, weil bie fyierjui erforberren Grafte 
gefd^roadyt finb r ©efyen mir alfo, bajjber $rie» 
fei nur fparfam erfdyeinet, bie^ngfl unb Un» 
rufye fortbauren, fo burfen mir ofyne S^cbenfen 
auStteibenbe unb jjdrfenbe Mittel jur .^anbnejy« 
men. (£in $(> ec pon ^lieberblumen beweifet 
gerinn recfyt gute Söirfung, imgleidyen bie 
^llantwurjel, men« bie $caft mit fodyenben 
Söajfer ausgewogen , unb als S^ee getrunfen 
rnirb t ©oidyen ^ranfen fonnen mir gan$ fidyet 
ein t^eil 9 \ljeinmein mit jroety t^etlen ©affer, 
ober aud), wenn bas 5-ie’ber fefyr gelinbe, bie 
Jpälfte SSein unb bie anbre Jpdlfte ©affer Per« 
flotten; ©egen bie 9ladytfann fotgenbeö $>ul« 
per bicnlidy fetyn; 5 vrebsfteine einen ©frupel; 
©alpefer fedys, unb ^amp^er Pier ©ran; wei¬ 
tes permifdyt, ju einem feinen ^ufoer ge« 
madyt wirb, 

©es Borgens fdnnen bie ©ffenjen ju $ulfc 
genommen werben, aber niemals bes 2lbenb$, 
weil um biefe 3«* bas gie6er allemal jlarfer 
ijt. ©ie SMbernett- ßaffarittem Tlngelif- unb 
Tllantejfenj, woPon bie SSefdyreibung in bem 
fedys unb oierjigften ©fücfe befannt gemacht 
worben, werben alle }wep ©tunben ju breiig 
bis Pierjig tropfen in gewohnlidyem Xtye ober 
2 llantgetrdnfe eingegeben, ©ollte hierauf feine 
üq 3 Srleidj« 
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Srleid)ferung erfolgen/ unb ber Driefel ttW>f 
Ijdufmec $um 33 orfd)dn fommen , muffen bie 
fpanifd>en fliegen urmarjüglich an bepbe 2Ba. 
ben gelegt merben, meld)e feinen £)urd)brud) in 
furjer 3d ( beforbern* 

2 Bir muffen tnjmifcben unfer Sftadjbenfen 
tiid>t allein barauf lenfen, baf? mir nur bie 
©d)drfe außjutreiben fucben, mir muffen »iel» 
mehr unfer 'ilugenmerf auf t>erfd)tebene sieben» 
umfldnbe ridjfen, bie eine genaue Srmdgung 
toerbienen, mofern mir feinen gefährlichen $ehl» 
triff begehn mollen. Ss ftnb außer ber 9 }iaf» 
figfeif nod) anbre Urfhcben, bie ben Tlußbrud) 
beß $riefelß rerhinbern fdnnen. 

Sine an^alfenbe Sßerfiopfung beß kibeß er* 
jcuget 23lat)ungen, auf biefe erfolgen bie 33e* 
dugfii gütigem Sine jebe 2lngft jiefiet bie Jjiaut 
frampffurft $ufammen, moburd) ber Stiefel rer» 
hindert mirb, baß er nicht burd)bred)en fann, 
ober menn er and) fd)on ausgetreten iß, fo mirb 
er baburd) fefjr fd>ne(l jurüefgefrieben. 'Hüe aus» 
fretbenbe irjtnepen , ja feübfr baß 2(berlaffen, 
mürben in biefem $al( mehr fd)db(id) alß nü|« 
lid) fepn, man muh vielmehr bebad)t fepn, bent 
Traufen burd) $1pßtre Srleid)ferung ju per» 
fch affen , biefe aber muffen feine fd)arfen ober 
reijvnben 0ad)m enthalten, fonbern allein auß 
fia bernben imb ermeidjenben Gingen befleißen. 
Sine bünne J^aberfuppe allein, ober Kamillen 
mit 2)lild> gefodß, burdjgefetget, jmeen ober 
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auch me^r idffcT Pott von frifdjem iein. ober 
Sßaumol bamtt oermifd)ef, 55 ep angelpäiiffen 
SSinben, weldje inan fowofjl an bcm öfteren 
^fuffloßen, ausgebefinfen SfRagen, unb an bent 
©erud) im Unterfei6e erfennen fann, wirb nod> 
ein läffel oott geflogener Hummel mit ben #a« 
mitten, ober in ber Jpaberfuppc gefocht. ©tn 
flarfer Krampf treibt insgemein bie Älpiüre 0 ( 3 * 
ne atte l 2 Birfung ab, in btefen Umflänben muß 
es nach jwep ober brep ©funben nod) einmal 
bepgebrad)t werben. ©iefes wirb fo oft wie* 
ber^olet, bis ber $ranfc Dtufje unb ünberung 
empfinbct. 

©er ©urd)fafl, welcher fid) nicht feiten bep 
bem Sieber einftnbet, mad>t ben ‘Jlerjten nicht 
geringe ©djwierigfeiten. ©er Stiefel wirb ba* 
burch fo ffarf jurucf'gejogenbaß es piele SfKüfje 
fofiet, if)n wieber anSjufretben. ©och alles 
würbe vergebens fepn, wenn wir uns nicf)t be* 
müljefen, ben ©urcbfall ju füllen, ©iefe * 2 lb- 
ficht erreichen wir, wenn unter bas erflgebachtc 
^'ampherpuloer oier bis fed) 6 ©ran^'aflari(len« 
rinbe genommen werben. Sftod) fräftiger if? bie 
©hinarinbe, weil fie bas lieber jugleid) mäßi* 
get, wenn fie $u einem ©frupel mit Pier ©ran 
^ampher unb fechs ©ran ©alpeter alle brep ober 
t>ier ©tunben gegeben wirb, äußerlich werben 
unabläßtg warme Bücher aufgelegt, unb berfeib 
gum oftern gerieben, ©ie Süße muffen gleich* 
falls erwärmet werben. 
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5Benn aber feine große Sftaftigfcit perfpö 
ret n>irt>, «penn fer ieib md)t perßopfet, obe 
ber .ftranfe opn $5laf)ungen gequäletifi, wenn 
fein ©urd)fall oorbanben , unb t>ie Tfngff bed 
Jperjend nid)t auf ben {gebrauch ber Porgefdßa» 
genen SKittel ipcidKn rpttt, bie gepreßte 23 rujt 
nid)f erleichtert wirb, ber bepfpt)(egmati. 
feben t>oll Mi b langfam fd)lagf, iß bad 2(ber* 
iaflen fpcd)|f un k ntbe^r(id) unb bad einzige 0vet* 
fungdmittel, ©ie Deffnung fann am §uße ge* 
maebnperben, bei) übermäßiger Tlngfi aber roirb 
bie tfber am 'Ärme gefdßagen; bod) muß als* 
benn bad $Mut reid)(id) fließen , mibrigenfaüd 
bie ge^offre'-öerufngung nid)t erfolgen mochte» 
Sritt ber §riefel jurücf, ipobep fict) ein öfterer 
@d)auer einßnbet, roerben bie $)uloer unb ©o» 
pfen, bie mir juerff empfohlen ßaben, fo lan» 
ge roiebn^olef, bid ber $riefel aufd 
neue jeigef, 

25 ir tpollen nod) ffirjlid) bie SOTaaßregefn 
an führen r roeldfe bep oollblütigen unb ßifigen 
^erfonen notßroenbig ßnb» ©iefe unterfebeibef 
man an ber ffarfen Slotlje im @eßd)fe, an ben 
feurigen unb pernnrrten klugen, an bem Reißen 
£)ft)em, j»n bem btennenben @efü()l ifired $6r* 
petd. 0ie iperfen ftdj gewaltfam ^in unb f>er, 
fte gerat^e»in audfd)weifenbe ^^antqfien, ©er 
9 >uld ijf ßl) iel( unb hart, ße beflagen fid) über 
beßa ibige ©rocfenlKit bfd SÖJunbed unb einen 
u naudlofdjlidjen ©urß» 2 B 4 re ed nitht töricht, 
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wenn wir foldje 9>erfonen mit bttgcn Tlrjtnepen 
curiren wollten. idle bifcige tropfen, QBein 
unb ©etränfe finb bet) folgen $ranfen ^öd)fl 
tiad)tf;dltg. Sin gerneIpnlidjer 'J^ee nebfr ei» 
nem ^ulßer pon fünftel;« ©ran ^rebsfieinen, 
fünf ©ran ©alpeter, unb jrnep bis Pier ©ran 
^amp^er , ftnb jum Tluatreiben hinlänglich, 
wenn fie einige mal gegeben werben. 3Die 
fpanifdjen fliegen richten bet) fplchen Staturen 
mehr ©ebaben als SUorttü an, f ,c öa $ 
gieber unb t>ie § i|e permehren, $DaS öftere 
fXeiben mit warmen ^üdjern am SKücfen unb 
Unterleibe jiehet ben Stiefel nad) ber Jpaut 
hin, es ifi folglich ohne «ö* SSeforgnijj $u ge? 
braunen. 9?id)fS ifi in biefen Umfiänben 
heilfamer, als bas 2lber(ajfen, ©l;e mir aber 
baju fd)reiten> muffen toir juporj unterfudjen, 
ob feine 23läf>ungen ober QSerfiopfung, ober 
ein ©urchfall ©elegenheit ju ber 2lngfi unb Un* 
ruhe giebt; ftnbet fid) biefes, fo müjfen wir 
nach ber Porigen Tlnweifung fofd>e Jpinberniffe 
$u beben fuchen, 23emerfet man folches nicht, 
unb bie 33ruft ifl beflemmt, ber fPuls 
poll unb hart; fo ifi bas 'tfberlafjen bie ein? 
jige 3nfiuchft @in geübter Tlrjt weis bie 
fftotljmenbigfeit beflfelben allein aus ber 53e* 
fd)affenbeit bes ^nlfes ju beurteilen. 5Die* 
jes gilt auch bet) ben $inbbetterinnen, wenn 
ber SMutflufj burch ben juruefgetrefenen Srie« 
fei gebemmet worben; nur alsbenn i(i es jn 
»piberratben, wenn fdjon Porl;er Piel 2Mut ab» 
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gegangen ift, unb bie 5?ranfe matt unb ent¬ 
kräftet ifh ber ertauben wir nur ei» 
«en mäßigen ©enup ber 3leifd)f>eifen, jum 
©etränfe »erorbnen > wir bas ^Perlengraupen* 
waffer/ welches nad) 7 (rt einer bunnen J^aber» 
fuppe gefoct)t i(l, imgleichen ben ©erjlentranf ♦ 
mit (Elenbshorne jubereitet, 5 Der $ranfe 
barf nid)t lange aufgerid)tet fifen, inbem ber 
^riefet baburd) jurüdtrift, bietweniger wirb 
if)m nerflattet, aus bem SSetfe |u fleigett» 
5 Benn bie Stfotfj es erforbert, wirb ein 0e* 
faß untergefdwben, ober es werben alte Su» 
djer untergetegf. föep abmattenben Schweif* 
fen mup er nid)f ängfiltch, fonbern leicht be* 
becft fepn. ©s iff bejfer, wenn bie $änbe 
gerabe liegen, als wenn fie gefalten ftnb. 
SWit bem Umwcchfeln ber 5 Bdfd;e i|I gleich» 
falls alte 33 orftd)f $u gebraud?en, wer fjierimt 
ju furdjtfam ifl t mu§ leinene unb wof)lge» 
trocfnete Sucher bef>utfam unter bas Jjjembe 
fd)ieben. SÖiochfe aud) ein ©chauer barauf 
folgen, fo werben ein $>aar Raffen Sf)ee bie 
2 lusbünjfruig wieber ^erfteöen* 

t»en (Scfjnupfem 

g^enebifdje ©eife auf bem Öfen getroefnef, 

^ unb ju ^utoer gerieben. 93 on biefent' 
wiro etwas weniges unter ben gewöhnlichen 
©djnupftobacf gemifchet ; ober ein S^eil pul» 

perijirte 
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terifirte .ftubeben mit jroep $h e * en 3 u< f er ' tn 
ein Aulner renuanbelf, unb als Scbnupftobod* 
gebraud)t. .ftomillenblu tun , fein geflofjen, 
finb ^ierju gteidjfaltö bienlid). 

Sftetm unl> wertes @tu<& 
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©ic ©ef$i$tefcet9>ö(fem 

C^ie ©efchidKfunbe, biefe angenehme 2Bif* 
fenfcbaft, welche uns bie Q3eränberungen 
ber QBelt unb bie 3 ll 3 e beS menfchlichen Jper» 
jenS in ben anmut^igjien Q5epfpielen fchdbet^ 
fielet mit ber Tlrjcnepfunft in einer genauen 
QSerbinbung. %tnt bilbet uns nid)t allein ben 
5Bad)Stf)um unb Umfhtrj ber Dceidje ab, fie 
erjaget nicht nur bieSd)i<ffale ber SSolfer, fon- 
bern fie lefjret auch jugleid), wie bet) ben Staats* 
uerroanblungen bie ^ranf^eiten , biefe unjer» 
trennUdjen ©efafjrten ber Sterblichen r ihren 
Urfprung genommen , wie fie fid) nad) unb nacf> 
unter ben SBetuoljnern biefer SSSeft ausgebreifet 
fabelt. Äeine Vorfälle finb ben $ranfl)eifen 
güttjiiger geroefen, als biejenigen, ba nicht fo* 
roohl einzelne Familien, fonbern gan|e £Ratto- 
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rien aufben munberbaren Einfall gerieften, ben- 1 
©ifi l^reö QSaterlanbeß ju perlaflfen, unb in 
fd)mdrmenben .£>eereßjügen entfernte ianber, of)» 
ne alle 2infprud)e unb ^oberungen, b(of? burd) 
baß iXedif ber Raffen unter if)re iöot^mdfjig» 
feit ju bringen. S 5 ep folgen fd)recfenßpollen 
5 >er()eerungen mar eß unoermeiblid), bajj nid)f 
bie Sieger unb Ueberrounbenen ilpre fügenden 
unb iatler, unb mit benfelben jugleid) tfjre ei» 
gemfjümlicöen Äranf()eiten einauber füllten mit* 
getf)eilet l^aben, ®|e ®efd)id)te beß ftebenten 
3 fa!)r§unbertg befd)reibet bie rauberifcben $rie* 
geß^üge, me(d)e bie ©arajenen, ein Q3p(f, roel» 
d)eß urfprunglid) auß 4|ien fiamntet, unb bie 
, ßlücflid)en (Eroberungen , melcbe fie in biefent 
©elftljeile unternommen £aben, Sie über» 
fd)ro?mmten hierauf Tlfrifa; aud) §ier fanb ber 
friegerifcfye ©etfi biefer Station feine $u£e, fie 
brungen ju(e|t in Spanien ein, tmb machten 
ftd) biefeß SKetd) in furjer 3eit untermürfig. 
SDiefe ©faatßperdnberung ijf ben ^Cerjfen befio 
merfmürbiger, weil fie bie ©arajenen befdjub 
bigen', ba£ fie bie 9 >ocfen juer|l na# Spanien 
gebrad)t £aben, pon mannen fie nad) unb nacf) 
burd) alle 3 #ei(e von Europa finb fortgepffanjet 
morben. ©egen baß Snbe beß funfje^nten 
^a^rl^unbertß entbecfte ber 93 ormi^ eineß eien* 
ben 3 Kenfd)en eine ' 2 ßelt, bie Porbem nid)t ein» 
mal bem Flamen ria# befannt gemefen mar. 
SDie unermeßlichen 9 ieicbtf)umer, tpelche btefeß 
neue ianb enthielte, reijte bie unerfättliche 

Jpaab» 
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^><tabfud)t ber ©panier, baf? fte alte 9)iulje au. 
roanbfert, bie unfchuibigen ©inwofmer auf bie 
graufamjle Titt tfjeils auSjurotfen, tl)eils unter, 
ba$ ber ©fidoetet) • ju groingen* IDie 
'Mmerifanet teilten t^ren neuert ©afien, nebjf 
%en ©eibflumpen , aud) gugleid) eine neue 
^ranff)fU, namlid) bie 9Hejricanifd)en 5>ocfen 
ober oenerifhe ©euche mit. £)iefe achteren ftd) 
gut ©egenet fenntlichfeit »erßflidjfet, unb mdd)ten 
irrten mitoen©urepaifd)en 5>ocfen nod) {ein weit 
Wichtiger ©egengefchenf ©eit biefet ^eif fann 
inan ftd)er behaupten, bafj bie ^ocf'en f»d> bie 
j^ierrfchaft Aber alle befannte ©eltgegenben an. 
geffiafjetIpaben, unb alseine allgemeine9Mage 
ber ittenfd)lid)eh ©efcllfd^aft fönnen betrautet 
iöerben. ©ir finbert an biefer ^ranflpcif fo 
Piele feltene Unb befonbere ©tgenfd)aften t bie 
ünjVer 33cmetfung oollfommen rourbig ftnb* 
5)iif welcher £)eutüd)feit würben mir il;re ©ir« 
fung erfiaren fönnen, wenn mir bas ©efen bie* 
feS ©ifteS genauer fennen möchten; allein, eS 
ijl oör unfre groben ©innen viel gu fubtil, ba|? 
wir fold)eS nicht anbers als in ben SSerönberun. 
geti, weiche es in uns f;eroorbringet, gu beur« 
feilen fa^ig finb. >Die oornehmjien ©rfd)ei« 
ttungen, welche wir an beri 9>ocfen gewahr wer> 
hen , geigen ftdj in folgenöen 'Muftritfen. ©o 
halb bas ^öbfengift ftd) mit unferm SBlufe t>et> 
mifchet hat/ fo fe|et es fblches burd) eine flud)- 
tige ©d)örfe in eine tpallenbe Bewegung* 33ie* 
feö ungeßecfte unb enfgunbete SMuf wirb burch 
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Jpülfe beß Sieberß, welches nad; SScfdjaffen^eiC 
ber Umffanbe brr; einigen jiarf, bei; anbcrnlpin» 
gegen fd;wad; if>, nach bet J^ouC getrieben, tjiec 
jfecfct eß juerff in ber ©efialt rotier fünfte, 
welche fub in einigen Sagen ergeben, mitQüi» 
tcr angefuttet werben, ju!e|f verftoefnen, unb 
alß bürre ©d;nppen ber Jpaut abfallen. 

SRidjfö war ben ?lerjten fd;werer , afß bie 
*ilü unb üBeife ju erklären, wie biefeß ©ift in 
imferm Körper feinen Urfprung nehmen fann. 
35ie meifien wollten feine ©runblage in bem 3«* 
fianbe entbeefet f;aben, worinn wir unöin 9}iut» 
ferleibe beftnben, Sei; biefer vorgefa|;tenü)let>* 
nung verfallen fee auf ben "Hrgwo^n, baff ber 
weiblid;e SlutfTufi, weld;er, wie befannt, in 
ber @d;wangerfd?aft gelpemmet i{f, unb, nad) 
iffrer SWepnung, eine befonbere 0d;arfe annef;# 
men müßte, bie einige Urfad;e biefeß Uebefß 
fetv Tinbre glaubten feinen ©runb in bem fie* 
efenben SBlute beß abgefdmittenen SRabefß jii 
finben. SDie 3titungßblätter beß vorigen 
reß wollten bie \cBelt Überreben, baß eine Jpeb« 
amme ein untrügliche* SSerroalfruBgSmiftel wU 
ber bie 'Pocf'cn angetroffen f;ätte, weldjeßbarinn 
bejfünbe, baß bie 97abelfd;nur jebeßmal forg* 
faltig von bem SMute entleeret werben müßte* 
SDie 33erfud)e, weld;c nad; biefer Q3orfd;rift an« 
gesellet würben, geigten fattfam, baß biefeß 
93orgeben ungegrünbet fei;. SDte'&erjte neuerer 
feiten behaupten auß weit äuverldpigemJÖrün» 

ben, 
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ben, baß biefeö ©ift nid)t in unfern "übern er» 
jeuget trert>e , fonbern t>ulmef)r burd) bas Ün» 
fiecf'cn bon einem ouf ben anbern forfgepßan^et 
werbe, ©s greift aber bicfe ©eud)e feiten ein» 
jetne 93erfonen an, fonbern fie überfallt mehrere 
jugleid?. ©ie fommt gcmciniglid) an bemOr» 
te, weld)en fie berlajfen £>at, nid)f et)er als nadj 
fünf ober fed)S 3a&ren lieber jum 93orfd)ein» 
SRad> biefem ®runbfa|e behaupten bie etfal)» 
renfien ürjtnepoerjtänbigen, baß bie SSermei« 
t>ung foldjer öcrter, wo bie $>ocf'en berrfd)eri, 
bas befte Mittel fet;, foldjen auf £eit iebenS 
ju entgehen. 

2)a aber bie SSerbinbtmgen, weld}e bie 
menfd)lid)e ©efeüfdjaft unter ftd) errichtet bat, 
ba bie SÜHenge ber ©efdjajfte biefe §Tenf;eit beit 
üllerwenigflen birjtaften, fo felgen wir uns nod) 
bejldnbig in bte traurige 9ftotf)Wenbig6eit gefe* 
|et, un'6 biefem fafi unrermetbiidjen 5&er§cmg* 
niß mit ©clajfenf)eit ju unterwerfen, £)ie $>o» 
(fett fömten in gewtffer übftd)t graufam genen» 
net werben, ba fie ntdit fo lehr em>ad)fene ^er» 
fönen, fonbern btelmefw bie Jfittbcr wegraffen, 
eben in ber 3?tt, ba fid) bie üftunterfeit il^rct 
^ugenb entwiefeit. 9Kand)e belfern würben 
ben iöerluft if;re$ (iebfien ©igent^ums, näm» 
lid? ber $inber, mit mehrerer ©roßmuf£ unb 
©elaffenljeit überwinben fönnen, wenn fie if;nen 
bereits in ber ©Biege waren entriffen worben. 
$e me&r %e ^otjre iune&men, befio größer ifl 
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bas SÖergnugen, fo fie an iljren unfd)ufbSBoffen 
Jpanbiungen, an ifirem lebhaften unb gefd)äjf» 
tigen '©efen empftnben. SMefeS ifi eben bet 
IBejirf bet- förderlichen $>eriobe, roefdje iffretn 
leben mit ber ©efa^r biefeS Uebels brofjef. 2öir 
fönnen, ofjne einen ^rrtijutn ju begehen, fid)ec 
annefimen, bafi fauirl bet funfjigfle 9yi?njd)bem 
@d)icffd(e bet <Pocfen entgehet, uen eilen aber, 
bfe baoen angefallert merben , fHrbt insgemein 
bet fiebente, mie foidjcS bie »ieijdfjtigen 33eob* 
ad)(ungen btt de^te mit »ielct ©emiüjjeit jei» 
gern 3‘n meidjeö <£rffdunen muffen mir alfo 
nid)f geraten, roenn mir bie bielcu COtidionert 
SDtenfdjen befiaditen , meldje nut Bie befdnntert 
'Streife unfret ©röfugel berechnen, rcenn mit un. 
ter fünfzig fteben blutige Sd)ldd)topfer biefet 
einzigen Jfranf()eU erblicfen, fönnen mir alfo 
nid)t bie 'Pocf'en mit Bet in gleiche SKelije 
fieilen, fönnen mit ntd)C hiit ?Xed)t fagen, bafj 
bie ^oefen faft graufamer als bie $>efl finb* 
Sftidft genug, bdfj bie ^ötfenfeudfe fold)e er* 
fdjrecfiidje ^öetmüfiung unter ben ^Bemo^netn 
biefet ©ibe antidjtef, fonbetrt fte jeiget auch an 
bieien »an benert, meldfe iijret 53nt() entrin* 
tien i bte ttautigfiert (Sputen iljret ©taufam« 
feit, *SaS (jiiff es, bafj bie ffiafuf niönd)em 
^inbe einen moijlgebilöefeH Körper gefdtenfef/ 
tlnö bie linien btS ©eftd)ts nad) einem öoiifoffl» 
ntenen fßet^altni^ gejeid)rtef fjat, menn bet 
©iff bet $ocfen biefes reijenbe SKeöiet bureb* 
müfjief/ menn fte foitbed in eine tau^e ©egenö 

berman« 


Sfteunun&tHeqigfte$@tücf. 625 

verwanbelt, wo alle jeitfjer erfunbene ^unfie 
nid)t vetmogenb ftnb, bie ©Habenseiten tveg* 
juräumen unb bie vertieften ©ruben ausjufü:* 
len. ‘©oris feufjet an einem jeben borgen, 
wenn fie vor ben ©piegel tritt, unb i^r entweih¬ 
tes %ng-fid)t befcfyauet, $u bejfen Q3erfd)oneru' g 
fie fo viele 9Küf)e, fo viele ftnnreicbe ©rjinbun® 
gen vergebens angvtvenbef Ijaf. ©rbofjte Re¬ 
efen ! warum müßtet i£r unter fo vielen mit 2(n* 
mut^t gejiertenS9ütfd)weftcrn eben biefe Unglucf* 
felige mahlen, um bas £)enfmaal einer 9iad)e 
in if)re jarte ,£>auf $u graben, warum mufjtc 
fie eben baju befiimmet fepn, ben fdjmer^af* 
ten SBerlufl ifprer ©d)6n^eit 3«t Gebens |u be* 
bauren, unb ein ©egenjianb einer unerbittlichen 
S5erad)tung ju fepn. 

$)od) alles biefes ifl ein ©d)abe, ber jwar 
unerfe|lid), aber in 9iucffid)t vieler anbern Jälle 
fe^r erträglich ifl* Jpat £)amon nicht tveit ffär* 
fere©rünbe, fein ©lenb ju beflogen, wenn bas 
2(nbenfen ber überffanbenen <Pocfen in bem §ef)* 
ler feiner Tlugen unvergefilid) bleibet. ©in 
anbrer mißt biefer .ftranfheit bie ©d)u(b bet), 
bafj i^re Ueberbleibfel ben ©runb jur QSereife» 
rung ber fungen gelegt haben. Q3ep vielen er* 
jeuget fie ©efebwüre ober Verhärtungen in ben 
©ingeweiben bes Unterleibes, ober ©toefung in 
benllbern ber ©elenfe, noburcf) mand)e bei) fr«* 
her 3»genb abgeje^ret, unb tn ein lebenbigeö 
©erippe verwanbelt werben. 

Dir 
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!£>iefes iß bas ©emalbe ber ^ocfen, wenn 
wir fie in ihrer fürchterlichen Gilbung anfehen. 
laßt uns ihre ©eßalt aud) aus einem anbera 
©efichtspunfte beurteilen. ©ie fehr werben 
fid) unfre iefer oerwunbern, wenn fie fücrinnben 
@a| bewiefen ßnben, baß auch bas 93erab- 
fdjeuungswürbigße eine gute ©eite fjaben fann. 
€s iß gewiß, baß bie $>ocfen nicht anberS als 
eine ßrenge Züchtigung in Tlbftchf ber ©terbli- 
d)en tonnen befrachtet werben: wenn wir hin¬ 
gegen bie ©adje ofme ^arfeplicßfeit unterfuchen 
wollen, fo ßaben wir feine lUfacßen, bie 93or» 
ßhung ju fabeln, unb wegen biefer horten @d)U 
efung unoetföh«lid)e Klagen $u fuhren, ©rß- 
lid) iß es ein wichtiger 93orff)eil, baß wir bie» 
fern Uebel nur einmal auSgefe|et finb. 2l((e 
übrige ^ranfheiten, ausgenommen bie ©afern, 
tonnen uns $u wieberholfen malen angreifen; 
wenn wir im ©cgentlKll einmal ben flattern 
unfern Tribut entrichtet hoben, fo erteilen ße 
uns einen ^ret?h e * fö ^ r * e f^ weicher uns gegen alle 
fünftige 2lnfprücbe in ©idjerßeif ffhef. ©ic 
wollen hierndchß bie tobfenliße ber 2ferjte nach- 
fdßagen, wir werben barinn gewahr werben, 
baß bie größte 3 a hi ber lobten in bem erßen 
^h 1 * ber Äinbheit angetroffen wirb. 

©eiche erßaunliche ©enge .ß'inber muffen 
nicht burcf) ben fdjweren ©urchbrud) ber 3af)ne 
irt ben 2(rmen ifprer belfern ßerben, wie »iele 
gehen nicht burch anbre conpulfipifche Unfälle 
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verlegten. 5Bem ig es unbefannt, bag biefe 
unfchulbigen ©efcgöpfe, wenn fie nod) an ben 
53rugen liegen, Die Unmagigfeit, 2(usfchroei« 
fungen unb ieibenfcgaffen igrerSötuffer unb “21m* 
men bögen muffen, wer farm bic 6umme be* 
rer berechnen, bie auf fold)e votfeglidje ®eife 
aufgeopfert werben. gum ©lüdf btefer jarfen 
©proglinge ig tgr 531 ut nicht fo leidet faulig, 
bas 53latterugift $u narren, igre Jpaufju meid), 
bas ©emebe berfelben ju locfer, bem 2lusfd)lag 
einen ©ig unb fegen 'Äufentgaff jur ^Bereite- 
rung ju geben, halber ge in biefem Filter nid)t 
fo gaupg angegecfet werben, als bie, meldje fid) 
in einem 'Jllter von jmep bis jegn^agren bepn* 
ben. SfiJürbe alfo bie ‘Jöelt nid)t ncd) weit 
megr entvölfert werben, wenn bep ben3ufa(len, 
weld)e wir juvor angemerfet gaben , fid) n^d) 
bie ©efagr btr Rodert vereinigen mod)fe? (Es 
ig uberbem göcbg magrfd)eintid), bag bie53laf« 
tern unfre ©afte von vielen Unretnigfeitcn be* 
frepen, bag fte bas ©ebluf in ber 3 u 3 enb gm» 
feem, unb vielleicht manche .ftraufgetten in ber 
golge unferS Gebens abmenben. ©elcges ©lenb, 
welcher Jammer möchte nid)f in ber menfdylt* 
d)en QSerbinbung entgegen, wenn biefe fMage 
fein Tlnfegen bes Alters beobachten würbe. (Es 
muffen, nach bem 3^ u 9 n *§ ber (Erfagrung, noch 
eine weif grdgere^ögl basieben einbügen, wenn 
fte bie ©rmacgfenen in gletdjem QSergalfnig mit 
ben $inbern angreifen follte. Unfre ©afte ftnb 
in biefen $agrm burd) bie Segler, welche wir 
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insgemein in ber iebensorbnung begehn, mit 
mehrerer Scharfe unb unnü|en Feuduigfeiten 
»ermifchef, worinn bie SMatternmarerie eine 
(iarfere 9iaf)rung antrifft, unb folglid) auch ei¬ 
ne größere ©ewalt an uns ausüben fann. ©inb 
alfo bie SfBünfche in ber ^tfgtnb J u 23laftern 
nicht vernünftig, ftnb mir nicht vorzüglich glücf* 
lieh ju ad)ten, »nenn mir fte frühzeitig an uns 
erfüllet fefcen ? Tülein, weiche burchbringenbe 
S5erebfamfeit wirb nicht erforbert, ein junges 
Frauenzimmer, bie über ben SBerlufl ihrer 
Schönheit untröfilid) ifi, ju beruhigen, burd) 
welche Srofigrünbe follen wir biefe SERitleibS» 
würbige auf ben 2Beg ber Suft’iebenheit leiten. 
5Bir hoben nur einen Jjauptgrunb, bem bie 
Vernunft bas Uebergewicbf giebt; fo wichtig er 
aber ifi, befio geringfügiger fcheinet er in ben 
Tlugen ber meifien ©cbönen ju fepn. £)ie 93or« 
ficht h«t uns einer hoppelten ©d)önheit fähig 
gemacht, bie0d)önheit bes Körpers ifi ein©e^ 
fdjenf ihrer ©üfe, bie ©djönheif ber 0eele, wel» 
che einen ungleich großem ®ertf) enthalt, be* 
ruhet größtentheils auf bem Fleiße unb ber Q3e« 
mühung, welche mir ju ihrer Gilbung verwen« 
ben. ©ie erjiere ifi ein ungewiffer 0a|, weU 
chen uns ein leichter Zufall rauben fann, ber 
nur einen matten 0d)immer von fid) wirft, 
wenn er nicht burch ben ©lanj eines aufgeflör« 
ten ©eifies erhöhet wirb, ©ine ©chöne, weU 
d)er bie Tlnmuth bes ©eifies mangelt, in beren 
23r»fi fein järtlid)es £erj fchlagt, bie nur mit 
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netten 3ugen > mit tpohlgemifd)fen färben *>e« 
©eftchts pralet, gleicht einer Q3übfdule, bie 
uns $ur SSerounberung reijt , tpobet) ober unfre 
Sntpftnbungen fühlloö bleiben. 

£>ie tpanbelbaren ©eff alten, unter tpe(djcn 
bie 9>ocfen erfd)einen, machen bie 53efd)reibung 
biefer .ftranfheit, noch mehr aber bie Reifung 
berfelben fd^rocr r unb bas le|tere Pielmalö ganj 
unmoglid). 3 U gemiflTen Seiten geigen fte ftd) 
non ihrem Anfänge bis jum Polligen Ttbfauf 
mit folgen gelinben Sufdllen, baß bie mehre* 
ffen fold)e ohne Tlrjt unb befonbere pflege über* 
rcinben. 3>n |einem anbern Sdtpunfte tpüten 
fte mit folcher ^efttgfeit, baff bie meiffen bet) 
ber beffen Wartung, bet) ben fräftigffen 9DUf* 
tein, ohne SKettong perlobren gehen. $n ei* 
nem anbern ^eitpunfte beobachten fte bie 9Rit* 
telffraffe, ba fte nur biejenigen hinraffen, tuet* 
d)e einen gefd)todd)ten Körper unb ein perborbe» 
nes ©lut h<> b <n, ob« bie in ber ^wff(d)t t>ee= 
tpabrlofet tperben. ©ie 2ler$fe haben befunben, 
bafj bie 23efd)affenheiten ber iuft einen unmit* 
telbaren <£inffu§ in bie ©irfung ber ^ocfen auf* 
fern. Dh ne S^eifel bereinigen ftd) bie giftigen 
£)ünjie mit ber 2Matternmaterie, unb bringen 
gemeinfchaftlid) mit bem Dthem in bie Junge, 
unb permittelff bes ©peicbels in ben lagern 
2iuger bem beruhet ihre ©irffamfeit auf bem 
guitanbe, tporinn ftd) unfre ©ngetpeibe unb 
tüäfte befinben. 2Benn aud) an manchen Dr* 

9vt 3 ten 


630 ©ec ßantat#. 

ten »tele $inber an ben 33laffern flerb^n, foijl 
(g nid)f allemal intern bösartigen ©efen juju» 
fdjreiben, fonbern ber angfrlidien unb gejwun* 
«jenen Sinridjtung, unter welcher bie Sur ge» 
führet wirb. ©ie viele Gleitern ftnb nid)t burd) 
ein foldjes QSerfafjren ©örber an if)ren eige¬ 
nen Äinbern geworben. ©ir werben biefen 
3ßunft in ben folgenben ©tucf'en wcitlduftiget 
berühren. 

^yn feiner $ranf§eit fyaben bie 2lcr$te meh¬ 
rere S^ii^e unb 95ad)benfen verfdjwenbet, als 
in ber gegenwärtigen. ©ie fe^en ju iljrer Sr» 
rdfhung, bafj bie Statur bie gutartigen 3Mat» 
fern of)ite i§re 33ei)£iilfe feilet; werben ft'e aud> 
bet) fd)wcren Zufällen um 9tat£ gefragte, fo ifl 
if)te jfunji $tt fdyrnad), biefes wut^enbe Uebet 
ju fjemmen. 5Die größten SOieijier in ber ^icil» 
fun(i f;aben ftd) äujjerfi angelegen ftpn taffen, 
ein fräftiges ©egengift wiber biefe©ettd)e $u er» 
finben. ©ir fonnten ein auögebehntes 35er* 
^eid)ni§ von foldjen Tlrjtnepen andren, bie als 
He mirffamftm von erleuchteten Bannern ange* 
priefen werben, bod) iftre gerühmte ‘Stigcnb lei¬ 
det nid)t in allen fallen eine bewahrte $robe. 
SOte fauren ©ad)en, insbefonbere ber bijUllirfe 
©einejjig, fdjeinen noch unter allen biefes ©iff 
cm frdftigftcn ju bänipfen. 95ad) fo vielen ver« 
geblid)enÖ5erfud>en mu§te vermutlich ein blln» 
Ser BnfafI ©elegen^eit jur Sinpfropfung ber 
Reefen geben. Ss i|T biefes fein Mittel, bie 

^Pocfen 
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5 )ctfen ju verböten,, fonbern nur eine ©rfrn» 
burtg., mejd>e bie ©efabr, fo mit ben naturfö 
eben oerfnäpfet fmb, oerminbert, unb uns »or 
ber ©rfjaltung bes iebens einigermaßen QJurg» 
fdjoft (ciflet. Unter ben oftacifefj-en 53ölfem 
hafte biefe 9}?obe fdjon fange geherrfdjef, ehe fie 
in ©uropa befannt würbe, ©iefe lerneten biefe 
Operation juerfl »on ben ®ried)en, bie fefdjeun» 
ter fid) unb unter ben Surfen mit bem gludrlid)- 
fien ©rfofge ausiibeten. Jpierburd) würbe eine 
©ng!ifd)e SJaine, bie iabp 9ftountatgue, wefdje 
fid) 1717 in ©onjlantinopel mit ißrem ©ema^t- 
aufhielte, bewogen, ihren eigenen < 8 >o£n inocult' 
ren ju (affen, unb bie 9ftad)al>mung tffren fanbs*’ 
(euten fd)rift(id) anjupreifetv 3 n ®ien iftoer» 
ntutf)lid)ber erfieOSetfud) gemacht worben, ©ie~ 
ifi hierauf tn ©nglanb feit 1721 mit bem beflen 
folge unb in %nerifa fortgefefjet. 3>urd)bie* 
fes 5)epfpie( wurbe^fatien, Sranfreid), ©eutfeb» 
lanb, üDannemarf, insbefonbere auch ©d)weben 
gereijef, biefe ©rfinbung unter ihren fanböleuten- 
befannt ju machen. ®5^aben fid) aud) in iief- 
(anb jween 2 (erjte gefunben, bie biefe groben an* 
gesellet haben. £>as ©d>icffal, welches biefe 
heilfame ^unf! erfahren (jaf, ijl in mefjr als ei¬ 
ner "?f 6 ftcf)e wunbetbar. £)ie mehreren Tlerjte 
würben baburd) aufgebracht, fie fud)ten fo(d)e mit 
einem »erhalten ^infel abjumalen. 3?iele ooit 
ber ©eijilid)feit fa^en biefes Unternehmen als 
einen ©ingriff in bie SSorjefjung ©ottes an, fie 
behaupteten, bafj baburd) bie ®efe|e ber Dieli« 
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gion beleibiget, bas leben ber SOTenfc^cn einer 
frepmilligen ©cfafm unb einem jmeifetyaften 
Ausgange frepgeßeflet mürbe, ©tnige fud)ten 
burd) ©egengrünbe fold)e Q3efd)ulbigungen $u 
jernicfyten, biefeOperation als bas einzige 95Zif* 
tei anjupreifen, rooburd) bas leben pieler tau» 
fenb Üßienfcßen fonne erhalten merben. 9?od) 
$ur ßnb alle ^Semüfjungen, biefen heftigen 
©freit bepjulegen ober ju entfeßeiben, fruchtlos 
gemefen. Unfre 2(bfid}t unb ber Diaum biefer 
©tücf'e perffattet nid)t, bie bepberfeitigen 33e» 
meistßümer anjufüßren. SQ3cnn mir aber bie 
©aeße nad) ißrem ©rfolge beurteilen bürften, 
fo muffen mir gefielen , baß bie 3;noculation 
nid)t allein unfern polligen SSepfall ßnbet, fon» 
bern baß mir aud) im'fünftige bie 93eranßaltun» 
gen treffen merben, folcße in Htcflanb an ben 
jftnbern ber gemeinen leute ju Perfucßen. ©s 
mirb folcßes beßo juperfüßtlitßer gefdmßen fon» 
nen, ba eine »tefja^rige ^rfa^rung gemiefenßat, 
baß' unter fünfzig bep ben fünfflid)en klaftern 
faum einer bas leben einbüßet. !£)cr ©inmurf, 
baß folcße ieute ißr eiltet md)t t>iel ßoßer als 
brepßig ober Pierjig 3 a t> rc bringen follett, iff 
pon feiner ^inlattglic^eri ©ültigfett, »eil bieje 
©aeße bureß feine untrieglicßen geugniffe beftä» 
tiget »orben. 
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§ö«fe§ung von Öen Reefen. 

£^ie £ 5 efd)reibung, tt>cfc^e mir in bem üorü 
'■V-J gen ©tiicf'e bon ben Q3laffern gemad)t ho¬ 
ben, lebtet uns, baß biefe ÄVanfheit i§re < 8 pu. 
ren fo beutlid) äußert, baß wir nidjtö meßr als 
unfre 'Äugen gebraudjen bürfen, um fie t>on al« 
len übrigen ju unterfd)eiben. es alfo nid)f 
um fo »ielmebr ju berounbern, baß man bet) 
fotd>en beutlidjen ©erfmaalen nod) einigen 
Zweifel hegen fann. Jpat bte ©eit nid)t Ur» 
fad>e, ber ©efellfdjaft ber Tlrjfnepperßänbige* 
bte beißenbflen QSomnirfcju madfen, wenn fie 
alö bie einigen ©d)kb$rid)ter in biefer flreiti. 
gen 0ad)e fe^r oft ein iinrid)tigeö Urtfpeil fal» 
len. £>iefer Umflanb perbienct naher unterfu. 
d)et ju werben. $urd)t, Ärgroohn unb iiebc 
ber Äeltern unb 'Änüenoanbten, finb. wohl bie 
pornebmffen Duellen, auf? melden biefe Unge* 
roißbeit fließet, ©enn bte flattern an einem 
Orte ober ©egenb an perfdjtebenen Orten ihre 
©egenroart entbeefen, fo erroad)t bie befüm. 
merfe Sorgfalt ber ifeltevn, beren $inberbet> 
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biefem na^en Uebel in ©efafjr eines gleichen 
<gd)icfjäte flehen. ©ie ftnb auf bte geringflen 
Berdnberungen, weld)e in i^rem Körper erfol* 
gen, mit argwofnifcben $ugen aufmerffam, 
<£in etwas toerminberter junger, ein Mangel 
ber gewöhnlichen iebfjaftigfeit, ein unruhiger 
©d)laf unb eine füd)ttge werben ate ftc^e-» 
re Sßorbotfen ber anwanbelnben ^oefen betrad> 
tet, ©efd)ief)et es in biefen Umflanben, bajj 
fieberhafte Bewegungen ftcb bamit t»ermifd)en, 
unb bie geringflen Reichen in ber Jpaut jum 
Borfcfein fommen, was fcnnen fold)e wofl an» 
berS ate bie ausbreefenben ?)od:en anbeuten. 
2 {lle ^tcunbinnen unbjftacfbarn werben ju3eu» 
gen biefer €rfcfeinung eingelaben. ©ie flim» 
men mit allgemeinem Bepfall ein, ba§ es un* 
umfldflicfe 5?ennjci(fen ber wahren Blattern 
fnb. £)em ofngeaeffet wiinfdjet ein jeber, 
bajj ber Tlrjt in biefer ©ache ben 2(usfd)lag ge* 
ben foll. £>iefer geübte 9ttann, ber bie feltene 
gertigfeit erlanget f;at, bie 3«fdlle aus bem er* 
fen Tlnblicf bes Äranfen unwiberfpred)licf ju 
beurtfieilen, wirb es offne 3weifel ftd)jur@d)an» 
be achten, wenn ec auf £>inge, bie fo flat in 
bie ©inne fallen, einige Unterfucfung anwen» 
ben follfe. <£t wirb einige $lec!en ober Blas» 
d)cn auf ber £aut gewafr. ©ein futjgefaf. 
ter ©cflufj bejlefet o^ngefä^r aus folgenben 
©d|en. SDie Blattern ferrjdjen in ber ffiacb» 
barfdwft, fier jeigen fd> einige 9fterfmaale in 
ber Jjaut, bie ihnen dfnlid) finb, folglich fnb 
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eg bie rotieren Q3fattern. 2(uf feldjett “Jlug» 
fprud), ben man fdjon gewünfdjt, e£e nod) ber 
■Jtrjt gerufen worben, nerfdjwinbet alle ängff. 
Iicf>e Verwirrung ber Gleitern, fie werben von 
• einer geheimen $reube (jingeriflen, baßber@ift 
ber SMatternfeucfje fo glücf(id) burdjgebrodjcn 
ifh £>od) eine geheime gurdjt, ob nid>t etn 
um>erf)ojtfer Umjlanb biefeg nr.fdjeinenbe ©lücf 
nerbunfeln fönnte, menget fid) in biefe nergnug* 
ten QSorflellungen, 'Jfdeö biefeö wirb auf ein« 
mai gehoben, wenn nad) einigen Sagen ftd) ei¬ 
ne »öllige ^eflerung einftnbef. 211fo fiat baö 
$inb biefe ©efa^r ofme bie geringflen 35efd)wer» 
ben überjlanben? Sflan fd)meid)elf fiel) mit ber 
©ewißfieit. SDiefe Qkrufjigung bauret fo (an« 
ge, big nad) bem Ablauf einiger 3 a f> l 'e bie 
SMaftern fid) wieber in biefer ©egenb augbret» 
fen. 5Die Unrufie, weldje fdjon (angjl gefHIlct 
war, empöret fid) aufg neue, man entbeeft fei* 
ne beutlidjen Farben, man gerdtf) auf ben qua« 
ienben ©ebanfen, ob eg aud) wofil bie wahren 
Spocfen mögen gewefen feijn. ©er ‘Jlrjfnetjfun» 
bige, ber per bem bie ©ntfdjeibung tfiat, unt> 
tiefen Zweifelf auflofen foü, beftnbet fid) in fei» 
ner geringen 33erlegenfieit. ©oll er feinen pori* 
gen 2fugfprud) wiberrufen, fo mußte er fid) felbfl 
ben empßnblidjen SSorwurf einer Unwi|fenljei£ 
ober ieidjtfinnigfeit mad)en. ©ollte er befjau* 
pten; baß bie ^erfon, um beflen ieben man 
beforgt ift, außer aller ©efafjr fetj, unb biefeg 
ni,d)t mit bem Erfolge ubereinjfimmen mochte. 
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fo tvurbe es feiner (Ehre gleichfalls fehr nach* 
tl;eilig fepn. ©n anbrer, ber nicht bamals ge* 
gemvdrfig getvefen ifl, jinbet nod) weit mefj» 
rere ©chwierigfeit, feine ©epnung funb ju 
thun, er muh ild) mehrenfheils auf bte'ÄuSfage . 
ber keltern v erlaffen. 33ep folcber Ungeroifj* 
heit eraugnet cs fich nicht feiten, bah bie achten 
(Blattern erfdjeinen. 35er 5rrt§um ijt alsbenn 
aufgefldret, man ifl überführet, bah alle Jpoff* 
nung unb ©ovgfalt vergebens getvefen ifl. Kuf 
fo(d)e ©etfe roerben bie ^ocfen befchulbigef, 
bah fie öfters mehr als einmal ihre ©raufamfeit 
an beu ©enfchen ausüben. ©ir fonnen jtvar 
bie ©öglidjfeit biefer ©ache nid)t in Zweifel 
jiehen, mir mühten einer ©enge glaubtvürbi» 

* gcr 3?ngen miberfpredjen, mir mühten in ihre 
©nftchten ein fabelhaftes ©ifjfrauen fe£en; 
hoch biefes bürfen tt>ir ftcher behaupten, bah bie 
§düe von mehr als einmal überflanbenen 
cfen weit flfener anjutreffen ftnb, als man ins» 
gemein vorgicbt, mehrentheils geben übereilte 
©cblüfle nnb ein (Betrug ber ©innen ©efegen» 
heit ju btefen ungegrünbefen (8efd)ulbigungen. 
(Es ifl nicht fo leicht, tvie viele ftd) einbilben, 
biefe©ad)e ju beflimmen. 35ie unäcbten (Blaf. 
ter i hnben fehr off mit ben mähren fo viele 
»Hehnlichfeit, bah auch ein ©eübfer in ber ?(n» 
menbung flraud)eln fann. 3 um roenigflen ifl 
biefes geivih, bah ber ^rrthum fehr leid)t ifl, 
wenn fie nur flüchtig befrachtet werben. (Es ifl 
nothmenbig, bah fte von ihrer (Entflehung bis 
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ju i^rer Snbfcbaft unermübet muffen beobad)fet 
merben. 9lad) folcher SKe^ct wirb man bas 
©lenbwerf leicht entbecfen, unb bas SSatKevon 
bem'Salfdjen unterfd)eibm fönneti. 

©ie "Merjte jagten nachffehenbe TTrfcn unter 
biefalfd)en ©lattern, bie ©inbpocfen, welche 
inwenbig leer finb, bie ®afferpocfen, welche 
eine wafjrigte Seuchtigfeit enthalten, bie ©pih« 
pocfen, weld)e ben tarnen von ihrer fpi|igen 
Sigur befommen haben, bie ©teinpocfen, wel» 
d)e aus einer garten SKinbe §ufammcngcfe|et 
finb. ©old)e ©lattern fd)iefjen insgemein fe^r 
fd)nell ^erpor, bie SWthe, welche ftd) bep ih» 
rem "Kußbruche jeiget, verfchwinbet oft in eini» 
gen ©tunben, fee werben innerhalb vier unb 
jwanjig ©tunben mit einer ^eud>tigfeit ange» 
füllet, fte pertrocfnen me^rentfjeils ben brieten 
ober vierten Sag, bie fpi|igen flattern pflegen 
innerhalb fed)S 'tagen ju oerfdjwinben. ©ie 
©teinpocfen bauren insgemein am langffen. 
©as lieber unb bie übrigen 3ufaüe finb babep 
fef)r leid)t, unb faum merflicf). ©as Jpaupt. 
fennjeid)en, welches wir jurtlnterfcheibung ber 
wahren unb natürlichen flattern von ben fal- 
fchen annehmen, befielet barinn, bafj bie aus» 
getretenen ©laschen einen (£pter in ftd) fdjliefjen 
müffen. Wie übrigen, bie feinen <Jpter erjeu» 
gen, gehören enfweber unter bie falfchen ober 
$u ben bösartigen, ©iefe lefjfcren aber unter» 
fcheiben wir von undchten an bem Sieber unb 

übrigen 
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übrigen Umftanben, bie fiet weif heftiger unD 
befd)merlid)er als bei) ben falfd>en finb. 5Bir 
fügen nod) ein 9)terfmaat fiuju, nämlich, bafj 
bie wahren Blaffern, fte mögen nod) fo gelinbe 
fei^n, |um wenigfren ac()t Sage bis $ur borgen 
Teilung erfobern. 'Huß biefen ©Öfen liefet» 
wir bie wichtige Jelge, b<»& aile 2H«««*/ bep 
meldjen biefe angefüfrten 0genfd)aften »ermif« 
fet werben, nid)t unter bie äd)(en unb wafren ju 
rechnen finb, fte mögen nad) bem gemeinen 33or« 
urtfeil unter ben gufjloflen ober anbern Sfei« 
len beS Körpers jum R3orfd)ein fommen,' fte 
mögen einige SRerfmaale nacflaffen ober nicht, 
fajfet uns bie ©cflalt ber $>ocfen näfer be(rad)» 
ren, fo werben wir ifren Unterfdiieb nod) beuf-- 
licfer einfefen. £>er erfle 'übfehnitt foö bie 33e« 
fcfreibung entfalten: 

gntoit fcen Sufatteit, welche von fcem 
Slnfange t>er ^latternfranffeit 5i$ ju 
tan 2tu$6vucf« her §leifett 
erfolgen. 

ßtin gemäßigtes SRacfbenfen wirb uns leid)f 
überjeugen fönnen, baß bie erjlen SSewegun» 
gen, welche bie Q31aftern erregen, unenblich 
mannid) faltig feint muffen. €in jartesÄinb, 
weld)eS ben Ttnfall biefes UebelS empßnbef, 
brücf't feine Unrufe burd) anbre 3dd)en aus, 
nie ein anberes, welches bereits ein ‘tflter t>on 

mefreren 
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mehreren Sehren erreicht h«f. 35er (Bthmerj, 
weldjen ein .stinb butd) Unruhe unb ©einen ju 
erfennen giebt, fann bte Grafte eines (Erwach« 
fenen ju bem heftigfien lieber anffrengen. ©a« 
ren bie Auftritte ber QMattern nid)t mit fo oielett 
3?ebenumjlänben Gerbunben, waren fte allemal 
gutartig unb mit feiner anbern ^ranf|)eit Ger» 
einiget, f)ätte bie pflege feinen fiarfen ©nflufj 
in bie S'cige biefer ^ranf^eit•, fo mürbe if)re 
‘Jlbbilbung meit geringere S9iul)e foften. 35ie 
Klugheit befic^let, auf alle Vorfälle ein wad> 
fames 2luge ju Ijaben, meif es nicht allemal itt 
imfrer ©acht flehet, bie Segler, welche in un» 
frer 0d)ulb gegrünbet finb, in ber §clge ju 
Gerbcffern. ©ne weife Q>orfid)tigfeit fann 
gleid) im Anfänge fefjr viel jur Tlbwenbung ei» 
ner beGorfiefjenben ©efa^r betrogen, fo wie 
ein unbehutfames Unternehmen ben fd)meicbeln« 
ben 'Jfnfchein eines gelinben Hebels in ein iru> 
tl^enbeS Sieber Germanbein fann, 3ur gntmi« 
cfelung biefer bunflen unb Geworrenen Aufgabe 
wollen mir ben 3u(fnnb / welcher non bem er« 
jfen Urfprunge ber ^ranf^eit bis jur (Erfchew 
nung ber Sölatterflecfen geljet, in brep ©rabe 
abtheilen. 

35 er erfle ©rab begreift foldje hinter unb 
<Ewnd)fene, welche bie 33efd)werben ber ?Po» 
efen unter ben gelinbefien Unfällen ubewinben. 
(Es iff nid)t ber ©afjrheit gemafj, wenn bte 
^Irjtncpbucher melben, bafj bie ^inber Gon 
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feem etf entfugenblicf biefer .ftranfheit merflid)en 
fieberhaften Bewegungen unterworfen ftnb: un- 
jählige Bepfpiele lehren vielmehr, tag inßbe¬ 
fonbere Araber, bie unter fed)ß biß ad)t ,3°h* 
ren ftnb, vielmalß nicht ben geringjien ©inbeucf 
von einer Unpä§lid)ftit verfpüren. ©ie ejfen, 
trinfen, fdjlafett, fpielen, unb lajfen in allen 
ihren Jj^anblungen eine ununterbrodjene iebhaf* 
tigfeit blicfen, einige feigen nod) ein weif raun* 
tererö 2Scfen alß gewöhnlich. £aum bemerft 
man an ihnen einige Beränberung, faum ha» 
ben fte fid) ihrer täglichen ©efeüfdjaft entzogen, 
unb fid) ju '-Sette begeben, fo fielet man nach 
bera Verlauf einer furjen 3eit bie rotl;ra §le- 
efen in bem ©efid)te hen> ort reten. £>aß lie¬ 
ber ijlbabat) fo fdjwad), bafj ein .S'unftverfiän* 
biger eß nur entbeefen fann. 5Ber an ber ©ahr» 
heit biefer ©rjählung einigen 3n>eifel ftnben foll- 
te, fann ben Bewetß an ben Ambern ber ge¬ 
meinen beute, inßbefonbere auf bem ianbe, fin« 
ben. ©ß fdjeinef aber, bafj biefeß ©lücf nur ei¬ 
nigen Vorbehalten fep, bie ftd) in bem benann» 
ten Tllter beftnben. Biele, inßbefonbere bie, 
welche $u mehreren 3 a h r<tl gelanget ftnb, muf¬ 
fen aud) bep ben gelinbefien ^>ocfen mehrere3«* 
falle außffehen. ©ie beflagen ftd) fd)on einige 
Sage vorher über eine 3Jlübigfeit in allen ©lie¬ 
bem, ber £opf thut ihnen wehe, ber junger 
iff vermtnberf, eß ffe&en ftch Uebelfeifen ein, 
inßbefonbere befd)weren fie ftch über fKücfem 
unb ienbenfehmerjen. ©egen ben ‘Zlbenb über* 

fallt 
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fallt fte ein merfltd)er ©cfyauer, auf toetdien ei* 
ne mäßige JMf^e folget, toeidie insgemein bis 
an ben Üftötgen bauret, unb fid) mit einem 
©djweiß enbiget> tbeW>ev em>ad)fenen $erfo* 
hen vor aüen anbern eigen ifh ©er foigenbe 
tag ifi n>eit|’erfraglid)er, anpet ba^ fie nieber* 
gefd)(agen/ fd)(dfrig, mftrrifd ), unb ju aßen 
QSerridjtungeti »erbtießitd) ftnb. ©er Tibenö 
naßert fid) mit abn)ed>feinbem ©cßäuer, ber fid) 
in einen Jroff von einigen ©tiinben verroanbeit^ 
bie 3Rad)t verflreid)t aufs neue mit Joi|e unb 
Unruhe, bie fid) auf verbefd)tiebefie SSeife eri* 
bigef* ©ec tag verfließet unter ben gebdd)tert 
gufdiien. ©0 fpteiet bas Sieber feine iKoiie 
bis an fceri brüten ober vierten tag, außer baß 
dlie Auftritte berfelben mit jebetrt tage juiie^ 
men; Um biefen geitpunft offenbaren ftd) bie 
Sßorbotijeri ber QMättern in rotten fünften, bie 
juerß irrt ©eftd)te fenntbar tverbem ©ie Öeff» 
nung bes ieibeS ifi ßietbep nid)t tvie gervof)niid)> 
fonbern bie Traufen ftnb me^renttKÜS mit (8er* 
fiopfungert befd)tveref; 

3 » bem jroenten ©rabe rechnen röir fofcfje 
^rdttfeti> tveld)e bie iaufbaßn ber tMatfern um 
ter bem ©efüßi weit empßnblid)erer ©cfjmerjeri 
antreten muffen. $inber, bie in beri erfieri 
faßten ftnb, (egen ifjre Unruße burd) öfteres 
döeinen unb ©d)ret)eri an ben tag , aüe ^if* 
iel , fie jü befanftigen, ftnb vergebens. 33a(ö 
Verfpuren fie eine ßiegienbe J^i|e , balb einen 

© s (eid)tert 
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Iddifen ©cbauer. (Sd)laf ifl unterbrochen, 
niie ©cbrecfen, leidsten gyefungcn unt» Tluffafj» 
treu v>ctn;tfd)C. ©et ©urft if! bet; einigen jiarf, 
»erfdjtebeiie neerben von beni ©itrd;falf abgc« 
mittet, bet; 'een mefjrefh'n aber ifl bet ieib »er« 
flopfet. ‘Untre liegen in einet jc!;!dfvigen Un» 
empftnbfid}feit, fte fud)en eine ungejlorte Senf,?/ 
fie tyäberi feiten ein Verlangen nad; einer ©adie, 
fie neunten bas Ttngebofftene ofme l 33iberjlrcben 
an. Sandte niefen oft, bie #ugenfte£ef ftnb 
dufgetrieben, bie Kugen matt unu mibe. ©ie 
reben mit bene irrten ©innen, tftobep bie ©et;-» 
nen »ictirtalö gedurft trerben, bie ju einem §6» 
f)eren ‘älter gelanget ftnb, befragen fsd; über 
|cfttge unb bnufenbe dtopffdunerjen, rbebep fte 
mit cmp'jt'utfid)en ©ticken im Seücfen unb mit 
fd)inev^aftem ©licoeh'etpen gegudlct n.eiben, 
©in öfterer ©diautr bmd;ftrdd)t ben ganjen 
d^d'per mit abrocebfefnber fTüdftiget Jpi&e. 
SBenn bas lieber, tbie bet; tem erflen ©rabe 
gebad;t «'erben, feinen orbentUcben Einfang ge¬ 
nommen fjar, jo nehmen and) juglää; bie 3 t( « 
falte ju. ©as ©efdjrct; ber dfinbet banret faft 
unaufhörlich, fie greifen Peiler OSermiming unt 
fid), feine SSerdnberung bcs -Orte;? ifl Perms» 
genb, ibsvc ätigfi ju befünfttgen. Set; bertt 
treffe bred)eu fie fid; flarf, rceldtes insgemein 
fo lange antjdlf, bis bie Slattern erfdteinen. 
©ie Smjl ifl beflemmf, welches man aus bem 
b'efrdnbfgen ©tonnen abnelfmen fann, bet; an» 
beim nimmt ber ©uvd/fall übergaub , wobei; 

fa 


SunßigjteS StM* 643 

O’d) eilt befd)rcerlid)er 3 n)an 9 jum J?arnen ein» 
ftrtfcef. ©ie J£)i|e tfl ,b?t> einigen rcd)t brennenb> 
fte geraffen habet; in ^Phanfafien. Ä’anm fd)lief» 
fet ein leid)ter ©d;lummer ihre 'JUtgen, fo er» 
rcadjen fte pld|lid; mir bebenbem ©djrecfen* 
©egen ben brieten ober feierten ©ig, aud) mettf 
nod) früher, ftefjef man fte mit gemailfamen 3n* 
cfungen unb epileptifdjen Unfällen fdmpfen,tfeor» 
auf in furjer 3eit ber 2luöbrud) ber QMattern 
ju erfolgen pflegt* Q3ei; ©rtradjfenen fteiget 
bie £i|e betS Fiebers bis jttr SXafcrei;* ©a$ 
23red)en ifb bet; feielen auf feine 53eife ju füllen. 
©aö JJiiafenbluteu, roetct>eß halb ffarf, halb nur 
tropfenroeife bemerfet roirb > ijl bieftm TUtcr 
feorjuglid; eigen, ©er Urin gehet bep ben mei» 
ffen mit ben empfmb(td)ffen ©d;mer$en unb un» 
ter einem befranbigen Seeije ab. 53ep bkfengc« 
roaltfamen 23en>egungen treten bie ^Stottern am 
jtvepten, briften ober feierten $age h ?roor * 
©aö lieber wirb nicht bet; allen in gleicher 
©fdtfe angetroffen. 

©er brifte ©rab ftetlef eine noch weit trau,, 
rtgere ©eene feor. ©aö unerträgliche ©efd)rep 
ber ^inber bauret o*)ne 2(ufhdren» Q5ep ihren 
intmerrfedhrenben Unruhen feetgefellfdjaften fich 
fd)cn in ben erffen unb anbetn ©gen epilepti» 
fd;e ^uefungen, nebff einem 3*üern unb SefdU 
tung ber aufern ©liebmafjen, n?eld)e oft mit 
einer burdjbringenben dpi^e abtoed)f ln > roobep 
nod; ein gallichfes 33red;en, ©urd;fa(l unb 
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ein htennenber Uiin bic ©efahr bermehren. 
©utd) bic überwiegenbe Tfngfi getrieben bemü* 
f>en fte ftd) tmauf^örliä), if>re »Kuht jlätte ju ber* 
enbern. SSiele reben in ilpren iphantaften bon 
ntd)tö als »Keifen , wojtt fte ftd) in ©ebanfen 
fertig machen. 0ie empftnben nid>t einntai ei» 
nen ©urff, fte weigern ftd) bielmehr bas ge» 
rirtgfie einjunepnten. ©a$ ^SebeuflichRe fykv' 
bet) iff bie gäujltd)e ©ntfräftung ber 9fatur, fo 
baß fte nicht einmal oufgmd)fet ftfen fonnen. 
5Öenn fte and) aufgehoben werben, fo (affen fte 
bas matte .paüpt »orwärts ober nach ben 0ei* 
fen ftnfen. ©ie flattern offenbaren ftd) ins* 
gemein ben jwepfen ober Dritten ©tg, bet) eini* 
gen, Die äußerst entfräftet fttib, fern men fte erfl 
ben fünften ober fed'fren ‘Sag. Q?et> größeren 
9 )erfonm finb bie ©lieber* uitb Jpüftfchmeraen 
unerträgtid); inöbefonbere flogen fte über (Kfd* 
ge 2fngfl in ber Jjterjgrube. ©ie frobigen unb 
feurigen QMufe ber Gingen, bie ununfcrbrod)ene 
SKaferet), bas beflanbige ‘ÜSadjen, bet abmaf» 
tenbe 0cf);ueiß, bie wiebetholfen ©urd)fä((e, 
ber häufige Urin, bie äußerfk ©enwlf, welche 
fte anwenben, bad $5effe ju »erlafft n, ber 0pei» 
d)e(f(uß u. a. rrr. ftnb inSgefuntnif ^ugen finef 
boöarttgen^efebaffenheit, bie ein trauriges ©n» 
be bebeuten. ©tefer Büßgang iff um fo bte(» 
mehr ju befürchten, wenn fte |ld) nid)t aufricl)* 
ten fonnen, o(jnebom <8d)wir,be( uHböh nmfl d)f 
htngcriffen ju werben. ©er fPufö iff fd)wad) 
unb gefdjwinbe, bae Riebet- mehrenthtik mäßig, 
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bie 53laffetn kommen , wie gebndit »erben, 
bereife am jwet;ten, Dritten Sage u. f. ». 
jum SSorfdteln. 

ift leid;t ?u erachten, t»eld;e dngfHid;e 
©ehmutf) eine Butter bet; foldjem Srauerfpiel 
ißrer liebflen 'pfdnbcr empfinben muffe. Ein 
jeher neuer QScrfa Hießet fie tn ein banges ©d)re« 
efen. QSon furcht unb 'Hngft »ermirrf, macht 
fie mit mühen ©liebem bei; Dem 93etfe ißrer 
Kinber, ber ©d)lctf fliehet »et- ißr, and; bet; 
bem ßüd)tiqen ©d;lummer, meldjer fie über« 
fallt, mirbjte »on bekümmerten ©eufjcrnaufge* 
»eckt, bae geringfle ©erdufei; malet ifjr bie'Än. 
ndfperung bes Sobes ab. 2 öir können unfre . 
9 >fltd;t nicht glücflid;er erfüllen, als wenn wie 
biefen beunruhigten bet; ihrem ungewißen ®rd» 
men einige ©aße ^u ißrem Sroffe »erlegen, bie 
auf rid;tige Erfahrungen gegrünbet find. £)ie 
Krankheiten haben eine große 2 lehnlid)kfit mit 
bem QSerhdlfniß eines SageS. Eine SDIorgen« 
röthe, bie mit ihren glanjettben ©fralen Den 
Hotijont burd)ffreift, »erkünbiget Den ruhigen 
Ablauf Des anwanbelnben SageS, fie bilbetuns 
bie Heiterkeit Des Mittages, bie Einmuth eines 
füllen ilbenbs ab, bereon einer fünften D?ocf>f 
abgelöfetmirb, Die unfre 2D?übigfeit nad) über" 
ffanbener iafl unb Spifye in einen tiefen unb tu 
quiefenben ©d)laf »erfenket. Ein trüber unb 
bewölkter borgen laßt uns fchon jum »oraus 
bie rauhe unb fürchterliche ©ejlalt Des SageS 
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erblicfen, 2£as fonnen wir bep foldjen SSorbe» 
beutungen wo()l anbcrs als einen fturmifdjen 
SHittag unb einen nod) weit traurigem Tlbenb 
toermuthen, ber v>on einer fdjrecfenßoollen 9?ad)t 
begleitet wirb, ©er Anfang einer jeben $ranf» 
^eit fann füglich mit bem Einbruch beß ‘S.agcß 
»erglidwn werben, woraus wir niele pernünf* 
fige ©chlüfje auf ben Ausgang berfelben Verlei¬ 
ten fonnen. 

fr--#-#"#* 

©11 unt> funftujjteS 0tü<& 

ffliietau, ben 15. bei §cbvuarmonat$ 1766, 


goctfelsuna con fcen^pocfeit* 

^Oenn wir bie* ©ebulb .ber iefer bep ber 'Jfb« 
l^anblung ber ^ocfen mißbrauchen, wenn 
wir btefe .ftranfheit nach if»rem völligen Umfan» 
ge befdjreiben; fo oerfprechen wir uns um fo 
vielmehr einer gütigen JTiadhftdjf, weil fte unter 
bie aHerwichtigjlen geja^fet wirb, we(d)e gleich* 
fam als ein ©rbtheil ber Sttenfchheit fann be* 
trachtet werben. (£s würbe uns weit weniger 
SJiü^e foffen, nach bem 2lbri§ ber mebicinifchen 
$anbbüd)er nur einige 3«<hen ju berühren, 
unb fogleid) jw ben Mitteln ju fchreiten, bie jut 
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Reifung crfobert ttx’rben, ©ie 93ortheile, wel« 
d)e bie < 2ße(t i>on fo{d)en 'Xnmeifungen ju erroar* 
ten f)«f/ ftnb gemtfj feffr geringe. 3?ad) einem 
folgen unboßfommener Unterrichte ift eö unenb* 
lief) ferner, eine »oßjlanbige (£i;r ju unfernel)* 
men. ©aö SSepfpiel ber ‘Merjte liefert unö 
hierinn einen uberjeugenben ^Semetö. SSJte 
Viele 33üd)er muffen fie nid)f nad)fcl)(agen, um 
bie 3eid)en einer berroorrenen $ranff)eit, it>e(cf>e 
in benfelben jerfireuet fmb, auf eine müf)fame 
2 (rt ju fammlen, unb bod) fnben fie in ben tue» 
nigfien Sollen ben ^rofi, meidjen fie gett>unfd)f 
haben. SSÖir fe^en eö als einen Hauptmangel 
in ber?(r}tncplef)te an,bafjbie roenigfien 0d)rift« 
fießer eine betuliche unb l)inläng(id)e Q3efd)rei« 
imng ber ^ranf^eiten enthalten, 71ud> ein Un» 
geübter wirb gefielen muffen, bafj folcfje man* 
gei^afte "übbübungen unö $u feinem fiebern ieit* 
faben in bem ^rrgarteo^ber "Ilrjtnepmiffenfebaft 
bienen fonnen. SDttt meleber furdjtfamen Un* 
gemifjfjeit muffen mir nid)t unfre $liaaf;regeln 
in bebenflicben Umfränben mahlen. @0 lange 
mir unfre nad) ber QJienge moüüfiiger 

(Smpfinbungen abmeffen , .fo lange eine bauer» 
hafte ©efunbijeit unö in bemfaufe berauöfebroei* 
fenben ieibenfdjaften unterfiu|ef, ifi eö unö frep« 
Heb lmd)ft efel^aff, ein troefeneö unb «möge* 
befmteö PSerjeidjnif? fd>merj^after Bufdfle i u 
lefen. ©eichen fanften Sroft, melcbe ergui» 
efenbe Q3eruf)igung treffen mir hingegen in fol» 
(fjen Glattem an/ menn bie ©enge ber ieiben 

4 wnfte 


< 48 . ßanfcatst* 

ltnfre gewohnter» Q3orftellungen beranbcrf, tvenn 
wir in ben Gingen, woran mir borf)er unfre ?(u» 
gen mit unerfdtt(id)em SSergnugen weiteten, 
nicbtß olß nagente 93orwürfe erbiitf'en, wenn 
t>ic berlängerte £>auer unfrev Duaal bie <^tun» 
ten in 'Sage, unb bie Soge in ^ntpre berwan» 
beit. 'JUßbenn wunfdn man in einer feurigen 
@ef;nfud)C baß 3M feiner Hoffnung in ber $er» 
ne ju entbecfen. 9ttan fprfdjet begierig , wel» 
d)cn@rabbaß Ucbel erreidjet f>at, man benfet 
einem jebenSfterfmaale in berÜÖefcfyreibung mit 
einer firengen ©elbffprufung nacl), man liefet, 
unb je öfter man liefet, befiomefw wäd)ft baß 
Verlangen , ben rätselhaften Büßgang ju ent» 
tfncfdn. 

S)te gegenwärtige 'Kb^anblung ifr fo reid) an 
ftemerfungßrourbigen 'ilbwedtfelungen, bafj wir 
tmß gcnorfjigef feiten, um alle Verwirrungen $u 
bermeiben, fte in berfdjiebene ‘2tbfd)nitte $u tftei« 
fcn. 3« bem hörigen ©tiicfe fitib bie ^düe an» 
gejeigot tborbcn, weld)e bon bem erfren 21nfan* 
ge ber ^ranffjeit biß an bie (Jrfcbeinung bet 
flattern erfolgen. Büir roiffen, ba§ biedngfllidje 
SSeftunmernif ber belfern unb 'Jlnbcrwanbten, 
fd)on bor ber ?lnndf;erung biefeß fürd)ferltd)en 
llebelß, bet) bem SSefte ihrer ^inber ju feufjen 
pflegt; foldjen <0d)wermüthigen wollen wir ei» 
nen ^Man borlegen, auß welchem fte mit bielec 
©•.wiftbeit ben Erfolg beß 3 wfi* n fti 3 cn beur» 
teilen fönnen. 
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'Butt kn ^Oorbckutungcn, welche ftd) 
auf kte Verankerungen kon t>cm Anfänge 
ker <f?ranffjeit 6t$ jum Sluebrjick her 
Vlattern grüuhen. 

Qflle fluge'tfcrjte muffen befennen, ba§ es nid)t 
^ mogltd) fei)/ einen jeben Umfianb in bem 
SMafterfteber rid)fig vorder ju fugen. $Bir 
werben in bem Verfolge biefer Sttaterie fehen, 
bag einige tobtlid)e Salle ftd) mitten in bem 
glücfUcbften 'Jtnfcbcine ber ©enefung eräugnen 
fonnen. ©enn mir aber btefe feltenen Vege* 
ben^eiten ausnekmen, fo fann es fo leid)t nid)t 
fehlen, tag mir nid)t ben tfuSgang in einer ge* 
miffen Entfernung erblicfen feilten. $Bie viele 
uberflügige ©orgen fonnen mir baburd) nicht 
von uns abmenben, mit welcher fianbhaftigert 
©elaffenfieit fonnen mir nid)t bem anrüefenben 
Ungemiffer entgegen felgen, mit welcher Raf¬ 
fung bes ©emut^S fonnen mir nid)t ben 'Jlugen* 
blief erwarten, in welchem bie Vlütbe unfrer ’ 
Hoffnung vor unfern klugen $erfd)mettert wirb. 
Qöenn wir aber biefe Verneigung erlangen wo(* 
(en, fo finb wir genofkiget , bie ©rünbe ber 
9>rophei)eif)ungen nicht allein in ber 9idf)e, fon^ 
bern vielmekr in einem weiteren Selbe aufjufu* 
eben. Es liegt bie Urfad)e von ber Vefchaf« 
fen^eit ber Vlaftern nicht allemal in uns felbff 
^erborgen, fonbern es ftnb viele ©itige .gufjer 
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ynß, bie eine metflidje ©ewalt in unfern ©in/ 
gettmben außüben. ©he wir aud) nod) ben er. 
flen ©tnbruef ber ©lottern nerfpürcn, fonnen 
n>tv fd)on naef) ben Siegeln ber ’3Bal)rfd)einlid;* 
feit if)re ©efd)ajtenf)eit erraffen, 

35er ©Beebfel ber 3'a^eöjeiten mu§ hierbei 
ttot allen anbern in ©etradjtunq gejogen wer* 
ben. 55er $rüf)(ing unb Jjerbff ftnb ben 9>o* 
efen am günfftgßen, bafnngegen ein heiler 
0ommer unb eine ftrenge Ä'dlte beß “©interS 
mebrere ©efa()r mit fid) fuhren. 5öenn auch 
ber ^errfcl)enoe 3-'tpunft ber ^5ocfen feinen 21n. 
fana genommen tjat, ftnb btejenigen insgemein 
g(ü<#lid)fr, meld)e unter bie erften gejätet wer» 
ben, ober !?ie gegen baß ©nbe, wenn ihre 
SB’.itlp bereits ausgefobet ^at, bauon angegrif« 
fen werben, 

©in mit giftigen 35ünjlen fdjwangerer iuffc 
freiß, ber eine ©rut ber anfteefenben Äranf* 
feiten erzeuget, ijf bie jpauptquelle ber boß« 
artigen ©lattern. 5Bir müßten unfern iefern 
wenige ©infid)ten jufrauen, wenn wir weitlduf. 
tig beweifen wollten, baf? man eine gegrünbete 
Uvfad)e fyabe, fernere <Pocfen ju befürchten, 
wenn fie bereits an nerfchiebenen ©enad)barten 
i^re tobtlidje ©raufamfetc bewiefen hüben, 

35ie Lebensart, welche fo(d)e ?5erfonen vor. 
her gefü^ret h c b en * c * nert unmittelbaren 
©influß in bie $olge biefer ^ranf^eit. ©in 
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Sftagen, ber mit < 2 d)lcim unb linrclnigfciten 
uberlaben ijl, ein Körper, ber mit überfhifji» 
gen §leifd)fpeifen genähret wetten, termifper« 
fd)ictenen Wirten bes ‘Jluefcblagö behaftet, ober 
pon einer antern Äranfheit ertfräftet ijl, tjot 
allen 93 ermuthungen nad) einen garten < 0 fanb 
gu überwintern Jpicher geboren aud) bie $ter» 
fonen, weldje fid) in fd;wangetn Umjlänben be* 
finben. liefern fugen mit* tied) einen Umftanb 
bep, welchen mir gwar nid)t erflären fönnen, 
ber aber in ben meifien Mafien feine ©ultigfeif 
bat. ©ß giebt gewijfe Familien, benen bie 
^Blattern per allen antern gefährlich finb, 
©enn ber 93atcr, ober bie Butter, ober bei;« 
fee mit tiefen Sftarben gegeidjnef fab, fo h fl bw 
ihre hinter inßgemein ein ähnlicheß <Sd)icf'faf 
gu gemärten, 

£)aß QSerhältnif beß ?flterß erfobert hierinn 
eine Porjügliche Tlufmerffamleit, hinter, bie in 
bem erfien ^ahre fiel) biefem liebet unterwerfen 
jnüffen, bejinbenficb in jmepbeutigen Umjlän* 
ben. ©ß tnuffen bie Joelen gelinbe unb fehr 
gutartig fepn, wenn fie feldje überwinben feilen* 
SDie meifien werben bep ben jfatfen Unfällen in 
ber 59iorgenrothe ihrer 3°f> re ber ©eit enfjos 
gen, weites fafi unpermeiblid) ifr, wenn bi? 
©djmerjen ber außbreebenben 3äf)ne un b biete 
anbre 53efd)roerben fid), mit ihnen bereinigen, 
SDie befieSeit ja blättern ijl pom 4 tenbiß 14 ^ 
unb bon 16 biß 25 
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2Bie Diefe ©rünbe ber QSermuthung. fonnett 
wir nid)t aus Dem Tfnfe^en unb ber $arbe be$ 
@eftd)fß entlehnen? 2Die 23lattern ftni>, wie 
befannt, ein 2(usfd)(ag in brr Jpaut; wir bür» 
fen folgtid) ben ftchern ©djlufj machen, bafj ei» 
ne weiche Jpaut fe£r Diel jur Erleichterung bec 
5)ocfen beotrage, unb hingegen ein fefles ©e» 
webe berfeiben ben 21usbrud) merflicb verhüt* 
bere: JrjierauS fließet ber befannte Erfa(;rungs» 
fatj, baß bet) folgen $tnbern, weld)e ntafjig fett 
finb, Die ein roof)lgemifd)teS 531uf, ein weijfeS 
unb partes 2fngeftd)t haben, nebft lebhaften unb 
muntern Jlugen, fid) mit ber Hoffnung guter 
$Pocfen fd)ineid)etn fonnen. >DaS Eßiberfpiel 
ftnbef bet) anbern fiaft, bie t>on magerer ©tru» 
ctur ftnb, bet) we(d)en eine h ;, rte unb braune 
' Jpaut, nebji Dunfein Tlugen, trübe unb tieflie» 
genbe Eueren angetroffen werben. SDiefe ftnb 
einem zweifelhaften Ausgange bloß geteilt, weil 
bie Rufern ihrer Jpaut ffarf gefpannet ftnb, bas 
Entjünbungsfieber, Durch Deren 9teij bie 53fat* 
ternfd)arfe gusgetrieben wirb, ijt ungleich h e f* 
figer, als es bet; anbern ju fepn pflegt. 

®ir wenben uns iefjf ju ben Sffterfmaalen, 
welche unmittelbar vor bem Tlusbruch ber $le» 
efen oorhergehen, bie in bem funfjigften ©tücf 
in Drei) ©vabe finb abgetheilet worben. 3:h rc 
55efd)reibung ifl jwar umflänblicb, unb enthalt 
bie meiden Vorfälle, bie in folchen Umjlänben 
hemerfet.werben. Allein, fte finb auch feiert 
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anbern $ranfReifen gemein, unb fcnnen alfo 
nid)t als untrügliche 3 c *dKn btr verborgenen 
QMattern angefef)en roerben. ^j(pte®a§rfd)ein. 
lid)feit grünbet ftd) nur herauf, ment; biefe 
<Seud)e in ber 9 ld^»e l)errfd)t, bie recb'e ©e* 
tvi§l)eit jeiget ftd) erfr alsbemt, menn bie §le'< 
cfen erfdjeinen. 

53 et) bem erjlen ©rabe legen mir ben afU 
gemeinen @afj ber 'flerjte jum ©runbe. 3c 
gelinber bie 3 ufdlle bet) bem Anfänge ber 53lafn 
fern ftnb, befto gelinbere unb gutartigere ^Öo*» 
cfen ^at man ju etroarfetn 25 et) einer regeln 
madigen £)idt unb pflege barf man fo leidje 
nid)t megen eines ermünfd)ten Ausganges in 
0 orgen fledern ©S mdre aber auch auf ber 
anberti (Beite ju vetmegen ge^anbelt, rcenn 
man alle &ef)utfamfeit unb 3>orftd)f aus ben 
Tlugen fe|en mollte. ©in geringer 3ufaÜ fann 
Oft ben ganzen ©d)aup(a£ fd)neü veranberm 
£)as Jperjfiopfen, meld)es ftd) bet) vielen ^in« 
bern einfinDef, ifl natl) ber 2fiet;nung berTlerjte 
eine 2(n$eige guter Q3lattern< 

3 n bem jmepfen ©räbe treffen mir mehrere 
ISorfalle an, bie unfre TCufmerfftunfcitnad>fid> 
jie^en. 35aö §urd)terlid)fle in biefen Umjidni 
bett ftnb biegetvaltfamengucfungen unb epiiepti* 
fd)en $ 3 emegungen, bie mel)rent(jet(ö auf eineri 
^eilfamen ©nbjmecf ber Statur afyielen, roeÜ 
baburety bie $Matternfd)drfe mit vermehrter ©e- 
»vale «HSgeirieben mjrb* Speiche fiel) gegen betl 
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triften Pber feierten Sag einfinben, fint insge¬ 
mein feon einer glücflidjen SBorbcteufung, wor* 
auf gute Reefen 3 U folgen pflegen, ©teilen fie 
fid) gleid) in ten erjien 'Jagen ein, fo mug un* 
ferfud)t inerten , ob nid)t tie burd)bred)enben 
£jd§ne mit eine Urfacfje bafeon finb, alstennbe* 
frnten fid) tie hinter, tnenn tiefer gufali nid)f 
halt gehoben wirb, in einer augenfd)einlid)en 
©efaf)f Des iebenö. 53ep einigen brturen tie 
Sncfungeri einige ^age, oljnebag tie ^Blattern 
jum Sßotfdjetn gelangen, ein fcldjct 3 li g Qn & 
(wiewol;i er feiten angetroffen tnirt) ijl in für* 
jer töS'tlid)* ©s gilt giertet) tie allge» 
meine fRe0 tag tie 3 ncfr.ngen feor tem.TIuS* 
trifte ter klaftern nid)t fo fegr ju find)ten fint, 
als foldje, n)cld)e fid) intet SoUje ter $ranf- 
geit dugenn 

33 as Ötecgen bienet jur augenfdjcinltdjen 
©rlekbterung Der gufdllf* 3fad)t genug, tag 
ter 93iageu Datura) feön ten ubergugigen tln» 
reinigfeiten entleeret wirb , fontern es werten 
jugletd) tie ltifad)en , woraus eine qudlente 
dprrjensartgir, eine entfrdftenbe Unruhe, eine 
fdjmerjgafre 'öeflemmung ter SBrug entgehet, 
aus Dem ’IBege geraumef. ©eibg tas ©ift 
bet* flattern wirb taturd) mit feergdrftem Jrie* 
f»e nad) ter fpaut geleitet; £>et ©urcbfall ijf 
feon gleid)er5öirfung, weil taturd) ter©d)leim 
«nt Die ©d)drfe Des Snrmfanals abgefugref 
teirt. üftegts als tiefe bepten geilfamen 2 lus* 

fu^run« 
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füprungen ifi permogenb, bie ©ewalt ber ^Po« 
tfen, roelcpe in biefern Unratfje ifjrcn "Küfern* 
palt unb «Haprung ftnben, gleicpfom in bet ®e«’ 
burt ju unterbrücfen, unb tiele gefoptiid;* 
folgen abjurcenben» 

9Son bemfftafenbluten (epref bie ©rfaprüng, 
Sag es bie empfmblicbfien ^opffd)me^en jin, 
Sere, bog es gur ©rmunterung in einer fcpläfrw 
gen ^üplloftgfeif biene. £)iefe ®rleid)ferung 
aber pat man nur alsbenn ju Reffen, menn eS 
in gehöriger 9Jla§e erfolget. "Keugertes ftd) 
liur in einigen Stopfen, fo wirb ber Xriet» SeS 
«Bluts naef» bem Raupte permepret, bie Äopf* 
fepmerjen roerben heftiger, bie Unruhe unb ppan* 
tagen finb fäjt unjertrennlidje folgen biefer un» 
pollfommenen «Sirfung. 23ag ein SRafen» 
bluten benorgepe, urtpeilef man aus bem ©ei* 
tenjied)en, ber jratfen «Sallung bcS SMufS nad) 
bem $opfe, aus bem Pcrftarften g)ulfe ber 
^d)iagabcrn in ben ©djläfcn, aus ben lebpaf* 
ten unb feurigen '©liefen ber klugen, imgleü 
epen, menn bie Traufen fid) über ein beftproerli» 
d)£S ©rücfen über ber STtafc unb im Siatfen be* 
flogen. «Sir fügen gier bie mistige ©rinne* 
vtmg bep, bdg biefes glücf(id)e ©eftreben ber 
Statut nur alsbenn jur ©cforberung ber ©e* 
nefung gereichen .fantt, menn es in einem gc* 
porigen ©erpdltmg gefd)iegef. Serben unfre 
Grafte bep bem ©reepen, 3}urd)fall unb 9^a* 
fenbluien ju jiarf angegriffen, fo fmb mir $ii 
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fd>Tt?acf) ■, einem fjefttgen 5'tcber ju miberfTe^en. 
©od) bie menigfren Leitern formen ftd) übermin» 
ben, biefe gemaltfüsr.ert SSemegüngen mit ru£)t» 
gen 'Huqen tmjufdjauen; fte fud)en pielmefm 
gletd) im Anfänge alle mdgftdje üJlittel Ijicrpor, 
Sen t)eftig^n 9 veij ju befinftigen. ©aß por 
betrübte folgen entfpringen auß einer folgen 
übertriebenen 3drtlid)fcit. ©er fcbdblicbe 3»ni 
ber ber ^ranf^eit bleibt in bem Körper jurücf, 
ber bie Jj)i£e beß 3 'n’krrß Perftdrf’et, bie 9 ?er» 
venfdfte verkeimet, uab ben greifen 'Sfjeil ber 
$ranfert in bie ibanbe beß unerbittlichen ‘Sobeß 
liefert. ©0 weit fann unß ein bltnber ©icTr 
toetleiten t bafi mir unter bem mallenben ©efü()t 
beß SD?itleibenß bie ©ingemeibe utifrer ^inber 
burd)bo§reni 

©amit mir bem ©ege ber ©eutlid)feit tn 
einer unoerrüdfen Drbnung felgen, ftnb mir ge» 
notf)iqet, einige ©rfldrungen än$umifd)en, of)ne 
meld)e eß fef>r fdjmer fepn mürbe, ben iefern bie 
üacbfolgenben ©ebanfen begreiflid) ju machen, 
2llle flattern merben in brep Jpauptflaffen ab.» 
gesellet. ©ie gutartigen t bie jufanimenflief» 

■ fenben unb bie boßartigen. 9 )iit bem Sftameri 
ber ©ufartigen merben fcldje belegt, bie einzeln 
jum ^rrfd)ein fommen, unb mit feinen fiar» 
fen “Sefdtmerben pcrbttnben ftnb. ^f^re Sßor* 
borgen finb in bem er|len ©rabe beß porigen 
©tücfß befdjrieben morben: ©ie ^nfammen» 
fiie|?enberi treten in folget SJtenge ferner, ba§ 
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fie faum oon einander ju unfetfd)eiben find, in 
der Eiterung fließen fie jtifammen. ©ie fon» 
nen mit 9\ed)t fdjroere Torfen genennet rnerden. 
©ie find, roenn die ©eud)e ^eftig grajjiref, 
me^rent^eilö bösartig. 33 ie 3rid)W f tni) » n 
dem jmet)ten ©tade angeführte morden. ÜDie 
bösartigen verraten ftd) gleid) im Anfänge 
durd) die oerdäd)tigen SD<erfmaale, die in dem 
dritten ©rade befd)rieben find. 5 Bir moüen 
diefe dunfle Materie nod) in ein ^efiereß fid)f 
fe£en. finden mir die Jufdlle, die in dem 
jmeisten ©rade erjaget morden, fo fonnen mir 
mit dieler 3 Safjrfd)einlid)feit $ufammenfiief?en» 
de dermuthen. etilem diefer ©a| lei» 

det eine <£infd)ränfung, S 3 cja§rte und ge* 
übte 'Jlerjte haben befunden, ba|? die bifebrie» 
benen Unfälle fe^r ^eftig fei)« fonnen, und doch 
gutartige und gelinde flattern darauf erfol» 
gen. £>ie 23 efd)atfenheit des giebers giebt 
hierinn den fidjerffen ‘Jlusfdilag. biefeS 

jugleid) heft<3 > f° fonnen mir mit mehrerer 
3uoerläßigfeit einen harten ©fand anfündi* 
gen. £)er drifte ©rad enthalt jmar lauter be» 
trübte 93'rbedeutungen ; allein, mir mürben 
ju übereilt fdgiefjen , rcenn mir daraus alle» 
mal einen todtlicben "HuSgang herleiten moll» 
ten. %n wie dielen ^Begebenheiten fielet man 
nid)t, daß die ^ranfen , bei; denen die -Öoff» 
nung der ©ieberherfMlung dollig derfebmun» 
den, die ©efahr des 'lebes undermeiblid) ge» 
fd)ienen, doch alle Jjiinbernijfe glücflid) durd)» 
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gerungen, unb i£r halb PerlorneS $eben er^al« 
ten ^aben, 

©ine richtige Beobachtung ber 3^» f / wenn 
bie Reefen im ©efid)fe erfdjeinen, ijt bas be» 
fie Tiugenmerf, roenn mir bas @d)icffal ber 
Blatternben erraffen moflen. SDie Statur t)af 
hieeju ben vierten “Sag als ben glücflid)jien 
Seitpunft gerodfjlef, mo,$u aud) nod) ber Be« 
fd)Iu|j bes brieten Xages fann gerechnet merben, 
SDie fid) am er (Ten, jmepten , ober am Tinfan» 
ge bes brieten Sages geigen, beuten einen mifj. 
lieben 3ufianb an / unb marnen uns jugleicb, 
öde erforberlidje 2tnjlalten $ur ©rleidjterungber 
©equalten oorjufe^ren, 

€in Mittel tmfcet Me £ufmet* 

emgen. 

£EMfcber unb unnerfdlfdjter 'Sfjeer, imgleidjen 
ü öcbmant ober ©atme, non jebem gleich 
fciel. ©iefeö rcirb in einem 5opfe unter be» 
fianbigem Umrufmen auf Sohlen gelinbe bis 
jur Jpdlfte eingefodjt. ~ £)te 9Kaffe mirb in ei* 
nem mo^l t>ermad)fen ©lafe aufgehoben. Jf>ier» 
bon mirb ade Üttorgen ein *Pfla|}er auf ieine» 
manb geflrid>en, roeldjes etmas großer als ber 
Umfreis ber ^üljneraugen ift. ©oldjes fe» 
|et man o^ngefd^r Pierjefm tage bis brep üßo» 
djen fort. Sitom bas Hühnerauge merffid) 
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gehoben ijl, n>irb ein ^ugbab gebraucht, unt> 
folcbes mit einem fäjarfen ^Keffer befchnitten, 
n>eld)e$ ofjne ©mpfinbung gefd)iebef. * £>as 
^ 3 paf}er unb $ujjbab wirb nod) einige mal wie« 
behobt, fo i)l bas Hebet aus bem ©runbe ge* 
£oben. SDiefeS efelljafte unb übelried)enbe 
SSHittel ijf »on einer untrüglichen $ßirfung, 
wenn mir nur bie 0d)merjen, welche es in bet» 
erjten $agen »erurfacbef, erbulben fonnen* 
Zärtliche 9^ cr f onen fonnen bie großen SKoftnen 
Borgens unb Tlbenbs auflegen, wenn juooc 
bie Ä'orner fmb ausgenommen worben, 0ie 
wirfen weit langfamer, unb es werben hier bi« 
fed)S ©ocben jur Teilung erfoberr. 
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groet) unt> funf^t^ffcö 0tü(f. 

SDlietau, ben 22. be$ §e6ruarmon<U$ 1766. 


gortgefetjte 25 efdjrettwng &er 

^ocfeit. 


Äf^enn wir feie Defonomie berSftafur befradj» 
M? ten, menn mir t?*e ©efe|e, melije fte 
in i^ren %irfungen beobachtet, mit eir.er ju* 
fammenhangenben ©rfenntnifj einfc§en; fo ent- 
becfen mir unzählige ©egenjldr.be, melde uns 
in Bemunberung fe|en, bie uns unvermerft 
ju bem unenblid) großen Berjranbe bei Ur^e» 
bers aller T)inge leiten. ^Beleben i.nermefj* 
lid)en EReid)thum folcber £)inge *'.nben mir 
nicht überall, moljin mir nur unfre klugen len» 
fen, ja fo gar an bem geringem 0anbfotne 
benvrfen mir, baj? es in allen feinen Berdn. 
berunaen ben ftrengfien Siegeln ber Sftecbanif 
U! «ermorfen fet). $fiir mürben bie 2lbfid)f, 
meld)e mir bep biefen <£tücfen erreid)et haben, 
überfdmeiten, mir mürben bas $id unfret 
Betrachtung aus bem ©efidjtsfreife berlie. 
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wn, wenn wir uns in bag unuinqranjfe $elb 
ber ©cbopfung wagen , unb ben ©puren et« 
tter majejldfifd)en ‘üöeieljeir mir gereifter 2(uf» 
merffamfeit nad>wanbe(n wellten. Ein jebec 
©a| in ber 'Jlrjtnepwiffenfcbaff liefert ung ei» 
nen freuen Mengen, ber jur 35efräftigung bie« 
fer ewigen 58 af)rf)eit bienen fann. ©ie alter« 
meiften ftnb pon ber falfd)en SOtepnung einge¬ 
nommen , baß bie Orbnung nur fo lange 
in unferm Körper ^errfd)e, fo lange bie ©e» 
funbljeit oon bem ungejtdrten Kreigtaufe ei» 
neg gefunben QMufg unterhalten wirb: bie 
Krankheiten hingegen (teilen fte ftd) alg ein 
wunberbareg ©emifd) unorbenflid)er Sufdlle 
por. 5 Btrb eg biefem ntd)t wiberftnnig fd)ei« 
nen, wenn wir behaupten, baß bie Kranfbet¬ 
ten ihre Orbnung mit eben folcber ©enauig« 
feit beobad)fen, alö bie Iriebfebern, worauf 
ber blufjenbe 3 u f^ an b unferg iebeng beruhet» 
^ener llbgejehrfe, bejfen jämmerliche ©eßalc 
unfer COttfleioen erregt, ift nad) beftimmten 
©raben entfräftet worben. 35 em erbeten lie¬ 
ber, rnoburd) bie ©afte eineg anbern in einer 
fd)aumenben Ballung umgetrieben werben, ftnb 
feine QSerhaltnijfe oorgefd)rieben, bie eg auch 
bep ber größten EBufl) nid)t uberfchrdten barf, 
S)er Kampfplab, auf welchem wir bereinfl 
ben ©freit mit bem $obe werben unternehmen 
muffen, bejfen leere Erinnerung ung mit fal« 
tem ©chauerburchbebf, wirb in genaue ©d)ran» 
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fen abgegeicbnet fepn. $ 5 ie lebten Tltfwmguge 
werben uns jlufer.weife entzogen werben, 3 )er 
gitfernbe ^ulefd)lag, mit weldjem bas Stieb» 
werf unfers iebens erfiatren wirb , werben in 
»erftdltnifjmdfjtgen 3a&len «uf&äretu 

5 Bir feeren gu ber weitem ?$orffel5ung bet? 
53 o<fenfranff)eit gurücf, wo wir ©elegen^etf 
ftnben werben, bie ©ewifj^cif biefer ©d£e burd) 
neue Qkweistbumer gu unfer|Ki|en. £>ie mei* 
fien QSorfdfle in ben $ranff)eiten werben un* 
fern Gegriffen ein imaufloöüdjes Siat^fel bleU 
ten, wenn wir uns nid)t bemühen, if>re in* 
«ere 33 erfaffung genauer fennen gu lernen, 
SBitr werben gewahr werben, bafj if t ein er* 
§i£tes QMut in ben 'tfbern wallet, nad) bem. 
2 lblauf furger ©tunben wirb bie 9 iul)e in aU 
len ©ingeweiben wieber £erge|Met fer?n. ©f>e 
wir es vermuten, brid)f ein neueg Riebet? 
<tuö, bejfen Jpeftigfeit von einer uberwiegen* 
ben Wattigfett befdnftiget wirb; fo werben 
wir in bem Fortgänge einer ^ranf^eit halb 
©türm, halb ©onnenfdjein, in befrdubtgem 
5 öed)fel feigen. 35 ie ^auptveranberungeu in 
einer jeben ^ranf^eit werben burd) bas $ie« 
ber fjervorgebradjf. SDurd) biefes SDiittel 
wirb bie ©efunbfwtt wieber ^crgeflellet, unb 
<iud) unfer Sob befcbleuniget. iernen wir [bie 
Siegeln einfefjen, wie fünjllid) fid) bie Statut 
biefes Söerfgeuges ju bebienen weis,; fo f)a* 
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&en mir uns baburd) ben ''Jöeq ju einer grunb» 
Heben 33 eurtf)eilung ber meijfen 'Jinfäile Des 
Körpers gebadet; fo merben mir fein mü£r 
fames 92 ad)benfen t>erfd)menben burfen, ben 
perroorrenfien knoten aufjuirfen. £)ie "2(6« 
^anbiung bes funfjigffen 0tücfß mirb uns erin* 
nern, bafj ber "iinfang ber QMatfern mit ew 
nem lieber »erbunben mar. ÜDie giftige 
©d)drfe nagte bas empftnbiidm @p|fem ber 
9 ier»en, moburd) bas Jjperj unb a((e 2ibertt 
ju einer fd)ne((en 33emegung gereift mürbe. 
$£BaS mar ber (Enbimecf biefer erregten Unru« 
§en? .^ein anbrer, ais bajj bie frejfenbe ])o« 
efenmafette feine 3?H geminnen mod)fe, fidj 
in ben .©ingemeiben fefl }u fe|en , unb burd) 
ifjren neqogerten 'üufentbait einen unrermeib* 
lidjen $ 3 ranb ju bemerffteiügen. Tius bieferrr 
©runbe mufjfe fte nad) ber ibaut getrieben mer* 
ben , f)ier fonnte fte mit meniger ©efaijr i(j» 
ren @i£ nehmen, unb tfjre fernere ©ntroiefe« 
iung ermarten. 55 ir mtffen, ba§ bie ^Matter» 
flecfen ftd) in eifernbe ©efdjmüre nermanbeht 
muffen, moburd) fann biefes anbers bemerf« 
(feiliget merben, ais burd) ein neues lieber, 
me(d)es non bem <8>d)mer$ ber gefpannteu 92 er» 
Den ber $aut feinen Urfprung nimmt. ©$ 
mirb faurn merfitd) fepn, menn bie 3ber 
53 iattern geringe, unb beffo ffarfer, menn fte 
fcduftg porfjanben ftnb. ©ürfen mir uns aifo 
moi)l rermunbern, menn mir nad) einer furjen 
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Siuhe ein jmeptes lieber erbiicfen. SBürbe es 
gifd)ef)fn r b a h ein l^eil ber 4'ocfenmatme in 
bas’2Mut jurücftreten mochte, mürbe burd) tie¬ 
fen Dveii nod) ein brittes Silber erreget mer« 
ben. X)iefe$ i)i ber mefenflidje ©runbrijj »ctt 
ben Jpauptabmechfelungen, bie in ben klaftern 
»orfommen,. beren ©rfenntnip einem, ber bie 
Reifung übernehmen roll, h<5chfi unentbel)f» 
(id) ifh 55ir befürchten nid)t ohne ©runb, 
tag biefe ©rfldrung bem größten $h f ü e unfrer 
iefer nod) fe^r bunfel fdjeinen mochte, £)a« 
mit mir alfo »on bem einmal gewählten QSor» 
fahe ber 3)eutlid)fcit nicht abmeichcn mögen, 
fo mollen mir eine ungefünffelte ©rjählung 
»on bem fernem Verlaufe ber SMattem 
fügen. 

3Sir mahlen ju unfrer Diichtfchnur bie QSe* 
fchrcibung ber gelinbejlen Reefen, beflo beut' 
lieber metben uns bie begriffe ber fchmeren 
unö bösartigen fepn , meld)e nid)f anberS als 
Abweichungen »on ben gutartigen anjufehen 
finb. (£s ijl in bem »origen ©tücfe gebacht 
roorben , baj? ber »ierte “Sag bie glu<flid)flen 
23lattern heroorbringe. 53ep ben gelinben jei« 
gen fie fid) um biefe Seit nicht ^duftg, fonbern 
nur einjeln, juer(i im ©efid)te in ber ©egenb 
ber Dlafe, ^Bangen unb iippen als metjfe 
fünfte, melche mit bem Sriefel einige Ach". 
lid)feit ha&en. SRachbero fie im ©eftchte 
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genugfam herborgctreten finb , fielet man fie 
an ben fofgenben 'Jagen mit eben ben $enn* 
jeid)en auf ber $3ru|f, SXücfen unb Firmen, ju= 
le|f an ben ©chenfeln, am aderfpatelfen aber 
unter ben 5u§fo£leti, weil bafdb|i bie Jpauf 
Om bicfjlen iß, unb bie ^tecfcn nicht fo leid)t 
burd)bringen formen. l 5Rit biefem Tlmßbrud) 
beließen gewoßnlidKr 5öeife brep bis t>ter Sa* 
ge. 3(n bem jwepten unb britten 'Sage, bon 
ifjrer <£rfd)einung an gercd)nct / entbecft man 
in bem Umfreife ber 3* C( f en fine 9cotf)e„ wel» 
d)e in ber $olge ber 3 e * ( mehr unb mcf>r ju? 
nimmt. J)a6 lieber, welches non bem £)urd)< 
f>rud)e ben Traufen abmattete, f)oret furj bor 
bem 2(usfd)lage bodig auf. 2lüe hörige 3u» 
fade, als Brechen, ’ilngtjfd)merken, 5>paiifa* 
fien u. f. n>. berfchwinben ganjltd). 5Die ^ran. 
fen genießen einer erquicfenben Süibe, ber 
0 d)laf iff natürlich unb fiarfenb, ber Jpun« 
ger (feilet ftd) gleichfalls ein, ber £)ur|f iff 
mäßig, furj, fie empfinben feine merflidjenSfe* 
fdjroerben. 

3 <}t fommt ein neuer Tfuftritt, in welchem 
bie $leef'en mit Sifet angefüdtt werben. 3« 
biefer QSerroanbelung wirb ein neuer 3eitrauni 
bon brep, bie**, auch mehreren ‘Jagen erfo» 
bert. ©a bie SMaffern nicht auf einmal, fon. 
bern nach unb nach jum 33orfd)ein fommen, 
fo werben wir auch leicht mutmaßen, baß bie 
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23er iferung nid)t in allen Xgeüen $ugfetdj er* 
folgen rönne , fonbern Dag Der Anfang juerfl 
im ®eftd)te, giernädjft auf Der 23ru|f, (eg£ 
an oen $ügen gefd)egen muffe. <£d eräugnef 
fid) bafjer fcf>r oft, Dag fid) in Dem ©eftcgfe 
fcgon einige 0pur*n bed ©iferd dugern, Da Die 
g)ocfen an Den untern 'igeilen nod) im Aud» 
fcWage beqrtjfen ftnb. £)iefed ©efcgdjfte ge* 
get folqenDe’ tnagen ron gatten: $)er $)urft in 
Der Witten wirb mehr unD megr erhoben/ Die 
umlieqenbe .fpaut roirb Daourd) flärfer gefpannt 
unD ntjiwDet, bager Der ÜianD Der gutartigen 
SMatrern geflrotg erfcgeihet. megr fte |ld) 
ergeben, Dejto runber iff Die toelcbe fte 

ahnegmen, Die gar füg(td) mit Der ©roge ei» 
ner ©rbfe fann pcrglicgen merben. f£)ie meijfe 
3 *arbe »erdnDerf fid) aflmäglig in eine gelbe, 
aldbenn fagt man , Dag Die $>ocfen jur Greife 
gelanget fepn. 0o balD biefed erfolget, gö* 
ref bad lieber jugleid) auf, rooburd) Die ©ite* 
rung beförDert rourbe. 23iele Aerjte begau* 
pten, Dag folcged lieber niegt angetroffen mär» 
De, wenn Die £agl Der flattern fege geringe 
ig. ®ir geben mittig ju, bag ed in Diefem 
Satt nid)t merflid) mirfet: ^Dürfen mir aber 
roogl Daraus Den 0d)lug mad)en, Dag ed aud 
Dem ©tunbe, weil mir ed niegt unterfegeiben 
fönnen, aueg gar niegt oorganben fet). Wöcg* 
ten Die (£uropäifcgen 2ier$te einen folcgen geüb» 
ten Singer gafan, roie Die ©efegitgtfegreiber 
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toon ben S^inefifd)en rühmen ; fo würben fie 
fieberhafte 53ewegungen weit genauer ju beur* 
teilen fähig fepn. Jpter haben wir bas 9)lo» 
beit bon ber ©eftalt bergelinben flattern. ©s 
wirb uns jum ©runbriffe ber ferneren unb bos« 
artigen bienen fonnen , wenn wir bie 'ilbwet* 
jungen jum 'Hugenmerf fe|en. 

$)te guten SSlattern bringen (wie furj ju» 
bor angefu^rct worben) nur einjeln herbor, foU 
get hieraus nicht unmittelbar, bafj bie ^lecfen, 
welche auf einmal ausbredjen, mit ferneren unb 
jufammenftiefjenben ^oefen brof)en. ©oldje 
5)?uthmafjung iff um fo biel gemiffer , wenn ein 
3 :ucfen berfpüret wirb, wenn bas ©eftd)t wie 
eine rotfje ^(adje anjufehen, wo ein ^unft ben 
anbern berühret. 3# bie $aut beffelben gleich* 
fam wie mit einer £Kofe überjogcu, fo bleibt 
fehr wenig Jpoffnuttg jur (Erhaltung bes Gebens 
übrig. ®ir wijfen, baf? bas lieber unb alle 
borhergegangene Unruhe mit bem 21uSfd)loge 
ganjlich aufhoren muffen. (Erfolget biefeS 
nicht, fonbern haff bas lieber in ununferbro* 
ebenem iaufean, laßt bas QSredjen, bie 2fngff 
unbSiaferei; nid)t nad), was (jaf man alsbenu 
anbers ju befürchten, als bafj nod) eine grojje 
Sftenge 0d)drfe in bem $31ufe berborgen liege, 
ober bafj ber Briefe! ober ein anbrer '21usfd)lag 
ftd) mit ben Reefen bereinigen , unb bafj bie 
harter bes» ^tanfeit ftch in .bie *dnge berjie* 

h?« 
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hen werbe, 9Bie gmeifelhaft ein fofdjer 3u* 
jfant» fi’9, brauet feiner ausführlichen (Srldu* 
terung. 3 n6 3-mein gefcbiehef es in foldjer» 
SS rhdltniffnt, Daß in Dem ^eitpunfte Der 93er* 
eiterung fid) nod) nme ^lecf’en einfmben. £)te 
jufammenfliegenben fmD Don Den einzelnen QMat» 
tern in piele« ©tücfen unterfdjieben. @ie er* 
heben ftd) in Der (Siterung nid)t fo fc^r als je» 
ne, fonbcrn ihre ©efialt iß platter, weil Die 
Materie ftd) feitwdrts ausbehnet, unD Das ©e* 
fid)t gleidjfam mit einer eiternDen Dvinbe beDe» 
cfet. 2)as Sieber ilf herbei) mehrer.theils h^f» 
ttg, womit ftd) (Phanfaften, luftige @d)mer* 
gen, unb viele anbre Tlnfalle Dergefellfdjaften. 
S3ep eitijelnen unb gelinben Roofen fci)einet bas 
©eftcbte unb Die übrigen £f)eile nur aufgebrun» 
gen ju fepn, Ben Diefen aber fdjwiüt bas ©e» 
fid)te insgemein fo jkrf, Daß Die ?lugen Da» 
Don gefd)loffen fepn. £>iefe ©efd)wulji ijt 
allemal ein gutes ^ennjeid)en, es fichet weit 
gefährlicher um Den Äranfen aus , wenn bet> 
häufigen flattern ftd) entweber feine ©efd)wulß 
einftncet, ober wenn fte nid)t fehr merflid) iß, 
ober nur um Die 2lugen!ieber, iippen ober 3Ra* 
fe anqetroff n wirb, jmgleichen wenn er fdmell 
meberftnfet. £>ie (gntjünbung nimmt fo gar 
Dm Jpals unb Die innere $ldd)e Der 9iafe ein, 
unb breitet ftd) bet) einigen bis in Die Q3rujt 
unb IJßagen aus. £)as ©d)lucfen iß alfo 
hdd)|i fdjmerghofc unb befdjwerlid). 25ep ^in. 

Dem, 
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fcern, bie $u mehreren ^t> ren gelanget fmb, 
fledct fid) ein jferfer ©peidjdflufi ein, no* 
burd) eine grofje Wenge unreiner ©dfte ab»' 
gefübret roirb. üflacbbem bte ©cjifcnnilft' fid) 
aümd^ligim ©eftebte verlieret, tritt fte in bte 
Jjjdnbe, jule|t nimmt fte ifjren ©i& in ben 
$üfjen. 3>r ^ranfe ifi bem Sobe fef)r nahe, 
wenn bag ©eftebte abfädf, bte Jj3anbe babet> 
nicht aufbringen, ber Dfhem fd)tver iff, bte 
2 lngji ftd) aufg neue einjinbet. £>ie vornehm* 
fte Hoffnung beruhet algbenn auf bem ©pei. 
d)elfTu|fe, wenn er feinen Fortgang gewinnet, 
©g i|t oben bemerfet worben, bog per Sianb 
ber guten Roofen ^elfrot^ fepn müjje. TTIfe 
übrige färben, als gelb, bunfelroth, blau, 
grün, ba» inö ©djwarje fallt, beutet eine 
übele Q5efd)a(fenptit, unb eine augenfdjeinli* 
d)e ©efahr an. ©inb bie QMaffern nid)t mit 
gelben (£iter angefüllrt, fonbern fdjlie^en fte 
eine wdftrigte unb frejfenbe ©djarfe in fid), 
ober enthalten fte grüne, blutige unb übelge* 

färbte geudjtigfeiten, f 0 iß b fr 7(nfd)ein bet 

©enefung mit vieler Ungewißheit verfnüpfet. 
35 ie »erfd)iebene $igur ber eitemoen flattern 
giebt ung viele ©riinbe an bie ipattb, aug 
welchen mir bie Solge erraten fdnnen. Tide 
Soeben, bie in ber Jpauf fteefen bleiben, bie 
langlicht ober eefigt ftnb, bie bet? ihrer ga^U 
reichen Wenge fid) nid)t qeherig erheben, bie 
in ber Stiften eingefallen, mit febmarjen 

fünften 
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fünften gezeichnet finb, unt> ein perweffteß 
Ttnfe^en haben, rerfünbigen einen traurigen 
Büßgang. £)er ©urcbfall, roeldjer fid) in 
ber §eit ber ©ferung etnfin&et, oermehtet bie 
©efahr. 2111e Wirten ber ©lut(iürjimgen ftnb 
perbdcbfig, inßbefonbere, wenn baß ©lut burd) 
ben ©tuhlgang abgehet. ©et) einem blutig 
gefärbten ttrin foll, nach bem 'Jlußfprucb ber 
Tlerjte, unter taufenben faum einer baß ieben 
bemalten. ©n ©tuhlgang, ber mit blutigem 
©tcr untermifd)t ift, ober einen fcbwarjen 
21ußwurf geiget, wobet) ber Unterleib febmerj* 
£aft unb aufgefd)wollen ifi, beutet ben ©ranö 
ber ©ebarme an. ©et) ben fiarf jufammen. 
fltcfjenben ©lauern ijl man niemalß ben SKücf® 
fluj; ber Sftaferie, unb vor einem neuen gie* 
bcr gefiebert. 55ie ^ranfen befinben ficb ba» 
bet) in zweifelhaften unb brohenbtm Umfiän« 
ben, weil aud) ber erfahrende elrjt nid)t oor» 
auß beflimmrn fann, auf weld)eß ©ngeraei» 
be fid) ber ©ter werfen wirb. ©teigt et 
nad) bem ©ehirne, fo ifl eine tobtlidje ©d)laf* 
fud)t unpermeiblid), fe&et er ficb in ber ©rujl 
fefi, if! eine fcbnelle ©jiiefung $u befurdj» 
ten. 3'n bem SDartnfanale ziehet er tnßge* 
mein ben ©ranb nad) ficb. ^n ben übrigen 
5bcÜen entjtcben barauß tiefe unb freffenbe 
©efebwüre, bie nid)t anberß alß mit piefer 
SDiübe fonnen jur Teilung gebrad)t werben. 
3 n ber le|ten ©erwanblung pettroefnet ber 

©ter 
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©iter allmählig, aus ben Reefen entgc(jen bür» 
re SKinben, bie gd) in ©djeiben ablofen laf» 
unb jule|t von felbft abfallfti, &tt th* 
rem ©runbe fitzet man bti; einigen jkebe, 
bet? anbern tiefere Farben, nad)bem ber ©t« 
ter eine längere ober fürjere 3^* geganben 
§at. ©in gelinber X)urd)fall ig in biefer 9^* 
riobe nid)t fo fchdblid) alö vorher. 3 U bw 
befd)werlid)en QSorfaden wirb auch nod) bte» . 
feö gerechnet , wenn bie 'ilbfrodnung fr^r lang» 
fam von (haften gehet, wenn fte burd) neue 
SMaffern verzögert wirb, ober trenn böear» 
tige ©egbwüre burd) igre Jpartnacfigfeit oie 
©ebulb beö Äranfen unb beß 2lrjteß ermü* 
Den. 9had) fo vielen ausgeganbeneu ©für» 
men wirb bod) ber ©ntfrüftete einmal ben er» 
n>ünfd)ten Jjbafen ber ©efunb^eit erreid)t l;a» 
ben. 2ld) nein, aud) hier mug nod) man¬ 
cher an verordnen Klippen febettern, üöte 

oft lehret nicht bie ©rfa^rung , bag verfd)ie» 
bene jfranfe, bet) bem vergnügten ©ü)ein 
ber ©efunbf)eif, iljr ieben burd) eine über* 
eilte ©rgiefung ober anbre frampftjafte unb 
heftige 3u<fungeit einbügen muffen. SDec 

5 ob beobad)tef aud) ^ter inögemein t ie friti* 
fd)en 'Jage. 9hunmefjr werben wir ben ©inn 
ber Tlerjte vergehen, wenn fte in itpren 
1Süd)ern von vier Jpaupt$etfen ober ©ta» 
bito fchreiben, £>et erge Setdauf fängt von 
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be:n lieber on / un & & aure ( bi<$ jum ^ugbrudj 
ber ^(ecfen. £)er jrt>ct?fc ent&äle bie Seit 
beö 3uts&rud)e$. £)er brtfte ^at bie (Eite¬ 
rung jum QSorrourf. £>ie (Eur unb ber <£d)!ufj 
biefer Tlbrwnblung wirb in bem funftigen 
^afirgange erfolgen. 
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jum ganbarjt. 
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^t- Me innere 2?erfaffurtg ber iief* 
unb (Eurlänbifdjen ©irtfjjcfyaft aud) 
nur mir flüchtigen 2lugen betrachtet, 
tmrb überzeuget fepn, baß fie mit roeit meßre* 
ren 23efd)n>erben, afs in »telen anbetn ian» 
bern, »erfnüpfet f ep. £)ie Urfacbe liegt 
f^eils tn ber ©inrtd)tung ber 9?atur, tf>dls in 
ber 53efd)affenljdt ber zum 2lcferbau beflimm- 
ten ieufe, e^cifö in »ielen anbern zufälligen 
©Ingen »erborgen. ©em ijl e$ unbcfannt, 
baß ber ©infer in.biefen ©egenben »on eine» 
»iei langem ©auer als in anbern länbern fep, 
bte unter einerfi gemäßigten Jptmmelößriche Ite» 
gen. SJlit melct>er ©eßnfucht muffen mir nidjC 
«ad) einem traurigen unb anfjaltenben ©in* 
ter Me (jeitem 23licfe be$ $rü(jling$ ermar« 

M« tem 



674 S 3 et)fo<je sum Canfcat#* 

ten. ©r fommt, er geiget feine anmufhgbolle 
©egenmart oft nur in furjen 2lugiKblicfen. 
^aum ^aben mir uns an feinen (mlben Sfra« 
len ergö|et, fo fe^etf mir ufig aufg neue Don 
trüben *mb unangenehmen Sagen umf)ullef. 
SSMe Diele 5Bod)en gehen oftmalg Derlohren, 
ehe bie SSBirfung ber Sonne ben Dom grofle er¬ 
harrten 53oben burchbringen, unb jum gelb« 
baue tüchtig machen fann. SBenn in ©eutfch* 
lanb, ©nglanb unb Dielen anbern ^rooinjen 
ber ©rbbeben mit bichtem ©raff bebecft if?, fo fe* 
hen mir noch überall ben Schnee auf unfern 
gelbem liegen. Spricht enblich bie gemünfch« 
te Seit hwto > **er ^ er ^ nnn hefiellet mer» 

ben, fo ifl bie Seit ju feiner Arbeit fo furj, 
ba§ ein ianbroirth allen gldh unb Sorgfalt 
anmenben muh, mofern er in tiefem micbti* 
gen Seitpunfte nichtö $u feinem fünfrigen 
Schaben Derabfdumen will. 2ln anbern Cer* 
tern hingegen fdnnen tiefe Verrichtungen mit 
meit mehrerer ©err.ächlicbfeif bem<rffMligef 
merben. £)ie Seit, mortnn bag @i tränte 
unb alle grüchte ju ihrer Steife gelangen müf. 
fen, ift fehr furj, man gehet gleichfam aus 
einer Tlrbeit in bie anbre über, ohne bah ung 
Diele rulpige Swifchenräume jur Verbefferung 
Derfchiebener nüpcher ©inge übrig g laflen 
»Derben. 5Ber tag ©lücf §at, Dolft eiche unb 
mohlhflhenbe Vauren $u jahlen , mie an Die* 
len Crten in ©urlanb, unb aud) auf einigen 

©uthern 
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©itfhern in iieflanb, fann feinen ©nbjwetf 
mit minbern 33efcbwerben erreichen, ®ie 
mutjfam hingegen gehet biefeß ©efdjdffte pon 
flotten , wenn ber Malier bet) feiner elenben 
^oll abgemattef iff, wenn bie §)ferbe bet) bent 
fd)(ed)ten $utter entfrdftet ftnb, wenn nod) 
überbem bie anfiecfenben ^ranf^eiten eine SOien* 
ge iSJienfchen ju ihrem ©ienfie untüchtig ma¬ 
chen. ©elbfi bie ^öefchajfenh^f beß ^iefigeit 
iartbPolfß mad)t bie 'iJBirthfdjaff überaus be* 
fchwerlid;. ©ie 9iafur fcheinet if>nen foji inßge* 
jammt eine trage ©emütf)ßbefd)affenfjeic mifge« 
feilet ju ^ben. SDian wirb nur bet; fe^r weni- 
gen ben wtrffamen ©-ieb gewahr werben, fid) 
unb if;re Umftanbe burd; einen abmattenben 
@d)roei0 ju oerbeffern. Qi ijl ihnen nid)t 
unbefannt, bafl fte ehebem ein fredjeö 93olf 
gewefen, welcheß burd) bie überlegene tapfer* 
feit ber ©eutfchen feine $ret;heif eingebüßef 
hat. 'Muß biefem ©tunbe fcheinet ber $a|j 
gegen ihren ©rbherrn ihnen gletchfam mit pon 
beu,' ©eblüte ber Melfern angeerbet ju fet;n. 
©aß ffrenge befragen, weldjeß man an ben 
meinen öertern gegen fte außübef, erliefet 
pödtg ben $unfen einer nafürltd; guten 9ftet- 
gung. ©ie fabelhaften ©etpohnheiten, wel* 
d;e an ben meifien Orten in biefen idnbern 
herrfdjen, tragen nicht wenig ju bem Berber* 
ben beß ianbmannß bep. Sttan weiß, bajj bie» 
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fe gemeinen teufe mif ben ©efinnungett, wo» 
teon mir furj teorher gebad)f h<*ben, nod) teer* 
febiebene tajter teerbinben, worunter feie Stun» 
fentpeic als bas teornef^mjle fann geregnet 
werben. ©enn man bagegen bie unbefebreib» 
Hd)e Hn'jafyl ber „ftrüge erwäget, wenn matt 
an ben £6d)jt wohlfeilen $keis bes 23rant* 
Weins gebenfet, wenn man betradjtef, bafj in 
teielen Krügern in ©rmangelung bes©elbes bas 
$orn jiatt ber SSejafjfung angenommen wirb, 
fp witb biefen armen teufen überall ©elegen* 
heit ju biefer 21uSfd)weifung gegeben. ©an 
mufjte teon ihnen eine “ilrt einer garten Ueber* 
winbung forbern, bie teiel(eid)t ein anbrer, ber 
nad) »ernünfrigern ©runbfä|en erlogen wor« 
ben, faum würbe beobachten fbnnen. Jjwben 
alfo mandje Jperrfdjaften fiel) n»d*f felbjl bie 
@d)u(b bepjumejfen, wenn ihre ©rbleute burd) 
foldje 93eranjlalfungen gereijet werben , ihre 
Fleeten frühzeitig auszuleeren, unb ben Stefi 
ihres geringen Q3orrath$ teor biefes lüfterne ©e* 
fränfe ^injugebert* ©in ©et.fd), ber nur ei* 
neu fd)wad)en begriff teon ber EKcligion §at f 
ber bep feiner ©flateerep bod) immer arm blet* 
bet, ber allenthalben, wo er fiel) hinwenbet, 
©eiegenheif jur TluSfcbweifung finbet, einem 
folcben ifies (eid)f, alle 'Jlrtcn ber tofrev (wie 
eine traurige ©rfahrung beweifet) ohne ©djeu 
auSjuCibeu, 3)ocb , wenn ein feiger bep fei* 
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net lajferf)aften febensart einen einträglichen 
©oben beft|ef, bet i(jn mit hinlänglichen fe» 
bensmitfein berforget, wenn er bet) feiner §ar« 
fen Arbeit aud) nur etwas gewinnen fann, fo 
wirb er burd) btefe geringen Q3orf(jei(e jur 53e* 
obad)tung feiner ^ßidK angetrieben werben, 
er wirb bie ©ergen feines Befehlshabers in 
bieten ©tücfen erleichtern ; bejfo fraglicher ijl 
hingegen ber^ußanb, wenn es ihm fo gar an 
einem jureichenben Unterhalte mangelt, 

9ftodj eine ©dfwierigfeit, welche ftd) off 
ereignet, befielet barinn, wenn man bie Sin« 
fünfte ber ©ütf)et in baares ©elb berwanbeltt 
mit. Sin jeber weis, baß iiefTanb unb Sur« 
tcnb jwet) fanber bon einem fe^r weiftduftigen 
tmfange finb ; allein, in biefer Ausgebern« 
ten ©trecfe trifft man nur bret) bis hier J£>anbelS= 
otfe an, unter welchen 9Jiga unb Diebal bie 
bwnef)mffen finb, wo ber ©ertf) bes ©efrat)« 
bet bejafjtet wirb. £)ie ©tdbte, wetd)e §i» 
un* wieber in btefen ©rdnjen jerjlreuef liegen, 
ftni ben feiner großen Bebeutung; bie 95rei* 
je finb in benfelben mehrenthetts ntebrig, unb 
genidjen atfo bem umliegenben ianbmanne |tt 
feinem Bortfjeile; Ss bürfen ftd) atfo bie 2tus# 
warigen nid)t wunbern, wenn biete Srbtjerren 
jwargig bis brepßig, aud) mehr tOieiten bet) 
ber rmbeften Sßjitternng unb bem befchwerlid)* 
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flen ©ege ihr ©efrapbe muffen »erführen laf* 
fen. ©an ifi jwar jur (Erleichterung biefer 
Jrjinberniffe auf bie (Erfnbung beS 55rantwein« 
brennens gerätsen, fehr oft aber gewinnet man 
habet) nichts weiter, als bie Q3equemlid)fcit 
ber fuhren. SDiefeS Unternehmen ifi ncd) über* 
bem mit Ungewißheit oerfnüpfet. ©ancher 
Perfdjicfet feine ©aaren, auf bie erhaltene 9iad)* 
tid)t eines et'höhefen ^reifes, ba fcrf> aber bie» 
fe fehr oft nad) bem QSerhöltniß ber 3wf u h re 
peränbern, fielet er ßdj Pielmals in feiner Jpoff* 
ttung betrogen. 35ie, weldje biefen 0täbtd)en 
näher Hegen, fönnen bie 83orfheile ber greife 
beffer beobachten, allein, ber SSauer, welcher 
nid)f weit oon foldjen Oertern entfernet, ifi mefj« 
rcren 93erfud)en, wie anbre, unterworfen. 
(Er hat ©elegenheif, and) bas ‘Jlllergeringfie 
ju Perfaufen, biefer leidjfe ©ewinn perleitit 
ihn oft, baß er feinen 35eruf unb 'ifcferbau b*» 
fio nadjläßiger treibet. ©as wollen wir uiS 
weiter bet) bcn Jjtinberniffen aufhalten, bie ;i» 
nem jeben Bewohner bes ianbes mehr alsju 
wohl befannt ftnb. ©ir haben bie pornehn« 
flen ju bem (Enbe angefuhref, um barauS Die 
0 d)wierigfciten Ijerjuleiten , bie man aufaf* 
len ©eiten erblicfet, wenn man nod) aißer 
ber gewöhnlichen iafl an neue ©inrid)tutgen 
gebenfen wollte. ©an wirb uns hiebet) ben 
wichtigen (Einwurf madjen, baß 0d)w'ben, 

wäches 
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roeldjeß ein ianb iff, fo t>ief weiter nad) ©if* 
ternacht gelegen, ein ianb, fo einer rauben 
©itferung nod) mehr nußgefehet iff, ein ionb, 
roefd)eß nid?t einmal bie gatrt feiner dri- woh» 
ner mit einf»eimifd)en ^rüdtten unterhalten 
fann, bod) burch feine nachnhmungßwürbigen 
SÖepfpicle fattfam lehret, bafj folche 93erb<’jfe» 
rtmgen nud) in biefen lanbern nicht unmög» 
lid) finb. ©ir gefielen ganj gern, baß fic 
eß in biefen ^Bemühungen burd) ihren uner» 
mübeten <£ifer in vielen ©tücfen weit ge» 
brodjt, unb ftd) jnm SOluffer t>erfd)iebener 
norbiidben fanber gemalt haben. Allein, 
auch unüberwinblid) fd)einenbe J^inberniffe fon* 
nen glücflich gehoben werben, wenn bie Siegie* 
rung unb baß gemeine ©efen bie ©orgfalt für 
baß Q3ejfe beß Janbeß übernimmt, wenn offene* 
liehe ©efetlfdjaften »on ben erfahrenden ©if* 
gliebecn erridjtet, trenn feine Sofien jur Un. 
terfuebung frember 93ort^ei(e gefparet werben. 
2 (lle biefe unentbehrlichen Jpülfßmittel fehlen 
in biefen ianbern, uttb ber gefellfd)aftlid)e 
Srieb jum Tlufnehmen ber ©irthfehoffß* 
funff, welcher nach bem Seugniß ber ©oeben» 
blatter in unfern ‘Sogen recht aufjuwachen 
febeinet, wirb in biefen ©egenben vergebend 
gefucht. ©olften alle biefe Urfad)en nicht 
fräftig genug fepn, auch ben erjlen ©eban» 
fen von neuen SSorfcblagen beß 'Merbaueß in 
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uns gu erfiicfen. 9iein, ber uberwiegenbe 
ütrieb, bie 3Bof)(fah rt beö Sftädjflen, fo weif 
als es unfre ©inftcbfen t>erfratten, gu befor» 
bern, feuret uns an, aucf) in biefem $f)d(e 
ber menfd)Iid)en ©rfenntnifj einen mutigen 
Anfang gu mad)en. (£ben bie Vefd)werlich- 
feiten ,1 welche mir angefüfwef hoben , füllten 
uns gur Vorf<1)riff bienen, bafj mir nur folche 
Vorfcbldge befannt machen werben , bie ol)ne 
erhebliche Rolfen, ohne Verabfäumung nothi« 
ger Verrichtungen fonnen ins 2öerf gerichtet 
werben. 'UBir wollen t>on ben leichtern Ver* 
fuchen allmählig gu ben ^o^ern hinauffieigen. 
(£in glucflidjer Fortgang in geringem gingen 
wirb.and) einen Unempfinblichen reigen, nad) 
wichtigem Vortheilen gu jfreben, <£ine ?>robe 
bcwon |otl in 

StokjTeruttfj t>ec motafUgw ©egen* 

ben beftehcn, 

5Bir mijfen, ba§ in ben hiefigen fanbern 
biele fumpfigte Derter angetroffen werben, bie 
als unnu£e Jochen ar) gufehen (tnb / welche bem 
55efi|er nicht ben geringfien 9?u|en fdjaffen. 
2 öare es nicht hochfi ruhmlid), wenn man fid) 
bejfrebte, foldje ©egenöen brauchbar gu ma< 
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d)en? 35aß gewöhnliche ©iffet, ben ©umpf 
burd) ©raben außjutrocfnen, iff $mar bef'annt. 
unb jubertdffig genug; eß iff nur }u bebauten, 
baff fo(d)e Arbeit biet ©db unb leute e-forbert, 
Sepbeß iff fd)wer ju bewerfffelligen. ©it 
fonnen unfern iefern ein bewahrt gefunbeneß 
Unternehmen eröffnen, wetcbeß ganj leid;t unb 
n)ohffet( iff; er wirb ben Setffatl ber met» 
ffen gewinnen , bie nid)t gar ju geizig auf 
i^re eignen Sortheite, fonbern aud) jugfeid; auf 
baß Seffe ber 3?ad)fommenfd;aft bebadjt iff. 
©dbß ber einfälfigffe Jahbrotrth weiß, baff 
ber Äffern, ober ©tienbaum ein ©ewäd;ß fep, 
meld)eß an ben feudffeffen ©egenben einen 
fdjndlen ©adjßthum erhält. ©enn wir aifo 
im ^erbffe ben ©aamen biefer Saume, wel« 
d)er in ben traubenformigen Anhängen Hegt, 
fammlen, gelinbe trocf'nen taffen, unb folcben 
in ben tiefffen ©egenben hinff*' e5ien / me(d)en 
man nod), um mehrerer ©eibiffheit h^n, 
fann etwaß umhacfen taffen , wirb man bie 
jungen ©llernffräudic gar balb jum Sorfcbein 
fommen fehen. Set; biefer (eid)ten Semu« 
ffung erhalten wir einen boppetfen QSortheil, 
einmal: baff wir baburct) einen Sorratfj bon 
£ol j auf baß Sufuriftige anfd;affen; am mei= 
ffen aber, baff ber Soben baöurd) a»genfd;ein-- 
Iid> berbeffert wirb, ©ie ©urjetn ber ©trau. 
d;e fdffingen fid; in einanber, . nwburri) baß 

©rbreidj 


68 z ^e^fage $um 

(Erbreid) eine ^efligfeit erhalt, bafi auch bag 
j£>oru»ieh ftd) mit Ber %eit an foIct)e unnvq» 
fame öerfer n>agen fann. $5ie 'Arten be$ 
©rafeß »erb (fern fich, mie einem jeben ianb» 
tt>irtt)e befannt iil, unter Bern @d)attei Bieter 
Steige, unb bienen oßma^Isg ju einer roabr« 
giften QSie§m<'ibe. ©ie überjW'fiige $eud)» 
tiqfeit wirb in einer unglaublichen ©enge »on 
biefen Räumen angelegen, unb ftnb, nad) ben 
groben ber STJofutl* prer ^ als unzählige £K<>h* 
ren ju betrachten, bie bep qeiinbem ©etrer 
unaufhörlich ausbünfien , wie man an bem 
hantigen (Safte u >b bem fertigten ©efüfd oer 
SBlätter urteilen fann. J)ie €fpen unb ©ei» 
ben finb ju biefer Abftcht eben foroohl bien* 
lid); Bod) b ^en bie ©rlen f)* er * nn einen 
93or$ug. ©an mürbe alfo nach unb nad) 
©eitier t>on bem ©orafie werben, wenn man 
jährlich ein gewi|fes (Stücf ju biefer 93erbejfe» 
rung bejiimmte. 

©ir fännen noch ein ©itfel anführen, 
welches auf folgenben ©rünben beruhet: ©an 
hat bet; einer vielfältigen Unterfud)ung gefun« 
ben, bafj bie Anhäufung bes fumpfigten ©af» 
fers von einer (eimigten ©rbfchid)t herruhref, 
weld)e bie §eucbtiqfeit aufhdlt, bafj fte ntd)f 
in bie ^iefe bringen fann, fit ifi mehren* 
ifmls nicht »iel über ein big $wep ©chuhe 
> bicf. 
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fcicf, nach berfeiben pfleget eine locfere (Erbe 
ju folgen, biefe mügte man gleichfalls unter» 
fud)en , ob fie tief genug ijt. Wan foult 
alsbenn ganj ftd)er ein Jod) in $erm eines 
‘ieid)eS groben, unb es bis $u ber locfern 
(Erbe »e.rtiefen lagen, bas uberfie^enbe Waf. 
fer mitb unberjögert in biefe locfern 3mifd)en» 
raume bringen, unb bie obere $lad)e aus» 
trocfnen, rcelcbes man nod) gefduoinber burcb 
einen gezogenen ©raben beforbern fann. 2luf 
biefe < 3Beife fönnen aud) f lebe tiefliegenbe ©e* 
genben bt-audibar gemad)t roerben, meldje gar 
feinen 'Jlbßug haben. 

3fi ber ^3oben an unb oor ßcf) froefen, 
ober burd) bie $unß balpin gebracht mor» 
ben, fo iß bie QSerbeßerung ber fonß un» 
fruchtbaren (Erbe nicht fehr fd)mer. ®et 
mürbe fid) in feiner ülbficht betrogen ßnben, 
ber folches burd) bas 'Jlnjünben, burd) ^alf, 
Spergel ober anbre gerc>ohnlid)e SDüngungS» 
arten ju beroerfßelligen fuebte. TCUe biefe 
0tucfe perbeßern bie (Eigenfcbaft eines mo* 
rafiigen ©tunbes fe^r roenig ; bie ©rfafj» 
rung begütiget hiogegen, baß hl fr i u n id> w 
fräftiger unb gefchicfter, als ber gemeine 
<Banb fei). Wan lagt ifm ohngefahr ei» 
ner falben Jpanb ^od> überall ausgreuen unb 
leicht unterpßügen. 91ad) QSerßießung ei» 
nes 5 fal;res roerben mir auch bas fd)led)te^ 
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fle (£rbretd) tn einen fcfywarjen unb frud)f« 
baren Q 3 oben nerwanbelf fe^en, ber oüe Q3e* 
mufning ted)f retdjlid) erfeben wirb. 58ir 
würben Sebenfen fragen, eine ©ad)e fo frei) 
ju behaupten, wenn wir nicfef nerftdjerf 
waren, bap bie unfrieg« 

Ucf) fei). 
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